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Tour de France Femmes : une réussite
populaire

La septième étape du Tour de France Zwift, au départ de la Voulte, avec une arrivée au sommet
du  Mont-Ventoux  a  tenu  toutes  ses  promesses.  Le  public  était  présent  au  sommet  pour
encourager les championnes. L’ascension du géant de Provence était une première dans le
Tour de France Femmes.

Le Tour de France féminin, comme celui des hommes, est une grande fête populaire. Le sommet du
Mont-Ventoux en a été une belle illustration vendredi dernier, avec une foule de gens locaux mais aussi
des touristes venus profiter de cet événement sportif. De nombreux étrangers étaient également présents
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pour encourager les coureuses. Cette étape a été une très belle épreuve sportive, avec une échappée de
la polonaise Kasia Niewiadoma qui a réalisé une magnifique performance en solitaire sur les derniers
kilomètres de la montée. Cette étape de 144 kms était taillée pour les grimpeuses évidemment.

La présence de Jeannie Longo
Avec ses trois victoires au tour de France, la plus célèbre des cyclistes professionnelles françaises est
venue sur le tour sur une invitation de la Présidente du Conseil départemental, Dominique Santoni.
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Le sommet du Mont-Ventoux culmine à 1910 m Copyright Olivier Muselet

Une ambiance festive sur le bord de route
Comme à chaque tour de France, l’ambiance était festive sur toute la montée du Mont chauve, avec la
présence de nombreux camping-cars notamment.  Des personnes sont également venues du côté du
versant nord, en se garant au Mont-Serein et en effectuant l’ascension jusqu’au sommet à 1910 m. La
traditionnelle Caravane du Tour de France, avec toutes ses voitures publicitaires colorées et ses goodies
lancés aux spectateurs, était évidemment de la partie.

La présence du Conseil départemental
Le Conseil départemental de Vaucluse a un rôle important dans l’organisation de cet événement sportif.
 » Le Tour aime le Vaucluse et inversement. Depuis la première étape au sommet du Mont-Ventoux en
1951, une nouvelle page s’écrit car le géant Provence a accueilli pour la première fois ce vendredi 7 août
une arrivée de coureuses. « C’est pour le Vaucluse une immense fierté et aussi l’occasion de réaffirmer
que le vélo est ici chez lui  » explique Christelle Castanier, Vice-présidente du Département en charge du
sport, de la vie associative et des collèges.
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La foule était présente pour encourager les championnes Copyright Olivier Muselet

Une étape pour les amateurs la veille
La veille de l’étape de professionnelles, les organisateurs ont proposé aux cyclotouristes, hommes et
femmes, de se mesurer à cette ascension légendaire, connue dans le monde entier. Pas moins de 10 000
cyclistes, hommes et femmes, ont gravi le géant de Provence avec un départ donné de Vaison-la-Romaine,
sur un parcours de 120 km avec 3 000 m de dénivelé positif.

Le Vaucluse et le vélo
Trois véloroutes longues de 162 kms : ViaRhôna, Via Venaissia et la véloroute du Calavon ; 2 000 kms
balisés, circuits ou voies vertes ; 125 000 cyclistes français et étrangers viennent chaque année gravir le
mont Ventoux (150 000 les années de passage du Tour de France) ;Un riche mouvement sportif sur le
vélo composé de 100 clubs, 4 000 licenciés et 35 000 pratiquants réguliers ;185 000 vauclusiens utilisent
leur vélo de façon régulière.
Olivier Muselet
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Une logistique impressionnante est nécessaire pour l’organisation du tour de France
Copyright Olivier Muselet

Ventoux : le Tour de France Femmes avec
Zwift maintient le cap
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Malgré un contexte marqué par un risque incendie particulièrement élevé dans le sud-est de la
France, le Tour de France Femmes avec Zwift se déroulera comme prévu, vendredi 7 août, en
Vaucluse. Le parcours est intégralement maintenu jusqu’au sommet du Mont Ventoux, tandis
que le massif  des Dentelles de Montmirail  restera fermé ce jour et vendredi 7 août pour
prévenir tout départ de feu.

Les images des incendies qui ont frappé ces derniers jours plusieurs départements méditerranéens
rappellent  combien l’été  demeure  sous  tension.  La  préfecture  de  Vaucluse  a  cependant  décidé  de
maintenir le dispositif présenté en juillet. Ainsi, aucune modification n’a été apportée au parcours, pas
davantage qu’aux conditions d’accueil du public.

Vers la Voulte-sur-Rhône
Vendredi, le peloton s’élancera de La Voulte-sur-Rhône avant de traverser l’Ardèche et la Drôme. Les
coureuses entreront ensuite en Vaucluse par l’Enclave des Papes, franchiront les cols de Suzette et de la
Madeleine avant de s’attaquer au juge de paix de cette septième étape : les 15,7 kilomètres d’ascension
du versant sud du Mont Ventoux, dont la pente moyenne atteint 8,8 %.

https://www.facebook.com/letourfemmes/?locale=fr_FR
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Copyright Facebook Tour de France Femmes avec Zwift

Les Dentelles toujours interdites d’accès
La fermeture du massif des Dentelles de Montmirail  les 6 et 7 août ne constitue pas une nouvelle
restriction liée à l’actualité. Cette mesure figurait déjà dans le dispositif arrêté par la préfecture et
s’inscrit dans l’application de la réglementation sur l’accès aux massifs forestiers en période de risque
incendie. Il est surtout question de limiter toute présence susceptible de favoriser un départ de feu dans
un environnement particulièrement vulnérable.

Un accès au Ventoux strictement encadré
Les spectateurs pourront assister à l’arrivée au sommet. Pour cela, les véhicules devront rejoindre les
parkings des Ermitants, de la Frâche ou du Mont Serein avant 10 heures. Les cyclistes disposeront d’un
délai supplémentaire : jusqu’à 12 heures par le versant sud et 13 heures par le versant nord.
Source : Préfecture de Vaucluse
Mireille Hurlin

Le Ventoux est une fête pour le vélo et pour
la 1re fois il va accueillir le Tour de France
Femmes
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« La place des femmes, c’est au sommet », avait déclaré Dominique Santoni, la Présidente du
Conseil Départemental de Vaucluse lors de la présentation de la 7e étape qui arrivera au Géant
de Provence le vendredi 7 août prochain. À quelques jours du passage de la caravane, le Préfet
Thierry Suquet, entouré des services de l’État, a détaillé le dispositif de sécurisation et de
soutien aux publics.

Aux  côtés  du  Préfet,  la  Présidente  de  l’exécutif,  le  Sous-Préfet  de  Carpentras,  le  patron  de  la
Gendarmerie, des représentants de la Sécurité Intérieure, de l’ARS, du SDIS ont expliqué à quel point ils
étaient tous impliqués pour assurer le bon déroulement de cet évènement populaire, gratuit et sportif en
toute sécurité. « Je suis enchantée par le passage, pour la 1re fois, de la caravane du Tour de France
Féminin  le  7  août.  Les  images  seront  diffusées  dans  le  monde entier  et  vues  par  26  millions  de
téléspectateurs. Avec en vedette, ce Ventoux mythique et magique », a répété Dominique Santoni. Déjà la
veille,  le 6 août,  une épreuve cyclo-touristique rassemblera 12 000 amateurs à partir  de Vaison-la-
Romaine pour grimper en haut des 1910 mètres du Mont Chauve. D’ailleurs une quinzaine d’agents du
Conseil Départemental, qui se sont bien entraînés à cette difficile ascension avec un dénivelé positif de 
2950 m sur 111 km, se sont inscrits et ils ont déjà reçu leurs dossards.

https://www.vaucluse.gouv.fr/Services-de-l-Etat/Prefecture-et-sous-prefectures/Le-corps-prefectoral-en-Vaucluse/Thierry-SUQUET-prefet-de-Vaucluse
https://www.linkedin.com/in/dominique-santoni-a934862a6/
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Le parcours de l’épreuve cyclo-touristique du 6 août.

La 7e étape du Tour de France Femmes

En provenance  de  La  Voulte-sur-Rhône  (Ardèche),  les  coureuses  de  cette  5e  édition  entreront  en
Vaucluse à partir de Grillon un peu avant 15h et devraient franchir la ligne d’arrivée au Ventoux, par le
versant sud vers 17h50. La liste est longue de tous ceux, professionnels et bénévoles, qui participeront à
la sécurisation de cette 7e étape. Agents de la Préfecture, des Conseils Régional et Départemental,
personnel municipal des communes traversées, SAMU, Comités Communaux des Feux de Forêt, Office
National des Forêts, de la Biodiversité, écogardes du Parc Naturel Régional du Ventoux avec la CoVe et
en liaison avec l’ASO (Amaury Sport Organisation) pour limiter au minimum les contraintes pour la
population.  Afin  d’assurer  la  sécurité  maximale,  des  mesures  temporaires  de  circulation  et  de
stationnement seront mises en oeuvre ces deux jours-là. Deux grands parkings seront flêchés :  Les
Ermitants (RD 974) et La Frâche (RD 164),

Près de 16km d’ascension sous un soleil de plomb et peut-être du mistral, avec un pourcentage de côte
de près de 9%, ça va être dur, dur pour les Pauline Prévot-Ferrand, Demi Volloring, Kasia Niewiadona et
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autre Marianne Vos.

Le parcours de l’étape 7.

Une grande mobilisation autour de l’événement

Un plan B a été élaboré pour ne pas avoir à « improviser en cas de risque extrême de canicule et/ou de
feux de forêt, a précisé le préfet. Cet itinéraire alternatif qui sera décidé le mardi 4 août, évitera les
Dentelles de Montmirail et le Col de la Madeleine et traversera Saint-Hippolyte-le-Graveyron, Caromb,
Modène, Saint-Pierre-de-Vassols et Crillon-le-Brave. »

Nombre d’activités sont interdites les 6 et 7 août : survol du parcours en drones et aéronefs, transport
d’armes, artifices et fumigènes, organisation de rave-party. Le groupement de Gendarmerie de Vaucluse
sera sur le pont sous l’autorité du Colonel William Mialon. « Plus de 200 gendarmes seront déployés tout
au long du parcours pour informer la population et faire respecter la circulation et éviter les parkings
sauvages. S’y ajouteront les effectifs du Ministère de l’Intérieur au sein de l’organisation du Tour de
France ainsi que les motards de la Garde Républicaine de Marseille.

https://www.linkedin.com/in/william-mialon-063888256/
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Au nom des pompiers de Vaucluse, le n°2 du SDIS, le colonel Jérôme Sauty a précisé : « Au plus fort du
dispositif,  80 soldats du feu et 33 véhicules seront mobllisés le 6 août pour la cyclo-tourisme, 224
hommes et 60 engins le 7 août sur le parcours du Tour et en caserne. Une cellule de crise sera activée
pour gérer au mieux la distribution des secours si nécessaire, des secouristes seront positionnés sur le
piémont du Ventoux.  » Il  est  vrai  que 35 000 hectares sont concernés sur le Ventoux,  réserve de
biosphère et 5 000 hectares sur le Massif des Dentelles. Des containers dédiés seront installés là où
l’affluence sera maximale pour éviter les déchets éparpillés au milieu du parc naturel.

La sécurité et la santé de tous en priorité

Loïc Souriau, directeur départemental de l’Agence Régionale de Santé a longuement évoqué le volet
‘Santé-protection de la population’ prévu pour le bon déroulement de ces deux épreuves cyclistes. « Tous
les hôpitaux seront en alerte, les personnels soignants mobilisés, comme ceux des SAMU et SMUR. Le
vélo provoque un réel engouement, tous les âges sont représentés, il faut que ça reste une fête. Ne vous
mettez pas en danger, hydratez-vous régulièrement, protégez-vous du soleil,  préférez l’ombre, soyez
attentifs aux plus vulnérables, les enfants et les personnes âgées. »

Autres recommandations :  ne laissez pas votre chien dans la voiture qui pourrait devenir un four, mais
tenez-le en laisse, restez derrière les barrières de sécurité, ne vous installez pas à la sortie des virages.

Dans quelques jours de nouvelles cartes de déviations et de zones de stationnements autorisées seront
publiées, respectez-les pour un déroulement optimal de ce moment de passion populaire. On attend plus
de 150 000 personnes aux abords du Ventoux les 6 et 7 août. Grâce au civisme de chacun et au respect
des  règles  certes  contraignantes  mais  ponctuelles,  tout  devrait  bien  se  passer  avec  des  images
magnifiques de ce paysage à couper le souffle que le monde entier nous envie.

https://www.linkedin.com/in/loic-souriau-961ab7168/
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Les chefs de service invités à la Préfecture pour parler de leurs obligations lors de la course cyclo-
sportive du 6 août et du passage du Tour de France Femmes le 7 août. ©Andrée Brunetti / L’Echo
du Mardi

(Vidéo) : Bixente Lizarazu s’attaque 3 fois au
Ventoux dans la même journée
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L’ancien footballeur tricolore vient de réaliser l’ascension du Ventoux par les trois itinéraires permettant
de gravir le Géant de Provence. À 56 ans, Bixente Lizarazu a réalisé cet exploit dans la même journée
prouvant que le champion du monde 1998 avait encore de beaux restes.

Il a entamé son ‘marathon’ par le versant Sud et la voie débutant depuis Bédoin. Celle qui est considérée
comme ‘la voie royale’ du Tour de France car jugée la plus difficile avec ses 21,5km d’ascension jalonnés
de nombreux passages à 10% pour une moyenne à 7,46%.
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Voir cette publication sur Instagram

Une publication partagée par Lizarazu Bixente (@bixentelizarazu)

Ensuite, celui qui avait pour habitude de commenter la coupe du monde de football pour TF1, a poursuivi
son défi avec la montée depuis Malaucène : 21,2 kilomètres avec des pentes à 7,23% de moyenne et

https://www.instagram.com/reel/DZiIeZestmZ/?utm_source=ig_embed&utm_campaign=loading
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plusieurs portions de route à plus de 13%. Un parcours que les cyclistes locaux considèrent aussi
éprouvant que l’ascension depuis Bédoin.

Après ces deux ascensions éprouvantes, il a enfin trouvé un peu de ‘réconfort’ avec « un bon repas et un
super accueil au chalet Reynard » avant de poursuivre son périple. En effet, il a terminé sa journée avec
l’ascension du mont chauve depuis Sault avec une arrivée au sommet après 19h. Le parcours le plus
‘facile’ avec 25,5 kilomètres de montée pour une pente moyenne de 4,49%.

Au total : une sortie en 3 acte d’une longueur de 137 kilomètres pour 4 430 mètres de dénivelé.

« Cet endroit est magique. »

Bixente Lizarazu

« Cet endroit est magique, mystique, rustique et c’est encore plus fantastique quand il y a peu de monde
comme hier en raison d’un vent à décorner les bœufs, a résumé le sportif pas si à la retraite que cela. Des
rafales à 80 km/h, particulièrement sur la fin de la troisième et dernière ascension. Je rêvais d’affronter le
géant de Provence avec l’objectif caché de le faire sur ses 3 versants en un jour. Quand on fait les 3
versants dans la même journée il paraît qu’on devient un ‘cinglé du Ventoux’. Cinglé, le savais déjà. Donc,
cela ne m’a pas changé. »
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Crédit : DR/Instagram Bixente Lizarazu

Sarrians accueille sa troisième Coupe du
monde de BMX Racing
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Ces samedi 6 et dimanche 7 juin, la piste de BMX de Sarrians va accueillir les deux premières
manches de la Coupe du monde de BMX Racing.

343 pilotes de 31 nations différentes vont participer à cette nouvelle Coupe du monde de BMX Racing qui
débutera ce week-end au cœur du Vaucluse,  sur  la  piste  de Sarrians,  devenue mythique.  C’est  la
troisième Coupe  du  monde  qu’elle  accueille  (2023,  2025  et  2026)  et  elle  avait  aussi  accueilli  les
entraînements de l’équipe de France pour les Jeux Olympiques de Paris 2024. « Accueillir de nouveau la
Coupe du Monde, ça montre que l’UCI (Union cycliste internationale), en renouvelant sa confiance, est
consciente qu’on est de bons organisateurs et qu’il y un savoir-faire en Vaucluse qui est intéressant »,
affirme Stéphane Garcia, président du BMX Club Sarrians et président du Comité régional Sud de la
Fédération française de Cyclisme.

Pour cette compétition, ce sont 866 sessions d’entraînement qui ont été réservées depuis environ un
mois. Ce samedi, le coût d’envoi sera lancé à Sarrians avec une première manche qui sera suivie d’une
deuxième le lendemain. La Coupe du monde se poursuivra le week-end suivant à Papendal aux Pays-Bas,
puis à Beijing en Chine en octobre et s’achèvera à Sarasota aux États-Unis fin octobre. « On est ravis
d’avoir les deux premières manches car c’est au départ que tout le monde a envie d’être, ajoute Stéphane
Garcia. Et en plus, c’est le printemps, on a la chance d’avoir un bel équipement et du beau temps, l’herbe

https://www.linkedin.com/in/stephane-garcia-6a8304b8/
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est bien verte alors que d’habitude on a plutôt de l’herbe bien jaune. »

Le Vaucluse, une terre de cyclisme

La  tenue  de  cette  grosse  compétition  internationale  à  Sarrians  prouve  une  nouvelle  fois  que  le
département de Vaucluse est une terre de sport, qui plus est une terre de cyclisme. Le département
accueillera d’ailleurs le Tour de France Femmes au mois d’août avec une étape entre La Voulte-sur-
Rhône et le Ventoux.

Mais avant cela, le monde du vélo se donne rendez-vous ces 6 et 7 juin à Sarrians pour la Coupe du
monde de BMX Racing 2026. « Pour le département c’est important parce qu’on a un plan cyclisme qui
est intéressant et ça montre qu’il n’y a pas que le Mont Ventoux en Vaucluse et qu’on a aussi une piste
qui a permis d’avoir deux résidents du territoire médaillé olympique (Romain Mahieu et Sylvain André),
conclut le président du club sarriannais. Et pour le club, ça nous permet de financer notre équipe
professionnelle qui tourne toute l’année dans le monde entier pour faire des compétitions nationales et
internationales. »

Il est encore temps de réserver sa place en cliquant ici.
Samedi 6 et dimanche 7 juin. BMX Sarrians. Avenue de la Camargue. Sarrians.

La légende du cyclisme Jeannie Longo en
Vaucluse 100 jours avant l’arrivée du Tour de
France féminin au Ventoux

https://www.billetweb.fr/uci-bmx-racing-world-sarrians-2026?fbclid=IwY2xjawSKXWdleHRuA2FlbQIxMABicmlkETBoajZSQjVra0RlOGlUcElBc3J0YwZhcHBfaWQQMjIyMDM5MTc4ODIwMDg5MgABHgY2icfs7Et-rULdnYc1DJ0igkYOD0ICx9omr7F0Srfc6Yjip9N984O1avlt_aem_q-maS4XScU9nlYdYY_TvUw
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Infatigable, invincible, insubmersible, imbattable, insurpassable, inégalable, inoxydable… Les
superlatifs manquent pour qualifier cette championne hors norme. Fine, presque fragile en
apparence, mais toute en muscles, depuis près de 5 décennies Jeannie Longo brille sur tous les
continents. Et elle est montée sur tous les podiums. Jugez plutôt : 4 fois médaillée olympique,
dont une fois en or,  2 en argent, 13 fois médaille d’or en championnats du monde, 62 fois
championne de France, 3 fois victorieuse du Tour de France, 182 fois sur route, la « Pogacar »
française était mercredi 29 avril à Avignon pour participer à une conférence organisée par le
Conseil Départemental, ‘Femmes & Sport : une place au sommet’.

Interrogée sur la fameuse étape du 7 août, La Voulte-sur-Rhône / Mont Ventoux, elle évoque « une
vitrine, une promotion du cyclisme féminin. Je l’ai grimpé souvent depuis Bédoin. Tout dépend de la
météo, s’il y a ou pas du mistral, si la température est caniculaire ou pas, il faut s’adapter. On passe de la
forêt, de la canopée à l’ombre au Chalet-Reynard, au plein soleil, à découvert, où chaque rafale de travers
peut déséquilibrer. »
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Les sportives françaises

La championne la plus titrée de France parle évidemment de Pauline Ferrand-Prévot,  au palmarès
impressionnant. Victorieuse du dernier Tour de France féminin, mais aussi championne olympique de
cross-country, championne du monde de cyclo-cross, de gravel et de relais mixte VTT. « Elle va sûrement
vouloir garder le maillot jaune cette année aussi, commente Jeannie Longo. Il y a d’autres championnes
françaises comme Maëva Squiban et Juliette Labous, mais aussi les néerlandaises Demi Vollering &
Lorena Wiebes ou la polonaise Katarzyna Niewiadoma. » Elle reconnaît qu’il  y a désormais plus de
moyens, de grandes équipes chez les femmes, mais ce n’est toujours pas le cas au niveau régional. »

Les femmes en sports ? 4 Français sur 10 sont, paraît-il, incapables de citer un seul nom. Sinon, arrive en
tête Marie-José Pérec, suivie de Laure Manaudou, Amélie Mauresmo et Jeannie Longo qui avait été élue
Sportif français de l’année en 2011, devant les hommes ! « Il y a de plus en plus de chaînes de TV en
continu,  de plus en plus d’épreuves de vélo,  cross,  route,  VTT, BMX, trail,  de catégories,  sprinter,
grimpeur, endurance, ça défile à vitesse grand V du coup, les gens n’ont pas le temps de retenir un nom.
À mon époque en ski, on connaissait Killy ou les sœurs Goitschel ! »

Le Tour de France Femmes passera par le Mont Ventoux

Le plus difficile dans le tour de France ? « Rester concentrée pendant une dizaine de jours surtout quand
on est leader, on est un cible, la femme à abattre ! Je me souviens du tour des USA qui avait duré 17
jours, quelle épreuve, que d’efforts pour le remporter. »

Évidemment, le cas de Tadej Pagacar a été abordé : « C’est le meilleur, il gagne tout, les classiques
comme Liège-Bastogne-Liège, Milan-San Remo, les Tours de France, d’Italie, d’Espagne, des Flandres, de
Romandie, Paris-Nice, Le Dauphiné… Il est champion du monde sur route, un cannibale, ce slovène. »  La
révélation de l’année, Paul Seixas ? « Il n’a pas 20 ans, il vient de remporter coup sur coup Le Tour du
Pays Basque et La Flêche Walonne. Il faudrait peut-être le préserver? Pas forcément le plonger dès cette
année dans le grand bain du Tour de France, » conseille Jeannie Longo. 

« Le Géant de Provence s’apprête à accueillir une nouvelle page de son histoire,
écrite par des femmes. »

Dominique Santoni

La championne du cyclisme surveillera à coup sûr la montée du Ventoux le 7 août par la caravane du
Tour de France féminin. « Longtemps théâtre d’exploits masculins, le Géant de Provence s’apprête à
accueillir une nouvelle page de son histoire, écrite par des femmes, sous les yeux du monde entier. Dans
100 jours, les coureuses du Tour de France graviront  l’histoire. Et cette histoire s’écrira chez nous, en
Vaucluse » conclut Dominique Santoni, la présidente du Conseil Départemental.

https://www.linkedin.com/in/dominique-santoni-a934862a6/
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(Vidéo) Tour de France : le Mont Ventoux va se conjuguer au féminin en 2026

(Vidéo) La course Paris-Nice en route pour le
Vaucluse

La  course  Paris-Nice  a  débuté  ce  dimanche  8  mars  en  région  parisienne.  Les  cyclistes
atteindront la ville de Nice ce dimanche 15 mars, mais avant, feront étape à Apt ce vendredi 13
mars.

https://www.echodumardi.com/actualite/tour-de-france-le-mont-ventoux-va-se-conjuguer-au-feminin-en-2026/
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Le Paris-Nice passera par le département de Vaucluse ce vendredi à l’occasion de la 6e étape qui partira
de Barbentane, dans les Bouches-du-Rhône, pour arriver à Apt. Ce n’est pas la première fois, depuis sa
création en 1933, que cette course cycliste passe par le Vaucluse et par la Ville d’Apt, qui a déjà été ville
étape en 2020.

Des Bouches-du-Rhône au Vaucluse

Les coureurs traverseront plusieurs communes de Vaucluse lors de cette 6e étape. Le départ se fera chez
nos  voisins  bucco-rhodaniens,  à  Barbentane,  à  12h50.  Les  cyclistes  passeront  par  Saint-Rémy-de-
Provence vers 13h17, puis par Aureille aux alentours de 13h47 avant de se diriger vers le Vaucluse par
Mallemort.

Le peloton traversera Cheval-Blanc vers 14h33, puis iront vers les Taillades vers 14h38, Robion vers
14h41, Maubec vers 14h45, Ménerbes vers 14h53, Bonnieux vers 15h07 après un ravitaillement, et
Sannes vers 15h40. Les cyclistes effectueront un court passage dans les Alpes-de-Haute-Provence avant
de revenir en Vaucluse et de passer par Saint-Martin-de-Castillon vers 16h28 avant d’arriver à Apt vers
16h49.

Pour voir le détail de l’étape 6 (itinéraire, horaires), cliquer ici.

Des modifications de circulation et de stationnement

Pour le bon déroulé de la course, les routes empruntées par les coureurs seront temporairement coupées,
sous le contrôle des forces de l’ordre, le temps du passage du peloton.

À Apt, plusieurs axes seront interdits à la circulation toute la journée. Il sera donc interdit de circuler de
8h à 21h sur la Place de la Bouquerie, les Rues du Docteur Gros, Georges Clémenceau, d’Estienne
d’Orves, et de la République, les Boulevards Maréchal Foch, National et Camille Pelletan et le Cours
Lauze de Perret (sauf la partie entre Elzear Pin et le rond-point de l’Olivier). De 15h à 21h, ils sera
également interdit de circuler sur le Boulevard Elzear Pin, l’Avenue de Saignon, ainsi que les Quais
Général Leclerc et de la Liberté.

Le vendredi 13 mars de 8h à 15h, les rues Sainte Anne et René Cassin seront à double sens de circulation
afin de permettre l’évacuation des véhicules du centre-ville vers le quai Général Leclerc via la Rue de
l’Amphithéâtre.

Toujours à Apt, le stationnement sera interdit du jeudi 12 mars à 17h au vendredi 13 mars à 20h sur les
Quais Général Leclerc et de la Liberté, les Boulevards Elzear Pin, National, Maréchal Foch et Camille
Pelletan, la Place de la Bouquerie, les Rues du Docteur Gros, Georges Clémenceau, et Marcelin Aymard,
les parkings de la Place Cély, du square de la Révolution, du Boulevard Camille Pelletan, du Gymnase
Guigou, ainsi que le Cours Lauze de Perret dans sa totalité (parking intérieur et extérieur, le long du
jardin public et également la contre allée et le parking entre la fontaine de l’éléphant et le boulevard
Camille Pelletan).

https://www.paris-nice.fr/fr/etape-6
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Le parcours complet de Paris-Nice 2026.

(Vidéo) Tour de France : le Mont Ventoux va
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se conjuguer au féminin en 2026

L’information avait déjà fuité depuis quelques temps, mais c’est désormais officiel, le Mont Ventoux va
figurer au menu de l’édition 2026 du Tour de France femmes. Après les hommes cet été, la grande boucle
va donc se conjuguer au féminin avec une arrivée au sommet du géant de Provence.
Cette étape se déroulera le vendredi 7 aout entre La Voulte-sur-Rhône et le Ventoux. Au menu de cette 7e

étape : 3 565 mètres de dénivelé sur les 144km du parcours qui gravira le mont solitaire par Bédoin.
La  veille,  les  amateurs  auront  la  possibilité  d’emprunter  le  même  parcours  que  les  coureuses
professionnelles.

https://www.letourfemmes.fr/fr
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Crédit : Tour de France femmes avec Zwift

9 étapes au programme
Pour rappel, la 5e édition du ‘Tour de France Femmes avec Zwift’ se déroulera du 1er au dimanche 9 août
2026.  L’épreuve débutera  à  Lausanne en Suisse  pour  un deuxième grand départ  du Tour  féminin
organisé hors des frontières françaises après celui de Rotterdam en 2024. Au total, 9 étapes sont au
programme pour une arrivée à Nice afin de savoir qui succèdera à la française Pauline Ferrand-Prévôt.

Voir l’étape du Ventoux en cliquant ci-dessous.
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Le Vaucluse ‘terre de vélos‘
Du côté du Conseil départemental de Vaucluse, on se félicité de recevoir l’étape phare de l’édition 2026
de l’épreuve féminine du Tour de France.

« Quelle fierté, quelle joie ! Avec Christelle Jablonski-Castanier, notre vice-présidente au sport, nous
sommes ravies d’accueillir pour la toute première fois le Tour de France Femmes avec Zwift ici, en
Vaucluse,  en  2026,  se  félicite  Dominique Santoni,  présidente  du Département,  présente  lors  de  la
présentation du tracé. Le Vaucluse, c’estu ne terre de champions, une terre de vélo, une terre de passion
! On a tous encore en tête ces moments magiques du Tour sur les pentes du Mont Ventoux, notamment
l’an dernier avec la victoire de Paret-Peintre au sommet du Géant de Provence. Mais cette fois, une
nouvelle page s’écrit : celle du Tour de France au féminin. Une histoire d’énergie, de dépassement, de
courage et de fierté. Une histoire que nous avons hâte de partager avec toutes et tous. Et pourquoi ne
pas rêver un peu ? Si la vainqueur de l’étape et du Tour… était une Française ? »

« Le Ventoux reste l’étape la plus mythique du Tour. »

Dominique Santoni, présidente du département

https://youtu.be/7pXl5KIhpNU?si=JWuSkZIizVTPG2D1
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« Et  ce  n’est  pas  tout  !  La  veille,  nous  aurons  aussi  ‘l’Étape  du  Tour’,  organisée  par  ASO et  le
Département. Ils nous ont sollicités, tout simplement parce que le Ventoux reste l’étape la plus mythique
du Tour. C’est un vrai signe de l’attractivité du Vaucluse et de la place du vélo dans notre territoire. On
peut le dire sans hésiter : le Vaucluse mérite son titre de ‘Terre de Vélo’. Le Vaucluse est prêt. Les
Vauclusiennes et les Vauclusiens aussi. Vive le sport, vive les femmes, vive le Tour ! Et puis, la date de
l’étape le 7 Aout permettra à toutes celles et ceux qui seront ici — habitants, touristes, amoureux du vélo
— de vivre un grand moment de sport, de fierté et de partage. On a hâte d’y être ! »

Dominique Santoni, président du Département de Vaucluse (à gauche), et Marion Rousse, directrice
de l’épreuve.

Les dirigeants en selle avec Ma petite
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entreprise

Alors que démarre le Tour de France féminin, trois chefs d’entreprise savoyards ambitionnent
de  monter,  dès  2026,  une  équipe  cycliste  professionnelle,  exclusivement  financée  par  un
peloton de TPE-PME de toute la France. Et c’est bien parti  !  Les explications de Michaël
Amand, l’un des instigateurs du projet.

Comment  est  née  cette  idée  de  lancer  d’abord  une,  puis  deux,  équipe(s)  de  cyclistes
professionnel(les) ?
« Nous sommes trois  dirigeants de PME*, cyclistes et  passionnés par la discipline.  Nous trouvions
frustrant de voir que les petites “boîtes” n’étaient jamais mises en avant dans le cyclisme professionnel,
monopolisé par de grands groupes. Nous avons donc imaginé la création d’un grand collectif de TPE/PME
pour  financer  d’abord  une  puis  deux  équipe(s)  de  cycliste(s)  professionnel(les)  française(s),  pour
défendre ainsi des valeurs qui nous rassemblent –persévérance, créativité et dépassement de soi – et
fédérer autour du vélo. Nous l’avons baptisé Ma Petite Entreprise (MPE). »

https://www.linkedin.com/in/michaelamand/
https://www.linkedin.com/in/michaelamand/
https://mapetiteentreprise-equipecycliste.fr/
https://mapetiteentreprise-equipecycliste.fr/
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« Nous voulons mettre en lumière les petites entreprises de France. »

Michaël Amand

Concrètement, que comptez-vous faire ?
« Nous voulons mettre en lumière les petites entreprises de France en les unissant autour du vélo et
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ciblons avant tout des dirigeants de TPE et PME (moins de 50 salariées) qui peuvent rejoindre le peloton
à partir  de 750 euros hors  taxes par  an.  Nous voulons ainsi  permettre au plus  grand nombre de
passionnés possible d’accéder au projet sans impacter les trésoreries. Plus nous serons de fous et plus
nous allons rire de nos plaisirs collectifs.
Nous travaillons depuis deux ans pour passer de notre idée à un projet réalisable qui a d’ores et déjà
séduit Vincent Lavenu, ancien coureur cycliste français, ex-dirigeant fondateur, en 1990, de l’équipe
AG2R Citroën, devenu notre parrain bénévole. »

Que proposez-vous en échange de l’investissement des entreprises ?
« Un outil  de communication. Nous voulons fonctionner comme un club d’entreprises et comme un
média. Nous voulons utiliser l’équipe pour rayonner.  Certes tout le monde ne pourra pas avoir son logo
sur  l’équipement,  mais  les  contributeurs  auront  accès  à  des  événements  tout  au  long  de  l’année,
organisés des veilles de courses par exemple ou chez l’un ou l’autre de nos membres. Ils intégreront
l’annuaire de Ma Petite Entreprise, pourront bénéficier d’un réseau convivial, de différents avantages,
d’informations, d’un kit média pour leur communication externe, d’un maillot édition spéciale…
Nous avons d’ores et déjà lancé un “prologue” à Paris pour présenter le projet chez un de nos partenaires
devant  une soixantaine  de  personnes,  avec  un succès  qui  m’a  ému.  Nous  avons  ressenti  chez  les
participants l’envie que nous réussissions. Le fabricant de vélos haut de gamme Factor Bikes nous a par
ailleurs  d’ores  et  déjà  rejoints,  séduit  lui  aussi  par  cette  dynamique  collective.  Tout  comme
l’équipementier textile Rosti France -AMD. »
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« Nous avons une belle dynamique autour de ce projet qui fédère et dispose instantanément
d’un vrai capital sympathie. »

Où en êtes-vous aujourd’hui ?
« Nous estimons à 1,5 million d’euros le capital nécessaire pour lancer confortablement, dès 2026, une
équipe féminine de 12 sportives et son staff. À ce jour, nous avons réuni un bon tiers de la somme auprès
de 400 entreprises de tous secteurs d’activité, qui représentent la France et la diversité de son tissu
entrepreneurial.  Des professionnels  libéraux sont  également partie  prenante.  Nous avons une belle
dynamique autour de ce projet qui fédère et dispose instantanément d’un vrai capital sympathie. C’est
une vision décalée qui interpelle. Notre but est de grandir petit à petit. Pour l’instant, nous respectons
nos objectifs et de nouvelles entreprises adhèrent tous les jours. C’est magique ! Nous commençons aussi
à être sollicités par du grand public et réfléchissons à la manière de l’intégrer aussi, avec l’aval de nos
adhérents. »

Une équipe féminine en 2026 donc. Quid d’une équipe masculine ?
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« Nous espérons lancer notre équipe masculine en 2027, l’année où la France, et la Haute-Savoie en
particulier, organisera les “super” championnats du monde de cyclisme UCI. Et nous sommes confiants.
Cela semble tout à fait jouable si les dirigeants continuent à nous rejoindre au rythme d’aujourd’hui.
En parallèle, nous travaillons bien sûr sur un organigramme et sur la constitution d’un groupe à qui
donner les clés pour gérer MPE au quotidien. Nous pensons démarrer avec cinq à six salariés. C’est un
projet ambitieux, nous avons un vrai modèle économique en place et réfléchissons déjà aussi à d’autres
moyens de financement (événementiel, produits dérivés…). Nous voulons pédaler pour l’entrepreneuriat
français et espérons bien prendre le départ du Tour de France en 2030. »

Hélène Vermare

*Émeric  Ducruet  (Co-gérant  Alpes  Communications  Systems,  Chambéry et  co-fondateur  Le pain  de
Mayou, Saint-Jean-de-Chevelu), Michaël Amand (Président IDIX Mouxy, agence de communication, Aix-
les-Bains,  Paris  et  Nantes)  et  Simon Savre  (Fondateur  de  Monsieur  Bike,  dédiée  à  l’univers  vélo,
Chambéry).
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