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Domitys, un appart pour etudiant contre 15h
de son temps

Depuis 2017, plus d’une trentaine de résidences services seniors ‘Domitys’ proposent un
logement équipé, sans loyer ni charge, aux étudiants contre 15h par semaine aupres des
résidents en tant qu’assistant d’animation. Une expérience a vivre qui apporte autant aux
étudiants qu’aux résidents.

Une petite mise au point, tout d’abord, les personnes vivant dans les résidences ‘Domitys’ sont
autonomes et vivent dans des appartements congus pour des seniors. En clair, les personnes ne vivent
pas en Ehpads, Etablissements d’hébergements pour personnes agées dépendantes. Les résidences
Domitys qui se prétent a cet échange sont situées a Chateaurenard ‘Résidence 1’Aubier de Tilia’, Digne-
les-Bains et Gap... L’intention ? Pour les résidents, -d’'une moyenne d’age de 84 ans- c’est une nouvelle
occasion de rencontres, et de partage d’expériences avec la jeunesse, de nourrir des liens
intergénérationnels et d’échanger sur le changement du monde dans le cadre du dispositif Part’ages.

Se loger
Pour les étudiants, c’est la possibilité de se loger dans un appartement, un studio ou deux piéces, sans
loyer ni charge, propice a la réussite des études, tout en se nourrissant des récits, parfois épiques, et
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de I'expérience des séniors dans un environnement chaleureux, ou ’on se salue et ou ’on se parle. C’est
aussi I'occasion de se faire une premiére expérience professionnelle. Les étudiants ont également acces
aux espaces communs tels que la salle de sport, le salon multimédia et la piscine lorsqu’elle existe.
L’étudiant peut vivre avec sa conjointe, avoir un animal de compagnie, recevoir amis et famille,
exactement comme les résidents. Cet accord, intergénérationnel, existe depuis 2020 et a séduit 90
étudiants venus de filiéres variées comme la santé, le social, le commerce, I'informatique...

Comment ¢ca marche ?

Les étudiants sont liés a Domitys par un contrat de travail pour la durée de son hébergement et de sa
mission. Le temps de travail, mensualisé, est formalisé par un contrat. L’étudiant travaille en
collaboration avec 1’animateur-coordinateur de la résidence. La fiche de fonction ici.

35 résidences dans ou proches des villes universitaires

Les 35 résidences qui participent a cet accord sont situées a Acheres, Athis-Mons, Amiens, Argenteuil,
Béthune, Blois, Bobigny, Bourg-en-Bresse, Brest, Dreux, Dunkerque, Herblay-sur-Seine, Lens, Levallois-
Perret, Lille, Nancy, Paris, Plombieres-les-Dijon, Ploufragan, Saint-Ouen, Sarreguemines, Soissons,
Trélazé, Versailles, Villepinte... Les inscriptions sont ouvertes_ici.

En savoir plus

Domitys, résidences services seniors a été fondé en 1998et propose 190 résidences, non médicalisées,
accueillant des logements adaptés avec une proposition de services et de restauration. La marque, axée
sur la prévention a la perte d’autonomie, est membre de la compagnie d’assurance et mutuelle AG2R La
Mondiale spécialisée dans protection sociale et patrimoniale, qui garantit les entreprises, les branches
professionnelles et les particuliers, pour préparer leur retraite, sécuriser leur patrimoine et leurs
revenus, protéger leur santé et faire face aux aléas de la vie.

Les infos pratiques
Domitys. Dispositif Générations Part’ages. Le formulaire d’inscription ici.

Cavaillon : Les seniors s’envoient en l’'air
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Vingt-cinqg pensionnaires, originaires principalement de la résidence senior Les Cigales du Luberon du
groupe Domitys, viennent de participer a un vol afin de découvrir la région vue du ciel. Pour la grande
majorité d’entre eux, ce survol était une premiere, méme s'’il a été décalé de 24h afin de disposer des
meilleures conditions météorologiques possibles. Des passagers affichant une moyenne d’age de 80 ans
et méme 99 ans pour le doyen.

« C’était super » s’est enthousiasmée une des pensionnaires cavares apres son retour sur terre suite a un
décollage depuis le tarmac de la piste de ’aéroport d’Avignon. Méme euphorie pour une autre senior :
« J'ai adoré ». Elle est rejointe par un autre ‘pilote’ d'un jour pour qui « c’était top ».
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« C’était tres bien, je suis prét a recommencer ! »

« L'initiative gratuite est portée par 1'association Des Réves et des Ailes avec un objectif clair : offrir un
moment de réve et de légereté a celles et ceux qui, bien souvent, n’auraient jamais imaginé pouvoir voler
un jour, explique Domitys. Une expérience forte en émotions, entre surprise, émerveillement et souvenirs
a venir. »

« C’était tres bien, je suis prét a recommencer ! », confirmait d’ailleurs 1'un des seniors cavaillonnais
apres son vol d'une durée de 15 a 30mn.

1l Christophe
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Carpentras : la résidence seniors Domitys
remporte ‘Toque chefs’ 2025

Le 4e concours culinaire national ‘Toque chefs” organisé par les résidences seniors Domitys
vient de récompenser un binome de Carpentras.

Ils étaient partis finalistes depuis Carpentras et en sont revenus vainqueurs. Le duo composé de Josette
Elices, résidente aux Tourmalines et de Marc Leclercq, chef cuisinier chez Sogéres, a ceuvré depuis
janvier pour remporter la 4e édition du concours culinaire de Domitys. La cuisiniere amatrice et le chef
gérant se sont alliés pour représenter les Tourmalines parmi tous les concurrents de Domitys en France.
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Seuls 8 bindmes ont été retenus pour les épreuves finales du 3 avril a Meudon dans les Hauts-de-Seine en
région parisienne. Les deux Carpentrassiens ont réalisé des recettes récompensées par le jury. La
premiére en créant un plat a partir de deux ingrédients imposés (le bar et les asperges), et la seconde en
proposant un dessert intégrant des fraises.

Josette Elices et Marc Lerclercq se sont donc distingués parmi les candidats des autres régions. Leurs
efforts cumulés depuis plusieurs mois leur ont permis de remporter des lots prestigieux : un trophée, un
diner dans un restaurant gastronomique étoilé Michelin et une mallette de couteaux japonais entre
autres cadeaux.
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Le concours ‘Toque chefs’ est le fruit d'un partenariat entre les résidences sénior Domitys et I’entreprise
de restauration Sogeres. Le principe est de réunir résidents et chefs cuisiniers pour valoriser la cuisine
faite maison avec des produits locaux et de saison.

Fondé en 1998, Domitys regroupe aujourd hui plus de 190 résidences non médicalisées en France, dont
celles de Carpentras, Cavaillon et Orange dans le Vaucluse et Chateaurenard dans le bassin de vie
d’Avignon. Membre du groupe AG2R La Mondiale, Domitys compte plus de 4 600 collaborateurs.

Amy Rouméjon Cros
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Chateaurenard : un logement étudiant
gratuit contre du temps passé avec les
seniors, la derniere formule de Domitys
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Le Groupe Domitys, membre du Groupe AG2R LA MONDIALE et spécialisé dans les résidences
pour seniors lance la 8°™ édition du dispositif « Générations Part’ages » qui consiste a mettre a
disposition un logement de leurs structures aux étudiants en échange de 15h/semaines passés
avec des résidents séniors. Pour cette année 2024/2025, la résidence « L’Aubier de Tilia »,
située a Chateaurenard, participe a cette initiative.

Un jeune sur quatre vit en dessous du seuil de pauvreté en France avec moins de 100 euros par mois, une
fois les différentes charges payées et 55% d’entre eux reconnaissent rencontrés des problémes pour
trouver un logement. Avec « Générations Part ‘dge », le Groupe Domitys vient apporter une premiere
réponse a cet enjeu d’avenir majeur. Avec ce dispositif, le promoteur immobilier a trouvé une solution
solidaire viable qui permet aux étudiants de se loger rapidement et gratuitement.

Pour pouvoir participer a ce programme et avoir acceés a un logement de qualité, entierement équipé, les
bénéficiaires devront consacrer 15h de leur temps par semaine, selon leurs modalités et leurs emplois du
temps et occuper la fonction d’Assistant animation aux cotés de ’animateur ou animatrice en poste au
sein d'une des 34 résidences Domitys.
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Le dispositif « Générations Part’ages » débarque a Chateaurenard

Un échange gagnant/gagnant qui débarque cette année pour la premiere fois au sein de la résidence
services seniors « L’Aubier de Tilia » qui se trouve au 100 chemin des Tilleuls, a Chateaurenard.

En occupant la fonction d’assistant animation, 1’étudiant peut profiter de I’ensemble des options de la
résidence, ce qui inclue les espaces communs (salle de sport, piscine, salon multimédia...) et d’un
logement 2 ou 3 pieces. Cet échange, mutuellement bénéfique offre aux étudiants une oreille attentive
tandis que les résidents peuvent jouir d'un accompagnement et d'une compagnie supplémentaire.
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