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Cook with Love : un atelier qui meéle éecriture
et cuisine a Avignon

i

Apres avoir organisé de nombreux ateliers d’écriture dans les cuisines des chefs, Ema Del a
décidé de créer les ateliers ‘Cook with love, cuisiner & écrire’ destinés aux particuliers. Apres
une premiere édition dans la Drome en décembre dernier qui a enchanté les participants, un
nouvel atelier est programmé le samedi 8 mars au Domaine de Rhodes a Avignon.

Le samedi 8 mars sera sous le signe de la cuisine, mais aussi de 1’écriture. L’animatrice d’ateliers
d’écriture Ema Del propose une seconde édition de son atelier ‘Cook with love, cuisinez & écrire’, dans la
cuisine du Domaine de Rhddes sur l'ile de la Barthelasse a Avignon. Elle animera ce rendez-vous aux
coOtés de Christel, cuisiniére littéraire qui préparera un dessert surprise pour les participants et leurs
partagera ses astuces pour sublimer leurs desserts.
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Ema & Christel sont prétes pour vous accueillir au Domaine de Rhodes le 8 mars. ©Ema Del

Le concept est simple. Les participants auront des consignes a suivre afin d’écrire un texte en cuisinant
en méme temps. A la fin viendra le moment de découvrir les histoires de chacun, tout en dégustant les
patisseries qui auront été préparées. « Ecrire et cuisiner simultanément projette les participants au plus
pres de leur souvenir, explique Ema Del. Ils sont donc en immersion et leur écriture sur le vif chargée
émotionnellement vient du plus intérieur. »

50€ par personne. Inscription par mail a I’adresse emadelecriture@gmail.com
Samedi 8 mars. De 13h a 17h. Domaine de Rhodes. 486 Chemin de Rhodes. Avignon.
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Que « Les mots chantent » a la Scierie
d’Avignon
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Le Tiers-lieu La Scierie organise avec le groupe avignonnais Minuscules, une soirée croisée

nommeée « Les Mots qui Chantent » !

Une soirée croisée pour méler chanson, poésie, écriture et lecture, le tout dans une ambiance conviviale
et bienveillante. Le concert de fin de résidence du groupe avignonnais Minuscules ponctuera et
terminera la journée.

Le groupe Minuscules en sortie de résidence

Minuscules, ce sont des chansons en frangais soigneusement ficelées, avec un parfum de folk américain
et fabriquées avec les mains. Le trio alimente une musique habile et contrastée, comme une boite a
musique qui se meut autour d'une orchestration atypique : chant, percus, métallophone - chant, guitares,
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effets - percus, basse, effet. Le réve de la route, de I'amour et de la mer se raconte et se contemple dans
l'intimité naive des chansons.

Au programme

* 10h - 17h : Atelier d’écriture

Ecriture d’une chanson avec les membres du groupe minuscules.

Vous avez envie d’écrire, de jouer de votre instrument, de chanter et de partager un moment sur scene,
inscrivez-vous (c’est ouvert a tous-tes) ! Restitution live le soir du travail de la journée.

Entrée et boisson offerte pour les participants. Participation a l'atelier. 40€.

* 19h : Ouverture bar & espace stands avec toute la soirée

La librairie Youpi ! et une sélection de livres militants, I'Espace d’écriture autonome, la Fanzinothéque
féministe et, militante , Zine auto-édité par Lola Gadea.

Bar et restauration par La Scierie (frites / assiettes de tapas).

* 20h30 : Restitution de I'atelier d’écriture de chanson tenu pendant la journée

e 21h : Lecture de poésie issues du recueil Au bord du monde a paraitre en mars, avec et par son
autrice, Manon Maurin.

* 21h30 : Concert de sortie de résidence avec minuscules (chanson francophone).

Vendredi 21 février. A partir de 19h. 5 a 8€. La Scierie. 15 boulevard du quai Saint Lazare.
Avignon. 04 84 51 09 11 / equipe@lascierie.coop
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