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États des lieux de l’égalité hommes-femmes
en Europe
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À l’occasion de la Journée internationale des droits des femmes, qui se tient ce mercredi 8 mars, nous
nous sommes penchés sur le statut de l’égalité entre les sexes en Europe. L’Institut européen pour
l’égalité entre les hommes et les femmes publie chaque année un « indice de l’égalité de genre« , qui
évalue les pays européens à l’aide de plusieurs critères : niveau d’éducation, participation au marché du
travail, ressources financières, accès à la santé, exposition à la violence, etc.

L’Europe est globalement sur la bonne voie, même si les progrès en matière d’égalité entre les femmes et
les hommes se font encore à pas de tortue. Le score moyen des 28 pays étudiés est ainsi passé de 63,8
points (sur 100) en 2010 à 67,9 points en 2020, soit un gain d’un point tous les deux ans environ. Le
score moyen en 2022 est de 68,6 points.

Comme les années précédentes, c’est la Suède qui obtient le meilleur score avec 83,9 points, tandis que
la Grèce enregistre celui le plus faible (53,4 points). La France fait partie des bons élèves européens en la
matière et se classe cinquième avec 75,1 points, derrière la Finlande et devant l’Espagne. Comme le
montre notre carte, les pays où le plus de progrès restent à réaliser sont pour la plupart situés à l’est de
l’Europe.
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Voir également ‘Les pays qui ont déjà été dirigés par des femmes’ © Statista
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Les meilleurs pays pour l’égalité hommes-
femmes
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Chaque année, le Forum Économique Mondial publie son rapport sur l’égalité entre les hommes et les
femmes. Dans sa dernière édition, publiée en mars 2021, le tableau dressé est loin d’être réjouissant: au
rythme observé ces dernières années, il faudrait plus de 135 ans pour réduire totalement les écarts. En
effet, dans plus de 55 pays, les inégalités entre sexes se sont creusées.

Une des explications de cette dégradation mondiale est liée à la pandémie de Covid-19 : les secteurs les
plus touchés par les confinements sont ceux qui emploient le plus de femmes, la crise les a donc plus
fragilisées que les hommes. Mais le critère économique et ses opportunités ne sont pas les seuls pris en
compte pour établir ce classement de 156 pays – on y trouve également le niveau d’instruction, la santé
et l’émancipation politique.

Dans le classement des pays les plus performants en matière d’égalité homme-femme, l’Islande – comme
les années précédentes – est le pays le plus égalitaire avec un score de 89,2 %, devant la Finlande (86,1
%), la Norvège (84,9 %) et la Nouvelle-Zélande (84 %), incarnée par sa première ministre Jacinda Ardern.
La France occupait quant à elle le 16ème rang du classement avec un décalage hommes-femmes à 78,4
%. À l’autre extrême, l’Afghanistan arrive en 156ème position, derrière le Yémen, l’Irak, le Pakistan et la
Syrie, écrasée par plus d’une décennie de conflit.

A la veille de la Journée Internationale des Femmes, célébrée tous les ans le 8 mars, il reste encore
beaucoup de chemin à parcourir pour réduire les écarts.
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