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Grâce à Gisèle Pelicot, 30 femmes victimes
de violences conjugales seront accompagnées
par Isofaculté

L’association Isofaculté va pouvoir accompagner 30 femmes supplémentaires en situation de
violences conjugales. Une initiative rendue possible grâce à Gisèle Pelicot qui a obtenu de Paris
Match le versement d’un don de 20 000€ au profit de l’association mazanaise. De quoi doubler
le volume d’activité de ce programme de reconstruction ayant déjà permis de soutenir près de
80 femmes depuis 2022.
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Le programme de reconstruction par l’équihomologie (à l’aide de chevaux) des femmes victimes de
violences de l’association sportive et d’action sociale Isofacultéa démarré à Mazan en septembre 2022.
Depuis, il a déjà permis d’accompagner près de 80 femmes à travers des séances individuelles, en groupe
et avec les enfants, ainsi que par des formations et des bilans de compétences.
« Apprendre à dire non, renforcer son estime de soi, mieux gérer son stress et ses émotions, améliorer sa
condition physique,  se re-sociabiliser,  reprendre suffisamment confiance pour passer son permis ou
retrouver un emploi… les bénéfices constatés pour les femmes accompagnées sont nombreux et très
concrets », témoigne Chloé Sarra, nouvelle directrice d’Isofaculté.

Accompagnement de femmes lors d’un atelier d’équihomologie. Crédit : Isofaculté/DR

Une mobilisation comme une évidence
Violée par une cinquantaine d’inconnus après avoir été droguée par son mari, Gisèle Pelicot va refuser
que son procès, dit ‘l’affaire des viols de Mazan’, ne soit jugé à huis-clos. Ouvert au public et à la presse
du monde entier, ce procès qui s’est tenu pendant plus de 3 mois fin 2024 au tribunal d’Avignon va
devenir un symbole de la lutte contre les violences sexuelles faites aux femmes.
Implantée à Mazan et œuvrant déjà dans l’accompagnement des femmes victimes de violences, c’est
donc tout naturellement qu’Isofaculté s’est mobilisée durant ce procès. En organisant notamment une
marche blanche de soutien à Gisèle Pelicot  en octobre dernier  ou bien encore en proposant  une
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rencontre-débat autour des violences faites aux femmes en novembre 2024.
Une mobilisation à laquelle n’a pas été insensible, Gisèle Pelicot qui n’a pas hésité à venir rencontrer les
participantes du programme d’Isofaculté lors d’une visite surprise après la marche blanche de solidarité.

« Elle a été une vraie source d’inspiration. »

Chloé Sarra, directrice d’Isofaculté

« Elle a été une vraie source d’inspiration pour certaines d’entre elles et leurs démarches respectives se
font pleinement échos : ne pas rester cachée, témoigner des violences que l’on a subie pour mieux les
dépasser  et  pour  que  la  honte  change de  camp.  Cela  fait  partie  intégrante  de  leur  processus  de
reconstruction », confie Chloé Sarra qui insiste pour dire à quel point le geste de Gisèle Pelicot les a
touchées.

Cheval  Passion  :  l’association  Isofaculté  doublement  primée  pour  son  projet  contre  le
décrochage scolaire

Un soutien qui ne s’arrête pas là puisque Gisèle Pelicot vient d’obtenir 40 000€ de dédommagement de la
part de Paris Match pour une série de sept clichés volés de cette dernière. Suite à un accord amiable
moral avec le magazine pour atteinte à la vie privée, cette somme sera donc répartie équitablement au
profit  de  deux  associations  accompagnant  des  victimes  de  violences  :  Isofaculté  et  Womensafe  &
Children, un réseau français d’associations spécialisé dans la prise en charge et l’accompagnement des
femmes, des enfants, des adolescents et des victimes de toute forme de violences.

« Tous les membres de l’association sont très reconnaissants à Gisèle Pelicot pour son
geste. »

Ludovic Arnaud, président d’Isofaculté

« Tous les membres de l’association sont très reconnaissants à Gisèle Pelicot pour son geste, insiste
Ludovic Arnaud,  président  d’Isofaculté.  Nous sommes nous-même pleinement solidaires des valeurs
qu’elle défend et du combat qu’elle a tenu à mener au cours des derniers mois au-delà de son épreuve
personnelle pour toutes les femmes victimes de violences. »
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Cœur en bois hommage à Gisèle Pélicot inauguré à Mazan le 5 octobre 2024 lors de la marche de
solidarité. Crédit : Isofaculté/DR

Le nombre de participantes va doubler
Très concrètement le don initié par Gisèle Pelicot permettra d’accueillir 30 femmes supplémentaires dans
ce programme de reconstruction par la médiation équine. C’est le double par rapport à l’activité 2024.
Isofaculté pourra aussi financer un nouveau service de transport entre le domicile des femmes et le
centre d’équihomologie pour celles qui rencontrent un problème de mobilité, ce qui est très fréquent
pour des personnes fragilisées dans une zone rurale comme celle de Mazan.

Ce soutien financier s’ajoute à celui de la Fondation de France, mécène du projet depuis son origine qui a
de son côté reconduit son engagement jusqu’en juillet 2027. Ces deux soutiens combinés assurent ainsi
une pérennité du projet au moins jusqu’à cette date. « Nous restons toutefois toujours à la recherche de
nouveaux mécènes car nous avons encore la possibilité d’accueillir et d’aider plus de femmes », précise
Chloé Sarra dont l’association intervient aussi dans les domaines du décrochage scolaire ou bien encore
du bien-être à l’école.
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Cheval Passion : l’association Isofaculté
doublement primée pour son projet contre le
décrochage scolaire

L’association mazanaise Isofaculté vient d’être doublement récompensée lors du Challenge de
l’innovation qui s’est déroulé à l’occasion de l’édition 2025 du salon Cheval Passion.
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Basée à Mazan à la ferme pédagogique Lucky Horse, l’association Isofaculté vient d’obtenir le Prix
spécial ‘Formation et enseignement’ Challenge de l’innovation du salon Cheval Passion qui se déroule
actuellement au parc des expositions d’Avignon. Dans le même temps, elle a reçu également le 3ᵉ Prix
global toutes catégories confondues. Des distinctions reçues dans le cadre de projet à destination des
jeunes décrocheurs scolaires.
« Lancé à la demande du Ministère de la Justice (Protection Judiciaire de la Jeunesse) et du Conseil
départemental du Vaucluse (Aide Sociale à l’Enfance), ce projet vise à offrir une alternative éducative aux
jeunes en situation de décrochage scolaire, explique l’association d’action sociale spécialisée dans la
médiation  équine.  Face  à  une  augmentation  des  élèves  décrocheurs  en  Vaucluse,  les  institutions
cherchaient des solutions nouvelles pour réengager ces jeunes dans les apprentissages, leur permettre
de se dépasser et d’apprendre à mieux vivre ensemble »
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Marion Vogel, directrice de l’association Isofaculté et Chloé Rodriguez recevant les trophées sur la
piste du Gala des Crinières d’Or à Cheval Passion au parc des expositions à Avignon. Crédit :
DR/Isofaculté
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Les jeunes venus sur le stand de l’association Isofaculté à Cheval Passion. Crédit : DR/Isofaculté

« Le cheval devient un facilitateur d’apprentissage. »

La pédagogie par le Cheval
Ce projet novateur de réinsertion scolaire par l’équihomologie, s’appuie sur une pédagogie innovante via
une  démarche  pédagogique  par  le  cheval.  Elle  comprend  une  journée  hebdomadaire  dédiée  à
l’équihomologie, des liens concrets entre les activités équines et les enseignements scolaires ainsi qu’un
bilan de compétences et une note d’équihomologie intégrée dans le bulletin scolaire. Le tout intègre aussi
des ateliers participatifs avec les familles et des présentations publiques.
« Le cheval devient un facilitateur d’apprentissage, motivant et valorisant les jeunes tout en développant
leur leadership, leur confiance en eux et leur capacité à interagir sans jugement, dans une relation
respectueuse et connectée au vivant », complètent l’association mazanaise qui propose des formations
aux métiers de la médiation animale et qui, outre les jeunes décrocheurs scolaires, accompagne aussi des
enfants placés, des personnes handicapées, des femmes victimes de violences et des seniors isolés.

« Mon fils a changé, il est plus calme et plus sûr de lui. »

Assiduité et baisse l’absentéisme scolaire
L’initiative affiche des résultats prometteurs puisque le taux de participation d’assiduité sur le projet
s’élève à 100% alors que dans le même temps on a assisté une réduction de 14% de l’absentéisme
scolaire ainsi que 20% de retour dans le système scolaire classique.
« Le climat de classe s’est aussi amélioré », constate Gabrielle Saben, professeure. Autre conséquence :
une meilleure acceptation des consignes.
« Mon fils a changé, il est plus calme et plus sûr de lui », confirme une maman. Pour sa part un jeune
confie : « Avec le cheval, ça me donne envie de venir et d’apprendre. »

Des effectifs doublés pour 2025
En 2025, le projet doublera son effectif et accueillera des jeunes du micro-collège de la cité scolaire Jean-
Henri Fabre et de l’École de la deuxième Chance à Carpentras. Dans le même temps, les jeunes qui ont
déjà participé cette année sont impatients de poursuivre l’expérience durant l’année à venir.
« L’équihomologie, en tant qu’approche innovante, contribue à développer les compétences de vie et les
savoir-être essentiels grâce à la communication corporelle avec le cheval, insiste l’équipe d’Isofaculté. Ce
projet donne une véritable deuxième chance vers l’école. »
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Les jeunes du Micro collège en séance d’équihomologie au Lucky Horse à Mazan. Crédit :
DR/Isofaculté

Mazan, 200 kg de déchets prélevés lors du
Clean-up day à cheval
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Trois jeunes sous-mains de Justice (personnes placées sous l’autorité de la Justice) ont intégré
une opération éducative à la citoyenneté, en nettoyant la nature mazannaise, accompagnés de
chevaux attelés et équipés de contenants. 200 kilos de déchets ont ainsi été prélevés de la
nature.

Une opération concoctée par le centre d’équihomologie de Mazan, la Protection judiciaire de la jeunesse,
la Cove (Communauté d’agglomération Ventoux Comtat Venaissin) et Isofaculté (association sportive
d’action sociale, thérapie par le cheval).

Objectif
L’opération avait pour objectif de sortir les jeunes de leur cadre habituel, de les sensibiliser à la nature
en nettoyant les environs de Mazan, de les former au tri des déchets, de les amener à la citoyenneté, de
faire de la cohésion de groupe, et, surtout, d’aborder l’équihomologie qui œuvre à la thérapie par le
cheval. La formule, appréciée par les jeunes comme par les encadrants, devrait être élargie aux publics
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TIG (Travaux d’intérêt général).

Trois jeunes de 16 à 17 ans
Les trois jeunes âgés de 16 à 17 ans, encadrés par deux éducateurs de la PJJ ont ainsi nettoyé la nature
pendant deux heures après avoir été informés des procédures de tri par deux agents de la Cove.

Le convoi de nettoyage mené par les poneys

Ils étaient là
Marion Vogel, la directrice du centre, a évoqué la réinsertion par la connexion au vivant et l’éloignement
de la ville. David Torres directeur de la PJJ (Protection judiciaire de la jeunesse) de Carpentras et Orange
a,  lui,  insisté  sur  le  fait  d’accorder  des  peines  intelligentes  qui,  une  fois  intégrées,  inhibent
considérablement la récidive. Le représentant de la Loi a rappelé le travail effectué auprès des jeunes en
partenariat avec l’association Isofaculté Cheval nature et santé depuis, maintenant, plus de 10 ans.

Ambiance
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Côté ambiance, Marion Vogel a apprécié la motivation des jeunes, relevé la bonne humeur du groupe et
des véhicules qui doublaient le convoi le sourire aux lèvres et à l’encouragement enthousiaste par de
grands signes et sourires.

En savoir plus
La PJJ service du Ministère de la Justice et de la préfecture est chargé de l’ensemble des questions
intéressant la justice des mineurs, auteurs et victimes, crimes et délits. Il existe 4 centres de la PJJ en
Vaucluse, à Avignon, Carpentras, Cavaillon et Orange, prenant en charge près de 230 jeunes, avec 150
agents dans le département. Ils sont 9 000 en France.
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Séance de nettoyage DR

Opération de nettoyage de la nature avec des
chevaux pour des jeunes sous main de justice

L’association Isofaculté  a  organisé,  en collaboration avec la  communauté  d’agglomération Ventoux-
Comtat Venaissin (Cove) et  la Protection Judiciaire de la Jeunesse (PJJ),  une opération éducative à
la citoyenneté pour cinq jeunes sous-main de justice au centre d’équihomologie de Mazan. L’objectif de
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cette journée était pour eux de nettoyer la nature, accompagnés de chevaux attelés d’une carriole et de
divers contenants.

Si les jeunes se sont d’abord montrés réticents, ils se sont finalement prêtés au jeu et ont ramassé 12kg
d’ordures ménagères et 150kg d’encombrants qu’ils ont ensuite triés sous les conseils du service de
traitement des déchets de la Cove, venu sensibiliser les jeunes au tri. Les objectifs de cette opération,
hormis  de  faire  un geste  pour  l’environnement,  étaient  de  sortir  les  jeunes  de  leur  cadre,  de  les
sensibiliser aux gestes citoyens, de les rendre fiers de leur contribution sociale, mais aussi de créer une
cohésion de groupe.

Cette opération s’est avérée bénéfique puisque certains jeunes souhaitent revenir au centre pour faire un
travail  personnel  par l’équihomologie.  Isofaculté collabore avec la PJJ  depuis 6 ans et  propose des
séances d’équihomologie, bilans de compétences et autres prestations par la médiation animale.

DR

V.A.
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(Vidéo) Centre d’équihomologie (le soin par
le cheval) de Mazan, Portes ouvertes ce
samedi 17 septembre

L’Equihomologie ? C’est la communication avec le cheval bâtie sur le langage corporel, sensitif
et émotionnel.  La promesse ? La recherche d’un meilleur équilibre,  du bien-être et de la
performance dans sa vie personnelle, sociale et professionnelle.

L’association Isofaculte, cheval nature & santé ouvrira ses portes ce samedi 17 septembre de 10h à 12h,
au gré d’ateliers gratuits. Puis samedi 1er et dimanche 2 octobre à la Boiserie dont une conférence le 2
octobre à 10h intitulée ‘Bien être et santé par le développement de notre intelligence corporelle’ qui
ouvrira une formation à l’année. Les inscriptions sont d’ores et déjà ouvertes sur tous les forfaits à
l’année : séances équihomologie poney & cheval pour enfants et adultes, en loisir ou en thérapie pour
510€ par an. Les séances personnalisées sont entre 30 et 45€ de l’heure.
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DR

Ils y étaient
Jeudi  15  septembre  des  partenaires  associatifs  et  institutionnels  sont  venus  tester  une  séance
d’équihomologie parmi lesquels l’Amav (Association de médiation et d’aide aux victimes), Rheso, Vivre
femmes (hébergement pour les femmes victimes de violence, oubliées du système social, la Gendarmerie
et la MCPF (Maison de confiance et de protection des familles), Le passage (accueil de jour, groupe SOS),
ainsi que la Cove (Communauté d’agglomération Ventoux Comtat Venaissin) et Mme la déléguée aux
Droits  des  femmes et  à  l’Égalité  en  tant  que financeurs  étaient  présents  hier  pour  la  journée de
découverte et  de lancement du nouveau projet  équihomologie au bénéfice des femmes victimes de
violences porté par l’association Isofaculté Cheval Nature & Santé au centre d’équihomologie de Mazan .

Qu’est-ce-que la médiation équine ?
Découvrir en chair et en os les vertus de la médiation équine par l’équihomologie pour mieux comprendre
et mieux orienter les femmes pouvant entrer dans le dispositif, tel était l’objectif de cette initiation. Le
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projet également co-financé par la Fondation de France permettra à environ 10 femmes de bénéficier
d’un parcours de soin individuel et collectif par l’équihomologie avec formations et suivi psychologique
sur un an.

DR

Vivre l’expérience, se faire sa propre opinion
En tenues adéquates,  les professionnels de l’accompagnement social  presque tous novices avec les
chevaux, se sont laissés guider à travers les divers ateliers de découverte : savoir prendre contact et
entrer en relation,  mettre en confiance et  exiger l’attention du cheval,  adapter son toucher et  les
massages  sociaux aux réactions  observées,  monte  à  cru  en aveugle  avec  attention portée  sur  nos
ressentis et émotions, prendre le rôle de guide, dépasser ses appréhensions à travers divers jeux de
penchers et d’anneaux, savoir inviter le cheval dans son espace et dire oui, mais aussi repousser le cheval
de son espace et lui dire non… 
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L’approche a unanimement séduit et les plus craintifs ont pu constater qu’aucune expérience équestre
n’était requise pour le dispositif.

Agir tout de suite
Une réunion d’organisation pragmatique a clos la journée pour définir les modalités du projet. Des places
restent disponibles pour des femmes en situations de violences du territoire souhaitant bénéficier de ce
parcours multimodal et partenarial.
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DR

La mission
Aider les femmes victimes de violences à apaiser et exprimer leurs émotions, à renouer avec leur corps et
leurs sensations, à retrouver confiance et capacités d’action au contact des chevaux, voilà les objectifs du
projet  équihomologie lancé par l’association Isofaculté,  Cheval  Nature et  Santé à Mazan au centre
d’équihomologie du Lucky Horse.

Les infos pratiques
Marion Vogel, directrice de l’association isofaculté, Cheval nature & santé 06 74 66 83 45. Isofaculté 35,
rue du Collège à Carpentras. Equihomologie Lucky horse, 1775 chemin d’Aubignan à Mazan et aussi à la
Croix Blanche 42 380 Péringeux. www.isofacutlé.fr et aussi sur facebook et Instagram.
MH
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