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Combien pèse un plein d’essence dans le
budget des automobilistes ?
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Dans le sillage de l’envolée des cours du pétrole suite à la guerre en Ukraine, les prix des carburants
augmentent et atteignent des records partout dans le monde. Les données combinées de l’OCDE et de
GlobalPetrolPrices.com donnent une idée de l’impact de cette flambée sur le budget des automobilistes,
en mettant en relation le prix de l’essence et le niveau de salaire dans une sélection de pays.

Début mars, les Grecs devaient débourser près de 6 % de leur salaire mensuel moyen pour faire le plein
d’essence (60 litres de SP95). Il s’agit du chiffre le plus élevé de tous les pays de l’OCDE. Le ratio
dépassait également 5 % au Portugal et en Slovaquie, alors qu’il se situait autour de 3 % en France et en
Allemagne. Même si les États-Unis ont aussi enregistré des prix record à la pompe, ce pays reste celui où
la part du salaire moyen nécessaire pour faire le plein était la moins élevée, soit 1,2 % au début du mois.

Cette disparité s’explique en partie par le niveau de richesse et l’état du marché du travail dans les pays
respectifs, ainsi que par leur capacité à produire eux-mêmes du carburant, comme c’est le cas au Canada
et aux États-Unis. Ainsi, alors que les Danois payaient en moyenne 2,4 dollars le litre d’essence le 7 mars,
un plein ne représentait qu’environ 3 % du salaire mensuel moyen, qui est d’environ 4 900 dollars au
Danemark. De leur côté, les automobilistes grecs devaient faire face à des prix de 2,1 dollars par litre à la
pompe pour un revenu moyen de 2 267 dollars par mois.

De Tristan Gaudiaut pour Statista

500€ pour les conducteurs qui passeront au
bioéthanol

https://www.statista.com/topics/839/gas-prices/
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Dans le cadre de son plan ‘Une COP d’avance’, la région Paca propose un chèque de 500€ pour
aider les conducteurs qui passeront au superéthanol-E85.

Si  le  chèque  ‘Transition  bioéthanol’  proposé  initialement  en  2020 s’élevait  à  250€,  sa  somme est
aujourd’hui doublée. Cette augmentation vient notamment répondre à la hausse du prix du carburant.
Présent jusqu’à 85% dans le superéthanol-E85, le bioéthanol représente une alternative plus économique
mais aussi plus écologique aux autres carburants car il est produit à partir de végétaux.

La région Paca prendra donc en charge jusqu’à 50% du coût de fourniture et de pose, à hauteur de 500€.
Pour obtenir cette aide, il faut déposer une demande en ligne et disposer d’une facture acquittée avant le
30 juin 2022. Pour y être éligible, il faut être propriétaire d’une voiture à essence à usage personnel ou
professionnel domicilié en région Paca ou être un organisme de droit privé propriétaire d’une voiture de
société ou de fonction et dont le siège social ou l’établissement de rattachement du véhicule est situé sur
le territoire régional.

https://www.echodumardi.com/actualite/250e-pour-les-conducteurs-qui-passent-au-bioethanol/
https://www.bioethanolcarburant.com/
https://www.maregionsud.fr/aides-et-appels-a-projets/detail/le-cheque-transition-bioethanol#:~:text=DEMANDE%20EN%20LIGNE&text=L'usager%20doit%20cr%C3%A9er%20un,directement%20dans%20le%20dossier%20d%C3%A9mat%C3%A9rialis%C3%A9.
https://www.echodumardi.com/wp-content/uploads/2020/12/footer_pdf_echo_mardi.jpg


21 mars 2026 |

Ecrit par le 21 mars 2026

https://www.echodumardi.com/tag/essence/page/2/   4/7

Les stations essences qui proposent du superéthanol-E85 en France

V.A.

Essence, E.Leclerc vend le carburant à prix
coûtant
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Dans un contexte d’augmentation continue des prix des carburants, E.Leclerc avait annoncé le
18 octobre proposer le carburant à prix coûtant dans les 713 stations-services du réseau
jusqu’à la fin du mois. L’enseigne a décidé de prolonger cette opération jusqu’au 14 novembre.
La proposition s’entend hors fuel domestique et hors stations d’autoroute dans les magasins
participants.

«Depuis 15 jours, nos 713 stations-services vendent l’essence à prix coûtant, c’est-à-dire qu’elles ne
prennent  pas  de  marge  sur  le  carburant,  explique  Michel-Edouard  Leclerc,  Président  du  Comité
Stratégique des Centres E.Leclerc. On l’a fait pour replacer le débat au bon endroit : en réalité, ce n’est
pas nous, distributeurs, qui avons le pouvoir sur le prix à la pompe. Celui-ci est de la responsabilité de
l’Etat, qui taxe le carburant à 60 % ! On l’a fait aussi parce qu’on ne peut pas rester inactif face à
l’inflation. Alors que se déroulent les vacances scolaires, je vous annonce, au nom de tous les chefs
d’entreprise du Mouvement E.Leclerc, que nous allons prolonger cette opération jusqu’au 14 novembre.»

Le budget des ménages

«Avant l’été, près d’un Français sur 2 déclarait déjà devoir limiter ses déplacements pour des raisons
financières et 65 % d’entre eux jugeaient le coût de la voiture trop cher, assure-t-on au sein de l’enseigne
(source :  Observatoire  E.Leclerc  des  Nouvelles  Consommations2).  Alors  que la  reprise  économique
entraîne une hausse de la demande en énergie, les prix des carburants augmentent mécaniquement
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depuis la rentrée, impactant encore plus sensiblement le budget des ménages français.»

En guerre contre la vie chère

«L’enseigne mène un combat historique pour la libéralisation des prix du carburant depuis les années
1970-1980, dès les premiers chocs pétroliers, rappelle le distributeur. À cette époque, l’État délivrait un
monopole de la distribution de carburant aux compagnies pétrolières. En l’absence de concurrence, les
prix des carburants étaient donc surévalués. Nous avons intenté 467 procès pendant près de 15 ans,
avant de porter l’affaire devant la Cour Européenne de justice qui a finalement tranché, en 1985, en
faveur de la libéralisation des prix du carburant.»

En savoir plus

«Avec 726 magasins et 533 adhérents en France, nos sommes leader de la distribution en France,
souligne l’enseigne de grande distribution, réalisant un chiffre d’affaires de 40,9 milliards d’euros (hors
carburant) en 2020. Cette performance résulte d’une politique menée depuis la création du Mouvement
E.Leclerc en 1949 : notre combat au quotidien pour des prix bas et un modèle économique reposant sur
une organisation décentralisée, coopérative et participative. Nos adhérents, entrepreneurs indépendants,
partagent une même mission : permettre à chacun de vivre mieux en dépensant moins, grâce à des
initiatives innovantes et responsables, en pratiquant les prix les plus bas à qualité comparable.»
MH
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