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Apt : l’Insane, bien plus qu’un festival de
musique

Le festival Insane revient à Apt du jeudi 10 au dimanche 13 août. Cette année, le festival, qui
durera un jour de plus que l’édition précédente, se veut un événement de musique, mais aussi
de sensibilisation à de nombreux sujets tels que les droits humains, la parité, la santé, mais
aussi l’écologie.

Plus que quelques jours avant que la population du Pays d’Apt n’augmente considérablement. Ce jeudi 10
août, des dizaines de milliers de festivaliers vont s’installer à Apt, durant quatre jours. C’est un jour de
plus  que  l’édition  précédente,  qui  avait  accueilli  37  500  personnes.  Cette  année,  près  de  60  000
festivaliers sont attendus.

https://insanefestival.com
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Comme  l’année  dernière,  la  programmation  propose  un  mélange  de  musiques  underground  et
mainstream afin de plaire au plus grand nombre. Une centaine d’artistes seront présents et vont se
succéder sur les deux scènes principales, ainsi que sur la scène bivouac. Cette édition se déroulera sur
un thème bien précis.

Direction le Japon

Dès jeudi, les festivaliers, bien qu’ils se trouvent à Apt, voyageront directement vers le Japon. Le thème
de cette nouvelle édition repose sur la culture du pays du soleil levant. La culture japonaise étant très
répandue  en  France,  et  plus  largement  en  Europe,  le  thème a  été  grandement  plébiscité  par  les
festivaliers.

Les équipes du festival ont réalisé un vrai travail sur l’histoire qu’elles allaient raconter à travers ce
thème. « Les deux scènes principales seront la représentation d’une déesse et d’un dieux japonais qui
sont frère et sœur et qui se querellent, tandis que la scène bivouac sera un troisième dieu dont la quête
est de réunir les deux autres », explique Jessika Guehaseim, chargée des relations presse de l’Insane.

Qui dit thème précis dit décoration. Un détail sur lequel les équipes ont mis un point d’honneur. « C’est
par là que passe l’identité d’un festival, on le voit notamment avec Tomorrowland, Hellfest où on sait tout
de suite où l’on se trouve, précise Jessika. C’est ce qu’on souhaite instaurer avec l’Insane. »

Une petite ville pendant quatre jours

Au-delà de l’identité visuelle que le festival souhaite se créer, il a également un volonté de devenir bien
plus qu’un festival de musique. « On conçoit le festival comme un véritable village, une mini ville pendant
quatre jours. Dans une mini ville, il faut pouvoir se restaurer correctement, il faut pouvoir se rassembler,
danser, débattre, mais aussi parler de sujets de société », développe Jessika.

« On veut éveiller les consciences à notre échelle »

Jessika Guehaseim

Ainsi, un nouvel espace va faire son apparition au sein du festival cette année : le Quartier de l’avenir. Un
espace divisé en deux parties, l’une pour la sensibilisation, et l’autre réservée à l’innovation et l’emploi.
Le Quartier sensibilisation sera composé de nombreux stands et proposera aussi des conférences, qui
seront doublées en langage des signes, sur différents thèmes tels que la parité, l’écologie, la santé et les
droits humains. Les risques en milieu festivalier seront également abordés, qu’ils soient liés aux drogues,
aux agressions sexuelles ou autres. Le Quartier innovation & emploi, quant à lui, permettra de mettre en
lumière des startups innovantes et locales,  et de promouvoir l’accès à l’emploi pour tous et sur le
territoire.

https://www.linkedin.com/in/jessika-guehaseim-001559165/
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L’écologie au cœur des efforts déployés

Si les équipes du festival souligne l’importance de sensibiliser les festivaliers à l’écologie, les efforts
passent aussi par les organisateurs de l’Insane. De nombreux points négatifs, au niveau écologique, ont
été pointés du doigt lors des dernières éditions, chose que les équipes ont pris en compte. Cette année,
de nombreux changements vont être mis en place.

« On souhaite devenir plus propre, et le plus irréprochable possible dans les années à venir »

Jessika Guehaseim

Conscientes des problèmes liés à l’eau, les équipes vont installer des boutons dans les douches pour que
l’eau s’arrête seule au lieu qu’elle continue à couler. Des citernes remplies seront à disposition d’un point
de vue sécuritaire, en cas d’incendie notamment, mais l’eau inutilisée sera distribuée aux agriculteurs
alentours. Pour ce qui est des artistes, même les grosses têtes d’affiche, aucun ne viendra en jet privé.

Comme  l’année  dernière,  la  gestion  des  déchets  aura  aussi  toute  son  importance,  notamment  le
recyclage. L’huile de friture, elle aussi, va être recyclée vers la Tour Luma à Arles. « Ce sont des petites
choses pas forcément visibles par les festivaliers, mais qui font toute la différence », explique Jessika. Les
équipes du festival devraient faire un point à la fin de cette édition afin de déterminer ce qui peut encore
être amélioré pour les prochaines éditions. Dès l’année prochaine, des panneaux solaires devraient être
mis en place sur les lieux du festival.

Objectif : 100 000 festivaliers

Cette année, l’Insane va accueillir près de 60 000 festivaliers. Bon nombre d’entre eux sont de nouveaux
festivaliers qui n’ont jamais fait aucun festival et qui sont notamment séduits par les efforts fournis en ce
qui concerne l’environnement. Comme l’année dernière, une grosse part des festivaliers viennent de
l’étranger.  «  La  musique  électronique  n’a  pas  de  frontière  »,  affirme  Jessika.  L’ensemble  des
départements français devrait être représentée lors de cette édition, avec des festivaliers venant de tout
l’Hexagone.

L’Insane commence donc à s’installer aux côtés des plus grands festivals français de l’été, telle est
l’ambition de Lucas Defosse, le créateur de l’événement. L’objectif, d’ici 4 ans, est de rassembler 100 000
festivaliers. Pour ce faire, les infrastructures du festival devraient s’agrandir afin de permettre une
capacité d’accueil plus importante.

Une programmation sans restriction

Pour  attirer  les  festivaliers,  mais  aussi  les  fidéliser,  l’Insane  propose  une  programmation  plutôt
éclectique. Le festival garde un côté musique underground car c’est son ADN, mais il se tourne aussi vers

https://www.linkedin.com/in/lucas-defosse-aba0a116b/
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des artistes plus mainstream comme Angèle cette année pour s’ouvrir à un public plus large. « On
cherche à ouvrir les horizons, affirme Jessika. On souhaite qu’une personne qui n’ait jamais écouté de
psy-transe aille devant la scène bivouac et se dise qu’en fait ce n’est pas si mal que ce qu’elle pensait, et
inversement pour celle qui n’écoute que de la psy-transe puisse découvrir des sons mainstream. »

« On ne s’interdit rien au niveau de la programmation. »

Jessika Guehaseim

Certains artistes, qui ont obtenu un gros succès l’année dernière, reviennent cette année. C’est le cas
notamment de Lesss, Sefa, Hysta, Angerfist, Apashe, ou encore Roland Cristal qui était sur la scène
bivouac en 2022 et qui cette année sera sur la scène principale. « Si un artiste doit revenir sur dix
éditions parce que sur les dix éditions il a mis le feu, et bien on le fera revenir dix fois, tout comme si on
trouve une pépite inconnue du public qui, on pense va beaucoup plaire, et bien on l’ajoute aussi à la
programmation », explique Jessika. L’Insane promet donc de s’installer sur la durée, et d’offrir cette
année une édition meilleure que l’année dernière, mais moins bien que l’année prochaine.

Les artistes qui performeront du 10 au 13 août.

https://www.echodumardi.com/wp-content/uploads/2023/08/Capture-decran-2023-08-05-a-17.40.54-Large.jpeg
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L’Isle-sur-la-Sorgue célèbre ses quais

La Ville de l’Isle-sur-la-Sorgue organise la 19ᵉ édition de la Fiesta des quais ce vendredi 4 août.
Au programme : un marché des artisans d’art, diverses animations, ou encore des concerts.

Chaque année, les Islois se réunissent au bord du quai Jean Jaurès jusqu’au quai de la Charité pour
célébrer la Fiesta des quais. L’occasion pour les visiteurs de découvrir cette tradition qui revient cette
année pour une 19ᵉ édition.

Toute la journée, un marché d’artisanat d’art sera installé. De 16h à 20h, le public pourra profiter de
différentes animations nautiques, d’un concert de bandas, mais aussi de démonstrations de street art. À
18h, il y aura la traditionnelle course de garçons de café. De 20h30 à minuit, le public pourra assister à
divers concerts qui auront lieu dans les différents lieux qui accueilleront l’événement. Enfin, à 22h, il y
aura la très attendue course nocturne de nego chin.
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Modifications de circulation et stationnement

En raison de cet événement, la circulation sera interdite du 4 août à 11h au 5 août à 1h30 sur les quais
Jean Jaurès, Rouget de Lisle, rues Carnot et Rose Goudard, ponts Gambetta et Benoît, ainsi que du 4 août
à 16h au 5 août à 1h30 sur la place Émile Char, rue Autheman, et pont Bouïgas.

Il sera également interdit de stationner sur le quai Jean Jaurès, rue et place Rose Goudard du 3 août à
15h au 5 août à 12h, et sur le quai Rouget de Lisle du 3 août à 18h au 5 août à 12h.

V.A.

La 7ᵉ édition de Parlons Ca$h a réuni plus de
300 personnes
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Le mardi 6 juin dernier, l’association d’entrepreneurs Luberon & Sorgues Entreprendre (LSE) a organisé
la 7ᵉ édition de l’événement Parlons Ca$h au sein de l’entreprise CERIP à Robion. Plus de 300 chefs
d’entreprises,  acteurs  économiques,  étudiants  et  lycéens  ont  participé  à  cette  soirée  sur  le  thème
‘Nouveaux rapports au travail : je t’aime moi non plus ?! Quelles (r)évolutions pour l’entreprise ?’.

« Une édition de très haut vol. Ça fait du bien d’aborder ces sujets essentiels dans notre quotidien, en
entreprise et pas que… », ont témoigné des personnes présentes. De nombreux intervenants ont pris la
parole et partagé leur expérience au cours de la soirée tels que : Edwige Duchesne, DRH chez Aroma
Zone à Cabrières d’Avignon,  Nina Lausecker,  co-fondatrice de Lokki  Kombucha à Cavaillon,  Elodie
Sarfati, créatrice de People In à Avignon, Théo Rey, apprenti boucher au CFA d’Avignon, Laura Agrinier,
étudiante en communication à l’université
d’Avignon, Thomas Moussaoui, gérant de Multi Diag Immo à Cheval-Blanc, mais aussi Benoît Serre, vice-
Président de l’ANDRH et DRH L’Oréal France.

https://luberonetsorguesentreprendre.fr
https://www.cerip.fr
https://www.linkedin.com/in/edwige-duchesne-16628524/
https://www.linkedin.com/in/nina-lausecker-a80a06a6/
https://www.linkedin.com/in/elodie-sarfati/
https://www.linkedin.com/in/elodie-sarfati/
https://www.linkedin.com/in/laura-agrinier-972044215/
https://www.linkedin.com/in/thomas-moussaoui-059482108/
https://www.linkedin.com/in/benoitserre1/
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Les intervenants et animateurs de la soirée. DR

V.A.

Découvrir les richesses de la Durance le
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temps d’une journée riche en animations

Ce dimanche 18 juin, le Syndicat mixte d’aménagement de la vallée de la Durance (SMAVD)
organise ‘Un dimanche en Durance’ à Pertuis. C’est la 4ᵉ édition de l’événement mais la toute
1ʳᵉ en Vaucluse.

Pour fêter la Durance et découvrir ou redécouvrir toutes les richesses dont elle recèle, l’événement ‘Un
dimanche en Durance’ proposera une centaine d’animations au bord de la rivière emblématique de la
Provence. Marché de producteurs, protections des oiseaux, découverte des poissons, balade en canoë,
pétanque… Il y en aura pour tous les goûts et tous les âges.

La Durance alimente 3 millions de personnes en eau potable. 70% de la surface de la Région Sud est
dépendante de sa ressource en eau,  soit  654 communes.  La rivière est  également un réservoir  de
biodiversité, elle compte notamment 300 espèces d’oiseaux parmi les 350 recensées. Une richesse que
veut mettre en avant le SMAVD avec ce rendez-vous qui a lieu pour la première fois en Vaucluse. « Cette

https://www.smavd.org
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journée est pensée pour sensibiliser, mettre en avant les milieux, les valoriser. N’oublions pas les mieux
naturels ! Pour que nous, Provençaux, nous soyons tous protecteurs de notre belle rivière », explique
Christian Doddoli, directeur général du Syndicat.

Le programme

Dès 10h, le village des exposants et le marché de producteurs locaux seront en place, prêts à vous
accueillir.  Trois  expositions  seront  à  l’honneur  :  une  exposition  Durance  par  France  Nature
Environnement PACA, Durance Expo par le SMAVD et une exposition de photographies par Camille
Moirenc. Le public pourra également assister à plusieurs ateliers de découvertes de la nature avec la
Maison régionale  de  l’eau,  l’association d’éducation à  l’environnement  Le Loubatas  et  la  Ligue de
protection des oiseaux. La librairie itinérante ‘La Chevaline‘ de la Réserve à Bulles proposera quant à elle
des ateliers d’illustrations pour les enfants. Un atelier pour apprendre l’art de la vannerie sera également
proposé.

Pour les plus sportifs, il sera possible de faire des balades en canoé avec What’s up. Le Club de Canoé
Kayak Durance vous initiera au paddle. L’entreprise Bee’s, quant à elle, vous fera découvrir la Durance
par la véloroute avec des balades à vélo. Pour les personnes qui préfèrent les animations plus tranquilles,
il sera possible de faire des balades en calèche, proposées par le Haras du Tombadou. Un coin sera même
réservé à la pétanque et à la sieste.

L’événement sera inauguré à 11h, juste avant un apéritif-concert avec le duo That’s my girls!. À 16h, un
goûter sera offert  à tous les enfants.  À 17h30, il  y  aura un concert  flottant du Piano du lac.  Des
foodtrucks et guinguette seront installés sur les lieux toute la journée.

Dimanche 18 juin. De 10h à 20h. Entrée libre et gratuite. Les Iscles de Tarteau. Pertuis.

V.A.

Une saison estivale 2023 particulièrement
festive pour les Côtes du Rhône

https://www.linkedin.com/in/christian-doddoli-864048155/?originalSubdomain=fr
https://fnepaca.fr
https://fnepaca.fr
https://www.camille-moirenc.com
https://www.camille-moirenc.com
https://www.maisonregionaledeleau.org
https://www.loubatas.org
https://www.lpo.fr
https://www.lpo.fr
https://www.reserveabulles.com/la-chevaline/
https://www.facebook.com/p/Club-Canoe-Kayak-Durance-Luberon-100057141054054/?paipv=0&eav=Afad1owf9U8Z5tiorU5MHOoYIuPF2TOwIBcIM6nlcbpgU0UbREG4zmO4ikjYXUSneTE&_rdr
https://www.facebook.com/p/Club-Canoe-Kayak-Durance-Luberon-100057141054054/?paipv=0&eav=Afad1owf9U8Z5tiorU5MHOoYIuPF2TOwIBcIM6nlcbpgU0UbREG4zmO4ikjYXUSneTE&_rdr
https://www.stationsbees.com
https://www.facebook.com/p/Haras-et-Ferme-du-Tombadou-100083203638338/
https://www.facebook.com/thatsmygirls.official
https://www.pianodulac.eu
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Découvrir les vins de la Vallée du Rhône et échanger avec les vignerons en toute convivialité,
voilà le fil rouge de cette saison qui débute ce samedi 13 mai avec le Live des Côtes du Rhône
sur  le  parvis  du  Palais  des  Papes,  au  cœur  d’Avignon.  Une  vingtaine  d’événements  sont
attendus jusqu’à la mi-octobre.

Durant cette saison estivale, le programme va être dense, avec des ateliers de dégustation, village de
food-trucks et animation musicale, en particulier les Rock’n Rhône, des chanteurs, guitaristes, bassistes
vignerons qui mettront une ambiance électro.

Le programme

Cap au nord de l’appellation du 15 au 18 juin avec le Lyon Street Food Festival, un salon de 600 m² que
fréquentent 40 000 festivaliers avec les Condrieu, Cornas, Gigondas, Lirac, Saint-Joseph et Tavel. C’est le
plus grand rendez-vous de cuisine de France au cœur de la ville la plus gastronomique de l’Hexagone.
Ensuite, place à Jazz à Vienne, et le Bar à vins des Côtes du Rhône (28 juin – 13 juillet), qui se déplacera

http://cotesdurhone.com
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ensuite à la Maison des Vins de la Cité des Papes du 7 au 29 juillet où plus de 250 amateurs se pressent
chaque soir, Rue des Trois Faucons.

Le soir du 29 juin, la Nuit de Plan de Dieu sur la place de Travaillan avec une dizaine de vignerons de
Camaret, Violès, et Jonquières et des food-trucks. La 10ᵉ édition des Escapades de Signargues est fixée
chaque  vendredi  de  juillet,  le  7  à  Saze,  le  14  à  Domazan,  le  21  à  Rochefort-du-Gard  et  le  28  à
Estézargues.  Sablet  aussi  aura  droit  à  une  soirée,  le  13  juillet,  place  de  l’Aire  de  la  Croix,  avec
dégustation de Côtes du Rhône, mais aussi de charcuterie, huîtres, burgers, sushis, crêpes et glaces. 

Ciné-vignes du 27 juillet au 9 août, le festival du cinéma itinérant traversera une quinzaine de villages
(pas encore listés) avec producteurs de vins et stands gourmands. Vaison voit / boit rouge du 10 au 17
juillet avec les villages de l’appellation AOC CDR Villages (Buisson, Saint-Roman-de-Malegarde, Villedieu
et Saint-Marcellin-les-Vaison) et le défilé du char des vignerons. La guinguette de Visan reprendra du
service le vendredi 28 juillet avec accordéon sur la place du Jeu de Paume. Roaix ne sera pas en reste
avec sa soirée, bar à vins et musique, le 1er août.

Évidemment, on n’oublie pas le Ban des Vendanges le 26 août au Rocher des Doms, le rendez-vous festif
et familial de tous les Avignonnais. Celui de Gadagne est prévu le 2 septembre. Et enfin, les Vendanges
de l’histoire de Chusclan dans le Gard rhodanien se dérouleront le week-end des 14 et 15 octobre.

Un programme riche en rendez-vous pour les Côtes du Rhône, leurs 17 crus et leurs 22 CDR Villages
pour attirer consommateurs, amateurs de vins, autochtones et touristes. En rappelant de consommer
avec modération. Ce qui est de plus en plus le cas, puisque la consommation en France est passée de 100
litres par an et par habitant en 1975 à 40 litres aujourd’hui.

Plus d’informations au 04 90 27 24 00 ou par mail à l’adresse contact@inter-rhone.com

Morières-lès-Avignon prend les couleurs de
l’Irlande pour la Saint-Patrick
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Saint Patrick sera célébré officiellement ce vendredi 17 mars. La Ville de Morières-lès-Avignon a donc
décidé d’organiser une soirée spéciale ce samedi 18 mars en l’honneur du patron de l’Irlande. L’occasion
de se plonger dans la culture celtique tout en profitant d’une ambiance conviviale.

Au programme : de nombreuses bières, un concert de musique folk irlandaise avec le groupe Comrades
Irish Band et les danseuses du trio Celtic Fairies, et une ambiance pub irlandais. Les ‘Patrick’ se verront
offrir une bière gratuite, sous présentation d’une pièce d’identité. Les visiteurs pourront déguster des
burgers et le traditionnel fish & chips. Tout le monde est invité à s’habiller aux couleurs de l’Irlande, en
vert, orange et blanc, pour l’occasion.

Samedi 18 mars. De 19h à 00h. Entrée 10€. Réservations au 04 86 19 20 40 ou par mail à
l’adresse s-bajard@morieres.fr. Espace Robert Dion. 2-134 Chemin du Clos Neuf. Morières-lès-
Avignon.

V.A.

https://www.comrades.fr
https://www.comrades.fr
mailto:s-bajard@morieres.fr
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Maz’embauche, la quatrième édition du
forum de l’emploi de la ville de Mazan

Le jeudi 2 mars, la Boiserie de Mazan accueillera la 4ᵉ édition de l’événement Maz’embauche,
le forum de l’emploi et de la formation organisé par la ville et par le Centre communal d’action
sociale (CCAS).

Cet événement annuel, qui s’inscrit dans une démarche de développement social et économique de la
ville, et plus largement du département vauclusien a deux objectifs. Le premier est de mettre en relation
les entreprises de la région, les partenaires institutionnels, les fédérations professionnelles des différents
secteurs et les demandeurs d’emploi. Le second est d’inviter à l’échange d’informations pour permettre
aux demandeurs d’emploi d’être accompagnés au mieux dans leurs projets et à sensibiliser le public à la
vie d’entreprise et à la diversité des métiers.
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Durant toute la matinée, plus de 50 stands seront étalés au sein de la Boiserie. Parmi les exposants, les
visiteurs trouveront notamment l’Armée de l’air, l’Armée de terre et la Marine Nationale, mais aussi des
structures locales telles que Voyages Arnaud, Wave Island, ou encore l’Ehpad Hippolyte Sautel de Mazan.
Il  sera  également  possible  de  se  renseigner  pour  des  formations  auprès  de  Cap  Formation,  Boss
Formation, le centre de formation Les Chênes, ou bien Campus Provence Ventoux. Certaines rencontres
entre professionnels et particuliers pourraient même engendrer un recrutement immédiat.

Jeudi 2 mars. De 9h à 13h. Entrée libre et gratuite. La Boiserie. 150 Chemin de Modène. Mazan.

V.A.

Gordes fête les soupes ce week-end
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Ce samedi 25 février, la commune de Gordes organise la seconde édition de Soupes en fête. Cet
événement, qui aura lieu dans la salle des fêtes, est l’occasion idéale de réunir les passionnés
de cuisine et de partager un moment convivial.

Les cuisiniers amateurs ont jusqu’à aujourd’hui pour déposer leur candidature afin de participer au
Concours de Soupes en fête.  Il  leur suffit  de remplir  la fiche d’inscription et  l’envoyer par mail  à
exposition@gordes-village.com avant demain.

Le concours est gratuit et ouvert à tous. Le jour-même, les participants devront arriver avec leur soupe
sur les lieux à 18h30. Chacun devra prévoir un moyen pour maintenir la soupe au chaud si nécessaire.
Les  multiprises  et  rallonges  seront  fournies  par  la  municipalité.  Chaque  candidat  devra  préparer
minimum 6 litres de soupe faite maison et sans alcool. Les soupes seront évaluer par un jury composé de
professionnels, d’élus et de gourmets.

Programme de la soirée

Le concours débutera officiellement à 19h. Une fois les prix attribués à 20h, le bar à soupe ouvrira ses
portes et permettra de distribuer gratuitement les restes des soupes aux visiteurs. L’occasion de partager
un moment chaleureux, tout en évitant le gaspillage !

Sur place, il y aura également un food truck, ainsi qu’un écailler. Et que serait un bon plat sans une
bonne bouteille de vin ? Une cave à vin sera également installée sur place. Seul, accompagnée, en famille
ou entre amis, cette soirée se passera dans une ambiance musicale et festive.

V.A.

La CCI de Vaucluse encourage les femmes à
« oser l’aventure entrepreneuriale »
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Hier,  le  lundi 23 décembre,  la Chambre de commerce et  d’industrie (CCI) de Vaucluse a
organisé et accueilli son premier événement ‘Ose’, en faveur de l’entrepreneuriat au féminin.
L’occasion pour les cheffes d’entreprise d’élargir leur réseau et de s’entourer, et pour les
porteuses de projets d’en apprendre davantage sur l’entrepreneuriat.

Elles étaient 115 femmes à s’aventurer dans les locaux de la CCI de Vaucluse à Avignon hier. Ateliers,
rencontres,  ou  encore  concours  de  pitch.  Certaines  sont  venues  pour  en  apprendre  plus  sur
l’entrepreneuriat, d’autres pour se donner le courage de se lancer. « Osez l’aventure entrepreneuriale
! », telle était la devise de cet événement inédit dans le département.

En début d’après-midi,  l’une des salles qui accueillaient l’événement était  pleine. C’est à un public
quasiment 100% féminin que se sont adressés Gilbert Marcelli, président de la CCI, Alexandra Farnos,
élue de la CCI et cheffe d’entreprise, Christophe Roux, responsable Création-Entrepreneuriat Réseau Sud
de Bpifrance, mais aussi Violaine Démaret, préfète de Vaucluse. L’occasion de faire un état des lieux de

https://www.vaucluse.cci.fr
https://www.echodumardi.com/economie/la-cci-de-vaucluse-organise-un-evenement-ose-pour-les-femmes-entrepreneures/
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la présence féminine dans le paysage entrepreneurial vauclusien.

22% des entreprises vauclusiennes dirigées par des femmes

Au 1er janvier 2023, 22% des entreprises inscrites au registre du commerce et des sociétés du Vaucluse
sont  dirigées  par  des  femmes.  Le  constat  est  unanime  :  les  cheffes  d’entreprises  sont  trop  peu
nombreuses, et de manière plus globale, trop peu de femmes ont des postes haut-placés. « Nous devons
continuer de lutter contre les stéréotypes », a affirmé Violaine Démaret. Un argument qui a été appuyé
par le président de la CCI : « Nous avons vécu trop longtemps dans un monde machiste. Au XXIᵉ siècle,
nous avons besoin des femmes pour l’économie. »

« L’objectif n’est pas de présenter des projets genrés mais de bons projets. »

Violaine Démaret

Là réside tout l’intérêt de cet événement : favoriser l’essor de l’entrepreneuriat au féminin. Dans la salle,
les femmes étaient donc encouragées à se lancer dans l’aventure sans voir le fait d’être une femme
comme un frein. « Lâchez-vous, et on ne vous lâchera pas », a lancé Christophe Roux avant de rappeler
que Bpifrance favorise, entre autres, la création d’entreprise chez les femmes.
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De gauche à droite : Alexandra Farnos, Gilbert Marcelli, Violaine Démaret, Christophe Roux. DR

Quatre témoignages de cheffes d’entreprise vauclusiennes

Afin que les participantes à l’événement en apprennent davantage sur l’entrepreneuriat et qu’elles soient
confrontées  à  la  réalité,  l’événement  a  accueilli  une  table  ronde  durant  laquelle  quatre  cheffes
d’entreprise vauclusiennes ont livré leur témoignage. Ainsi, Charlotte Trossat de Local en Bocal, Cindy
Chastagner de CQFD, Cindy Coq d’Alcyon, et Christine Balmont de l’entreprise Savom ont évoqué leur
parcours, tous plus différents les uns que les autres, et ont pu répondre aux nombreuses questions des
porteuses de projets.

«  Avec  un  dossier  bien  travaillé,  il  n’y  a  pas  de  raison  que  vous  n’obteniez  pas  de
financement et que vous ne portiez pas votre projet très loin. »

https://www.linkedin.com/in/charlotte-trossat/
https://www.google.com/search?client=safari&rls=en&q=Local+en+Bocal&ie=UTF-8&oe=UTF-8
https://www.linkedin.com/in/cindy-chastagner-6140181b/
https://www.linkedin.com/in/cindy-chastagner-6140181b/
https://cqfd-avignon.fr
https://www.linkedin.com/in/cindy-coq-aaa86b5b/
https://www.savom.fr
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Charlotte Trossat

Les femmes en ont donc appris plus sur la création d’entreprise avec les expériences de Charlotte
Trossat et de Cindy Chastagner, mais aussi sur la reprise d’entreprise avec Cindy Coq et Christine
Balmont. Les doutes, les encouragements venant de l’entourage, la concurrence, les financements ou
encore  les  différentes  sources  de  motivation,  aucun sujet  n’a  été  mis  de  côté.  Les  quatre  cheffes
d’entreprise ont pu apporter leur expertise sur l’aventure entrepreneuriale.
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