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Gard : Halloween s’installe au Manoir de
Comps

Du mardi 25 octobre et jusqu’au lundi 31 octobre, le Manoir de Comps ouvre ses portes au
public pour la 2ᵉ année consécutive. Venez y fêter Halloween en famille ou entre amis, et venez
profiter d’une ambiance terrifiante, angoissante et palpitante.

À partir du mardi 25 octobre et jusqu’à la fin du mois, Halloween s’installe dans la commune de Comps,
et plus particulièrement chez les Ludovic, qui transforment leur demeure en véritable manoir hanté
durant cette période. L’événement ‘Le Manoir de Comps‘ a remporté un véritable succès en 2021 avec
1700 visiteurs sur six soirées.

Si au départ, Ludovic Dangles-Lacquois et Ludovic Lacquois-Dangles, tous les deux férus de soirées à
thème, ont simplement voulu apporter un certain réconfort à leur voisinage pendant le confinement en

https://www.instagram.com/manoircomps/
https://www.linkedin.com/in/ludovicdangles/?originalSubdomain=fr
https://www.linkedin.com/in/ludovic-lacquois-dangles-aa2693b5?originalSubdomain=fr
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2020,  l’engouement  les  a  finalement  poussés  à  organiser  et  promouvoir  un  événement  autour
d’Halloween, grâce à la création de l’association Scary Events.

Une fête comme aux États-Unis

Si les Américains sont les champions d’Halloween en termes de déguisements et de décorations, le
Manoir de Comps n’a rien à leur envier. Cette année, le public pourra y admirer des décorations sur-
mesure et animées faites avec des objets de seconde-main récupérés en brocante ou sur des sites de
revente. Araignées géantes, chaudrons magiques et squelettes seront de mise.

Les Ludovic en pleine préparation des décors. DR

Le public pourra profiter d’une visite théâtralisée au cours d’un parcours qui a été réinventé cette année,
avec de nouveaux espaces tels que le Repaire des pirates, ou encore l’Antre des sorcières. Comme
l’année dernière, un concours de découpe et de décoration de citrouilles sera organisé. Pour clôturer
l’événement, un Bal des sorcières sera également proposé le lundi 31 octobre, nuit d’Halloween après les
visites et jusqu’à minuit.
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Informations pratiques

L’entrée sera de 1€ par enfant et de 2€ par adulte. La visite n’est pas conseillée aux enfants de moins de
8 ans. Durant les 6 jours, des bonbons seront offerts aux enfants à la fin de chaque visite et il y aura une
buvette sur place pour s’hydrater et se restaurer.

Des visites spéciales et gratuites seront également proposées les après-midi aux associations et aux
écoles qui désirent venir avec des groupes d’enfants.

Du mardi 25 au lundi 31 octobre. Le Manoir de Comps. 239, chemin des Genêts. Comps.
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Châteaurenard : le Blues Rock Festival
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débute demain

Le Blues Rock Festival fait son grand retour, après deux annulations consécutives à cause de la
pandémie de Covid-19, pour une 3ᵉ édition à Châteaurenard pour deux soirées exceptionnelles
à partir de demain, le vendredi 21 octobre.

Créé en 1997 à la Cité des papes, le Blues Rock Festival, qui à l’origine s’appelait le Avignon Blues
Festival, a déménagé à Châteaurenard en 2018. Si les deux premières éditions dans la commune des
Bouches-du-Rhône ont remporté un franc succès, le Covid-19 est venu casser le rythme, obligeant deux
annulations en 2020 et 2021. Demain et samedi, le festival fait son grand retour avec une programmation
de grande qualité.

La soirée du vendredi 21 octobre, le public découvrira le groupe français Same player shoot again, qui a
notamment été le grand gagnant du Cahors Blues Festival 2019. L’Américain Tommy Castro et son
groupe The Painkillers se produiront également sur scène. Le guitariste, chanteur et auteur-compositeur
a gagné trois récompenses aux Blues Music Awards 2022, dont une avec son groupe.

Le  samedi  22  octobre,  la  scène  accueillera  l’auteure-compositrice-interprète  américaine  Christina
Holmes, qui assurera la première partie de Donavon Frankenreiter et ses chansons pop-folk mêlées à de

https://www.spsaband.com
https://www.tommycastro.com
https://www.tommycastro.com
http://www.christinaholmesmusic.com
http://www.christinaholmesmusic.com
https://www.donavonf.com
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la country, du blues-rock, et du raggae. Cette soirée sera également marquée par la venue du bluesman
américain Bernard Allison, fils du célèbre Luther Allison, connu pour son blues-rock explosif.

Le tarif plein pour assister à l’une des deux soirées est de 25,99€ (22,99€ tarif réduit) pour le vendredi, et
30,99€ (27,99 €) pour le samedi. Le pass deux jours vous coûtera 46,15€ (41,03€ tarif réduit). Pour
assister aux concerts, il vous suffit de prendre votre ticket sur la billetterie en ligne.

Vendredi  21  et  samedi  22  octobre.  20h30.  Salle  de  l’Étoile.  10  Avenue  Léo  Lagrange.
Châteaurenard.

V.A.

Le Festival Brin de culture continue jusqu’à
la fin du mois

https://www.bernardallison.com
https://my.weezevent.com/blues-rock-festival-chateaurenard-2022
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La 15ᵉ édition du Festival Brin de culture a débuté le 1er octobre dernier et se terminera à la
fin du mois. Organisé par les Chambres d’Agriculture de la région Paca et le réseau Bienvenue
à la Ferme, cet événement mêle musique, théâtre, cuisine, dégustations et visites de fermes.

Cette année, 27 fermes de la région ouvrent leurs portes aux visiteurs autour de 50 événements en lien
avec l’art, la culture et le patrimoine. Ce festival est l’occasion idéale de rencontrer les agriculteurs
proches de chez soi, des produits du terroir, mais aussi des points de vente en circuits courts à proximité
de chez soi.

Si le festival bat déjà son plein depuis plus de 15 jours, en Vaucluse, il reste encore trois dates clefs à ne
surtout pas manquer ! Les samedi 22, dimanche 23 et dimanche 30 octobre, différentes fermes du
département vous accueilleront pour divers événements culturels. Des moments à partager en famille ou
entre amis.

Le programme

Le samedi 22 octobre, le Château Saint-Pierre d’Escarvaillac à Avignon accueillera ‘Diabou et autres
contes’ et des spectacles en musique pour les petits comme pour les grands de 15h à 16h. Réservation
conseillée au 06 87 14 49 92. La Ferme du Bouquet à Beaumes-de-Venise organisera une rencontre
autour de spectacle de danse et de lecture partagée par les enfants de 10h à 17h. Réservation conseillée
au 06 16 55 73 70. La ferme La Chevalière à Villelaure présentera dans sa cour ‘La Ferme Enchant-thé’,
un spectacle avec la Chorale de chansons de variété à 17h. L’Atelier d’Hippolyte, à Malaucène, quant à
lui, vous apprendra à cuisiner avec la grenade de 10h à 17h. Réservation au 06 34 25 43 22.

Le  dimanche 23  octobre,  le  Château Saint-Pierre  d’Escarvaillac  accueillera  le  spectacle  de  clowns
‘L’Aventure d’Olga’ pour toute la famille de 15h à 16h. Réservation 06 87 14 49 92. La Ferme du Bouquet
mettra de nouveau les enfants à l’honneur avec une représentation théâtrale réalisée par les enfants,
suivie d’un atelier d’initiation à la sophrologie de 13h à 17h. Réservation conseillée au 06 16 55 73 70.
Tous les événements du samedi 22 et dimanche 23 octobre sont gratuits.

Le dimanche 30 octobre, le Festival Brin de culture se clôturera au Domaine de l’Oiselet à Sarrians où
vous découvrirez le Raku, un art ancestral japonais, à travers une exposition de sculptures et un atelier
découverte et création pour les enfants de14h à 19h. La restauration coûtera 25€ par adulte et 12€ par
enfant de moins de 10 ans. Réservation au 06 18 74 17 68.

V.A.

https://paca.chambres-agriculture.fr
https://www.bienvenue-a-la-ferme.com
https://www.bienvenue-a-la-ferme.com
https://domaine-escarvaillac.fr
https://www.facebook.com/lafermedebouquet/
https://www.facebook.com/profile.php?id=100069229203030
https://www.latelierdhippolyte.fr
https://domaine-escarvaillac.fr
https://www.facebook.com/lafermedebouquet/
https://www.facebook.com/domaineoiselet/
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Un week-end ‘bien-être’ à la Boiserie de
Mazan

Ce week-end, les samedi 1er et dimanche 2 octobre, la Boiserie de Mazan va faire place au
bien-être. Au programme : des stands aux diverses thématiques, des conférences, des ateliers
et des animations.

Organisé par la Caisse centrale d’activités sociales (CCAS) de Mazan, cet événement centré sur le bien-
être  abordera  plusieurs  formes  de  ce  dernier  :  l’équihomologie,  la  sophrologie,  le  magnétisme,
l’astrologie, la kinésiologie, et bien d’autres. Pendant ces deux jours, 45 exposants tiendront un marché
composé de divers stands. Parmi eux, plusieurs acteurs mazanais du bien-être seront présents tels que le
équihomologique  Iso-Faculté,  ou  encore  l’association  Soins  de  l’être,  composée  de  praticiens
multidisciplinaires.
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Le week-end sera aussi rythmé par de nombreuses conférences et des ateliers sur la santé, la beauté, la
maternité, l’hypnose, l’art thérapie, allergies, ou encore le sevrage tabagique. Tous ces thèmes seront
abordés par des professionnels du bien-être. Tout le monde est invité à venir faire un tour, même les
enfants, qui pourront profiter d’animations avec des chevaux et poneys et des sculptures de ballons en
extérieur.

Découvrez tout le programme ici. Renseignements au 07 85 30 45 76.

Samedi 1er et dimanche 2 octobre. De 10h à 18h. Entrée libre et gratuite. La Boiserie. 150
Chemin de Modène. Mazan.

V.A.

Mazan : l’AOP Muscat du Ventoux célèbre
son raisin

https://www.mazan.fr/fileadmin/mediatheque/mazan/documents/actualites/depliant_bien-etre.pdf
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La ville de Mazan et l’AOP Muscat du Ventoux organisent la seconde édition de la Fête du
raisin  AOP Muscat  du  Ventoux  ce  dimanche  11  septembre  de  la  place  du  11  Novembre
jusqu’aux bords de l’Auzon.

Après une première édition réussie en 2020, la Fête du raisin AOP Muscat du Ventoux revient. En 2021,
l’événement avait été annulé à cause des conditions sanitaires.

Cet événement mettra à l’honneur le raisin noir AOP Muscat du Ventoux qui est reconnu pour ses baies
croquantes et très colorées, mais aussi pour son arôme. Ce sera l’occasion idéale d’aller à la rencontre
des producteurs de l’appellation, mais aussi des artisans du territoire.

Le programme

La Fête du raisin sera placée sous le signe de la convivialité. Diverses animations et dégustations seront
organisées tout au long de la journée autour du raisin AOP Muscat du Ventoux et les autres raisins de
table. Comme lors de la 1ʳᵉ édition, il  y aura un marché des artisans et des producteurs avec une
quarantaine d’exposants sur le boulevard de la Tournelle. Le matin, une peña traditionnelle provençale
ouvrira en musique le bal des festivités et déambulera le long des stands jusqu’à midi.

Les enfants ne seront pas mis de côté lors de cette Fête du raisin. Un concours de dessin organisé par le
comité des fêtes leur sera dédié sur la place du 11 Novembre. Ils pourront également y trouver un
manège. Pour les amoureux des animaux, des balades à poneys seront organisées par les écuries de
Mazan. Le départ de ces balades se fera sur la place de la Résistance.

Les nouveautés

Cette année, deux grandes nouveautés viennent s’immiscer dans le programme de la fête. L’événement
accueillera un vide-grenier et un vide-sellerie sur la place de la Résistance et les bords de l’Auzon, avec
une soixantaine d’exposants.

Six restaurants mazanais sont partenaires de cette seconde édition : l’Oulo, la Géraldinette, le Siècle,
l’Ardoise, la Maison des chimères, et le Casino. Pour l’occasion, le public peut déguster le menu spécial
‘Fête du raisin’ dans l’un de ses établissements dès aujourd’hui et jusqu’au dimanche 11 novembre.

Dimanche 11 septembre. De 9h à 18h. Gratuit. Mazan.

V.A.
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Une 62ème Foire aux agnelles réussie à
Saint-Christol

La Foire aux agnelles s’est tenue avant-hier, le dimanche 7 août, à Saint-Christol-d’Albion. Après deux
années d’absence, le bilan de cet événement est assez positif. Malgré une chaleur oppressante, ce sont
plus de 1000 visiteurs qui ont fait le déplacement et ont pu aller à la rencontre d’une vingtaine d’éleveurs
ovins de la région. « Cet événement est attendu chaque année par les habitants et les locaux, il apporte
de la vie au village et fait vivre les commerces et les services locaux », s’est réjouit Elizabeth Signoret,
adjointe au maire de Saint-Christol.

Cette journée a été l’occasion d’évoquer des sujets d’actualités comme les risques d’effets négatifs des

https://www.echodumardi.com/actualite/saint-christol-la-foire-aux-agnelles-revient-apres-deux-annees-de-pause/
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traités commerciaux, la prédation du loup ou la fragilité de préservation du pastoralisme. Les visiteurs
ont également pu admirer différents animaux du monde ovin, mais également des porcs du Ventoux. Ils
ont aussi pu assister à diverses animations comme la démonstration des chiens de berger, la tonte des
moutons, la découverte de la laine ou encore le concours des Préalpes du Sud.

Le concours Préalpes du Sud

Durant l’événement, un concours a été réalisé récompensant la conformité aux caractères de la race
ovines des Préalpes du Sud, l’homogénéité du lot présenté et la conformation et l’état sanitaire. Ainsi,
l’éleveur Florent Armand a reçu le 1er prix dans les catégories ‘Agnelles’, ‘Jeunes béliers’ et ‘Béliers
adultes’. Alain Pélissier a, quant à lui, remporté le premier prix dans la catégorie ‘Brebis’, et Pascal Petit
dans la catégorie ‘Toutes races’ avec ses mourérous.

Remise des prix du concours. ©DR

Le film ‘Rasco et nous’
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L’une des animations phares de cette journée était le film ‘Rasco et nous’ qui a été projeté deux fois, une
fois pour les visiteurs du matin, et une autre pour ceux de l’après-midi. Ce film documentaire, réalisé par
Axel  Falguier,  met  la  lumière  sur  les  chiens  de protection des  troupeaux,  et  a  permis  d’ouvrir  la
discussion auprès de 90 spectateurs sur le rôle de ses chiens et quelle attitude adopter face à eux.

DR

Franc succès pour le traditionnel repas des bergers

Organisé chaque année par la Fédération départementale ovine (FDO), le repas des bergers est une
étape cruciale de la Foire aux agnelles. Cette année, plus de 450 personnes se sont réunis autour des
tables pour déguster un repas complet servi par des bénévoles. Pour ce moment de partage, 16 agneaux
ont été fournis par le Gaec PierreFeu d’Aurel.

https://www.youtube.com/watch?v=L_-VZWuc2WE
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V.A.

L’Isle-sur-la-Sorgue organise sa 18ème Fiesta
des quais
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La commune de l’Isle-sur-la-Sorgue accueille ce vendredi 5 août la 18ème édition de la Fiesta
des  quais.  Comme  pour  chaque  édition,  la  ville  organise  diverses  activités  nautiques,
associatives et commerçantes le long du quai Jean Jaurès jusqu’au quai de la Charité.

Pour cette édition de la Fiesta des quais, l’Isle-sur-la-Soruge a concocté un programme bien chargé :

De 16h30 à 20h, les visiteurs pourront participer à des promenades en nego chin au plan d’eau
de la Caisse d’épargne. Ils pourront également jouer au minigolf sur le parvis de la Caisse
d’épargne. Il sera possible d’admirer le travail du caricaturiste Philippe Orsi sur le quai Jean
Jaurès. Les Joggy Hoppers et le saxophoniste Etienne Alsamia assureront les animations
musicales entre la place Émile Char et le Bassin. Les visiteurs pourront s’initier au slack line,
une discipline qui se rapproche du funambulisme, et assister à une démonstration de water
line, du slack line au dessus de l’eau, sur le quai Jean Jaurès.

De 16h30 à 00h, un marché d’artisanat d’art sera organisé par l’association Les Arts Ô Soleil
sur la place Émile Char et le quai Rouget de l’Isle. Le DJ Manuson se chargera de l’animation
musicale au jardin de la Caisse d’épargne. Jocelyne tresseras les cheveux des visiteurs sur le

http://www.philippeorsicaricatures.com/caricatures/
https://www.facebook.com/profile.php?id=100034949497486
https://les-arts-o-soleil.com
http://www.manuson.sitew.com
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quai Jean Jaurès.

De 16h30 à 17h30, le groupe musical des Trompettes Flottantes déambuleront sur un négo
chin entre le quai Jean Jaurès et le bassin de Bouïgas.

De 17h à 19h, David Rey proposera une animation musicale latino entre la place Émile Char et
le Bassin.

De 17h30 à 20h, l’Orchestre Imaginaire animera un spectacle musical de rue sur le pont
Gambetta, le quai Jean Jaurès et le bassin de Bouïgas. Bernie Barrière fera une démonstration
de ses acrobaties sur le pont Gambetta, le quai Jean Jaurès et la place Émile Char. La Bulleuse
déambulera en échassier bulles géantes entre la place Émile Char et le bassin de Bouïgas.

De 18h30 à 20h, les jouteurs islois feront plusieurs démonstrations et initiations au plan d’eau
du Bassin.

De 18h à 22h, Katochi animera fera découvrir aux visiteurs le space painting sur le quai Jean
Jaurès. Des séances de graff seront organisées par ABNS sur le pont Benoit, et par Zortre Tag
sur le quai Jean Jaurès.

La circulation et le stationnement

Pour l’occasion, la circulation et le stationnement seront modifiés pour assurer toutes les conditions de
sécurité à l’événement. Il sera interdit de circuler du 5 août à 11h au 6 août à 1h30 sur les quais Jean
Jaurès, Rouget de L’isle, dans les rues Carnot et Goudard, sur place Rose Goudard, ainsi que sur les
ponts Gambetta et Benoît, et du 5 août à 16h au 6 août à 1h30 sur la place Émile Char, dans les rues
Autheman et du du Dr Tallet, et sur le pont Bouïgas.

Le stationnement, quant à lui, sera interdit du 4 août à 15h au 6 août à 12h sur le quai Jean Jaurès, la rue
et la place Rose Goudard, et du 4 août à 18h au 6 août à 12h sur le quai Rouget de l’Isle.

V.A.

Isle-sur-la-Sorgue : la traditionnelle Féérie
nautique fait son retour ce week-end

https://www.facebook.com/dp.davidrey/
https://www.echodumardi.com/wp-content/uploads/2020/12/footer_pdf_echo_mardi.jpg


19 octobre 2025 |

Ecrit par le 19 octobre 2025

https://www.echodumardi.com/tag/evenement-2/page/5/   17/20

Chaque  année,  l’association  ‘Féérie  nautique’  organise  un  corso  durant  lequel  des  chars
défilent sur la Sorgue. Cette année, la tradition perdure à l’Isle-sur-la-Sorgue qui accueille une
nouvelle fois l’événement, et ce, dès demain.

Demain, le samedi 23 juillet, les personnages de la Féérie nautique défileront à pied de 18h à 20h dans le
centre-ville.  Le  convoi  partira  du  parc  Gautier,  puis  traversera  l’avenue  Libération,  la  rue  de  la
République, les places Ferdinand Buisson et Rose Goudard, le quai Jean Jaurès, pour de nouveau défiler
dans la rue de la République, vers la place de la Liberté, la rue Carnot, le quai Rouget de l’Isle, pour enfin
terminer à son point de départ.

Le quai Rouget accueillera le tant attendu spectacle de lumière sur la Sorgue les dimanche 24 et lundi 25
juillet dès 21h30. Le ticket pour une place dans les gradins est au tarif de 8€ pour les adultes et 3€ pour
les enfants de moins de 10 ans, à acheter sur place dès 19h. Le fameux corso fleuri avec sa bataille de
fleurs aura lieu lundi soir.

La circulation et le stationnement

Durant cet événement, quelques éléments de circulation et de stationnement seront modifiés pour la
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sécurité de tous. Il sera interdit de stationner au parking de la Gare du samedi 23 juillet 8h au dimanche
24 juillet 2h et le mardi 26 juillet de 17h à 20h. Interdiction de se stationner également sur l’avenue de la
Libération jusqu’au mercredi 27 juillet 20h et sur le quai Rouget de l’Isle du vendredi 22 juillet à 6h au
mardi 26 juillet à 20h.

La circulation sera, quant à elle, interdite sur l’avenue de la Libération les vendredi 22 et mardi 26 juillet
de 6h à 9h, sur les avenues de la Libération et des 4 otages ainsi que sur le quai Rouget de l’Isle les
dimanche 24 et lundi 25 juillet de 18h à 2h, sur le quai Rouget de l’Isle et l’avenue de la Libération le
samedi 23 juillet de 23h à 2h et le mardi 26 juillet de 17h à 20h, sur le quai Rouget de l’Isle le mardi 26
juillet de 4h à 10h, et enfin, dans les rues pont Julian, Lirette et Dr Saurel du dimanche 24 juillet à 18h au
mardi 26 juillet à 2h.

V.A.

Les Arènes de la Com’ : l’événement pour
booster sa communication
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L’association  Le  club  de  la  com’  organise  les  Arènes  de  la  Com’  ce  vendredi  24  juin  à
Châteaurenard et à Noves. Cette première édition, parrainée par le champion olympique Alain
Bernard, sera l’occasion d’échanger avec les professionnels de la communication.

Ce vendredi 24 juin, les acteurs du secteur de la communication vous attendent à la salle de l’Etoile à
Châteaurenard  en  journée.  L’événement  se  déplacera  aux  Arènes  des  Paluds  de  Noves  en  soirée.
Différentes facettes de la communication seront représentées lors de cet événement : création de sites
web,  gestion  de  réseaux  sociaux,  objets  publicitaires,  relations  presse,  stratégies  marketing,
communication  publique  et  privée,  et  bien  d’autres.

Tout  au  long  de  cette  journée,  les  professionnels  répondront  à  toutes  les  questions  des  visiteurs
concernant leur stratégie de communication et de marketing telles que :

Faut-il toujours un site internet pour démarrer son activité ?
Facebook est-il un réseau incontournable pour mon association, mon entreprise ?
Comment communique-t-on avec la presse ?
Qu’est-ce qu’une stratégie marketing ?

Les  entrepreneurs,  les  étudiants,  les  élus,  les  associations,  ou  encore  les  commerçants  sont  les
bienvenus.

Un événement pédagogique, mais aussi festif

Même si l’événement des Arènes de la Com’ se veut sérieux et instructif pour les personnes qui s’y
rendent, la convivialité sera également au rendez-vous, notamment grâce à des activités ludiques qui
seront proposées tout au long de la journée.

La soirée, qui est organisée aux Arènes des Paluds de Noves, sera quant à elle animée par de la musique
live avec le groupe Cortesia, qui se produira sur scène et mêlera les genres rock et latino. Des foodtrucks
seront présents sur les lieux, et des dégustations de vins et de bière seront organisées.

Des ateliers pour tous les goûts

La journée dans la salle de l’Étoile de Châteaunerard sera divisée en 9 parties. Elle débutera avec les
réseaux sociaux et l’influence avec des astuces pour animer ses réseaux sociaux, un atelier animé par les
agences Encre virtuelle et Bicpom. Ensuite viendra le sujet des objets publicitaires tels que les goodies
ou encore les textiles personnalisés pour booster davantage sa communication, avec l’aide de la société
Les cookies d’Alice et de l’agence Logo&Co. Il y aura bien évidemment un atelier pour perfectionner ses
photos,  indispensables  à  la  communication,  avec  les  photographes  Régis  Cintas  Flores  et  Yannick
Libourel.

Viendra  ensuite  le  moment  de  discuter  de  son  site  web,  de  webdesign,  de  performances,  et  de
gamification avec NRJ Global Régions et l’agence Ambition Web. La stratégie et le branding seront
également  abordés  lors  de cet  événement  par  l’agence Com sur  des  roulettes.  Le réseau national

https://www.clubdelacom.fr
https://lesarenesdelacom.fr/fr
https://cortesia.art/fr#
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https://bicpom.com/fr
https://lescookiesdalice.com
https://logoandco.com
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Cap’com animera l’atelier concernant la communication publique.

Un atelier sur la facilitation graphique qui abordera les questions de mise en page, de gestion de projet,
et de communication interne sera animé par les agences Éclat d’esprit et Coach and com. Les relations
presse seront abordées par l’agence Real Communication qui évoquera le dossier de presse, les contenus
rédactionnels,  mais  aussi  les  relations  avec  les  journalistes.  Enfin,  nous,  L’Echo  du  Mardi,  serons
présents aux côtés de La Provence pour délivrer nos astuces concernant votre communication à travers
la presse.

En prime, Alain Bernard, le parrain de cette première édition des Arènes de la Com’, animera une
conférence en début  de soirée durant  laquelle  il  retracera son parcours et  évoquera les  sujets  de
résilience, de travail en équipe, et de dépassement de soi. Grand timide, il expliquera comment il a vaincu
cet obstacle pour devenir aujourd’hui une référence parmi les coachs et mentors inspirants dans le
monde sportif.

Pour  découvrir  tout  le  déroulement  de  la  journée  et  les  intervenants,  rendez-vous  sur  le  site  de
l’événement.

Informations pratiques

La journée à la salle de l’Étoile à Châteaurenard débutera à 9h et se terminera à 17h. La soirée, quant à
elle, débutera à 18h aux Arènes des Paluds de Noves. Il est possible de participer qu’à la journée ou qu’à
la soirée, ou de profiter de l’événement dans sa globalité.

Les inscriptions se font en ligne sur le site de l’événement. Pour participer uniquement à la journée, il
vous faudra débourser 20€. Il faudra payer la même somme pour n’assister qu’à la soirée. Le pack
journée + soirée, quant à lui, est au prix de 35€, sauf pour les étudiants qui, manient d’un justificatif,
paieront 20€.

De nombreux points de restauration se trouvent dans un périmètre de moins de 500 mètres autour de la
salle de l’Étoile. Ainsi, les visiteurs pourront aller manger un bout pendant la pause déjeuner entre 12h et
13h45. Pizza, tapas, ou encore cuisine asiatique, il y en aura pour tous les goûts.

Vendredi 24 juin. De 9h à 17h. Salle de l’Étoile. 10 Avenue Léo Lagrange. Châteaurenard.

Vendredi 24 juin. De 18h à 00h. Salle de l’Étoile. 10 Avenue Léo Lagrange. Châteaurenard.
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