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Une randonnée caritative au profit de la SPA
vauclusienne

Ce samedi 20 avril, la SPA vauclusienne organise une randonnée canine caritative en partenariat avec
’association Asser Sorgues, qui oeuvre pour proposer des activités sportives, artistiques, culturelles et
éducatives pour toutes et tous.

Tous les bénéfices seront reversés a la SPA vauclusienne. L’occasion de se balader durant 1h30 en
compagnie de chiens qui cherchent une famille aimante. Il est possible de venir accompagné de son
propre chien (laisse obligatoire pour la sécurité de tous les participants).

La balade débutera a 10h au parking de I’Oiselay a Sorgues. Inscription obligatoire au 04 32 44 30 92 (5€
par personne).
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Avignon : le Rouge Gorge devient rose pour
une soiree au profit de la lutte contre le
cancer du sein

Ce vendredi 12 avril, le Rouge Gorge, a Avignon, organise une soirée au profit de Sage, le réseau
vauclusien de professionnels de santé qui accompagnent les femmes atteintes d’un cancer du sein.
Plusieurs groupes de musique se succéderont sur scéne. Rock, métal, ou encore musique électronique, il
y en aura pour tous les goits.
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Au programme :

-Les Didier, un groupe de rock, dont tous les membres se prénomment Didier, qui va mettre le feu sur la
scéne du Rouge Gorge avec ses reprises revisitées. Le groupe a notamment remporté le concours
Class’Viock a Aix-en-Provence en 2023.

-Mundilfari, un groupe de métal symphonique, qui a sorti la premiere partie de son deuxiéme album
Into the dark box en novembre 2023 et qui souhaite rendre le métal accessible a tous. Le groupe
présentera aussi certains titres de son premier album The last soul standing.

-Voltaire proposera de la musique électronique écrite a la plume classic elctro, deep techno et
mélodique.

-Le DJ Spiritim assurera les interludes avec de la house.

Une tombola sera organisée, également au profit du réseau Sage. De nombreux lots seront a gagner
comme des tee-shirts, des CDs, des biéres de la Brasserie Artisanale du Mont Ventoux, des vins de
Cairanne du Domaine Delubac, des lots Panasonic ou encore le journal La Provence.

Réservation au 04 86 34 27 27 ou par mail a I’adresse rougegorgeavignon@aol.com
Vendredi 12 avril. 19h30. 18€. Rouge Gorge. 10 bis Place de '’Amirande. Avignon.
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Gorge

Rock / Metal / Techno

Contre le cancer du sein, le Rouge Gorge voit rose !

VYolc¢aire + Mundilfari
+ Les Didier + Spiritim
€en concert Y

au profit du Réseau Sage J ge

INFINITY PROD

Vendredi 12 avril 2024, 2 19h30
Réservation: 04 86 ::4“211287*1: Place de 'Amirande
rougegorgeavignon@aol.com / www.lerougegorge.ir
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La Fondation Fredéric Gaillanne organise un
loto géant a l'Isle-sur-la-Sorgue

i

La Fondation Frédéric Gaillanne qui ceuvre depuis 2008 pour offrir des chiens guides a des
enfants déficients visuels organise ce dimanche 7 avril a la salle des fétes de 1'Isle-sur-la-
Sorgue un loto géant dont les bénéfices seront reversés a I’association.

Cet éveénement qui sera animé par le journaliste sportif vauclusien, Laurent Paganelli, tres engagé sur le
plan associatif et parrain de la fondation, offrira de nombreux lots pour les gagnants. On pourra
notamment retrouver un week-end pour deux personnes a Nice a I’hotel Le Negresco, deux places VIP
pour le mondial Marseillaise a Pétanque ou bien encore les traditionnels paniers garnis.
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5€ le carton, 12€ les trois cartons ou 20€ les six, la Fondation a souhaité mettre en place des tarifs
abordables pour que ce loto soit ouvert a tous les publics. Une buvette qui offrira de nombreux gateaux
et autres patisseries sera présente pour régaler ’ensemble des participants. Les recettes bénéficieront a
la Fondation Frédéric Gaillanne et aidera la structure a offrir des chiens guides a des enfants déficients
visuels.

Infos pratiques : Loto géant au profit de la Fondation Frédéric Gaillanne. Dimanche 7 avril.
14h30 avec une ouverture des portes a 13h30. Salle des fétes de I'Isle-sur-la-Sorgues. Avenue
Napoléon Bonaparte. Plus d’informations pour I'inscription au 04 90 85 11 05.

La Fondation Frédéric Gaillanne récolte 25
000€ lors d’un diner caritatif dans le noir

La Fondation Frédéric Gaillanne, unique école en Europe a éduquer et offrir des chiens guides aux
enfants aveugles et malvoyants, basée a L’Isle-sur-la-Sorgue, organise régulierement des événements
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caritatifs dans le but de sensibiliser au handicap et de collecter des fonds.

Le 16 novembre, plus de 130 personnes se sont réunies, les yeux bandés, a I’Espace Jeanne Laurent
d’Avignon pour un diner gastronomique dans le noir, organisé par la Fondation. Les participants et
partenaires, en plus de profiter d'un moment d’exception, on fait preuve de grande générosité puisque la
Fondation a récolté plus de 25 000€. Une somme qui permettra de couvrir les cofits de prise en charge
d’un chien guide, de sa naissance a sa mise en retraite.

V.A.

La MJC d’Apt accueille un concert au profit
des Restos du coeur

pV

LES
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Pour la seconde année consécutive, 1’association des Restos du cceur fait son concert de soutien a la
Maison des jeunes et de la culture (M]JC) d’Apt ce vendredi 21 avril.

Concernant les artistes qui animeront la soirée, ils seront satisfaire tout le monde avec leur style divers
et varié. L’artiste Annie accueillera la public en chanson avec son orgue de barbarie et animera les
changements de groupe. Sur scene, il y aura le musicien Raphaél Aissa Richebé qui proposera du tribal
jazz, Didier Maury chantera des chansons francaises, tout comme Jean-Marc Duchemin. Le groupe Little
Sister proposera du blues rock et le groupe Cesarson des musiques du monde.

L’événement est rendu possible grace aux musiciens et aux organisateurs bénévoles. L’entrée sera
gratuite, seules les boissons et la nourriture seront payantes. Tous les bénéfices iront a 1’association
fondée par Coluche en 1985.

Vendredi 21 avril. 20h. MJC. 77 Boulevard National. Apt.

V.A.

Avignon : un concert au profit de
1’association Coeurs 2 Parrains
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Ce samedi 12 novembre, I’association vauclusienne Cceeurs 2 Parrains organise un concert au
Théatre Benoit XII pour lever des fonds pour les familles et enfants fragilisés par les
évenements de la vie tels qu’un divorce, un abandon familial, un deuil, une maladie grave, ou
encore un handicap.

Ceeurs 2 Parrains, c’est une association qui vient en aide aux familles et enfant qui n’ont pas été
épargnés par la vie. L’association permet notamment aux enfants de découvrir des activités afin qu'ils
s’épanouissent, créent des liens dans la durée, et redonnent du sens a leur vie. Elle leur permet
également d’accéder a la culture.

Afin de générer de la trésorerie dans le but de financer les activités culturelles des enfants, I’association,
qui est soutenue par Harmonie Mutuelle, AESIO et par le Département de Vaucluse, organise un concert
pour lequel plus de 70 chanteurs vont se réunir pour interpréter les plus grands titres de la chanson
frangaise. L’événement est soutenu par 1’auteur-compositeur-interprete Yves Duteil.

Informations pratiques

Tout le monde est invité a venir danser sur les chansons francaises de toutes générations. L’entrée est au
prix de 10€ pour les adultes, et 5€ pour les enfants. Il est possible d’acheter son billet sur place a partir
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de 19h ce samedi, ou bien de réserver par téléphone au 06 11 87 67 96 ou directement sur internet.

Samedi 12 novembre. 20h. Théatre Benoit XII. 12bis Rue des Teinturiers. Avignon.

Grand Concert
Battements 2 Cceurs
par Fréquence-Vibrations

Plus de 100 chanteurs réunis sur scéne
vont chanter nos plus belles chansons franga

SAMEDI 12 NOVEMBRE * 20h

Théatre Benoit XII
12, bis rue des Teinturiers, Avignon

Adultes : 10€
Enfants : 5€
Familles & groupe {5pers) : nous contacter

Réservations & biletterie

- Sur place 4 partir de 18h00
: Par téléphone 06.11.87.67.96

+En ligne en flashant le QR-code :

Buvette et Snack sur place

Soirée offerte par Fréquence-Vibrations au profit de
Iassociation Coaurs 2 Parrains (https:{fwww.coeurszparrains.fr}
~

N\ e arans

Impression offerte par K PUB % AVIGN
Ne pas eter sur la vole publique S

V.A.
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Joucas : le Phébus accueille un diner en
1’honneur de l'association Le Sothiou

Le Sothio

UNITE DENTAIRE MOBILE

Les chefs étoilés Edouard Loubet et Xavier Mathieu organisent un repas gastronomique a
quatre mains ce vendredi 28 octobre au Phébus a Joucas. Un diner de gala en I’honneur de
I’association Le Sothiou.

Le Sothiou est une association qui a été créée en 2005 par le docteur Grégory Marslen, chirurgien-
dentiste a Lourmarin afin d’apporter des soins dentaires aux populations rurales d’Afrique de 1'Ouest
privées de structures de soins adaptées, d’organiser des actions de prévention et de formation médicale,
mais aussi d’aider a la création de structures de soins. L’association organise notamment des missions
dentaires en Mauritanie et contribue a y alimenter les cantines scolaires.

A ce jour, Le Sothiou a installé six cabinets dentaires en Afrique de ’Ouest, dont quatre en Mauritanie et
deux au Bénin. Afin de permettre le financement des missions prévues en Mauritanie en 2023, les chefs
Edouard Loubet et Xavier Mathieu prépareront un diner ce vendredi au profit du Sothiou. Au programme
: un menu d’exception, une vente aux encheéres, une expérience immersive en Mauritanie, et un moment
de convivialité.
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Les réservations se font aupres d’'Isabelle Crost par mail a I’adresse icrost@yahoo.fr ou par téléphone au
06 61 91 28 65.

Vendredi 28 octobre. 19h. 200€ (68€ apres défiscalisation). Hotel Le Phébus & Spa. 220 Route
de Murs. Joucas.
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Menu au Vendredi 28 Octobre
Le SOTHIOU

Pizza & la truffe secret Fdouard Lowubet
Panisse & anchioiade
Tapenade olives & norx, grissini

A~

Pour commencer Sur les sentiers die Luberon... en compagnie aes chefs.

Toute la Provence en une cuillére
Champignons dés sous-bols en croiite, releve dun coulis de mais au genievre
Trarnche de courge confite el rotie au romartr,
Riz noir de Camargue soujfle au raifort et piment d Fspelette.

Quenelle de St Plerre et congre un jus marin infusé a [ immortelle et ail confit
Pintade de la ferme du Bel-Aoste au raisin,
La cuisse confite en habit de feuille de vigne et crumble de pea,

Le supréme 1oli, agremente dun cliulney de raisim.

Reduction de Beaume de Venise, etotle de badiane,
Verjus et miel de nos ruches.
Notre selection de fromages,

Chevre, brebrs, vache, frafs et ajjines.

Jus depinards et verts de blette a la rhubarbe
Chocolats, tiede lait de coco aux graines de passion,
Curry jaune en créme glacee.

A~

Mignardises & delice du moment
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V.A.
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