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Entre les Causeries et le Festival en Bulles,
Châteauneuf-du-Pape va pétiller fin-mai et le
14 juin

Les Causeries

D’abord, un rendez-vous incontournable, les Causeries, initiées depuis 5 ans par le talentueux historien
Franck Ferrand. Après François-Xavier Bellamy, Michel Onfray et Sylvain Tesson qui ont passionné le
public, pour cette édition, il a choisi d’inviter Frédéric Lenoir pour un échange sur le thème ‘Quelle place
pour la joie dans un monde difficile ?’. 

Vendredi 29 mai à partir de 19h dans le Cellier du Château pontifical qui domine Châteauneuf est
programmé  un  récital  d’Héloise  Bertrand  Oleari,  membre  de  l’Académie  de  l’Opéra-Comique

https://www.poptourisme.fr/fete-manifestation/les-causeries-de-chateauneuf-du-pape/
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accompagnée au piano par Lisa Chaïb Auriol, suivi d’un cocktail dînatoire avec une sélection de vins
AOC. Le lendemain, sur le parvis du Château La Nerthe à 11h, l’incomparable Calixte de Nigremont,
maître de cérémonie, accueillera le public et la 1re Causerie avec le sociologue, philosophe et écrivain
Frédéric Lenoir. Également animateur d’émissions sur la spiritualité sur France-Culture entre 2009 et
2016 et  auteur d’ouvrages sur  le  bouddhisme,  le  bonheur et  la  défense des animaux.  Une séance
dédicace suivra, en collaboration avec la Libraire l’Orange Bleue. Une seconde Causerie conclura la
journée à 14h samedi 30 mai.
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Le Festival en Bulles

De son côté, Raphaël Vannelle, cogérant de la Distillerie A. Blachère, collectionneur et passionné de BD a
concocté  un Festival  en Bulles  exceptionnel  avec un plateau d’invités  hors-pair.  A  commencer  par
Sébastien Philippe, qui a repris le duo d’aviateurs Tanguy et Laverdure, les fameux Chevaliers du Ciel,
mais aussi Buck Danny. Olivier Taduc, Prix Albert-Uderzo 2021 pour Le réveil du tigre, auteur de XIII,
Rouge Alcatraz et la Trilogie Jones.

A Châteauneuf également,  Félix Meynet,  un savoyard ancien moniteur de ski  et  auteur délirant de
Fondues déchaînées, Tomme 3, Le Reblochon qui tue, Jour de Tartiflette ou encore Gare aux Morilles !
Marc Bourgne sera là aussi, qui a publié une série Barbe -Rouge et Michel Vaillant, nouvelle saison, Dan
Verlinden, dessinateur belge du Petit Spirou, Soda et Le Radeau de Titane.

Participeront également, Enrico Martini, qui a publié Les aigles de Rome, la série Le Scorpion, Rapaces
et un diptyque sur le personnage de Batman et enfin, le couple d’habitués du Festival de Bulles, Patricia
Chambers et  Jean-Claude Kraehn.  « Ce Festival  est  un moment d’échange et  de partage entre les
dessinateurs et le public qui peut discuter avec les auteurs, faire dédicacer des albums… En plus, c’est
gratuit », insiste Raphaël Vannelle, féru et fan de BD. C’est la Libraire La Licorne qui aura son stock de
BD à disposition des passionnés du 9e art à Châteauneuf le samedi 14 juin.

https://www.distillerieablachere.com/fr
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Avec les Côtes du Rhône, été 2026 rime avec
convivialité et festivaliers

« Nous voulons remettre le vin dans la vie, accompagner les consommateurs là où ils sont,
festivals, concerts, expositions, lieux de partage, de fête et de gastronomie, annonce Sophie
Lescure, directrice de l’évènementiel  à Inter Rhône. Notre socle doit s’élargir aux jeunes,
répondre  à  leurs  attentes,  leur  présenter  le  vin  comme un  moment,  une  ambiance,  une
émotion,  notamment  avec  des  cocktails.  Il  ne  s’agit  pas  de  rafraîchir  l’image  du  vin
artificiellement mais de leur faire découvrir la richesse des appellations à travers la diversité
des cépages et des terroirs ».

Et cet été va vivre au rythme des propositions en Vaucluse, dans les départements voisins, en France
comme à l’international. À Avignon, la capitale des Côtes du Rhône, la saison débute le samedi 30 mai
avec le Live des Côtes du Rhône. Pour cette 5e édition, sur la place emblématique du Palais des Papes,
une centaine d’exposants, des stands de dégustations et de restauration, une nouveauté, un container

https://www.linkedin.com/in/sophielescure13210/
https://www.linkedin.com/in/sophielescure13210/
https://www.vins-rhone.com/fr
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rutilant pour les cocktails et, bien sûr, de la musique. De leur côté, les Compagnons des Côtes du Rhône
organiseront leur Balade Gourmande à travers des lieux insolites de la Cité des Papes le 6 juin. Le Bar à
vins, pendant le 80e Festival In d’Avignon sera ouvert entre le 3 et le 25 juillet avec chaque soir des
vignobles et des domaines invités, une sélection de cuvées et un sommelier pour parler des cépages et
assemblages.

Dans le Vaucluse, des soirées sont prévues à Sablet le 13 juillet, mais aussi Vaison Voit/Boit rouge le 21
juillet, Valréas qui propose avec ses Côtes du Rhône Villages un moment Pink & White avec food trucks
et restaurateurs locaux le 23 juillet, et le lendemain, fiesta à Visan. En août, ce sera Sainte-Cécile qui
prendra la suite le 2 avec en plus un marché d’artisans. Et notez sur votre agenda que le Ban des
Vendanges est programmé le 29 août dans le Jardin des Doms totalement rénové avec de nouvelles
plantations, le bassin réaménagé et une aire de jeux pour les enfants. Enfin, le 27 septembre aura lieu le
Marathon d’Avignon. Les anciens se souviennent du Marathon dans les Vignes qui finalement avait
disparu du calendrier des festivités.

Ban des vendanges

https://compagnonscotesdurhone.fr/
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Live des Côtes du Rhône

DR

Et des événements en dehors du Vaucluse

Dans le Gard Rhôdanien, les Escapades de Signargues les 2 et 3 juillet. Chez nos voisins de la Drôme,
Nyons mettra en lumière son AOP le 25 juillet à Piégon avec un DJ en prime pour l’ambiance musicale,
Suze-la-Rousse fêtera les 10 ans de son AOC le 30 juillet et du 10 au 13 septembre est prévu le Valence
Gastronomie Festival, une expérience gustative avec une sélection de vins en accord avec les recettes des
chefs étoilés.

De son côté, dans le Rhône du 10 au 14 juin, le Lyon Street Food Festival offrira sur un espace de 600m²
des moments de dégustations mais aussi des ateliers de composition oenologique. Les Côtes du Rhône ne
perdent pas le nord, elles seront présentes à Arras pour le Mainsquare Festival à Arras, un nouveau
partenariat pour faire connaître le savoir-faire de nos vignerons dans le Pas-de-Calais. Autre site, celui
d’Aix-les-Bains pour le Festival Musilac sur les rives du Lac du Bourget, entre le 9 et le 12 juillet, une
manifestation qui chaque été attire environ 100 000 spectateurs.
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Jazz à Vienne, un rapprochement initié à l’époque par Michel Chapoutier, ancien Président d’Inter Rhône,
se poursuivra entre le 25 juin et le 11 juillet pour cet évènement musical créé il y a 45 ans et qui fidélise
plus de 200 000 amateurs. Suivra Rhone in White à Lyon le 7 septembre.

Festival Musilac
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Jazz à Vienne

DR

Enfin, les Côtes-du-Rhône s’exportent et se montrent à l’international, en Belgique le 8 juin à Gand, au
Royaume-Uni les 31 mai-1er juin à Edimbourg, à Londres du 17 au 21 juin. Fin août en Allemagne à
Düsseldorf (28-30) et à Brême (27-30). Aux USA, à Houston (26-27 septembre), avec le Wine Festival où 4
500 festivaliers sont attendus. Nos Côtes-du-Rhône seront aussi en tournée au Canada, le 17 juin à
Montréal et concluront leur périple en Asie, en Chine du 12 au 14 septembre pour le Festival Ooh La La.

Lors de la présentation de cette saison à la Maison des vins, un duo de mixologues venus de Montpellier
a fait un démonstration de composition de cocktails avec les trois couleurs des Côtes du Rhône, mêlées à
des sirops, de la lavande, des pétales de fleurs et du gingembre pour surprendre les papilles. « La bonne
dose », c’est leur nom, de quoi séduire aussi les jeunes consommateurs avides de nouvelles sensations
dans leurs dégustation.
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Les cocktails réalisés avec les vins des Côtes du Rhône. ©Syndicat des CDR

Contact : www.cotesurhone.com

Plus de 140 dates pour Orange en fête cet
été, entre les Chorégies, Véronique Sanson,
Kendji Girac et Julien Doré

http://www.cotesurhone.com
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La Ville d’Orange dévoile sa programmation pour la belle saison, qui commencera le 1er mai.
Festivals, concerts et gastronomie sont prévus.

La saison 2026 débutera dès le 1er mai avec L’Odyssée sonore, expérience immersive multi-sensorielle
sur l’histoire deux fois millénaire du Théâtre Antique, une douzaine de soirées sont prévues. Candlelight,
entre le 15 mai et  le 13 juin,  moments éclairés par des milliers de bougies avec les musiques du
compositeur Hans Zimmer (Dune, Wonder Woman, Gladiator).

Suivront la Fête de la Famille (9 mai), le Conservatoire en Fête (29 mai), la Java du cochon (fin-mai-1er
juin). Vincent Fuchs et les 2 000 choristes de Spectacul’Art seront les 5 et 6 juin au Théâtre Antique pour
chanter les tubes de Michel Berger. Le concert de la Musique de l’Air et de l’Espace de la Base Aérienne
115 est programmé le 12 juin. Le 21 juin, la Fête de la Musique avec une soirée spéciale retransmise en
direct du Théâtre antique sur France-TV qui attire entre 2,5 et 3 millions de téléspectateurs chaque
année.

Entre le 25 et le 28 juin, Jazz Orange Festival sur la Place Clémenceau où viendront chanter le 3 juillet la
Vauclusienne Michèle Torr et le 10 François Valéry. Le 27 juin au Théâtre Antique, Black Legend avec le
Harlem Gospel Choir qui interprètera les chansons légendaires du label Motown créé par Quincey Jones
et rejoint par Stevie Wonder, Diana Ross et les Supremes ou Marvin Gaye.

Samedi 4 juillet, ouverture des Chorégies avec La Traviata de Verdi mais en mise en espace — économies
obligent — dirigée par Paolo Arrivabeni et avec dans le rôle-titre Nadine Sierra. Suivra l’iconoclaste
Philippe Katerine le 7 juillet, puis le ballet Cendrillon le 13, le concert cinéma du violoniste Renaud
Capuçon le 18 juillet  avec les partitions mythiques du Parrain,  Rabbi Jacob,  Out of Africa,  Cinema
Paradiso, Les choses de la vie.

https://www.ville-orange.fr/
https://theatre-antique.com/
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À l’affiche du Théâtre Antique aussi le 23 juillet, Génération Céline en hommage à l’icône canadienne, le
lendemain, le gitan Kendji Girac, le dimanche 26, Véronique Sanson et enfin, la tournée de la Star
Academy le 28 juillet. 

Août commencera fort avec Kool & the Gang, le groupe pop-rock-disco, le 1er, puis combats de MMA
retransmis dans plus de 150 pays (les 7 et 8 août), Rock Fest (les 8 et 9), le Positiv Festival (14-16), le
rappeur américain Macklemore (le 29) et enfin le Gardois Julien Doré le 5 septembre.

L’été dernier, Orange, son Théâtre Antique, ses places et ses jardins publics avaient accueilli 270 000
spectateurs. En 2026, on en escompte 300 000 avec cette programmation riche, éclectique, pour tous les
âges et tous les publics.

Inter Rhône imagine une palette
d’expériences pour mettre en valeur les vins
des Côtes du Rhône pendant l’été
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Alors que tous les voyants sont au rouge : recul de la consommation, des surfaces de vignes et
de la production mondiale qui n’a jamais été aussi basse depuis 1961 avec 225,8Mhl, soit
-4,8%, l’interprofession de la Vallée du Rhône se décarcasse pour proposer des moments de
partage et de convivialité dans les 21 Villages de l’AOC, de Chusclan à Visan en passant par
Châteauneuf-de-Gadagne, Plan de Dieu, Roaix, Sablet, Séguret, Suze-la-Rousse et Valréas.

« Nous voulons montrer une vraie dynamique, une visibilité, une notoriété de nos vins et de nos vignes
qui sont l’un des pôles d’attractivité touristiques majeurs du Vaucluse, précise Denis Alary, vigneron et
coprésident de la commission ‘Promotion’ d’Inter Rhône. Puisqu’il attire des festivaliers qui consomment
sur place, dans les commerces, hôtels, campings et restaurants. »

Il ajoute : « Nous avons un savoir-faire, nous respectons notre terroir, nous prenons soin des paysages,
nous représentons une vraie tradition agricole et nous souhaitons partager tout cela avec le plus grand
nombre. »

Florence Quiot, coprésidente de la commission ‘Promotion’ d’Inter Rhône, décline la longue liste des
festivités pour « un été haut en couleurs avec les Côtes-du-Rhône. » Il débutera le samedi 10 mai par le
Live sur le parvis du Palais des Papes avec bar à cocktails,  stands de dégustations,  food-trucks et

https://www.vins-rhone.com/fr
https://www.linkedin.com/in/denis-alary-545a31138/
https://www.linkedin.com/in/florence-quiot-vinrhoneprovence/
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animation musicale. La Maison des Vins accueillera du 4 au 26 juillet le Bar à vins, pendant tout le
festival d’Avignon et chaque soir une vingtaine de vignerons proposeront leurs productions et parleront
de leurs vins et des cépages qui contribuent à leur assemblage en chai.

D’autres soirées sont prévues à Plan de Dieu qui fêtera son AOC Village le 20 juin. De son côté, Visan
mettra l’accent sur le rosé le 7 juillet. Sablet proposera une plage avec de vrais palmiers et 32 cuvées le
13 juillet, Vaison Voit et Boit rouge le 21 juillet. Sainte-Cécile organisera la Fête du rosé le 3 août, Roaix
vient de rénover sa Place aux vins et accueillera 11 appellations le 5 août.

Sophie Lescure, responsable de la communication de l’interprofession, Denis Alary et Florence
Quiot, coprésidents de la section ‘Promotion’ des Côtes du Rhône à Inter Rhône. ©Andrée Brunetti /
L’Echo du Mardi

Des rendez-vous en Vaucluse… mais pas que !

D’autres rendez-vous sont prévus hors Vaucluse. À Saint-Andéol, dans la Drôme, le 3 mai seront dégustés
des magnums qui ont été immergés par des spéléologues dans une grotte souterraine pendant un an.
Philippe Faure-Brac, meilleur sommelier du monde en 1992, comparera avec des bouteilles qui, elles, ont
vieilli en cave à l’air libre. Au programme, à Lyon, Rhône in white le 16 juin avec le vin blanc en vedette
même s’il ne représente que 7% de la production totale des Côtes du Rhône. Suivra le Lyon Street Food
Festival du 25 au 29 juin avec 120 chefs étoilés dans la capitale de la gastronomie française. L’an dernier
ils avaient attiré 52 000 visiteurs, en 2025 ils tablent sur 60 000 participants. Jazz à Vienne est aussi une
occasion de visibiliser les vins des Côtes du Rhône, notamment les appellations septentrionales les plus
réputées comme Condrieu, Cornas, Côte-Rôtie, Saint-Joseph et Saint-Péray. Ce festival, organisé entre le
26 juin et le 11 juillet, prévoit 250 concerts, invite un millier de musiciens et il est fréquenté par 200 000
amateurs. 

https://www.linkedin.com/in/philippe-faure-brac-04859123/
https://www.echodumardi.com/wp-content/uploads/2020/12/footer_pdf_echo_mardi.jpg


22 juin 2026 |

Ecrit par le 22 juin 2026

https://www.echodumardi.com/tag/evenements-3/   16/30

Enfin, les Compagnons des Côtes du Rhône ont mitonné les Estivales le 7 juin, la Grande tablée sur le
Chemin de Halage, en face du Pont d’Avignon avec 200 convives le 27 juin et enfin le Ban des vendanges
le 30 août qui se déroulera sur la Barthelasse, puisque le jardin du Rocher des Doms est en travaux.

Avignon : célébrez la Saint-Valentin en
croisière sur le Rhône

À l’occasion de la Saint-Valentin, la Compagnie des Grands Bateaux de Provence organise trois
croisières les vendredi 14, samedi 15 et dimanche 16 février au départ des Allées de l’Oulle à
Avignon. Si deux des trois événements sont déjà complets, il reste encore quelques places pour
la soirée cabaret en croisière ce samedi 15 février.

https://compagnonscotesdurhone.fr
https://www.bateauxprovence.com
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Ce week-end,  les  amoureux de l’amour pourront  profiter  de soirées  thématiques sur  le  Rhône.  La
Compagnie des Grands Bateaux de Provence organise l’incontournable croisière avec dîner des amoureux
au fil de l’eau ce vendredi 14 février. L’événement, qui affiche déjà complet, permettra une ambiance
intime et élégante, les participants pourront redécouvrir le charme des monuments d’Avignon et de
Villeneuve-lès-Avignon.

Le samedi 15 février, place au cabaret avec la Revue Scandal qui a tourné dans les plus grands cabarets
parisiens et européens. Sophia, en maîtresse de cérémonie, embarquera le public dans d’impromptues
scènes théâtrales et musicales, dans un spectacle festif et pétillant. L’embarquement se fera à 19h30 aux
Allées de l’Oulle pour un départ à 20h. Pour 85€ (hors boissons), les participants pourront profiter du
spectacle ainsi que d’un dîner comprenant l’entrée, le plat et le dessert, ainsi qu’un cocktail spécial Saint-
Valentin offert. Il reste encore quelques places à bord du bateau le Mireio (réservations en ligne ou au 04
90 85 62 25).

©Compagnie des Grands Bateaux de Provence

Le dimanche 16 février, ce sera une une croisière pour plonger dans l’histoire de Saint-Valentin qui sera

https://bookings.zenchef.com/results?rid=364455&pid=1001&day=2025-02-15
https://www.echodumardi.com/wp-content/uploads/2020/12/footer_pdf_echo_mardi.jpg


22 juin 2026 |

Ecrit par le 22 juin 2026

https://www.echodumardi.com/tag/evenements-3/   18/30

proposer aux participants. Embarquement direction Roquemaure, qui deviendra la « cité aux légendes
d’Amour » le temps du déjeuner. Cet événement affiche également complet.
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©Compagnie des Grands Bateaux de Provence
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La culture provençale sera à l’honneur
durant une semaine à Avignon

L’association l’Oustau de la  Culturo Prouvençalo  d’Avignoun organise  la  9ᵉ  édition de sa
Semaine Provençale du vendredi 27 septembre au dimanche 6 octobre. La Cité des Papes va
accueillir de nombreux événements pour l’occasion comme des conférences, des spectacles ou
encore des expositions.

Cette année, la culture provençale célèbre plusieurs anniversaires phares : les 120 ans de l’obtention du
Prix Nobel de Littérature (1904) par Frédéric Mistral, les 150 ans de la naissance (1874) du poète et
prosateur Joseph d’Arbaud, les 100 ans de la disparition (1924) du poète-paysan Charloun Rieu, mais
aussi  le  centenaire  de  la  création  de  l’association  Lou  Riban  de  Prouvènço  (1924)  par  l’écrivaine
avignonnaise Henriette Dibon.

Ces figures emblématiques de l’histoire de la Provence seront mis à l’honneur lors de la Semaine
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Provençale d’Avignon, du 27 septembre au 6 octobre, à travers un programme d’événements riche et
varié. « Labellisée Terre de Culture 2025, Avignon, cité historique s’il en est, est fière de faire vibrer
auprès du plus grand nombre la culture provençale, si lumineuse et inspirante », déclare Cécile Helle,
maire d’Avignon. La Semaine Provençale sera inaugurée le samedi 28 septembre avec un passo-carriero
(défilé de rue) mené par le groupe musical Aragorn, suivi, à 11h30 au Palais du Roure, par un apéritif
d’honneur offert par la Ville d’Avignon.

Les conférences et lectures

•Le samedi 28 septembre, le Musée Vouland (17 Rue Victor Hugo) va accueillir Alain Costantini, majoral
du Félibrige, qui lira et commentera les textes provençaux de Joseph d’Arbaud.

• Le lundi 30 septembre, Annelyse Chevalier,  majorale du Félibrige, évoquera le marquis Folco de
Baroncelli et le Riban de Prouvènço à l’Hôtel de Ville (Place de l’Horloge).

• Le mercredi 2 octobre, Rolande Falleri, mestresso en Gai Sabé du Felibrige, abordera De Clar-de-luno à
la Bèstio, les animaux sous la plume de Joseph d’Arbaud, au Museum Requien (67 Rue Joseph Vernet).

• Le jeudi 3 octobre, André Gabriel mènera une conférence-concert, organisée par le Félibrige, sur la
musique selon Mistral à l’Opéra Grand Avignon (1 Rue Racine).

• Le vendredi 4 octobre, l’historien Philippe Martel analysera Frédéric Mistral vu par la critique à son
époque et après, à l’Hôtel de Ville (Place de l’Horloge).

• Le samedi 5 octobre, Bernard Deschamps, secrétaire de l’Oustau de la Culturo Prouvençalo d’Avignoun,
parlera de Dr. Simon-Jude Honnorat, lexicographe, précurseur de Frédéric Mistral, à la Bibliothèque
Ceccano (2 Bis Rue Laboureur).

• Le samedi 5 octobre, Odile Guichard, conservatrice du Musée Louis Vouland, animera la conférence
‘Les arts de Provence au Musée Vouland’, au Théâtre de l’Entrepôt (1 Ter Boulevard Champfleury).

• Le mercredi 9 octobre,  la Semaine Provençale sera prolongée par Michel Bouisson, directeur du
CREDD’O à Graveson, qui animera la discussion ‘Frédéric Mistral, un Prix Nobel, mais encore ?’ au
Théatre de l’Entrepôt (1 Ter Boulevard Champfleury).

Les spectacles musicaux et de danse

• Le dimanche 29 septembre, Jean-Bernard Plantevin et ses musiciens donneront un concert au sein de la
Chapelle Saint-Louis (18 Rue du Portail Boquier).

• Le lundi 30 septembre, l’ensemble Pantaï en Còr proposera des chants polyphoniques provençaux de
diverses régions d’oc, de Catalogne et des vallées italiennes occitanes à la Chapelle Saint-Louis (18 Rue
du Portail Boquier).

• Le mardi 1ᵉʳ octobre, André Gabriel (galoubet-tambourin) sera accompagné d’Hélène Andreozzi au

https://www.echodumardi.com/wp-content/uploads/2020/12/footer_pdf_echo_mardi.jpg


22 juin 2026 |

Ecrit par le 22 juin 2026

https://www.echodumardi.com/tag/evenements-3/   23/30

piano pour de la musique provençale du XXᵉ siècle au Conservatoire de musique Grand Avignon (3 Rue
du Général Leclerc)

• Le dimanche 6 octobre, le public pourra voir le spectacle du Riban de Prouvènço ‘Lou Riban emé sa
ribambello’, avec la participation de
Jean-Bernard Plantevin, André Chiron, André Gabriel, Stéphane Manganelli et Provenç’Art, au Théâtre
Benoît XII (12 Rue des Teinturiers).

• Le dimanche 6 octobre, un concert sera donné à la Basilique Notre-Dame des Doms (Place du Palais) en
partenariat avec Musique sacrée et orgue en Avignon.

©La Culturo Prouvençalo d’Avignoun

Les expositions

• Durant toute la durée de la Semaine Provençale, le public pourra admirer l’exposition ‘La taulo de
Mistral’ (La table de Mistral), dont la scénographie a été faite par l’Ataié Coustume Prouvençau, au sein
de la chapelle du Palais du Roure (3 Rue Collège du Roure).
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• La Bibliothèque Ceccano (2 Bis Rue Laboureur), quant à elle, accueillera ‘La Prouvènço de Mistral’ (La
Provence de Mistral), avec des visites guidée les jeudis 3 et 10 octobre à 11h.

• Le Palais du Roure, le Musée Vouland et Avignon Tourisme organiseront des expositions autour de La
Provence et de ses peintres, avec visites guidées le samedi 28 septembre et le vendredi 4 octobre.

• Au travers de l’exposition ‘Capo e Mantèu de l’Estello d’Avignoun’, aux salons du Palais du Roure 3 Rue
Collège du Roure), le public en apprendra davantage sur le costume provençal.

• L’exposition de la Fédération Française de Course Camarguaise et du club taurin Le Regain mettra en
lumière la course camaraguaise au sein de la Salle du Rex à Montfavet (Rue des Paroissiens).

• L’exposition ‘La classe d’antan’, organisée par la Carreto de MountFavet, vous replongera dans votre
nostalgie à l’Espace Metaxian à Montfavet (70 Cours Cardinal Bertrand).

©La Culturo Prouvençalo d’Avignoun

Les autres événements
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• Le vendredi 27 septembre, le Félibrige et les Archives départementales de Vaucluse feront découvrir au
public des documents félibréens au Palais des Papes (Palce du Palais).

• Le lundi 30 septembre, les archives municipales de la Ville d’Avignon organisera une visite commentée
sur le sport en Provence.

• Le mardi 1ᵉʳ octobre, l’association Moulin Notre-Dame et le Flourege immergera le public dans le
monde provençal et sa langue, à travers chants, contes, histoires au Moulin Notre-Dame.

• Le mercredi 2 octobre, l’Escolo Capouliero dóu Flourege vous fera découvrir les mystères d’Avignon au
travers d’une visite guidée en ville.

• Le mercredi 2 octobre, la Bibliothèque Ceccano (2 Bis Rue Laboureur) accueillera un spectacle pour
enfants de 3 à 6 ans.

• Le jeudi 3 octobre, la Bibliothèque Ceccano (2 Bis Rue Laboureur) vous fera découvrir la Provence vue
dans les livres anciens.

• Le samedi 5 octobre, le Balèti, bal populaire provençal, aura lieu au sein de la Salle du Rex à Montfavet
(Rue des Paroissiens).

• La cuisine provençale sera mise à l’honneur durant toute la durée de la Semaine Provençale au travers
des menus proposés à l’Ecole Hôtelière de la CCI de Vaucluse.
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©La Culturo Prouvençalo d’Avignoun

Renseignements au 04 90 80 82 59 (Département culture de la Ville d’Avignon) ou au 06 07 01
69 06 / bernat.deschamps@gmail.com (Oustau de la Culturo Prouvençalo d’Avignoun).

Les Semaines d’information sur la santé
mentale : l’impact de l’environnement sur la
santé

Du lundi 10 au dimanche 23 octobre auront lieu la 33ᵉ édition des Semaines d’information sur
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la santé mentale. Elles aborderont le sujet du rôle de l’environnement physique sur l’équilibre
psychique. En amont de ces semaines, une journée d’information sur les troubles psychiques
aura lieu ce samedi 8 octobre.

Notre environnement  a-t-il  un impact  sur  notre  santé  mentale  ?  Telle  est  la  question sur  laquelle
s’articulera les Semaines d’information sur la santé mentale. Trois axes seront abordés : l’environnement
immédiat (la qualité du logement, son maintien et son accès), l’environnement plus large (aménagements
des communes), et l’environnement plus lointain (la planète et la crise écologique). Tous les événements
proposés pendant les Semaines d’information sur la santé mentale sont gratuits.

Les objectifs de ces semaines sont de sensibiliser le public aux questions de santé mentale, d’informer, à
partir du thème annuel, sur les différentes approches de la santé mentale, de rassembler acteurs et
spectateurs des manifestations, professionnels et usagers de la santé mentale, d’aider au développement
des réseaux de solidarité, de réflexion et de soin, mais aussi de faire connaître les lieux, les moyens et les
personnes pouvant apporter un soutien ou une information de proximité.

La semaine 1

Le lundi 10 octobre, une conférence ‘De l’éco-anxiété à la réinvention du monde’ animée par Docteur
Claire Galais à la Salle polyvalente de Montfavet à 18h30. Cette rencontre abordera plusieurs questions :
quels sont les émotions et les questionnements qui nous traversent face à des bouleversements inédits ?
Comment sortir de la sidération et mobiliser ces émotions dans la construction d’un monde soutenable et
solidaire ? Comment transformer l’éco-anxiété en une ressource personnelle et sociétale ?

Le  mardi  11  octobre,  le  SAVS-SAMSAH (Services  d’Accompagnement  à  la  Vie  Sociale  ;  Service
d’Accompagnement Médico-Social pour Adultes Handicapés), ouvrira ses portes au 3 rue de la gloriette à
Avignon de 9h à 17h pour présenter son nouveau projet d’établissement, les actions et les outils qui y
seront proposés. La Maison des jeunes et de la culture (MJC) d’Apt accueillera une assemblée plénière de
9h30 à 15h30 autour de la thématique ‘Se sentir bien, ici dans ce monde-là’. Le SAVS de l’Association de
parents d’enfants inadaptés (APEI) d’Orange organisera une journée portes ouvertes de 10h à 16h au 1
Avenue de Champlain. Le Groupe d’entraide mutuelle Grains de café organisera également une journée
portes ouvertes de 9h à 17h, Rue Bernard Noël à Vaison-la-Romaine. Le Service d’accueil de jour de la
Respelido et Café partagé ouvriront aussi leurs portes de 14h à 16h, Route d’Orange à Uchaux. Le Point
accueil Écoute Jeunes et le Centre social Espace Pluriel organiseront un atelier d’échange sur le thème
‘Cultivons le bien-être dans le quartier’ à 14h au 1 Rue Paul Poncet à Avignon. Le cinéma Utopia, quant à
lui, diffusera le film ‘Funambules’ à 20h, suivi d’échanges avec les associations Isatis, Unafam, Preuve et
des professionnels comme la psychanalyste Simone Molina.

Le mercredi 12 octobre, il y aura une visite guidée du musée Les Arcades au centre hospitalier de
Montfavet pour découvrir l’univers et l’histoire de la psychiatrie de 13h30 à 17h. Le centre hospitalier de
Montfavet accueillera également une rencontre avec les pairs aidants
de l’association Preuve de 14h à 17h. Le Centre social Espace Pluriel au Club Ado, au 1 Rue Paul Poncet
à Avignon, organisera un atelier d’expression autour de la santé mentale sur le thème ‘Les bonnes
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graines sont dans le quartier’. La Maison des adolescents organisera le vernissage de l’exposition ‘Mixité
dans la Cité’ à 18h au 48 Avenue des sources à Avignon.

Le  jeudi  13  octobre,  le  Groupe  d’entraide  mutuelle  Grains  de  café  organisera  des  séances  de
sophrologie de 13h30 à 17h. Le Maison pour tous Monfleury préparera un repas autour duquel sera
discuté le sujet de la santé mentale de 12h à 14h30 au 2 Rue Marie Madeleine. Le repas est au prix 8€ et
son inscription se fait au 04 90 82 62 07. Le Grand Avignon proposera un forum ouvert sur le thème
‘Santé mentale et environnement’ 13h30 à 17h dans la salle du château de Saint Chamand à Avignon. Le
Point accueil Ecoute Jeunes et le Tipi Ferme urbaine animeront l’atelier ‘Mon Environ’Mental’ de 14h à
16h au Tipi à Avignon. Le SAVS de l’APEI d’Orange organisera un atelier sur comment vivre chez soi tout
en respectant l’environnement de 14h à 16h. La salle du Moulin du Parc Chico Mendès, à Avignon,
accueillera des rencontres causantes autour des artistes Lhériteau et Camille Claudel à 18h30.

Le vendredi 14 octobre, Laurence Hullot animera la conférence ‘Microbiote, environnement et santé
mentale :  importance des 1000 premiers jours’  à 14h30 à l’épicerie cantine Youpi !  des brocolis à
Avignon. Une séance de relaxation pleine nature de 45 minutes sera organisée au parc Chico Mendès à
Avignon de 15h à 16h. Les places étant limitées, il faut s’inscrire au 04 32 76 03 90. La première semaine
s’achèvera sur une conférence ‘Troubles psychiques et emploi’ de Philippa Motte au bureau des entrées
du centre hospitalier de Montfavet à 18h.

La semaine 2

Le lundi 17 octobre, La Maison des projets du Grand Avignon accueillera un atelier créatif autour du
déménagement ‘Je construis mon quartier, le quartier me construit’  de 10h à 11h30, auquel il  faut
s’inscrire à l’adresse mail  veronique.rosiak@grandavignon.fr.  À partir  d’une photo tirée de leur vie
quotidienne, les personnes seront amenées à s’exprimer sur les notions d’habiter un quartier, de vie
quotidienne,  de  déménagement,  des  lieux  importants  du  quartier  et  d’ancrage territorial.  Le  GEM
Partage organisera une journée portes ouvertes de 10h à 18h au 486 Avenue Victor Hugo à Carpentras.
Le Codes 84 animera dans ses locaux un atelier Fresque du climat et de la biodiversité de 13h30 à 17h
dont  l’inscription  se  fait  au  04  90  81  02  41.  Les  organisations  étudiantes  Inter’asso  et  la  FAGE
organiseront l’événement ‘Bouge ton blues : lutter contre le mal-être étudiant’ de 11h à 14h sur le
Campus Hannah Arendt. Le GEM de Vaison-la-Romaine organisera un groupe de parole sur la santé
mentale et l’environnement de 14h à 16h30. Le centre hospitalier de Montfavet ouvrira les portes du
Centre de réhabilitation psycho-sociale (CREPS) de 14h à 17h.

Le mardi 18 octobre, le Codes 84 accueillera un nouvel atelier Fresque du climat et de la biodiversité
dans ses locaux de 9h à 12h30, dont l’inscription se fait sur internet. La Maison des projets du Grand
Avignon accueillera un second Atelier créatif autour du déménagement de 10h à 11h30, dont l’inscription
se  fait  par  mail  à  l’adresse  veronique.rosiak@grandavignon.fr.  Le  centre  d’addictologie  Guillaume
Broutet à Avignon accueillera deux tables rondes de 10h à 12h et de 14h à 16h. L’association Isatis
ouvrira ses portes avec une exposition sur le thème des Semaines d’information sur la santé mentale de
11h à 16h. Le local avignonnais du Point accueil Écoute Jeunes sera inauguré de 14h à 18h. Enfin, la
Maison des adolescents accueillera une discussion autour de l’addiction chez les jeunes de 17h30 à 19h,
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dont l’inscription se fait au 07 86 29 97 30.

Le mercredi 19 octobre, un troisième atelier Fresque du climat et de la biodiversité sera organisé par le
Codes 84 de 9h à 12h30. Le centre hospitalier de Montfavet organisera une seconde visite guidée du
musée Les  Arcades  de  13h30 à  17h.  L’association  La  Bourguette,  à  La  Tour  d’Aigues,  organisera
spectacles, cirque et conversations sur la médiation équine de 14h à 17h, dont l’inscription se fait au 04
90 07 41 60. Le GEM Grains de café organisera un karaoké de 14h à 16h30.

Le jeudi 20 octobre, le Réseau français sur l’entente de voix (REV) proposera une réflexion sur les
impacts de l’environnement à travers des témoignages de 18h à 20h à la salle du Moulin du parc Chico
Mendès à Avignon.

Le vendredi 21 octobre, Inter’asso et la FAGE organiseront un second événement ‘Bouge ton blues :
lutter contre le mal-être étudiant’ de 11h à 14h, mais cette fois-ci sur le campus Jean-Henri Fabre.

Le samedi 22 octobre, Laurence Hullot animera de nouveau sa conférence ‘Microbiote, environnement
et santé mentale : importance des 1000 premiers jours’ à 10h au Tipi à Avignon. Une journée d’échanges
sur le  thème ‘Un environnement humain bénéfique pour tous les publics ébranlés par les troubles
psychiques’ clôturera les Semaines de l’information sur la santé mentale. Elle aura lieu de 10h à 17h30
au centre hospitalier de Montfavet. Les inscriptions se font au 06 81 84 67 08.

Des expositions dans le thème

Pour agrémenter ces semaines,  plusieurs expositions vont avoir lieu du 10 au 23 octobre.  Nassera
exposera ses œuvres dans le hall de la Maison départementale des personnes handicapées de Vaucluse à
Avignon. L’artiste veut transmettre comment la nature et la peinture lui  sont thérapeutiques. Marc
Simeliere exposera son travail sur les perturbations humaines telles que les risques psychosociaux, la
privation de parole, le repli sur soi, ou encore l’absence de dialogue au Centre social Espace Pluriel à
Avignon.

Nadia et Gérard Lhériteau auront une exposition commune à l’ancienne école de Vaugines. La Maison
des Adolescents à Avignon accueillera l’exposition ‘Mixité dans la Cité’ tandis que le restaurant Graines
de Piment à Avignon accueillera ‘Mémoires en Partage’. Le Mosaïque à Carpentras, quant à lui, laissera
la place à l’exposition de Terre de Sienne.

La Journée d’information sur les troubles psychiques

Avant les Semaines d’information sur la santé mentale aura lieu la Journée d’information sur les troubles
psychiques, ce samedi 8 octobre. L’occasion pour l’Union nationale des familles et amis de personnes
malades  et/ou  handicapées  psychiques  de  présenter  les  grandes  maladies  mentales,  le  rôle  des
associations  par  rapport  aux  troubles  psychiques  et  les  différents  types  d’aides  qu’il  est  possible
d’obtenir.

Cette journée aura lieu à l’hôtel Ibis Sud, à Avignon-Sud (La Cristole), de 9h à 17h. Les inscriptions se
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font au 06 37 38 76 63 ou par mail à l’adresse evelyne.gdp@gmail.com. Le repas sera offert sur place.

V.A.
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