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Les chefs mis a I’honneur au Quai des
saveurs

Gilbert Marcelli, président de la_Chambre de Commerce et d’industrie de Vaucluse a mis en
lumiére le talent, ’engagement et la passion de Chefs étoilés de Vaucluse récemment
distingués ou confirmés par le Guide Michelin 2025.

Les chefs mis a I'honneur sont : Christophe Bacquié de La Table des Amis, Bonnieux, distingué par 2
étoiles ; Meilleur Ouvrier de France 2004, Christophe Bacquié a dirigé des établissements prestigieux
tels que La Villa a Calvi et I'Hotel & Spa du Castellet, ou il a obtenu 3 étoiles Michelin. En 2024, il a
ouvert La Table des Amis au Mas des Eydins, offrant une cuisine méditerranéenne raffinée dans un cadre
bucolique du Luberon.

Xavier Mathieu, La Table de_Xavier Mathieu, Joucas avec 1 étoile. Elu & la CCI de Vaucluse et ancien
éleve de I'Ecole Hoteliére d’Avignon, Xavier Mathieu a été formé par des maitres tels que Joél Robuchon
et Gérard Vié. Il revisite avec créativité les recettes provencales dans son restaurant situé au cceur du
Luberon.
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Eric Sapet, La Petite Maison de Cucuron, Cucuron avec 1 étoile. Ancien chef du Mas des Herbes
Blanches, Eric Sapet a repris La Petite Maison en 2007. Il y propose une cuisine gastronomique
conviviale, mettant en valeur les produits du terroir provencal.

Mathieu Desmarest, Pollen, Avignon avec 1 étoile. Meilleur Apprenti de France en 2008, il est passé par
la brigade de I’Elysée avant d’ouvrir Pollen en 2018. Ancien éléve de 1’Ecole Hoteliére d’Avignon, il
propose une cuisine inventive et épurée. Apres Pollen et Bibendum toujours a Avignon, le chef vient
d’ouvrir, début mai, son 3e établissement, Tribu, a Roquemaure.

Noél Bérard, La Bastide de Capelongue, Bonnieux avec 1 étoile. Formé aupres de chefs tels que Philippe
Mille et Maxime Guilbert, Noél Bérard met a I’honneur les produits de saison de la Provence dans une
cuisine authentique et respectueuse du terroir.

Serge Chenet, Entre Vigne et Garrigue, Pujaut avecl étoile. Meilleur Ouvrier de France 1993, Serge
Chenet est une figure emblématique de la gastronomie provengale. Il partage aujourd’hui son savoir-faire
avec son fils Maxime, perpétuant une tradition culinaire familiale. (Sur la photo, Maxime Chenet
représente son pere).

Thomas Boirel, L’Oustalet, Gigondas avec 1 étoile. Ancien second de Laurent Deconinck, Thomas Boirel a
repris les rénes de L'Oustalet, ou il propose une cuisine durable et savoureuse, en étroite collaboration
avec les producteurs locaux.

Adrien Soro - La Mére Germaine, Chateauneuf-du-Pape avecl étoile. Apres avoir obtenu une étoile
Michelin et une étoile verte en Dordogne, Adrien Soro a rejoint La Mere Germaine. Fort de ses
expériences internationales, il y propose une cuisine raffinée et engagée.

I1 @ Pour toujours en savoir plus, lisez www.echodumardi.com, le seul média économique 100%
. 0 2l Vaucluse habilité a publier les annonces légales, les appels d'offres et les ventes aux encheres !
Les Petites Affiches de Vaucluse depuis 1839

https://www.echodumardi.com/tag/guide-michelin/ 2/42


http://www.lapetitemaisondecucuron.com/index.php?id=4
https://www.instagram.com/mathieu_desmarest/?hl=fr
https://www.instagram.com/mathieu_desmarest/?hl=fr
https://www.instagram.com/mathieu_desmarest/?hl=fr
https://www.instagram.com/mathieu_desmarest/?hl=fr
https://maison-chenet.com/fr/maxime-et-serge.html
https://sogood.paris/thomas-boirel-chef-de-loustalet-a-gigondas-sogood-paris/
https://www.instagram.com/adrien_soro_cuisinier/
https://www.echodumardi.com/wp-content/uploads/2020/12/footer_pdf_echo_mardi.jpg

3 novembre 2025 |

clhlo:

Les Petites Affiches de Vaucluse depuis 1839

Ecrit par le 3 novembre 2025

’-tr‘ ES

Copyright CCI du Vaucluse Communication

A propos du_Quai des Saveurs

Créé par la CCI de Vaucluse, le Quai des Saveurs valorise 1'art culinaire vauclusien et le savoir-faire de
'Ecole Hoteliére d’Avignon. Il propose une cuisine frangaise créative a base de produits frais, locaux et
de saison, issus de circuits ultra- courts. Ouvert tous les jours de 6h30 a 22h, le restaurant dispose d’un
espace bistronomique de 60 couverts, d'un lounge et d’une terrasse avec une vue exceptionnelle sur le
centre historique d’Avignon. Les convives peuvent y savourer petit-déjeuner, déjeuner, gotter, cocktails
et diner dans un cadre élégant.

A propos de la CCI du Vaucluse

La CCI de de Vaucluse est au service des 50 000 entreprises du département des secteurs du commerce,
de I'industrie ou des services. De la création a la transmission, elle les accompagne dans chaque étape de
leur croissance : développement commercial, financement, réglementation, prévention des difficultés....
Acteur de proximité, la CCI de Vaucluse accompagne les collectivités auxquelles elle apporte son
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expertise en aménagement et développement territorial. Avec son pole de formation Académie Vaucluse
Provence réparti sur ses 3 campus, a Agroparc, Avignon et Pertuis, la CCI forme sur plus de 1200 jeunes
dans les secteurs de 1'Hotellerie & Restauration, Santé & Social, Business & Management, Numérique &
Cybersécurité, Vente & Distribution, Développement Durable, et Formation.

MMH

Copyright CCI du Vaucluse Communication
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Le gratin de la gastronomie provencale réuni
par Michelin au pied du Chateau de Grignan

Excellence et exigence au quotidien, voila les maitres-mots des chefs étoilés distingués par le
guide rouge en partenariat avec le spécialiste du commerce de gros alimentaire, Metro. Apres
le palmares 2025 révélé a Metz en mars, les plaques émaillées ont été remises ce lundi 12 mai
dans la Drome, a la_ Ferme Chapouton, un domaine du XVIIIe siécle, au pied du majestueux
chateau ou a séjourné la Marquise de Sévigné.

Au pays des lavandes et des truffes, la douzaine de cuisiniers étoilés de Vaucluse étaient présents pour la
cérémonie. Adrien Soro pour La Mére Germaine a Chateauneuf-du-Pape, Christophe Bacquié du Mas Les
Evdins, Noél Bérard qui a repris la Bastide de Capelongue a Bonnieux, Romain Gandolphe pour Le Vivier
a I'Isle-sur-La Sorgue, Thomas Boirel pour L’Oustalet a Gigondas. Représentés également, les chefs
avignonnais Florent Pietravalle et Mathieu Desmarest pour La Mirande et Pollen et Xavier Mathieu de la
table éponyme a Joucas.

En plus des plaques remises a la douzaine de chefs vauclusiens, des voisins de talent ont également été
distingués. L’Ineffable de Marie Salomez et Nicolas Thomas a Barbentane, Entre vigne et garrigue de
Maxime Chenet a Pujaut, Christophe Chiavola pour Le Prieuré a Villeneuve-lés-Avignon, mais aussi Fanny
Rey, une cheffe doublement étoilée qui officie a L’Auberge de Saint-Rémy de Provence et Glenn Viel, 3
étoiles a L’Oustau de Baumaniere qui appartient a Jean-André Charial, qui fétera ses 80 ans le 7 juillet
prochain.
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Christophe Chiavola
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Glenn Viel
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©Andrée Brunetti / L'Echo du Mardi

Tous ces chefs réputés, ambassadeurs de la gastronomie, sont animés par la méme passion de la cuisine,
celle du gotit, de la convivialité, du partage, des produits de qualité du terroir et de la mise en valeur du
travail des paysans et des vignerons.
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L’'Ineffable : la gastronomie a son apogée a

Barbentane avec ce restaurant desormais
etoile
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A la fin du mois de mars, le Guide Michelin a organisé la cérémonie de remise de ses étoiles.
Sur les 654 restaurants étoilés, 68 ont été promus cette année, dont L’'Ineffable a Barbentane,
qui a ouvert il y a un peu moins d’un an.

Cette expérience gourmande unique dont nous avions parlé I’an dernier, a été officiellement reconnue et
estampillée par le petit guide rouge. « C’est un bonheur, une fierté, une satisfaction. Elle a un gout
particulier, cette étoile. Elle récompense le travail que nous faisons et nous ne sommes que deux »,
reconnait le chef Nicolas Thomas en parlant du duo qu'il forme avec Marie Salomez, la propriétaire du
restaurant, qui est aussi sommeliere et maitre d’hotel de L'Ineffable.

« Cette reconnaissance prouve que nous avons fait le bon choix, répondu a une attente en misant sur la
qualité, sur une cuisson qui respecte les saveurs des produits. » Cette explosion de gotits, ce plaisir des
sens, Nicolas Thomas les provoque en cuisinant au gramme pres. Musicien de formation et cuisinier
autodidacte, il sait ce qu’est un demi-ton et devant son « piano », tout est dans la juste mesure, le zeste
de condiment comme la pincée d’aromate.

Entre Alpilles et Camargue, terre et mer, il sublime le poisson de Méditerranée, préfere les fruits et
légumes bio, de saison, s’est rapproché de maraichers locaux qui lui proposent des variétés anciennes
parfois peu connues mais gotitues, des calibres différents, des récoltes précoces ou plus mires. « Ils
forgent notre identité », précise Nicolas Thomas, c’est selon son envie de magnifier asperges,
champignons, crustacés, foie-gras ou lentilles torréfiées, de surprendre le palais, de proposer une
expérience culinaire inédite.
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©L'Innefable

Dans ce petit écrin de 16 couverts, tout est sobriété, calme et volupté. Du bois blond du parquet aux
poutres, des couleurs douces, des tons pastels, des textiles enveloppants, un design scandinave épuré,
des lumiéres tamisées, un art de la table tout en nuances.

Marie Salomez qui a fait ses classes a Chamonix, puis chez Michel Bras a Laguiole, chez Franck Putelat a
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Nimes et a Toulouse participe de cette partition a 4 mains. Elle a déja fait évoluer la carte des vins. Grace
au bouche a oreille, des vignerons de Chateaurenard sont venus la rencontrer pour lui présenter leurs
bouteilles et ga a matché, elle a ajouté le Domaine des Blaquieres a la liste des propositions.

« Cette étoile, c’est un symbole pour notre clientéle qui attend une qualité et elle charpente
mon travail pour continuer a creuser notre sillon, sans dérouter, ciseler nos plats par
touches légeres, une fleur par-ci, un pétale par la. »

L’'Ineffable est complet pendant un mois, c’est la rancon du succes! La patience décuplera sansdoute le
plaisir des sens des gourmets qui sont en liste d’attente. Et comme le résume Nicolas Thomas : « Certes,
on a eu l'étoile au bout de seulement 10 mois de présence a Barbentane. Mais en fait, j’en avais déja eu
ailleurs, dans d’autres établissement, mais j’ai continué a inventer, créer, imaginer, explorer. Celle est le
résultat de beaucoup de constance, d’opiniatreté et surtout d’amour de notre complémentarité, de notre
complicité a tous les deux. Et finalement, elle est le fruit de 15 ans de travail. »

Contact : contact@restaurant-ineffable.fr | 04 90 26 58 86

‘Ineffable’, un feu d’artifice de textures, couleurs et saveurs dans ce nouveau restaurant de
Barbentane

Etoile Michelin pour le chef Adrien Soro qui
exerce ses talents chez La Mere Germaine a
Chateauneuf-du-Pape
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Apres une formation aupres des grands de la gastronomie (Ducasse, Robuchon, Darroze), a 32
ans, Adrien Soro a débarqué en juin dernier chez I'iconique Mere Germaine, fondée il y a plus
d’un siecle en 1922 par I’'ancienne cuisiniere de I’Elysée Germain Vion.

Dirigée depuis 2020 par le couple Isabelle et Arnaud Strasser, cette institution a été rénovée « tout en
gardant son ame », insistent-ils. Avec une large fresque dans la grande salle a manger au design épuré,
une autre sur une terrasse ombragée avec vue imprenable sur une mer de vignes.

Apres avoir recu sa médaille et sa plaque émaillée rouge Michelin 2025 au Centre des Congres de Metz
le lundi 31 mars, Adrien Soro est redescendu a Chateauneuf-du-Pape, aupres de sa brigade et de ses
fourneaux. Fini le menu d’hiver, sa truffe et son lievre a la royale, place au printemps, ses petits légumes
primeur, ses fleurs et aromates du potager du Prieuré au-dessus de la mairie, son porc du Ventoux, ses
poissons de Méditerranée mais aussi ses 800 références de vins.

« L'important, quand on a une étoile, c’est de la conserver. Donc il faut de la constance, de la régularité
dans l'accueil et de la qualité dans le service, explique Arnaud Strasser. On ne sait jamais quand vient un
inspecteur du fameux guide, on ne réussit jamais a l'identifier et Adrien n’est arrivé chez nous qu’en juin
dernier, il a tout de suite apporté son talent, son savoir-faire, sons sens des saveurs et des textures. »
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Il poursuit : « Pour la saison qui s’ouvre, nous proposons aux clients un florilege de plats-signatures en
hommage a Germaine Vion qui a servi a I’Elysée plusieurs présidents de la République, Raymond
Poincaré et Alexandre Milerand. Une fois qu’elle est arrivée ici, les stars ont fréquenté sa table entre les
deux guerres, Fernandel, Mistinguett, Jean Gabin, Gaby Morlay, le Général de Gaulle et son épouse.
D’ailleurs nous avons un livre d’or assez lourd qui a été restauré par une relieuse et qui contient nombre
d’autographes, dessins et remerciements de célébrités de passage a Chateauneuf, sur la route de la
Riviera, Cannes et Monaco. »

Lors de la dégustation proposée le jeudi 3 avril par Adrien Soro, figuraient au menu des « couteau cuits a
la minute », de la « baudroie sauce au vin rouge de Chateauneuf », du « pigeonneau de la Drome et
risotto croustillant de topinambour » et une « poire rotie a ’huile de marjolaine et créeme glacée »
concoctée par Soraya, la patissiére qui travaille en duo avec le chef étoilé.
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Et Arnaud Strasser, propriétaire de plusieurs domaine viticoles au Sud de la Vallée du Rhone, Coyeux a
Beaumes-de-Venise, La Pousterle a Ansouis dans le Luberon, mais aussi le Domaine du Moulin Blanc a
Tavel et les 25 hectares a Chateauneuf commercialisés sous 1'appellation Prieuré des Papes, propose a
chaque plat un vin dédié, ‘Premiere Fleur’, ‘Solera’, muscat, rosé, en évoquant les cépages, le sous-sol,
l'orientation du vignoble, le role du mistral et I’ensoleillement.
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Malgré la crise, I'inflation et la déconsommation, « en 2024, nous avons doublé nos ventes dans nos
restaurants et nos boutiques a Bruxelles, Paris, Beaumes-de-Venise et Ansouis et en 2025 nous espérons
progresser encore », ajoute Arnaud Strasser. Il compte notamment, sur la fréquentation du Comptoir de
La Mére Germaine, la rotissoire au coeur de Chateauneuf, du caveau et de I'immense terrasse du
Domaine de Coyeux, 120 hectares au pied des Dentelles de Montmiral ou il a créé, avec sa femme les
soirées ‘Nouba’ 1'été dernier. Plus de 10 000 personnes y ont participé en 2024. Il compte bien continuer
et juillet aolit avec concerts, animations, planchas et dégustation des meilleurs vins-maison en pleine
nature en juillet-aofit prochains.

En fin de service, Adrien Soro est venu parler de sa passion de chef. « Garder I'étoile du Michelin c’est
tres important pour mon équipe et pour moi. Cela signifie que nous avons maintenu le niveau, ¢a me
rassure sur notre fagon de travailler les produits locaux de qualité, les 1égumes, les viandes, les poissons,
de concevoir des recettes, d’élaborer des sauces, des macérations, de faire infuser le gotit, d’assortir les
mets aux vins. Depuis 6 mois, j’étudie le précieux livre de recettes de la Mere Germaine, ¢a prend du
temps de voir comment Germine Vion faisait ses patés en croiite ou ses écrevisses. Maintenent on n’en
trouve plus, on les remplace par des langoustines. L'important c’est de ne pas trahir son ame, ni ’ame du
plat, mais aussi prendre des risques, d’étre créatif, voire audacieux », explique-t-il. Comme pour ce bar
qu’il propose « en croiite de noix de cajou, mousseline et pulpe de petis-pois au beurre a la minute,
badiane et genievre », par exemple.

Si vous allez a Chateauneuf-du-Pape, poussez la porte de la Mére Germaine. Adrien Soro y a posé ses
couteaux il y a moins d'un an, il vous attend et vous fera savourer I’excellence des saveurs du Sud.

Contact : 04 90 22 50 22

Le Vaucluse compte désormais 12 restaurants étoilés

Le Vaucluse compte désormais 12
restaurants étoilés
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La cérémonie de remise des étoiles du Guide Michelin pour ’année 2025 s’est tenue ce lundi
31 mars a Metz. 68 nouvelles étoiles ont été décernées. En Vaucluse, un restaurant s’est vu
attribué sa premieére étoile et rejoint les 11 autres établissements déja étoilés du département.

Ouvert il y a a peine 1 an, le restaurant JU - Maison de Cuisine, situé au cceur de Bonnieux, vient
d’obtenir sa premiére étoile au Guide Michelin. « Une reconnaissance qui célébre bien plus qu'un
restaurant : une équipe unie, des producteurs engagés, un terroir respecté pour une cuisine locale,
consciente et sincere », a annoncé son chef Julien Allano.

L’établissement rejoint donc la prestigieuse liste des 654 restaurants étoilés, dont 68 ont été promus
cette année. Le village de Bonnieux n’en est pas a son premier étoilé puisque JU - Maison de Cuisine
rejoint La Table des Amis et son chef Christophe Bacquié, au sein du Mas Les Eydins, qui compte 2
étoiles, ainsi que_La Bastide de Capelongue et son chef Noél Bérard, qui a une étoile.

La gastronomie présente donc un véritable atout pour le rayonnement du Luberon qui compte également
parmi ses étoilés Le Gotlit du Bonheur a I'auberge de La Feniere a Cadenet (1 étoile et 1 étoile verte qui
récompense l'innovation durable) avec sa cheffe Nadia Sammut, La Table de Xaxier Mathieu a Joucas (1
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étoile), La Closerie a Ansouis (1 étoile) et son chef Olivier Alemany, ainsi que La Petite Maison de
Cucuron (1 étoile) et son chef Eric Sapet.

La Cité des Papes, elle, compte 2 étoiles et 1 étoile verte avec Pollen (1 étoile) et son chef Mathieu
Desmarest, et La Mirande (1 étoile et 1 étoile verte) et son chef Florent Pietravalle. Le reste du Vaucluse
aussi, est parsemé d’étoiles : Le Vivier a L'Isle-sur-la-Sorgue (1 étoile) et son chef Romain Gandolphe,
L’'Oustalet a Gigondas (1 étoile et 1 étoile verte) et son chef Thomas Boirel ainsi que La Mére Germaine a
Chateauneuf-du-Pape (1 étoile) et son chef Adrien Soro.

Guide Michelin 2024 : un festival d’etoiles au
Prieuré de Villeneuve-les-Avignon
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C’est dans le luxueux Hotel Le Prieuré Baumaniere, 5 étoiles Relais et Chateaux, qu’ont été
remises les étoiles et les Bibs gourmands. Chez Jean-André Charial, I’un des chefs cuisiniers les
plus réputés de France, a la téte de I’Oustau de Baumaniere qui a vu toutes les stars depuis
I’apres-guerre, de la Reine Elizabeth II a Barack Obama, en passant par Churchill, De Gaulle,
Paul McCartney et Mick Jagger. Il est aussi a la téte de la Cabro d’Or a quelques encablures de
la, toujours aux Baux-de-Provence.

Depuis 9 ans, c’est avec la Halle Métro d’Avignon que sont décernés ces prix pour les chefs de Vaucluse,
du Gard, de Drome, d’Ardéche et des Bouches-du-Rhone. En tout, une cinquantaine de plaques rouges en
lave émaillée. « Cette cérémonie permet aux chefs de se rencontrer, d’échanger, eux qui, d’habitude,
sont toujours seuls avec leur brigade, dans leur cuisine. La, ils passent un moment convivial dans un
cadre de réve », explique Jean-Luc Grégoire, patron depuis octobre de Métro au MIN de la Rue Pierre-
Sémard.
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Jean-Luc Grégoire (directeur de Metro Avignon), aux cotés de Serge Chenet (Entre Vigne et
Garrigue a Pujaut).

Le Prieuré retrouve son étoile perdue

Le nouveau chef du Prieuré, c¢’est Christophe Chiavola, qui a débuté a Perpignan, a travaillé a Signes,
dans le Var a deux pas du Circuit du Castellet, puis a Sete, et a Saint-Rémy-de-Provence. Il avait déja
décroché une étoile au Chateau de Massillan a Uchaux, une autre au Hameau des Baux dans les Alpilles
et il est arrivé a Villeneuve il y a tout juste un an jour pour jour. « Avant moi, le restaurant avait perdu
son étoile, on vient juste de la retrouver, a la grace de dieu ! Dit-il. Cette maison a une ame entre vieilles
pierres et arbres centenaires. L'important est de créer tout en s’amusant, dans un havre de paix, sympa,
relax, sans stress ni chichi, avec une cuisine nature et pleine de saveurs. »

Son plat-signature : du veau de I’Aveyron a la seiche, avec des anchois fumés, une compressée de celeri
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et d’algues et du jus corsé au figatellu. Au Prieuré, il propose deux styles, un a ‘La petite table’, fagon
bistrot avec par exemple un ceuf bio cuit a 64°c avec du lard de porc noir de Bigorre, des petits-pois a la
menthe, du poulpe grillé avec haricots verts, pommes de terre facon aioli, et une volaille noire fermiere
label rouge roétie au beurre accompagnée d’asperges grillées.

Christophe Chiavola propose aussi un diner gastronomique avec artichauts barigoule, jambon jaune
ibérique et gel bergamote ou gambas a la braise avec betterave et agrumes ou encore ventre de thon
rouge créme d'Isigny et poutargue, une spécialité d’ceufs de mulets, appelée « le caviar de Martigues. »
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Christophe Chiavola.
Les autres lauréats du Guide Michelin 2024

Parmi les lauréats distingués ce lundi matin a Villeneuve-les-Avignon : Glenn Viel, le chef triplement
étoilé de ’Oustau de Baumaniere qu’on voit toutes les semaines a la télé dans Top Chef, Christophe
Bacquié, 2 étoiles au Mas des Eydins a Bonnieux, Clément Peine, 26 ans seulement, une étoile a La Mere
Germaine, maison centenaire et chic de Chateauneuf-du-Pape, Xavier Mathieu au Phébus a Joucas,
Mathieu Desmarest, ancien chef de I'Elysée né a Villeneuve, de Pollen a Avignon, Serge Chenet de
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I’établissement Entre vigne et garrigue a Pujaut, ou encore Florent Pietravalle a La Mirande, Fanny Rey
de I’Auberge de Saint-Rémy-de-Provence, Le Vivier a 1'Isle-sur-la-Sorgue, L'Oustalet a Gigondas ou La
Vieille Fontaine a 1’'Hotel d’Europe, Place Crillon.

L'Oustau de Baumaniére 3 étoiles Les Baux-de-Provence
Le Mas des Eydins 2 étoiles Bonnieux

Le Prieuré 1 étoile Villeneuve-lés-Avignon
Fanny Rey & Jonathan Wahid 1 étoile Saint-Rémy-de-Provence
Le Clair de la Plume 1 étoile Grignan
L'Oustalet 1 étoile Gigondas
Restaurant de Tourrel 1 étoile Saint-Rémy-de-Provence
La Mére Germaine 1 étoile Chateauneuf-du-Pape
La Vieille Fontaine 1 étoile Avignon

La Bastide de Capelongue 1 étoile Bonnieux
Maison Hache 1 étoile Eygalieres
Pollen 1 étoile Avignon

Entre Vigne et Garrigue 1 étoile Pujaut

La Mirande 1 étoile Avignon
L'Aupiho 1 étoile Les Baux-de-Provence
Le Vivier 1 étoile L'Isle-sur-la-Sorgue
Xavier Mathieu 1 étoile Joucas
Domaine du Colombier 1 étoile Malataverne

Pic 3 étoiles Valence

Le Kléber - La Maison Bonnet 1 étoile Grane
Auberge de Montfleury 1 étoile Saint-Germain

Coté Bibs : Avenio, rue des 3 Faucons a Avignon, I’Agape, a c6té, aux Corps-Saints, La Maison de Celou a
Chateauneuf-de-Gadagne, La Table de Pablo dans le village de Villars, non loin d’Apt, les Maisons Du’O a
Vaison, Le 6 a table a Caromb.
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Arkadia Bib Gourmand Vallon-Pont-d'Arc
| Avenio Bib Gourmand Avignon

Bibendum Bib Gourmand Avignon

C'la Vie Bib Gourmand Orsan

Coteaux et Fourchettes Bib Gourmand Cairanne

Italie la-bas Bib Gourmand Avignon

La Capitelle Bib Gourmand Mirmande

La Maison de Celou Bib Gourmand Chateauneuf-de-Gadagne
La Récré Bib Gourmand Vaudevant

La Table de Pablo Bib Gourmand Villars

L'Agape Bib Gourmand Avignon

L'Araignée Gourmande Bib Gourmand Laragne-Montéglin
L'Atelier L'Art des Mets Bib Gourmand Taillades
L'Aubépine Bib Gourmand Aubenas

Le 6 a Table Bib Gourmand Caromb

Le Bac a Traille Bib Gourmand Valence

Le Bistrot 270 Bib Gourmand Malataverne

|Le Bistrot de Villedieu Bib Gourmand Villedieu

Le Bon Temps Bib Gourmand Sénas

Le Cerisier Bib Gourmand Tournon-sur-Rhdne
Les Coloquintes Bib Gourmand Aubenas

Les Maisons Du'O - Le Bistro

Panoramique Bib Gourmand Vaison-la-Romaine
|L'Oustalet Maianen Bib Gourmand Maillane

Solelh Bib Gourmand L'Isle-sur-la-Sorgue

De quoi festoyer, en gofitant aux produits de saison locaux, avec des chefs passionnés, qui ne lésinent pas
sur les heures passées a concocter de nouvelles recettes, a les réaliser avec leur équipe pour offrir le
meilleur de leurs menus aux gourmets et gourmands.
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Boris Laurent (sommelier) et Clément Peine (La Mére Germaine).
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Jean-André Charial (propriétaire de Baumaniére).
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Mathieu Desmarest (restaurant Pollen).
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Xavier Mthieu (Le Phébus).
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Christophe Bacquié (Mas des Eydins) avec le col tricolore, et Glenn Viel (Oustau de Baumaniere).

A Joucas, les restaurants et le spa du Phébus
rouvrent leurs portes
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L’hotel Le Phébus & Spa vous donne rendez-vous dés ce samedi 20 avril pour des retrouvailles
gourmandes et relaxantes. Ses restaurants, La Table de Xavier Mathieu et Le Café de la
Fontaine, et son Spa Ila & Végétalement Provence, rouvrent leurs portes a I’arrivée des beaux
jours.

L’'hotel Le Phébus & Spa, situé a Joucas, qui a déja 5 étoiles a son compteur, vient d’obtenir une Clef du
Guide Michelin, qui récompense les meilleurs hotels au monde qui proposent un séjour singulier. « Tout
comme pour la restauration, les sélections des Clefs du Guide Michelin se basent sur des critéres
nobles, tels que les émotions, I'humanité et I’expérience, explique Xavier Mathieu, propriétaire de 1'hotel.
Des valeurs ajoutées, bien au-dela du luxe standardisé, que nous nous attelons a apporter chaque jour a
notre clientele, en cohésion avec notre région. »

Une excellente nouvelle pour cet établissement situé au coeur du Luberon, qui s’appréte a rouvrir ses
deux restaurants et son spa. Des ce samedi 20 avril, il sera de nouveau possible de profiter d'une vague
de bien-étre grace a la piscine intérieure, aux cabines de soins, aux lieux de repos, a la tisanerie, au
hammam, a la salle de fitness, a la douche sensorielle mais aussi au jacuzzi extérieur. Il sera également
possible d’apprécier un délicieux repas provencal au restaurant gastronomique étoilé La Table de Xavier
Mathieu ou au bistrot Le Café de la Fontaine. Il est d’ores et déja possible de réserver sa table sur le site
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Un diner caritatif comme soirée d’ouverture

Pour célébrer cette réouverture, Xavier Mathieu s’associe au chef Edouard Loubet pour organiser un
repas a quatre mains ce vendredi 19 avril, dont les bénéfices seront versés a 1’association Le Sothiou.
Cette derniere, qui a été créée en 2005 par le docteur Grégory Marslen, chirurgien-dentiste a Lourmarin,
a pour objectifs d’apporter des soins dentaires aux populations rurales d’Afrique de 1'Ouest privées de
structures de soins adaptées, d’organiser des actions de prévention et de formation médicale, et d’aider a
la création de structures de soins par I’acheminement de matériels et de fournitures depuis la France.

Lors de ce diner caritatif, les chefs concocteront trois plats chacun, mettant, tour a tour a
I'honneur, l'olive, 'escargot, l'asperge, la truite, la pintade et le blé vert. Le menu en huit temps est au
prix de 200€ (68€ apres défiscalisation). Les réservations se font auprés d’Isabelle Crost au 06 61 91 28
65 ou par mail a I'adresse icrost@yahoo.fr

Vendredi 19 avril. 19h. Hotel Phébus & Spa. 220 Route de Murs. Joucas.
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MEnNU A 4 MAINS PAR LES CHEFS

EpouarD LouBet ET XAVIER MATHIEL

Quelques bouchées de plaisir pour se mettre en appétit.
*

Toute la Provence en une cuillére.
*
Tourte provengale aux asperges vertes, oseille, cresson,
farce fine aux baies roses.
Asperges au brasero, en sorbet.
*
Truite fumée au cédre, fraicheur de fenouil & "angélique.
*
Shooter de pression glacée d'absinthe, des Alpes de Haute Provence.
L]
Pintade de la ferme du Bel-Aoste,

Le supréme roti, agrémenté d'un chutney de cerises.
Réduction de Beaume de Venise, étoile de badiane,
Verjus et miel de nos ruches.

L]

Quenelle de faisselle de Canta Cabra,
rafraichie d’eau de fraise 4 |’estragon,
vieux vinaigre balsamique de Modéne IGP,

L]

C(Euf mimosa au jus de blé vert.

Gastronomie : ou trouve-t-on le plus de
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restaurants etoilés en France ?

Ou trouve-t-on le plus
de restaurants étoilés ?

Nombre de restaurants étoilés au Guide Michelin
en 2024 par région en France

17 (16 ] 10
(2

Restaurants étoilés 18 49
W 100 et plus 36 (8] 1)
M 50-99 3 | 21 22
25-49 (111 32
4-24

W dont 2 étoiles
B dont 3 étoiles

Absence de restaurant étoilé dans les départements et régions d'outre-mer. n
Source : Guide Michelin

statista %a

Le Guide Michelin a présenté cette semaine sa sélection annuelle de restaurants étoilés. L’édition 2024
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du célebre guide gastronomique dénombre 632 tables étoilées en France et 7 a Monaco, parmi lesquelles
62 nouvelles adresses primées cette année. Longtemps sous-représentées dans les métiers de la
gastronomie, les femmes-chef restent minoritaires : 7 restaurants seulement sur les 62 primés en 2024
sont dirigés ou codirigés en cuisine par des femmes.

Comme le détaille notre carte, la région qui compte le plus grand nombre de tables étoilées est I'Ile-de-
France, avec 137 restaurants récompensés par le Guide Michelin, dont 16 a 2 étoiles et 10 a 3 étoiles. La
ville de Paris regroupe a elle seule 121 établissements étoilés. En deuxiéme position, on trouve la région
Auvergne-Rhone-Alpes, avec 100 restaurants étoilés, dont 17 a 2 étoiles et 7 a 3 étoiles. Les villes qui en
comptent le plus dans cette région sont Lyon (16) et Courchevel (7). A 'opposé de I'échelle, les régions
comptant le moins de restaurants primés par le Guide Michelin sont la Normandie (18 étoilés), les Hauts-
de-France (17) et la Corse (4).

Les restaurants d’Outre-mer sont une nouvelle fois les oubliés du Guide Michelin, puisqu’aucun n’a été
sélectionné par les critiques gastronomiques cette année. « Nous souhaitons 1’équité entre les
restaurateurs de France. De toute la France et pas seulement d’Hexagone. Mais aussi des territoires
ultramarins. Aucun de ces territoires ne figure dans le guide Michelin [...]. C’est une stimulation entre les
chefs de la Martinique de pouvoir grimper et de briller sous les étoiles. » a réagi sur France Info Philippe
Lecuyer, président de Ziléa (groupement des professionnels du tourisme en Martinique).

De Tristan Gaudiaut pour Statista

Avignon, Martin Stein, le propriétaire de
I’'Hotel et restaurant gastronomique La
Mirande, est décédé
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Martin Stein le propriétaire de 1’hotel et restaurant gastronomique La Mirande, s’est éteint le 8
juin, a 64 ans des suites d’une longue maladie. Il laisse, dans le sillage d’un homme tres
humain et cultivé, épris d’histoire, d’architecture, d’antiquités et de décoration, son épouse,
Julia, ses enfants Elisa et Léo, sa sceur Caroline, ses nieces Cara, Lena et Anna. Les obséques,
intervenues le 16 juin, ont été suivies d’un verre d’adieu a la Mirande.

L’histoire de la Mirande dans la famille débute avec Achim Stein

Achim Stein, pére de Martin et ancien ingénieur du Génie civil avait acquis I’ancienne Livrée de Saint-
Martial en 1987, auparavant reconstruite puis transformée en hotel en 1796. Le lieu situé au dos du
Palais des Papes, dans Avignon, avait complétement été restauré au terme de trois années d’études et 24
mois de travaux. L’établissement s’est ensuite porté acquéreur de deux batiments a l’arriére de
I’enceinte, permettant une extension de 1 000 m2. Un parking, une cuisine et un espace restauration -le
Mirage- avaient ainsi été aménagés au fil du temps.

Pour mémoire,

Achim Stein avait, entre-autres, réalisé le treés symbolique aéroport King Abdulaziz de Jeddah, en Arabie
Saoudite. Le 8° plus bel aéroport de la planete. Quant a la Mirande, 1'établissement fait partie des 500
plus beaux hotels du monde. Achim Stein s’est éteint a 83 ans. Hannelore Stein, son épouse nous avait
quittés le 8 avril 2021 a I’age de 87 ans. Elle avait été a la téte de la Mirande durant 34 ans. La famille
Stein est originaire du bassin houiller de la Ruhr, dans le land de Rhénanie du nord, en Allemagne.
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La Mirande

L’hotel 5 étoiles de la Mirande propose 26 chambres et suites raffinées. La Riviere Enchantée, La
Roseraie, Le Grand Corail, Le Bambou, La Corne d’Abondance, Le Perroquet, Le Singe Savant... le nom
des grands tissus du passé est déja, une invitation au voyage, et marquent 1’héritage des murs devenus
monuments historiques faisant remonter le temps jusqu’au XVIIIe siecle, joyau du patrimoine d’Avignon
et de la Provence.

Le restaurant gastronomique
Le restaurant gastronomique, dirigé par le chef Florent Piétravalle, détient 1 étoile au Guide Michelin
2023, 1 étoile verte au Guide Michelin 2021 et 4 toques gault & Millau 2022 avec une note de 17/20.
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