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Sanofi : de l’huile d’olive pour sensibiliser au
handicap

Chaque année, Sanofi Aramon reverse l’argent récolté grâce à sa vente d’huile d’olive à une
association. En 2022, c’est LADAPT qui a reçu cette somme et l’a utilisé pour mener une action
de sensibilisation au handicap.

Chaque année,  les olives du site de Sanofi  Aramon sont ramassées par les travailleurs d’un ESAT
(établissement et service d’aide par le travail), qui fabriquent et embouteillent l’huile. Celle-ci est vendue
au personnel  et  aux  collaborateurs  de  Sanofi.  Le  montant  de  la  vente  est  ensuite  attribué  à  une
association. En 2022, c’est LADAPT Vaucluse, par le réseau des réussites d’Avignon, qui a reçu cette
somme.

Au début du mois de juin, l’association a utilisé cette donation pour réaliser une action de sensibilisation
au handicap auprès de deux classes de CE2 au centre de loisirs d’Aramon. « Parler du handicap dès le
plus jeune âge permettra une école inclusive et les adultes de demain auront moins de préjugés », selon
LADAPT Vaucluse.

Pour parler du handicap, LADAPT a mis en place « Handi’Malette », une boîte à outils ludique qui a pour
objectif d’enrichir les connaissances des enfants sur les différents handicaps (moteur, surdité, cécité,
mental, cognitif, etc.). Cet outil ludo-éducatif s’appuie sur les cinq sens pour permettre aux plus jeunes
d’expérimenter le monde qui les entoure sous de nouvelles approches.

J.R.

Handicap en Vaucluse : effectuez vos
démarches administratives en quelques clics

https://www.sanofi.fr/fr/nous-connaitre/nos-sites-en-france/le-site-de-production-d-Aramon
https://www.ladapt.net/region-vaucluse
https://www.sanofi.fr/fr/nous-connaitre/nos-sites-en-france/le-site-de-production-d-Aramon
https://www.ladapt.net/region-vaucluse
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Avec le site mdphenligne.cnsa.fr, il est désormais possible d’effectuer en ligne ses démarches
administratives auprès de la maison départementale des personnes handicapées (MDPH) de
Vaucluse.

Besoin  d’aide  dans  la  vie  quotidienne/professionnelle,  en  raison  d’une  maladie  chronique  ou  d’un
handicap ? Des démarches à effectuer pour la scolarité de votre enfant en situation de handicap ? Un
dossier à remplir afin de bénéficier d’une allocation, d’une prestation ou d’une carte de mobilité inclusion
(CMI) ? Le site mdphenligne.cnsa.fr permet d’effectuer tout cela depuis chez soi et de transmettre un
dossier.

Ce service, accessible gratuitement, 7 jours sur 7 et 24 heures sur 24, s’adresse aux personnes en
situation de handicap et à leur représentant légal.

MDPH de Vaucluse 22 boulevard Saint-Michel, Avignon. Accueil physique les lundis, mardis et jeudis de
8h30 à 12h et le mercredi de 13h30 à 17h. Tél. 0800 800 579. Email : accueilmdph@mdph84.fr

J.R

https://mdphenligne.cnsa.fr/
https://mdphenligne.cnsa.fr/
mailto:accueilmdph@mdph84.fr
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L’Autre scène : danse inédite d’un
exosquelette pour le handicap

APF France handicap et  la résidence Terro Flourido propose Gala,  un spectacle de danse
inclusif, qui se déroule ce soir dans la salle de l’Autre scène à Vedène. Un événement qui
mettra en lumière des talents exceptionnels alors que le chorégraphe, paré de son exosquelette
dansera pour la cérémonie d’ouverture.

L’exosquelette Atalante de Wandercraft est invité à danser pour la première fois lors de l’ouverture du
Together Gala-APF France handicap qui se tiendra à l’Opéra du Grand Avignon le 9 février à Vedène.
Bernard Escoffier, ancien danseur classique et enseignant au conservatoire, pilotera l’exosquelette et
dansera. C’est lui qui mettra en scèneles 15 danseurs en situation de handicap et les 5 danseurs valides
dans une merveilleuse chorégraphie. 

Des artistes hors du commun… 
Cet événement exceptionnel a pour objectif de changer les regards sur le handicap et de sensibiliser le
public à travers un spectacle hors du commun. Il accueillera l’exosquelette Atalante de Wandercraft en
ouverture. A l’occasion de cette nouvelle édition, cette expérience inclusive regroupe un public riche et
solidaire : des personnes en situation de handicap, des personnes valides mais aussi des artistes, des
professionnels de santé et des seniors.  

La présence de Wandercraft y prend tout son sens. En effet, l’exosquelette Atalante est doté d’une
technologie innovante qui a déjà permis à des centaines de patients de réaliser plus de 4 millions de pas.
A terme, l’exosquelette permettra de changer la vie de millions de personnes en fauteuil roulant ainsi que
celle de leurs médecins, kinés et aidants. 

… partagent leur amour de la danse 
La pratique d’une activité artistique et la mise en place de spectacles avec des artistes en situation de
handicap est encore peu développée, faute d’accessibilité et de moyens.
Le Together Gala, organisé par la résidence Terro Flourido de APF France handicap, mettra en lumière
15 danseurs en situation de handicap, 5 danseurs valides amateurs et professionnels, 1 chorégraphe
professionnel  et  1  exosquelette  de  marche  autonome  développé  par  Wandercraft  :  Atalante.  Une
quinzaine de tableaux dansés sera présentés devant 400 spectateurs. Une captation de l’évènement en
caméra 360° sera réalisée afin d’être visualisée en VR. De plus, ce film sera présenté au festival du film
social de Cannes. 

À propos de la résidence Terro Flourido – APF France Handicap 
Depuis 2010, la Résidence Terro Flourido, accompagne quotidiennement des personnes en situation de
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handicap moteur. En quête permanente d’innovation sociale, elle permet aux résidents de se dépasser et
de concrétiser  leurs  rêves les  plus  fous.  Ainsi,  aujourd’hui  et  demain,  «  risquer l’impossible  »  est
l’audacieuse conduite des résidents et des accompagnants de la Résidence Terro Flourido APF France
Handicap.   Pour plus d’informations : Together Gala – Résidence Terro Flourido – YouTube

Gala. 9 février. 20h. L’autre scène, Avenue Pierre de Coubertin. Vedène.

Emploi & handicap : les dernières mesures
avec Service-Public.fr

Fin 2021, le taux de chômage des personnes en situation de handicap était à 14%, contre 7,4%
pour l’ensemble de la population. Pour réduire cet écart et accompagner les personnes en
situation  de  handicap  vers  l’emploi,  différentes  mesures  ont  été  prises,  Service-Public.fr
présente les principales en cours.

Les aides aux personnes handicapées sont revalorisées de 5%
Pour faire face à la hausse des prix qui a atteint 5,9 % sur un an, en août 2022, et pour soutenir le

https://www.youtube.com/watch?v=lGMLjPD94lw&t=4s
https://www.operagrandavignon.fr/lautre-scene
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pouvoir d’achat des personnes en situation de handicap, les aides financières versées par les organismes
d’insertion professionnelle des personnes handicapées sont revalorisées de 5% en moyenne à compter du
1er septembre 2022. Cette revalorisation doit permettre d’assurer le maintien dans l’emploi, les parcours
professionnels et l’insertion professionnelle des personnes en situation de handicap. Toutes les réponses
ici.

DuoDay 2022 : une immersion professionnelle pour les personnes en situation de handicap
La 5e édition nationale du DuoDay s’est déroulée le 17 novembre 2022 dans le cadre de la Semaine
européenne pour l’emploi  des personnes handicapées qui s’est tenue du 15 au 21 novembre 2022.
L’occasion de former de nouveaux duos entre professionnels et personnes en situation de handicap, tout
au long d’une journée d’immersion.

‘CDD tremplin’ : la liste des entreprises adaptées a été actualisée
Le CDD dit ‘tremplin’ conclu entre une entreprise adaptée volontaire et un travailleur handicapé est
destiné à favoriser sa mobilité professionnelle vers l’emploi en milieu ordinaire. Initiée par l’État dans le
cadre de la loi pour la liberté de choisir son avenir professionnel, cette expérimentation est prévue
jusqu’au 31 décembre 2022. La liste des entreprises adaptées pouvant conclure un ‘CDD tremplin’ a été
actualisée par un arrêté publié au Journal officiel le 20 octobre 2022. En savoir plus.

Handicap et emploi dans le secteur privé
Les personnes en situation de handicap peuvent travailler en milieu ordinaire : Employeurs publics et
privés du marché du travail classique, en entreprise adaptée à leurs possibilités ou encore en milieu
protégé (en Ésat). Pour se renseigner, cliquez ici.

Promotion par détachement d’un fonctionnaire handicapé
Jusqu’au 31 décembre 2026, si vous êtes fonctionnaire handicapé, bénéficiaire de l’obligation d’emploi,
vous pouvez être détaché dans un corps ou cadre d’emplois : ensemble de fonctionnaires soumis à un
même ensemble de règles, appelé statut particulier, fixé par décret, et ayant vocation à occuper les
mêmes emplois de niveau ou de catégorie supérieure. À la fin d’une durée minimale de détachement,
éventuellement  renouvelable,  vous  pouvez  être  intégré  dans  ce  corps  ou  cadre  d’emplois.  Votre
détachement et  votre intégration sont prononcés après avis d’une commission sur votre aptitude à
exercer les missions du corps ou cadre d’emplois d’accueil. Se renseigner

Qu’est-ce que le dispositif d’emploi accompagné des travailleurs handicapés ?
Une personne  reconnue travailleur  handicapé  par  la  commission  des  droits  et  de  l’autonomie  des
personnes handicapées (CDAPH) peut bénéficier d’un dispositif d’emploi accompagné dès l’âge de 16
ans. Ce dispositif comporte un accompagnement médico-social et un soutien à l’insertion professionnelle
pour accéder au marché du travail du milieu ordinaire : employeurs publics et privés du marché du
travail classique et s’y maintenir. Il est mis en place sur décision de la CDAPH. Découvrir le dispositif

Travailleur handicapé : contrat d’apprentissage
Un travailleur handicapé peut faire un apprentissage et conclure un contrat permettant d’obtenir une
qualification  professionnelle.  Ce  contrat  d’apprentissage  se  déroule  en  entreprise  et  en  centre  de

https://anws.co/csVpy/{c8689606-b690-4313-b5d8-680ad42e9c47}
https://anws.co/csVpA/{c8689606-b690-4313-b5d8-680ad42e9c47}
https://anws.co/csVpB/{c8689606-b690-4313-b5d8-680ad42e9c47}
https://anws.co/csVpC/{c8689606-b690-4313-b5d8-680ad42e9c47}
https://anws.co/csVpD/{c8689606-b690-4313-b5d8-680ad42e9c47}
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formation. L’apprenti bénéficie d’aménagements particuliers compte tenu de son statut de travailleur
handicapé. Lire la fiche

Comment être reconnu travailleur handicapé (RQTH) ?
La reconnaissance de la qualité de travailleur handicapé (RQTH) permet l’accès à un ensemble de
mesures favorisant le maintien dans l’emploi ou l’accès à un nouvel emploi. Vous êtes concerné si vos
possibilités d’obtenir ou de conserver votre emploi sont réduites du fait de la dégradation d’au moins une
fonction physique, sensorielle, mentale ou psychique. Vous devez être âgé de plus de 16 ans. La RQTH
est attribuée pour une durée allant jusqu’à 10 ans (ou à vie dans certains cas). En savoir plus

À propos de la Dila : La Direction de l’information légale et administrative (Dila) est une administration
centrale placée sous l’autorité du Secrétaire général du Gouvernement au sein des services du Premier
ministre. Elle exerce les missions de diffusion légale, d’information administrative et d’édition publique
et, à ce titre, gère les sites legifrance.gouv.fr, service-public.fr, vie-publique.fr, boamp.fr et bodacc.fr,
journal-officiel.gouv.fr. Elle est également un éditeur public avec la marque La Documentation française
et  propose  à  ses  partenaires  publics  des  prestations  d’édition  et  d’impression,  avec  son  activité
d’imprimerie. www.dila.premier-ministre.gouv.fr

Orano Tricastin s’engage pour la semaine
européenne pour l’emploi des personnes en
situation de handicap

https://anws.co/csVpE/{c8689606-b690-4313-b5d8-680ad42e9c47}
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A l’occasion de la  26e  édition de la  semaine européenne pour l’emploi  des  personnes en
situation de handicap « SEEPH », qui s’est déroulée du 14 au 18 novembre, les équipes Orano
Tricastin se sont engagées pour promouvoir les initiatives permettant d’avoir un autre regard
sur le handicap et l’accueil à la différence au sein de l’entreprise.

« Valoriser l’insertion professionnelle, l’inclusion et l’égalité des chances font parties des engagements
d’Orano. Au sein du groupe se sont près de 700 personnes qui bénéficient de la reconnaissance de qualité
de  travailleur  en  situation  de  handicap.  A  l’échelle  de  la  plateforme  industrielle  Orano  Chimie-
Enrichissement, le taux d’emploi de salariés en situation de handicap est de 6,01% » explique Christine
Koutcherawy, référence handicap du site.

Au cours de la semaine européenne pour l’emploi des personnes en situation de handicap (SEEPH 2022),
qui s’est déroulée du 14 au 18 novembre, différentes actions ont été organisées à l’attention des salariés
sur le site Orano Tricastin, comme par exemple, une collecte de matériaux recyclables au profit de

https://www.orano.group/fr/l-expertise-nucleaire/tour-des-implantations/transformation-uranium/tricastin/expertise
https://www.orano.group/fr/l-expertise-nucleaire/tour-des-implantations/transformation-uranium/tricastin/expertise
https://www.orano.group/fr/l-expertise-nucleaire/tour-des-implantations/transformation-uranium/tricastin/expertise
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l’association « Les Ailes de mon cœur » à Pierrelatte dont les fonds issus du recyclage sont reversés à des
associations de soutien aux personnes en situation de handicap et pour la lutte contre le cancer.

Des témoignages de salariés en situation de handicap ont également été partagés auprès des équipes
pour leur permettre de mieux découvrir les dispositifs d’aménagement réalisés au poste de travail grâce
à l’accompagnement d’une équipe sur site multidisciplinaire composée d’une référente handicap, d’une
ergonome et du Fablab (laboratoire innovant d’impression 3D).

Autre temps fort de cette semaine, les DuoDays : trois salariés ont accompagné trois personnes en
situation de handicap pour leur faire découvrir leur métier durant une journée en immersion.

J.R.

Apt : rencontre entre demandeurs d’emploi
en situation de handicap et entreprises

https://www.facebook.com/associationlesailesdemoncoeur/
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À l’occasion de la Semaine Européenne pour l’Emploi des Personnes Handicapées, les équipes handicap,
nées du rapprochement entre Cap emploi et Pôle emploi pour simplifier les démarches des demandeurs
d’emploi  en  situation  de  handicap,  organisent  plusieurs  rencontres  en  région  Provence-Alpes-Côte
d’Azur, dont une à Apt.

Le jeudi 17 novembre, la ville d’Apt va accueillir ‘Le café de l’emploi’ au café Grégoire. Un rendez-vous
pour des échanges informels entre des demandeurs d’emploi en situation de handicap et des employeurs
du territoire autour de trois thématiques :

Quelles représentations pour le handicap ?
Parler de son handicap.
Comment intégrer en entreprise une personne bénéficiaire de l’obligation d’emploi ?

Jeudi  17  novembre.  Inscription  en  ligne.  De  8h30  à  11h.  Café  Grégoire.  19  Place  de  la
Bouquerie. Apt.

V.A.

Festival Handi’Clap : sensibilisation au
handicap en entreprise

https://mesevenementsemploi.pole-emploi.fr/mes-evenements-emploi/evenement/27162
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Dans le cadre de la Semaine Européenne pour l’Emploi des Personnes Handicapées, le Comité de la
Prévention  de  la  Désinsertion  Professionnelle  de  Vaucluse  organise  la  4ème  édition  du  Festival
Handi’Clap ce mercredi 16 novembre à La Roumanière à Robion.

Ce festival a pour objectif de sensibiliser aux handicaps en entreprise. Au programme : une conférence
‘L’inaptitude, quels risques et quels enjeux ?’ menée par Maître Olivier Baglio, avocat spécialiste en droit
du travail et protection sociale, et des stands de présentation des experts du maintien en emploi.

Les inscriptions pour participer à ce festival se font en ligne, sur le site de l’AIST 84.

Mercredi 16 novembre. De 14h à 17h. La Roumanière. 199, Route de Cavaillon. Robion.

V.A.

APF France Handicap organise une journée
dédiée aux aidants

https://www.aist84.fr/evenement/festival-handiclap-2022/
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Ce vendredi  7  octobre,  la  Salle  polyvalente de Montfavet  va accueillir  la  8ᵉ  édition de la  Journée
départementale des aidants. Mise en place par APF France Handicap, cette rencontre a pour objectif
d’informer et de venir en aide aux personnes accompagnant ou soutenant un proche en situation de
handicap, âgé ou en perte d’autonomie, que ce soit quotidiennement ou ponctuellement.

Tous les professionnels du champ social, médico-social, ou encore associatif et les personnes qui se
sentent concernées par la question des aidants proches sont invités à participer à l’événement. Au cours
de  celui-ci,  plusieurs  stands  d’informations  seront  installés  pour  répondre  à  toutes  vos  questions
concernant vos droits, les solutions de répit et d’accompagnement. Des ateliers ‘adaptation du domicile’
seront animés par Jérôme Guitton, ergothérapeute, ainsi que des ateliers ‘yoga du rire’, qui eux seront
animés par Sylvie Franco, sophrologue et praticienne en cohérence cardiaque.

Vendredi 7 octobre. De 13h à 17h. Entrée libre et gratuite. Salle Polyvalente de Montfavet. Rue
Félicien Florent. Avignon.

https://www.apf-francehandicap.org
https://www.linkedin.com/in/j%C3%A9r%C3%B4me-hwang-guitton-63a342106/
https://www.linkedin.com/in/sylviefranco-evolution-professionnelle-personnelle-scolaire/
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V.A.
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Orange : le théâtre antique accueille le
Championnat de France handisport

Les samedi 4 et dimanche 5 juin prochains le Cercle d’escrime orangeois (CEO) organise le ‘Championnat
de France escrime fauteuils et déficients visuels’. Notamment proposée en partenariat avec le Comité
handisports du Vaucluse, la Ville d’Orange, le Département et la Fédération française d’escrime, la
compétition se déroulera sur la scène du théâtre antique d’Orange.  C’est  la première fois  que cet
événement  aura  lieu  à  l’extérieur  et,  qui  plus  est,  dans  un  monument  classé.  Une  centaine  de
compétiteurs  (hommes  et  femmes)  sont  attendus  lors  de  ce  Championnat  où  les  3  armes*  seront
présentes : sabre, épée et fleuret.

Au cours du tournoi, le Cercle d’escrime orangeois prévoit également des moments de découverte de ce
sport en présentant des assauts handicapés contre tireurs valides, une démonstration d’escrime ancienne
et de sabre laser, une démonstration de leçon maître-élève, un assaut entre un valide et un invalide, un
cours d’initiation pour le public valide ou handicapé et une démonstration d’assaut d’escrime par les non-
voyants. Chaque finale sera ainsi précédée d’une de ces leçons afin d’expliquer au public les spécificités
de chaque arme.

Rencontres et tables rondes sur l’handisport

http://www.ceorangeois.fr/
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Par ailleurs, 3 conférences en accès libre seront animées au théâtre antique au cours des 2 jours de
compétition. Elles auront pour thème le sport, l’escrime et le handicap.
La première, animée par Armelle Colin sur le thème ‘L’estime de soi, le sport et le handicap’, se tiendra
le samedi 4 juin à 10h. La Coach en approche empathique de l’enfant répondra à ces questions :
Comment se construit l’estime de soi ? En quoi le sport peut-il être aidant ou le contraire ? Mon enfant
naît ou devient handicapé : comment son estime est-elle touchée ? Comment le soutenir en tant que
parent ?
La seconde conférence, samedi 4 juin à 11h, permettra d’aborder le handicap et sport de haut niveau
avec Cyril Moré. Ce champion paralympique évoquera son parcours à la suite d’un accident de sport.
Pourquoi avoir continué le sport qui a été la cause de cet accident de la vie ? Est-ce que le handicap rend
le sportif plus persévérant et plus tenace ? Est-ce qu’un médaillé olympique ou un médaillé paralympique
ont la même considération ?
Enfin, Dominique Hornus, anesthésiste et médecin de l’équipe de France handi-escrime, interviendra le
dimanche 5 juin à 10h sur le thème ‘Escrime et cancer du sein’. Elle traitera de la relation possible et
salutaire entre l’escrime et le cancer du sein. Il y a 10 ans une équipe de Toulouse a développé une forme
de rééducation pour les femmes opérées du cancer du sein. Tous les ans, l’équipe forme de nouveaux
enseignants à cette technique.

Au sortir de la première guerre mondiale, l’escrime a fait partie des deux premiers sports, avec le tir
à l’arc, inscrits par le Comité handisport. © DR/Fédération française handisport ©L-
Percival/Fédération française handisport

Projet pédagogique et actions solidaires
Les organisateurs de cet événement affichent également des ambitions pédagogiques et solidaires. De
nombreux élèves des établissements scolaires de la cité des princes se sont ainsi mobilisés à l’occasion de
cette compétition.
Dans ce cadre,  ces derniers ont mis en place deux commissions dédiées au ‘budget,  recherche de
financements et gestion d’un événement’ ainsi qu’à ‘la communication et la publicité’. De quoi permettre
à chaque groupe de prospecter auprès des acteurs économiques partenaires ou travailler à la réalisation
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d’un dossier de presse.
Une classe de 4e du collège Giono sera aussi présente durant les deux jours de la manifestation. Elle
tiendra des stands d’information et sera conseil auprès des bénévoles de la manifestation en terme de
gestion de tri et du développement durable.
Par ailleurs, le collège Arausio a choisi l’escrime pour répondre au projet éducatif ‘Génération 2024’.
Deux classes de 5e ont suivi des séances d’escrime au CEO.
Enfin,  depuis le  mois de septembre,  l’APEI (Association de parents d’enfants inadaptés)  et  la  CEO
collaborent à la réalisation du projet ‘Pourfendre les préjugés’. Ainsi, une vingtaine de pensionnaires se
sont essayés à l’escrime. Cinq pratiquent deux heures par semaine à la salle d’armes. Des jeunes de
l’APEI prépareront les buffets servis aux tireurs du Championnat de France et leurs accompagnateurs.
Des escrimeurs seront logés au mas de l’Esquirou à Caderousse, l’atelier bois a préparé les tables où
seront installés les appareils de pistes alors que certains pensionnaires ont réalisé une fresque décorative
et ont participé à une exposition.

L’escrime c’est bon pour la santé !
« Le Cercle d’escrime orangeois fait le choix de se tourner vers le handicap, le sport santé, le sport
adapté et les publics défavorisés, expliquent Bruno Alberro, président du CEO. Notre projet est aussi de
salarier  une  personne  au  chômage,  en  étant  tuteur  d’une  formation  BPJEPS  escrime,  afin  de  se
spécialiser vers l’handisport en fauteuil ou pour les non-voyants. Le projet du club est aussi d’aller vers la
pratique de  cette  discipline  sportive  et  éducative  dans  les  établissements  scolaires  et  les  activités
périscolaires, afin de participer au championnat UNSS et UGSEL. »
Le CEO a aussi pour intention de se tourner vers le sport-santé sous prescription médicale, adapté à la
pathologie, à destination des populations en Ehpad ou en Soins de suite et de rééducation au sein des
hôpitaux du haut-Vaucluse. Le CEO, en lien avec des associations, travaille aussi à pouvoir accueillir des
femmes victimes de violence.

L.G.

Le programme
Samedi 4 juin
Fleuret, sabre et critérium ‘jeunes’ :

Fleuret homme : début compétition à 8h30 ; finale à 16h15 ; podium 19h15.
Sabre dame ; début compétition à 10 h, finale à 17h45 ; podium à 19h15.
Critérium Jeunes : début compétition à 10 h, finale à 16h15, podium à 19h15.
Sabre homme : début compétition à 13 h, finale à 18h45 ; podium à 19h15.
Fleuret dame : début compétition à 13 h, finale à 18h45 ; podium à 19h15.
Inauguration du championnat de France : à 15h45.
Démonstration de leçons d’escrime : à 16 h.

Dimanche 5 juin

http://www.apeidorange.fr/spip.php?rubrique1
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Epée et déficients visuels :

Epée homme : début compétition 8h30 ; finale 14h45.
Epée dame : début de compétition à 8h30 ; finale à 14h45.
Déficients visuels : début de compétition à 8h30 ; finale à 14h45.
Tirage de la tombola à 12h45.
Cérémonie de clôture à 15h30.

En cas de mauvais temps, l’événement se déroulera au parc des expositions.
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*Chaque arme a ses caractéristiques techniques différentes ainsi que des règles spécifiques.
Le fleuret, l’arme la plus légère, est une arme d’estoc (la touche est mise avec la pointe de l’arme). Sa
pratique est régie par des conventions et la surface valable est uniquement le tronc. C’est une arme qui
demande beaucoup de précision.
L’épée, la plus lourde, est également une arme d’estoc. Contrairement aux autres armes, elle n’a aucune
convention et toute la surface du corps est valable.  C’est donc l’arme du duel,  où la stratégie est
prépondérante.
Le sabre est l’arme des cavaliers. C’est une arme de taille (la touche est valable avec le tranchant et la
pointe de l’arme) avec comme surface tout le haut du corps. Le sabre est une discipline requérant
beaucoup d’explosivité.
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