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Le centre hospitalier d’Avignon propose des
ateliers de soins de support aux patients

À l’occasion du mois de sensibilisation aux cancers du sang, le Dr Safia Chebrek et l’équipe
d’hématologie du centre hospitalier d’Avignon organisent, ce samedi 26 septembre, un après-
midi de découverte de soins complémentaires à la médecine conventionnelle. 

Destiné aux patients atteints d’hémopathie (maladie qui touche le sang) et à leurs aidants ce rendez-vous
proposera des ateliers de sophrologie,  psychologie,  nutrition, activité physique adaptée, gestion des
effets secondaires des traitements, massage bien-être, estime de soi.

Ces ateliers sont animés par l’équipe paramédicale du service d’hématologie de l’hôpital avec le soutien
de la Ligue contre le cancer, l’AF3M (Association Française des Maladies du Myélome Multiple) et
l’association Ellye (Ensemble Leucémie Lymphome Espoir)

Cette demie journée découverte se tiendra ce samedi 26 septembre à partir de 13h30 à l’Hôtel Mercure
Avignon Gare TGV Courtine. 

Renseignements : 04 32 75 93 00 / 04 32 75 93 41
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