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Quand les Européens
quittent le nid familial

Age moyen auquel les jeunes quittent le domicile parental
dans une sélection de pays européens en 2020
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A quel 4ge les jeunes quittent-ils le domicile de leurs parents en Europe ? Cela varie toujours fortement
selon les pays, comme le révelent les derniers chiffres d’Eurostat. On constate que ce sont les jeunes des
Balkans et du sud de I’Europe qui ont tendance a quitter le nid familial pour voler de leurs propres ailes
le plus tard.

En haut du classement, on retrouve le Monténégro ou la cohabitation chez les parents dure en moyenne
un peu plus de 33 ans. Le pays est suivi, entre autres, de la Croatie, de 1'Italie et du Portugal, ou la
moyenne de départ du nid familial ne se situe pas avant 30 ans. A I’opposé, les plus précoces sont les
Scandinaves avec une moyenne de 17,5 ans pour les Suédois et d'un peu plus de 21 ans pour les Danois.
Avec un age moyen de départ du domicile parental de 24 ans, les jeunes Francais sont indépendants
relativement tot par rapport a la moyenne de I'UE (un peu plus de 26 ans).

Plusieurs facteurs peuvent jouer un role significatif sur ’age de départ du domicile parental, comme le
contexte socioculturel (propension au célibat, mariage, etc.) et la situation économique, notamment

le taux de chomage chez les jeunes.

Tristan Gaudiaut, Statista
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