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L’inflation poursuit son ralentissement

Linflation poursuit

son ralentissement @—)

Evolution annuelle moyenne de l'indice
des prix a la consommation en France 9
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D’apres les chiffres provisoires publiés par I'Insee le mardi 7 janvier, I'indice des prix a la consommation
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s’est stabilisé a 1,3 % sur un an en décembre 2024, soit une évolution identique a celle du mois
précédent. L’inflation confirme ainsi son ralentissement, apres deux années marquées par des niveaux
particulierement élevés : 5,2 % en 2022, et 4,9 % en 2023. L'Insee estime que le ralentissement de
l'inflation devrait se poursuivre cette année, pour atteindre 1 % sur un an en juin prochain.

Le pic inflationniste des dernieres années avait commencé a I’automne 2021, suite a la hausse du cours
des matiéres premieres due principalement a la pandémie de Covid-19. Mais c’est suite a I'invasion de
I'Ukraine par la Russie, en février 2022, que l'indice des prix a la consommation a connu ses plus fortes
hausses : la guerre en Ukraine a en effet profondément impacté de nombreux marchés, et créé une crise
énergétique sans précédent en Europe. La chute des prix de 1’énergie en 2024 a ainsi contribué au
ralentissement de l'inflation.

De Valentine Fourreau pour Statista

En 2024, les Provencaux préevoient un budget
moyen de 543€ pour Noel
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Alors que les fétes de fin d’année et la frénésie de consommation qui I’accompagne approchent
a grands pas, Ankorstore, la premiere plateforme européenne de vente entre professionnels qui

connecte 30 000 marques et 300 000 commercants indépendants, dévoile aujourd’hui les
résultats de son étude ‘Fétes de fin d’année et pouvoir d’achat des Francais : quel impact sur
les commercants ?’. L’enquéte, réalisée aupres de 300 détaillants et 2004 Francais, met en
lumieére un certain stress de part et d’autre quant a cette période, qui représente pour les
commercants le plus gros pic de leur activité annuelle. Quant aux consommateurs, la fin
d’année est synonyme de dépenses importantes. Récit d’une fin d’année qui s’annonce tendue
en PACA.

Bien que l'inflation soit annoncée en baisse selon les chiffres récemment publiés par 1'Insee, 73% des
habitants de la région PACA déclarent ne pas percevoir d’amélioration de leur pouvoir d’achat (contre
72% des Frangais). Si I'inflation semble effectivement ralentir, la pression financiére demeure forte sur
les ménages qui sont 44% a ressentir la période des fétes a venir comme une source de stress financier
(contre 50% des Francais).

Les Provencaux ne dépenseront pas plus cette année
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Dans ce contexte tendu, le budget moyen (incluant les cadeaux, le repas, les tenues, la décoration, etc)
prévu pour les fétes de fin d’année par les Provencaux en 2024 est néanmoins plus élevé que la moyenne
nationale avec 543€ contre 508€ pour les Francais. Un budget stable au mieux puisque 84% des
habitants de la région PACA n’envisagent pas d’augmenter leurs dépenses cette année (contre 80% des
Francais). Ce budget est plus élevé que celui de leurs voisins d’Occitanie, pour qui il s’éleve a 489€.

A I’échelle nationale, les seniors restreignent leur budget tandis que les millenials ne lésinent
pas sur les dépenses

Plus de trois quarts des 55 ans et plus (79%) ne ressentent pas la baisse de I'inflation sur leur pouvoir
d’achat. En conséquence, cette partie de la population prévoit une réduction de son budget pour les
fétes, avec un budget moyen de 485 €, en baisse de 8,5% par rapport a I’année derniere.

Méme tendance chez les 45/54 ans, qui sont 78% a affirmer ne pas ressentir la baisse de l'inflation. Ces
derniers disposent par conséquent d'un budget a la baisse pour Noél de 447€, soit une baisse de 9% par
rapport a I’année précédente.

A contrario, pres de la moitié (48%) des millenials (18-34 ans) ressentent les effets de la baisse de
I'inflation sur leur pouvoir d’achat (contre 22% pour les plus de 35 ans). Parmi cette tranche d’age, les
plus jeunes (18-24 ans), sont plus optimistes et prévoient méme un budget pour Noél estimé a 681€ (soit
+34% que le budget moyen des Francais). Un budget en augmentation de plus de 31% par rapport a
2023.

D’importantes disparités régionales

Coté budget, toutes les régions ne sont pas logées a la méme enseigne. Il y a en effet quelques disparités
entre les prévisions budgétaires d'un francilien (601€) et d'un provencal (543€). Un écart cohérent
puisque 43 % des franciliens déclarent ressentir la baisse de l'inflation sur leur pouvoir d’achat alors
qu'’ils ne sont que 27% en région PACA. Les deux régions sont celles dont le budget de Noél 2024 est le
plus élevé.

Parmi les autres régions, on retrouve des budgets supérieurs a la moyenne nationale en Auvergne-Rhone-
Alpes (581€) et en Provence-Alpes-Cote-d’Azur (543€). Les régions Pays-de la Loire (428€), Centre Val de
Loire (426€) et Bretagne (422€), sont celles ou le budget No€l des habitants est le plus faible.

Face a une saison qui s’annonce contrastée, les commercants restent optimistes

Bien conscients de cette frilosité des Francais, 70% des commerc¢ants estiment que leurs dépenses des
Francais pour les fétes de fin d’année ne dépasseront pas celles de 2023 sur la méme période. Face a
cette probable prudence budgétaire, les commercgants restent résilients et sont 67% a se dire optimistes
pour la période de fin d’année 2024.

Le Black Friday : entre opportunité et concurrence
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Si I'optimisme perdure, les commercants restent sceptiques, notamment face au Black Friday. En effet,
42 % d’entre eux jugent I’événement commercial comme une concurrence des grandes enseignes et de
I’e-commerce, ajoute une pression supplémentaire dans ce contexte de consommation limitée.

Etude réalisée par Ankorstore

Les salaires ont-ils rattrape l'inflation en
France ?

I Les salaires ont-ils rattrapé l'inflation ?

Evolution trimestrielle des salaires et des prix & la consommation en France, en glissement annuel
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En période de forte inflation, lorsque les prix augmentent plus vite que les salaires, les salaires réels
(tenant compte du colt de la vie) diminuent, ce qui signifie que les ménages voient, et ressentent,
le pouvoir d’achat de leur revenu baisser. Cela a été le cas lors de la crise inflationniste de 2021-2023,
période durant laquelle le salaire réel moyen en France a baissé (ou stagné) pendant 10 trimestres
consécutifs, entre juin 2021 et décembre 2023.
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L’inflation est depuis retombée dans la zone euro, et, d’apres les données de la Dares (Direction de
I’animation de la recherche, des études et des Statistiques), les salaires réels sont repartis a la hausse en
France au premier trimestre 2024, avec une croissance de 1,1 % en glissement annuel. Comme le retrace
notre animation graphique, la croissance du salaire mensuel de base de ’ensemble des salariés est
repassée nettement devant celle des prix a la consommation (hors tabac) au premier trimestre : +3,3 %
contre +2,1 %.

Cependant, si I’on regarde la croissance cumulée des salaires et des prix entre le premier trimestre 2021
et 2024, on se rend compte qu’il faudra patienter encore quelque temps avant que les salaires ne
rattrapent entiérement l'inflation qui a sévi ces trois derniéres années. Ainsi, le salaire mensuel de base
des salariés francais affiche une croissance cumulée de 10,5 % sur trois ans, contre une inflation cumulée
d’environ 12,5 %. Cela signifie donc, qu’en moyenne, le salaire réel a diminué d’environ 2 % en France
entre le premier trimestre 2021 et 2024.

La pyramide des salaires en France

Combien gagnez-vous par rapport a la moyenne des Francais ? La derniere étude annuelle de 1'Insee sur
les revenus donne un apercu de la distribution des salaires dans I’'Hexagone. En 2022, un salarié du
secteur privé percevait en moyenne 2 630 € nets par mois en équivalent temps plein (EQTP). Mais ce
chiffre est tiré a la hausse par les tres gros revenus. En effet, la médiane des salaires est inférieure de 20
% a la moyenne, traduisant une plus forte concentration des revenus dans le bas de la distribution. Le
salaire net médian — signifiant que 50 % des salariés francais gagnent moins et que 1’autre moitié gagne
plus — se situait ainsi a 2 091 € nets mensuels.

Basé sur les données de cette étude, notre graphique donne un apercgu détaillé de la répartition des
salaires dans le secteur privé, en équivalent temps plein. On constate qu’environ 14 % des salariés
percoivent moins de 1 500 € nets par mois (certains salaires en EQTP pouvant étre inférieurs au Smic) et
que pres de 32 % se situent entre 1 500 € et 2 000 € nets. Concernant les tranches suivantes, 32 %
touchent de 2 000 € a 3 000 € et ils ne sont plus que 11,5 % a gagner entre 3 000 € et 4 000 €. Les
revenus supérieurs a 4 000 € nets mensuels ne concernent qu’environ un salarié francais sur dix en EQTP
(11 %), et au dela de 8 000 €, seulement 1,8 %.
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La pyramide des salaires

Distribution des salaires mensuels nets en France,
en équivalent temps plein (et pourcentage) en 2022
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Moins de 1 500 € 13,8 %
1 500-2 000 € 31,6 %
2 000-2 500 € 20,2 %
2 500-3 000 €
3000-3500 €
3 500-4 000 €
4 000-4 500 €
4500-5 000 €
5000-5 500 €
5500-6 000 €
6 000-6 500 €
6 500-7 000 €

7 000-7 500 €

7 500-8 000 €

Plus de 8 000 €

* France hors Mayotte, salariés du privé (y compris contrats aidés et de professionnalisation),
hors apprentis et stagiaires.

Source : Insee
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De Tristan Gaudiaut pour Statista
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Les jeunes de Paca sont parmi les plus
dépensiers de France

'\ -1‘
S L -
Le Teenage Lab de Pixpay, la carte de paiement des ados copilotée par les parents, vient de dévoiler
I’édition 2024 de son barometre ‘Les habitudes de consommation des ados’. On y découvre que les
adolescents de la région Provence-Alpes-Cote d’Azur sont les deuxiémes plus dépensiers apres les

Corses, avec 110€ dépensés mensuellement en 2023, la plus grande part étant dédiée aux fast food
avec 16,21% des transactions.

Dans la région voisine, en Occitanie, les dépenses mensuelles sont évaluées a 101€. Au niveau national,
malgré l'inflation, les jeunes n’ont jamais autant déboursé puisqu’ils dépensent pres de 97€ par mois,
c’est 20% de plus que I'année précédente (80,4 €), et c’est plus qu’en Italie et en Espagne ou le montant
est compris entre 51 et 57€ par mois. C’est a McDonald’s que les adolescents dépensent le plus, suivi
d’Apple et de la SNCF.
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Les produits les plus touchés par I'inflation
alimentaire
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Les produits les plus touchés
par l'inflation alimentaire

Evolution des prix des huit familles de produits ayant le
plus augmenté entre décembre 2022 et décembre 2023

Sucres et édulcorants +15,7 %

Jus de fruits +11,2%

Légumes en conserve +9,6 %

Biscuits sucrés +9,4 %
Beurre et créme fraiche +9,3 %

Yaourts et desserts lactés +9,1 %

Miel, confiture et compote +9,1%

Céréales +8,3 %

Base : panier de 31 produits de premiére nécessité.
Sources : 60 Millions de Consommateurs, NielsenlQ
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D’apres le plus récent barometre EuroTrack d’OpinionWay-Vae Solis pour Les Echos, le pouvoir d’achat
et la hausse des prix sont actuellement les deux préoccupations principales des électeurs a I’approche
des élections européennes. L'année 2023 a en effet été marquée par une forte inflation qui a durement
affecté les prix a la consommation, et notamment les prix de 1’alimentation.
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Depuis février 2022, le magazine 60 Millions de Consommateurs publie également un barometre mensuel
de 1’évolution des prix de l'alimentation, basé sur un panier de produits de premiéere nécessité, qui
comprend par exemple des pates, de 1’huile d’olive, des ceufs ou encore du beurre. Comme le montre
notre infographie, basée sur ces données, le prix des sucres et édulcorants a connu la plus forte
augmentation entre décembre 2022 et 2023, atteignant 15,7 % sur 'année. Les jus de fruits arrivent en
deuxieme position, avec une augmentation de 11,2 % sur ’année, suivis des légumes en conserve (9,6 %).
Si I’évolution sur un an du prix du panier de produits de 60 millions de consommateurs est importante
(+7,67 % entre décembre 2022 et 2023), celle-ci est loin d’étre aussi impressionnante que 1'évolution sur
deux ans : entre décembre 2021 et décembre 2023, ces produits ont ainsi vu leurs prix augmenter de
22,5 %.

De Valentine Fourreau pour Statista

Marche du travail : de plus en plus de
smicards en France
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De plus en plus de smicards

Evolution de la proportion de salariés au Smic en France
et du montant du Smic horaire brut

M Part de salariés au Smic (%) == Smic horaire brut (€)"
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* au 1er janvier de chaque année
Sources : Insee, Libération
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Il n'y a jamais autant eu de Frangais payés au Smic depuis plusieurs décennies. Au ler janvier 2023, 17,3
% des salariés francais touchaient le salaire minimum, soit 3,1 millions de personnes, selon les données
d’un groupe d’experts sur le Smic publiées dans Libération. La majorité des smicards sont des femmes
(58 %), alors qu’elles forment moins de la moitié de la population active. Les secteurs les plus
représentés sont 'hébergement et la restauration.
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Comme le détaille notre graphique, la part de salariés payés au salaire minimum a fortement augmenté
ces trois dernieres années, passant de 12,0 % en 2021 a 14,5 % en 2022, puis a 17,3 % cette année. C’est
désormais un point de pourcentage de plus que la valeur la plus élevée enregistrée depuis 1991 (16,3 %
en 2005).

Les revalorisations successives du Smic face a l'inflation, six depuis I’année 2021, expliquent en grande
partie 1'explosion récente du nombre de salariés au salaire minimum. De janvier 2021 a mai 2023, le Smic
horaire brut est passé de 10,25 euros a 11,52 euros, soit une hausse d’environ 12 %. Les personnes qui
touchaient un peu plus que le salaire minimum, si elles n’ont pas été augmentées par leur employeur
depuis, ont ainsi vu leur salaire rattrapé par le Smic. Au ler janvier 2024, la revalorisation automatique
du Smic en France devrait étre de 1'ordre de 1,7 %.

De Tristan Gaudiaut pour Statista

L’antigaspi plébiscité par plus de 8 francais
sur 10

Selon la derniére étude Too Good To Go & Yougov, les Francais s’organisent mieux et planifient
plus pour moins gaspiller et faire face a I'inflation. Une véritable illustration d’'un changement
de consommation durable.

A la veille de la rentrée, si les vacances sont bel et bien derriére nous, I'inflation n’a quant a elle pas plié
bagage. Les Francais ont, pour y faire face, adopté de nouveaux modes de consommation, qui se sont
installés dans leur quotidien : batch cooking, attention portée aux promotions, réutilisation des restes...
Pour mieux mesurer I'étendue de ce phénomene et la place de I’anti gaspi dans ces nouvelles habitudes,
Too Good To Go a interrogé les consommateurs. L’étude Yougov pour Too Good To Go révele notamment
que plus de 8 Francais sur 10 ont adopté des comportements anti gaspi pour faire face a l'inflation.

Avec une augmentation des prix de 17% pour un panier moyen de courses en grandes surfaces au
premier semestre 2023, 'inflation n’a pas épargné le portefeuille des Francais. Ce contexte économique
a des conséquences directes sur les comportements de consommation de ceux-ci, alors que la
consommation des biens alimentaires a diminué de 10% entre décembre 2021 et juin 2023 selon I'INSEE.
Or, d’apres plusieurs acteurs de I’alimentaire, il est peu probable que les prix retrouvent leur niveau pré-
inflation. Une situation qui pourrait bien chambouler les habitudes des Francais sur le long terme.

Lucie Basch, cofondatrice de Too Good To Go : “Si plus de 8 Francgais sur 10 ont adopté I’anti gaspi pour
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faire face a l'inflation, c’est bel et bien qu’une nouvelle ére de consommation des ménages s’est ouverte
avec ce contexte. L’adoption de réflexes anti gaspi s’inscrit de fagcon pérenne dans le quotidien des
ménages, des jeunes comme des plus dgés. C’est d’ailleurs ce que I'on observe chez Too Good To Go,
avec une hausse de 30% des utilisateurs et des commercgants en I’espace d’un an. L’anti gaspi n’est donc
pas un effet de mode mais bien un changement de comportement durable, et on ne peut que s’en réjouir !
Chez Too Good To Go, nous sommes préts a accompagner professionnels et consommateurs dans cette
voie, pour adopter ensemble un mode de consommation plus durable”.
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INFLATION : L'ANTI GASPI, UNE
SOLUTION DURABLE PLEBISCITEE
PAR LES FRANCAIS

ont adopté des
comportements anti gaspi
pour faire face a I'inflation

ADOPTER LA LISTE
DES COURSES
Les Frangais s’organisent mieux et

planifient plus pour moins gaspiller et REUTILISER LES
faire face a l'inflation : top 3 des RESTES
nouveaux comportements

FAIRE ATTENTION AUX DATES
DE CONSOMMATION

prépare plus son
repas du midi

souhaiteraient plus de produits
anti gaspi & petit prix chez les
enseignes

Bource : étude Yougow X
Too Good To Ge, juillet
2023
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Plus de planification et plus d’organisation pour moins de gaspillage : le combo des Francais
pour faire face a I'inflation

Alors que, selon ’Ademe, le colit du gaspillage alimentaire équivaut a plus de 430 € par an par famille, en
France sont encore gaspillées chaque année plus de 10 millions de tonnes de nourriture.

L’étude Yougov X Too Good To Go révele que les consommateurs Francgais ont bel et bien multiplié les
changements de consommation : plus de 8 Francais sur 10 (83%) ont ainsi adopté des comportements
anti gaspi au cours de ces 12 derniers mois pour faire face a l'inflation et avec pour certains d’entre eux
I'envie de faire rimer économies et écologie.

En comprenant 1'opportunité économique de I’antigaspi, les Frangais ont notamment commencé a :

« planifier davantage leurs repas, pour 53% d’entre eux
o Cette tendance se traduit également par I’émergence du batch cooking depuis plusieurs
mois, qui consiste a prévoir et cuisiner ses repas en une fois pour toute la semaine.
 préparer une liste de courses détaillée avant d’aller en courses, pour 40% d’entre eux
o Une astuce qui évite les achats impulsifs et fait économiser en n’achetant que 1'essentiel
une fois dans les allées du magasin.
« réutiliser les restes de repas pour en préparer de nouveaux, pour 36% d’entre eux
o Avec 29kg de nourriture jetée par an par les frangais dont 7kg de produits toujours
emballés, c’est de nombreuses idées de recettes créatives qui partent a la poubelle !
« surveiller attentivement les dates de péremption des aliments pour les consommer en
priorité pour 35% d’entre eux
o Alors qu’on estime que 20% du gaspillage alimentaire dans les foyers est lié a une
mauvaise compréhension des dates, y porter une plus grande attention permettrait
d’économiser jusqu’a 100€ par an.
e sauver des paniers Too Good To Go
o Depuis le début de l'inflation, Too Good To Go a observé une augmentation de 30% du
nombre d’utilisateurs et de commercants. C’est aujourd’hui 1 Francais sur 4 qui a
’application.
o En sauvant un panier par semaine sur I’application Too Good To Go, un utilisateur peut
en moyenne économiser plus de 500€ par an sur son budget alimentaire.

Alors que ces nouvelles pratiques se répandent, des nuances sont a noter selon les types de
consommateurs. Les étudiants, toujours dans l'art de 'ingéniosité, optent davantage pour la réutilisation
des restes (46%). De leur coOté, les retraités préferent élaborer des listes de courses (49%), tout comme
les parents qui prennent ce virage, bien que de facon légérement moins importante (39%). Vient ensuite
la réduction des repas pris a l'extérieur, tout juste derriere.

La « gamelle » du midi fait son grand retour chez les Francais

Cette logique de planification des repas observée plus haut se retrouve également dans un changement
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de comportement des Francais vis-a-vis de leur repas du midi. La “gamelle” du midi semble ainsi étre
revenue au golt du jour : plus d’un Francais sur deux (53%) anticipe son repas du lendemain midi
lorsqu’il prépare son repas du soir, tandis que 64% déclarent avoir réduit la fréquentation des
restaurants pour des solutions moins coliteuses.

Face a ces résultats, Too Good To Go a d’ailleurs décidé de lancer une campagne de rentrée visant a
encourager 1’adoption de ce nouveau comportement vertueux. Too Good To Go y invite les Francais a
intégrer les réflexes anti gaspi dans la préparation des repas du midi, ou méme a profiter d’occasions de
se régaler a moindre colt, en optant pour des repas anti gaspi via son application. Ces contenus de
sensibilisation seront visibles sur I’ensemble de ses réseaux sociaux et sur son blog. Pour soutenir ses
utilisateurs dans cette démarche, Too Good To Go organise également un concours de grande envergure,
leur permettant de remporter un an de paniers surprises.

Les Francais toujours plus a la recherche de bons plans en magasin

Alors que les volumes d’achat alimentaires ont eu tendance a baisser depuis le début de 1’année, 1’anti
gaspi pourrait étre une opportunité pour les magasins pour continuer a répondre aux attentes des
consommateurs.

IIs sont en effet 77%, soit plus de 3 Francais sur 4, a souhaiter plus de produits anti gaspi a petit prix
chez les enseignes, tandis que 20% d’entre eux seraient préts a faire un déplacement uniquement pour
une promotion. Un souhait qui s’inscrit dans une démarche de recherche de nouvelles solutions pour
réduire le gaspillage alimentaire dans laquelle se trouvent 68% des Frangais.

Ces résultats confirment 1’ambition de Too Good To Go, qui avec plus de 40 000 commerces partenaires a
travers la France, 15 millions d’utilisateurs et 55 millions de repas sauvés avec eux, a pour vocation
d’accompagner toujours plus de professionnels et de particuliers dans la réduction du gaspillage
alimentaire dans leur quotidien. Présente dans 17 pays, Too Good To Go vient de célébrer plus de 250
millions de repas sauvés dans le monde.

Les 3 infos a retenir :

¢ Les Francais planifient plus leur repas et anticipent en particulier celui du midi
(53%)

» L’anti gaspi est ancré dans leur quotidien : ils sont plus d’1 tiers a faire attention aux
dates

¢ Plus de 3 sur 4 d’entre eux souhaitent davantage de produits anti gaspi a petit prix
chez les enseignes

Etude Yougov X Too Good To Go “Changements des habitudes de consommation”. Enquéte réalisée sur
1020 personnes représentatives de la population nationale francaise dgée de 18 ans et plus. Le sondage a
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été effectué en ligne, sur le panel propriétaire YouGov France du 18 au 20 juillet 2023.

Pour les Francais, la rentrée scolaire est
synonyme de dépenses, de stress et
d’inflation : 87 % d’entre eux réeclament des
cours a I’école pour apprendre a gérer son
argent

b
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Comment se préparent les Francais pour financer la rentrée scolaire ? C’est la question
que Yomoni, leader de la gestion d’épargne en ligne, a posée a 958 parents. Une enquéte qui
dévoile d’importantes difficultés financiéres pour cette rentrée 2023, le tout dans une
ambiance tres anxiogene de la part d’'une grande majorité de Francais.

Une rentrée scolaire qui rime avec « cher »

Pour plus de 94% des Francais, la rentrée scolaire 2023 sera sous le signe des dépenses. En effet, pour
57%, ce début de mois de septembre est synonyme de fortes dépenses et pour 37% de dépenses
moyennes. Seulement 6% n’ont pas cet avis économique difficile.

Pour vous, la rentrée scolaire est synonyme de :
Réponses Pourcentages
Fortes dépenses 57 %
Dépenses moyennes 37 %
Faibles dépenses 6%

Des budgets qui grimpent...

Les budgets different en fonction du cursus scolaire suivi par I’enfant. Ainsi, pour 42% des parents ayant
un enfant en maternelle, le budget de la rentrée scolaire sera compris entre 200 et 300 euros, tout
comme ceux en élémentaire a 39%. Au college, 1'enveloppe grimpe pour 35% des familles et est comprise
entre 300 et 400 euros. Plus les études avancent, plus c’est élevé ! Ainsi, au lycée, le budget tourne
autour de 400 et 500 euros pour 41%. Enfin, les parents d’universitaires explosent les compteurs avec un
budget compris entre 1 000 et 1 500 euros a plus de 43%.
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Réponses Maternelle | Elémentaire Collége Lycée Université
Moins de 100 euros 12% 10 % 2% 1% -
Entre 100 et 200 euros 27 % 23 % 6% 2% &
Entre 200 et 300 euros 42 % 39 % 29 % 7% -
Entre 300 et 400 euros 11% 15 % 35% 18 % 9%
Entre 400 et 500 euros 7% 12 % 22 % 41 % 13%
Entre 500 et 1000 euros 1% 1% 5% 27 % 17%
Entre 1000 et 1500 euros - - 1% 3% 43 %
Plus de 1500 euros - - - 1% 18 %

Classement des dépenses les plus lourdes

Parmi tout ce qu'il faut acheter a la rentrée, ce sont les outils informatiques qui pesent le plus lourd pour
44% des Francais. Ils sont bien loin devant les fournitures scolaires a 38%, les vétements a 35% ou tout
ce qui concerne la nourriture avec 31%.

Réponses Pourcentages
Les outils informatiques (ordinateur, téléphone, etc.) 44 %
Les fournitures scolaires 38 %
Les vétements 35%
La nourriture (cantine, restaurants, etc.) 31%
Les moyens de transport 27 %
Les frais de scolarité 22 %
Les assurances scolaires 21%
Les activités extra-scolaires (sport, musigue, loisirs divers, etc.) 17%
Les sorties 12 %
Autre 3%
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Ou sont les sous ?

Pour trouver l’argent nécessaire a cette rentrée scolaire 2023, 74% des Frangais vont directement
piocher dans les économies réalisées tout au long de 1’année. 9% risquent de souscrire un prét bancaire
ou étudiant afin d'y faire face et 8% vont devoir travailler en complément, tout au long de I’année ou bien
lors d’emplois saisonniers. Enfin, 5% bénéficieront d’aides diverses et 4% vont récupérer de 1'argent sur
d’autres postes. A noter, que les Frangais rechignent & demander de I'aide financiére a des proches (0,2%
de répondants).

Ou allez-vous principalement trouver |'argent pour la rentrée scolaire ?
Réponses Pourcentages
Dans des économies réalisées au cours de 'année 74 %
En souscrivant un prét bancaire ou étudiant 9%
Avec un travail complémentaire de I'enfant (job saisonnier ou annuel) 8%
Avec des aides diverses (e-chéque, etc.) 5%
En prenant sur d'autres postes (nourriture, vétements, sorfies, etc.) 4%
En demandant une aide & des proches -

Pour les 74% des Frangais qui vont piocher dans les économies réalisées au cours de I’année, c’est
d’abord le compte courant qui sera débité a plus de 66%, bien loin devant les livrets a seulement 24%,
I'assurance-vie a 8% ou le PEA a 2%.

Ot allez-vous précisément piocher ?
Réponses Pourcentages
Au sein de mon compte courant 66 %
Au sein d'un livret (A, LDD, PEL...) 24%
Au sein de votre Assurance-vie 8%
Au sein de votre PEA 2%

Moins de vétements neufs pour 2023

Méme s'il est tres difficile d’économiser a la rentrée, 57% des Francgais vont essayer de limiter leurs
dépenses sur les vétements et plus de 32% sur les fournitures scolaires. 21% pensent diminuer le budget
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consacré aux sorties et 19% aux activités extra-scolaires.

Réponses Pourcentages
Les vétements 57 %
Les fournitures scolaires 32 %
Les sorties 21%
Les activités extra-scolaires (sport, musique, loisirs divers, etc.) 19 %
La nourriture (cantine, restaurants, etc.) 18 %
Les moyens de transport 14 %
Les ouftils informatiques (ordinateur, téléphone, etc.) 11%
Les assurances scolaires 3%
Les frais de scolarité 1%
Autre 4%

Des promos et du recyclé

Pour tout ce qui concerne les achats de fournitures scolaires, 41% des Francgais vont d’abord privilégier
les produits neufs et moins chers et plus de 32% utiliseront les affaires dont ils disposent déja, comme
celles de I'année précédente ou déja en leur possession. 16% vont également opter pour des produits
d’occasion et 11% de chanceux s’orientent sur du matériel neuf et haut de gamme.

Réponses Pourcentages
Les produits neufs les moins chers 41 %
Le recyclage de vos produits existants 32%
Les produits d'occasion 16 %
Les produits neufs et chers 11 %

Cours financiers deés le primaire ?

A la question « Selon vous, faudrait-il apprendre a I'école a bien gérer ses dépenses, ses finances et son
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argent en général ? », les Francgais sont unanimes : « Oui » a plus de 87% ! Dans le détail, 72% en sont
totalement convaincus et 15% un peu.

Réponses Pourcentages
Oui totalement 72%
Oui un peu plus 15 %
Mon pas du tout 13 %

Une rentrée... stressée !

Les vacances n’auront pas été totalement réparatrices pour une grande majorité de personnes. En effet,
plus de 89% des Francais avouent se sentir « stressés » pour cette rentrée 2023 et 9% se disent
« inquiets ». Seulement, 2% se déclarent totalement zen pour commencer cette nouvelle année scolaire.

Réponses Pourcentages
Stressé(e) 89 %
Un peu inquiét(e) 9%
Totalement zen 2%

Ars : peut mieux faire ?

L’allocation de rentrée scolaire (Ars) est versée aux familles démunies ayant au moins un enfant scolarisé
agé de 6 a 18 ans et est destinée a financer les dépenses de septembre. Pour cette année 2023, le
montant de 1'Ars est de 398,09€ par enfant agé de 6 a 10 ans, 420,06€ par enfant agé de 11 a 14 ans et
434,60€ par enfant agé de 15 a 18 ans. Méme si son montant a été revalorisé de 15%, 58% des Francais
I’estiment insuffisant et 41% suffisant.

EI1@ Pour toujours en savoir plus, lisez www.echodumardi.com, le seul média économique 100%
. 0 Vaucluse habilité a publier les annonces légales, les appels d'offres et les ventes aux enchéres !
Les Petites Affiches de Vaucluse depuis 1839

https://www.echodumardi.com/tag/inflation/ 23/26


https://www.echodumardi.com/wp-content/uploads/2023/08/8.jpg
https://www.echodumardi.com/wp-content/uploads/2023/08/9.jpg
https://www.echodumardi.com/wp-content/uploads/2020/12/footer_pdf_echo_mardi.jpg

3 juillet 2025 |

clhlo:

Les Petites Affiches de Vaucluse depuis 1839

Ecrit par le 3 juillet 2025

Comment jugez-vous l'allocation rentrée scolaire ?

Réponses Pourcentages
Insuffisante 58 %
Suffisante 41 %

En résumé :

¢ Les 3 postes les plus lourds : informatique, fournitures et vétements.

e 74 % des Francais vont piocher dans leurs économies annuelles : le compte courant a 66 % et
les livrets a 24 %.

 Les 3 postes ou les Frangais vont essayer de limiter leurs dépenses : les vétements, les
fournitures et les sorties.

¢ 41 % vont acheter les produits neufs les moins chers et 32 % vont réutiliser leurs anciens
produits.

» 89% des Frangais se sentent stressés pour cette rentrée 2023.

* 58% trouve l'allocation rentrée scolaire insuffisante.

* 79 % des Frangais ressentent I’effet de l'inflation sur leur budget dédié au matériel scolaire.

L’inflation retombe sous les 6% dans la zone
euro
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L'inflation retombe
dans la zone euro

Evolution de linflation dans une sélection
d'économies de la zone euro depuis février 2022

= Z0ONe euro Allemagne = Espagne
= France = [talie = Belgique
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Baseé sur le relevé mensuel de l'indice des prix a la consommation harmonisé (IPCH).
Source : Eurostat

statista ¥a

En juin, l'inflation dans la zone euro est retombée a 5,5% sur un an. Il s’agit du taux le plus bas mesuré
depuis le début de I'invasion russe de I'Ukraine en février 2022 et I’aggravation de la crise des prix de
I’énergie qui en a résulté. Ce sont les produits alimentaires, y compris I’alcool et le tabac, ainsi que les
services qui ont le plus contribué a l'inflation en juin. Comme le montre notre graphique basé sur les
données d’Eurostat, cet indicateur macroéconomique n’a pas évolué de la méme maniére dans tous les
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pays de I'Union européenne.

Par exemple, si la Belgique et 1'Italie ont di faire face a une inflation dépassant les 12% a l’automne
2022, la premiere économie citée s’est nettement mieux rétablie, puisqu’elle est parvenue a faire baisser
ce taux sous le seuil des 2% en juin. En revanche, I'Italie présentait toujours un taux d’inflation supérieur
a la moyenne européenne a la fin du premier semestre (6,7%). En France, apres un pic a 7,1% atteint a
I'automne 2022, l'inflation est redescendue a 5,3% en juin — mais restait supérieure au niveau d’avant-
guerre en Ukraine (4,2% en février 2022).

L’'un des moyens de lutte contre l'inflation est le relevement des taux directeurs par les banques
centrales. Ainsi, la Banque centrale européenne (BCE), la Réserve fédérale américaine (Fed) et la Banque
d’Angleterre ont procédé a une série de hausses ces derniers mois. La BCE a fixé son taux directeur a
4,25% le 27 juillet, tandis que le principal taux de la Fed se situe désormais dans la fourchette de 5,25 a
5,5%.

De Tristan Gaudiaut pour Statista

I1 m Pour toujours en savoir plus, lisez www.echodumardi.com, le seul média économique 100%
. 0 2l Vaucluse habilité a publier les annonces légales, les appels d'offres et les ventes aux encheres !
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