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Apocalypse zombie : privilégiez le Sud pour
survivre

La canicule fait parfois chauffer certains cerveaux… Comme ceux de l’équipe de Rentola.fr, qui
dévoile une étude insolite dans laquelle sont classés les départements français en fonction de
la  possibilité  d’y  survivre  en  cas  d’apocalypse  zombie.  Celle-ci  conclut  que  le  Sud  est
définitivement l’endroit à privilégier.

Ces dernières années, le monde a fait face au Covid, à la guerre, aux changements socio-économiques,
aux  changements  climatiques…  Et  bien  d’autres  problèmes.  Comme  si  cela  n’était  pas  suffisant,
Rentola.fr, plateforme de logements locatifs, a imaginé une situation encore pire. Et si le monde était
envahi  par une épidémie qui  transforme les  gens en zombies ?  A partir  de cet  étonnant postulat,
Rentola.fr a tenté de déterminer l’endroit  le plus sûr de France pour survivre en cas d’apocalypse
zombie.

https://rentola.fr/
https://rentola.fr/
https://www.echodumardi.com/wp-content/uploads/2020/12/footer_pdf_echo_mardi.jpg


22 octobre 2025 |

Ecrit par le 22 octobre 2025

https://www.echodumardi.com/tag/insolite/   2/13

Cette étude, surprenante, a été réalisée à partir des données de l’Institut national de la statistique et des
études économiques (Insee). Cinq catégories de données (vulnérabilité, cachettes, approvisionnements,
sécurité, mobilité) ont été élaborées et analysées afin de trouver l’endroit le plus sûr en fonction du score
obtenu dans chacune des catégories. Les cinq catégories contiennent chacune un certain nombre de
données considérées comme représentatives de la catégorie en question.

© rentola

Le Vaucluse arrive en 14e position des endroits les plus sûrs de France en cas d’apocalypse zombie, avec
un score moyen de 6,90. Le département se classe 14e dans la catégorie vulnérabilité et 16e dans la
catégorie sécurité, mais obtient de moins bons classements dans les autres catégories même s’ils restent
au-dessus de la moyenne. Dans l’ensemble, le Sud est l’endroit à privilégier pour survivre. Le top 10 des
lieux les plus sûrs compte 7 départements du Sud, dont les Bouches-du-Rhône qui arrivent en tête des
départements les plus hostiles aux zombies.  

L’Île-de-France est le pire endroit pour survivre
Les trois plus mauvais résultats sont situés près de Paris. Parmi eux, la Seine-Saint-Denis occupe la
dernière place du classement (94e)  et obtient le score le plus bas dans la catégorie cachettes.  Les
départements des Yvelines et de l’Oise sont proches de la capitale française, géographiquement, mais
aussi en matière de mauvais classement dans presque toutes les catégories.

L’Île-de-France apparaît comme l’endroit où il ne vaut mieux pas se trouver lorsque des dizaines de

https://www.insee.fr/fr/accueil
https://www.echodumardi.com/wp-content/uploads/2023/07/zombie-categorie-credit-rentola.jpg
https://www.echodumardi.com/wp-content/uploads/2020/12/footer_pdf_echo_mardi.jpg


22 octobre 2025 |

Ecrit par le 22 octobre 2025

https://www.echodumardi.com/tag/insolite/   3/13

zombies arrivent. A l’inverse du Sud, cette région abrite 7 des 10 départements les moins bien classés.
Les Hauts-de-Seine (5e), le Val-de-Marne (8e), l’Essonne (9e) et le Val-d’Oise (10e) ont des classements
inférieurs à la moyenne dans toutes les catégories, ce qui fait de cette région dense le pire endroit où
traîner un jour d’apocalypse zombie.  

© rentola

Malgré le fait  que presque tous les départements situés en île de France se retrouvent en bas du
classement, la capitale obtient la 22e place. Paris est une ville très densément peuplée et vulnérable à la
menace de la propagation du virus, ce qui se traduit par un faible score dans cette catégorie. Dans le
même temps, la capitale se classe 2e dans la catégorie sécurité et 5e dans la catégorie approvisionnement.
Un score assez élevé dans la catégorie cachette, mais là où le bât blesse, c’est au niveau de la mobilité. Si
vous vous retrouvez au cœur de l’apocalypse, il vous sera difficile de quitter Paris.

Cliquez ici pour accéder à l’étude complète et au classement

Privilégiez le littoral méditerranéen
Selon les résultats de l’étude, pour optimiser ses chances de survie, il est conseillé de vivre dans le Sud
de la France à proximité de la côte méditerranéenne. 9 des 10 premiers départements sont situés
directement ou à proximité de cette frontière naturelle qui protège contre les menaces venant du Sud et
contre celles du Nord, pour celles et ceux vivant sur l’eau.
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Ainsi, vivre quelque part entre Perpignan et Nice peut non seulement être agréable au quotidien, mais
aussi sauver des vies en cas d’apocalypse zombie.

Méthodologie : toutes les données ont été collectées et traitées par l’Institut national de la statistique et
des études économiques (Insee). Les dernières données disponibles ont été utilisées pour chaque source
de données. La normalisation Min-Max a été utilisée pour indexer les sources de données en question. Ce
moyen d’indexation permet de convertir tout type de données en une valeur comprises entre 1 et 10, où 1
représente la valeur la plus faible / mauvaise et 10 la valeur la plus élevée / la meilleure dans les
catégories en question. Pour garantir un résultat aussi précis et représentatif que possible, tous les
départements pour lesquels il manquait plus de deux sources de données ont été retirés de l’indice de
qualité.

Escapade insolite dans un tonneau ? C’est
possible à Jonquières
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Loin des hôtels, gîtes et campings, certains préfèrent les séjours qui sortent de l’ordinaire, blottis dans
un igloo, dans une bulle transparente avec la tête dans les étoiles, nomades dans une roulotte, cabane
perchée au milieu de la forêt, dans une yourte de Mongolie, une hutte ou un tipi…

Une adresse pour eux : sur le Chemin du Haut-Débat, à Jonquières, Nathalie et Jean-Marc Tétard ont eu
l’idée d’installer un tonneau de 18m2 au milieu de leur parc. Un espace « cocon » tout confort avec
climatisation, cuisine équipée (plaque cuisson, cafetière expresso, micro-ondes, frigo, grille-pain, coffre-
fort à bijoux, Wi-Fi), grand lit, salle de bains, terrasse privée, piscine, transats, hamac, plancha au feu de
bois, terrain de pétanque et vélos à assistance électrique.

Jean-Marc, aujourd’hui à la retraite, a longtemps travaillé dans l’évènementiel, il s’est notamment occupé
du mariage du champion avignonnais de Formule 1, Jean Alesi, d’une soirée VIP pour Johnny Hallyday
dans les Alpilles, de la Fête de la Gastronomie dans les années 2000 sur la Place du Palais des Papes à
Avignon et de soirées sur la Croisette pour le Festival de Cannes. Il a donc un vrai savoir-faire en matière
d’organisation. Sa femme Nathalie est quant à elle spécialisée dans la décoration et l’accueil.
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Un véritable espace cocon

Leur tonneau a été confectionné à Montpellier et tracté comme « convoi exceptionnel » par un poids
lourd. Il a ensuite été posé délicatement par une grue sur un châssis en ferraille et quatre plots puis
raccordé à une fosse septique pour les eaux usées.
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Le tonneau de Jean-Marc et Nathalie est entièrement aménagé pour offrir un véritable espace cocon
© Andrée Brunetti

« Notre bonheur, c’est de leur faire plaisir ! »

« J’adore le contact, les rencontres, je ne me voyais pas tout seul dans la propriété, la retraite venue.
Aussi, avec ma femme, après la crise sanitaire qui nous a tous confiné et a changé notre vie, nous avons
eu l’idée d’accueillir des touristes dans ce tonneau de bois pour un séjour insolite. Ils n’ont pas de vis-à-
vis et, l’été, ils n’entendent que les cigales et le mistral qui s’engouffre dans les feuilles de peupliers. Ils
ont deux pas à faire pour plonger dans la piscine, pas loin de l’enclos où s’ébrouent nos deux chevaux,
Pénélope et Rosy. J’ai aussi rédigé une « Bible » des bonnes adresses avec des circuits pour qu’ils
puissent se promener à leur rythme, aller dans les bons restaurants, faire des balades en 2 CV, dans le
Village  des  Bories  à  Gordes,  des  dégustations  dans  les  caves  de  Châteauneuf,  Gigondas,  Rasteau,
Cairanne, Vacqueyras, visiter le Palais des Papes ou le Pont du Gard, grimper sur le Ventoux ou faire
leurs emplettes sur les marchés d’Uzès, Velleron, Vaison ou l’Isle sur la Sorgue ».
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Nathalie et Jean-Marc Tétard gâtent leurs hôtes aux petits oignons : « On leur concocte des verrines
(quinoa,  carottes,  concombre,  courgettes et  fruits  secs),  des toasts  grillés  (à  la  mousse de chèvre,
aubergine snackée et poivrons marinés), des gaspachos (tomate, menthe, basilic). Pour la Saint-Valentin,
coupes de Champagne, déco toute en cœurs et pétales de roses. Notre bonheur, c’est de leur faire plaisir
! »

Le couple a déjà reçu des vacanciers de Suisse, de Savoie, de Toulon, Marseille, Nîmes, « Ce qu’ils
recherchent avant tout, c’est la tranquillité et le bien-être, ils les ont et nos tarifs (140€ la nuitée) sont
plutôt doux ».

Jean-Marc Tétard aujourd’hui retraité © Andrée Brunetti

Contact  :  www.hebergement-tonneau-prestige.com  –  tonneauprestige84@gmail.com  –
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www.abracadaroom.com  –  06  07  88  56  90.
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