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(Vidéo) Cité scolaire Jean-Henri Fabre à
Carpentras & Isofaculté : Journée du bien-
être à l’école

Dans le cadre d’un projet de recherche et d’insertion par l’équihomologie, la Cité scolaire Jean-
Henri Fabre à Carpentras organise, en collaboration avec l’association Isofaculté, une Journée
du bien-être à l’école, placée sous le signe de la médiation animale, mardi 18 mars de 9h à 14h.

https://fabrecarpentras.fr/fr
https://fabrecarpentras.fr/fr
https://www.isofaculte.fr/
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Copyright Isofaculté

Cet  événement  s’inscrit  dans  un  travail  de  recherche  universitaire  mené  par  Gabrielle  Saben,
enseignante et étudiante-chercheuse en Master ‘Bien-être dans les organisations’ à l’Université INSPE de
Cergy-Pontoise –Institut national supérieur du professorat et de l’éducation, Laboratoire Bonheurs –Bien
être organisation numérique habitabilité éducation universalité relations savoirs-.

Un programme interactif et immersif
Tout au long de la matinée, 250 élèves participeront à des ateliers tournants, organisés par groupes.
Dans un premier temps, tous les élèves de 6e prendront part aux activités, suivis ensuite des élèves
volontaires.

Des ateliers ludiques et pédagogiques
4  ateliers  ludiques  et  pédagogiques,  encadrés  par  des  professionnels,  permettront  aux  élèves  de
découvrir les bienfaits de la médiation animale à travers des challenges en équipe. Un prix sera remis à
la meilleure équipe en fin de matinée pour stimuler leur engagement.

https://inspe.ac-versailles.fr/
https://inspe.ac-versailles.fr/
https://www.cyu.fr/recherche-et-valorisation/structures-de-recherche/laboratoires/bonheurs-bien-etre-organisation-numerique-habitabilite-education-universalite-relations-savoirs
https://www.echodumardi.com/wp-content/uploads/2020/12/footer_pdf_echo_mardi.jpg
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Les animaux et intervenants
Ateliers avec les chevaux et les chèvres, encadrés par l’association Isofaculté, qui mène actuellement un
projet pilote d’accompagnement des élèves en difficulté par l’équihomologie. Atelier avec les chiens
guides,  animé  par  l’association  Frédéric  Gaillanne,  qui  sensibilisera  les  élèves  au  rôle  des  chiens
d’assistance pour les personnes en situation de handicap.
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Atelier Témoignages et médiation  
Un espace d’enregistrement d’entretiens semi-directifs mis en place avec la radio RTV fm, qui aura pour
objectif  de  recueillir  les  ressentis  des  élèves  afin  d’alimenter  le  mémoire  de  Master  intitulé  :
L’équihomologie : un outil d’accompagnement pour les élèves en décrochage scolaire et social.

Un projet novateur pour favoriser le bien-être des élèves
En proposant un contact direct avec les animaux dans un cadre pédagogique, cette journée ambitionne
de sensibiliser les élèves aux potentiels de la médiation animale pour réduire le stress et favoriser la
confiance en soi, encourager la communication et l’empathie, enseigner une interaction respectueuse
avec les animaux et le vivant. Cette initiative, soutenue par la communauté éducative et les partenaires
locaux, marque une étape importante dans l’exploration de nouvelles approches pour l’inclusion et le
bien-être des jeunes en milieu scolaire.
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En savoir plus

La Cité Jean-Henri Fabre
La Cité scolaire Jean-Henri Fabre, à Carpentras, place le bien-être des élèves au cœur de son projet
éducatif, à travers ses actions innovantes par la médiation animale et l’équihomologie. L’établissement
accueille un micro-collège, dispositif d’inclusion destiné aux élèves en situation de décrochage scolaire.
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Isofaculté
L’association Isofaculté porte un projet pilote d’insertion scolaire et sociale par l’équihomologie, une
approche innovante qui utilise l’interaction avec les chevaux comme levier éducatif. Elle accompagne
actuellement  les  élèves  du  micro  collège  de  Fabre  dans  le  développement  de  leurs  compétences
psychosociales, en s’appuyant sur la communication corporelle et la médiation animale.

À propos du Laboratoire Bonheurs – Université INSPE Cergy-Pontoise
Le Laboratoire Bonheurs (Bien-être, Organisations, Numérique, Humain, Éducation, Recherche, Savoirs)
de l’Université INSPE Cergy-Pontoise mène des recherches sur les conditions du bien-être dans les
systèmes éducatifs. Il soutient cette journée dans le cadre d’un mémoire de Master, qui explore les
apports de l’équihomologie auprès des élèves en difficulté scolaire et sociale.

Cheval Passion : l’association Isofaculté
doublement primée pour son projet contre le
décrochage scolaire
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L’association mazanaise Isofaculté vient d’être doublement récompensée lors du Challenge de
l’innovation qui s’est déroulé à l’occasion de l’édition 2025 du salon Cheval Passion.

Basée à Mazan à la ferme pédagogique Lucky Horse, l’association Isofaculté vient d’obtenir le Prix
spécial ‘Formation et enseignement’ Challenge de l’innovation du salon Cheval Passion qui se déroule
actuellement au parc des expositions d’Avignon. Dans le même temps, elle a reçu également le 3ᵉ Prix
global toutes catégories confondues. Des distinctions reçues dans le cadre de projet à destination des
jeunes décrocheurs scolaires.
« Lancé à la demande du Ministère de la Justice (Protection Judiciaire de la Jeunesse) et du Conseil
départemental du Vaucluse (Aide Sociale à l’Enfance), ce projet vise à offrir une alternative éducative aux
jeunes en situation de décrochage scolaire, explique l’association d’action sociale spécialisée dans la
médiation  équine.  Face  à  une  augmentation  des  élèves  décrocheurs  en  Vaucluse,  les  institutions
cherchaient des solutions nouvelles pour réengager ces jeunes dans les apprentissages, leur permettre
de se dépasser et d’apprendre à mieux vivre ensemble »

https://www.isofaculte.fr/
https://www.echodumardi.com/culture-loisirs/39e-edition-de-cheval-passion-qui-ne-cesse-de-se-reinventer/
http://www.luckyhorse.fr/
https://www.isofaculte.fr/
https://www.echodumardi.com/wp-content/uploads/2020/12/footer_pdf_echo_mardi.jpg
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Marion Vogel, directrice de l’association Isofaculté et Chloé Rodriguez recevant les trophées sur la
piste du Gala des Crinières d’Or à Cheval Passion au parc des expositions à Avignon. Crédit :
DR/Isofaculté
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Les jeunes venus sur le stand de l’association Isofaculté à Cheval Passion. Crédit : DR/Isofaculté

« Le cheval devient un facilitateur d’apprentissage. »

La pédagogie par le Cheval
Ce projet novateur de réinsertion scolaire par l’équihomologie, s’appuie sur une pédagogie innovante via
une  démarche  pédagogique  par  le  cheval.  Elle  comprend  une  journée  hebdomadaire  dédiée  à
l’équihomologie, des liens concrets entre les activités équines et les enseignements scolaires ainsi qu’un
bilan de compétences et une note d’équihomologie intégrée dans le bulletin scolaire. Le tout intègre aussi
des ateliers participatifs avec les familles et des présentations publiques.
« Le cheval devient un facilitateur d’apprentissage, motivant et valorisant les jeunes tout en développant
leur leadership, leur confiance en eux et leur capacité à interagir sans jugement, dans une relation
respectueuse et connectée au vivant », complètent l’association mazanaise qui propose des formations
aux métiers de la médiation animale et qui, outre les jeunes décrocheurs scolaires, accompagne aussi des
enfants placés, des personnes handicapées, des femmes victimes de violences et des seniors isolés.

« Mon fils a changé, il est plus calme et plus sûr de lui. »

Assiduité et baisse l’absentéisme scolaire
L’initiative affiche des résultats prometteurs puisque le taux de participation d’assiduité sur le projet
s’élève à 100% alors que dans le même temps on a assisté une réduction de 14% de l’absentéisme
scolaire ainsi que 20% de retour dans le système scolaire classique.
« Le climat de classe s’est aussi amélioré », constate Gabrielle Saben, professeure. Autre conséquence :
une meilleure acceptation des consignes.
« Mon fils a changé, il est plus calme et plus sûr de lui », confirme une maman. Pour sa part un jeune
confie : « Avec le cheval, ça me donne envie de venir et d’apprendre. »

Des effectifs doublés pour 2025
En 2025, le projet doublera son effectif et accueillera des jeunes du micro-collège de la cité scolaire Jean-
Henri Fabre et de l’École de la deuxième Chance à Carpentras. Dans le même temps, les jeunes qui ont
déjà participé cette année sont impatients de poursuivre l’expérience durant l’année à venir.
« L’équihomologie, en tant qu’approche innovante, contribue à développer les compétences de vie et les
savoir-être essentiels grâce à la communication corporelle avec le cheval, insiste l’équipe d’Isofaculté. Ce
projet donne une véritable deuxième chance vers l’école. »

https://www.isofaculte.fr/equihomologie/qu-est-l-equihomologie--page-140838
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Les jeunes du Micro collège en séance d’équihomologie au Lucky Horse à Mazan. Crédit :
DR/Isofaculté

Rencontre-débat en soutien à Gisèle Pelicot
au Lucky Horse Ranch à Mazan

https://www.echodumardi.com/wp-content/uploads/2025/01/Photo-3-2024-Jeunes-Micro-college-en-seance-equihomologie.jpeg
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Ce samedi 9 novembre, l’association mazanaise Isofaculté organise une rencontre-débat autour
des violences faites aux femmes au Lucky Horse Ranch en hommage à celle qui est devenue le
symbole français de lutte contre les violences sexuelles, Gisèle Pélicot.

Un mois  après  la  marche  blanche  de  solidarité  à  Mazan,  l’association  Isofaculté,  spécialisée  dans
l’accompagnement et la reconstruction des publics vulnérables par la médiation équine, organise une
série de rendez-vous solidaires en soutien à Gisèle Pélicot et à toutes les victimes de violences dans le
Vaucluse. Parmi ces rendez-vous, l’association vous attend ce samedi pour une rencontre-débat solidaire
autour des violences faites aux femmes.

L’événement, qui aura lieu centre d’équihomologie de l’association, sera rythmé par quatre temps forts :
des présentations projections de vidéos et lectures, des témoignages de femmes en reconstruction, un
débat ouvert avec le public, ainsi qu’une cérémonie collective de dépôt de fleurs.

Inscription au 07 62 59 61 78 ou par mail à l’adresse info@isofaculte.fr
Samedi 9 novembre. 16h. Lucky Horse Ranch. Espace Mercadier. 1775 chemin d’Aubignan.
Mazan.

https://www.isofaculte.fr/
https://www.echodumardi.com/actualite/mazan-une-marche-de-solidarite-envers-gisele-pelicot/
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Mazan : une marche de solidarité envers
Gisèle Pelicot

À l’initiative  d’un  groupe  de  femmes victimes  de  violences  et  de  l’association  mazanaise
Isofaculté, spécialisée dans la reconstruction personnelle par la médiation des chevaux, une
marche blanche solidaire se tiendra ce samedi 5 octobre à Mazan.

Cet événement, organisé par l’association locale, vise à soutenir Gisèle Pélicot, dans le contexte du
procès des viols de Mazan, ainsi que toutes les femmes ayant subi des violences ou des abus de pouvoir.
Touchées par la  souffrance de Gisèle  Pélicot,  qui  résonne avec leur propre parcours,  ces femmes,
accompagnées par un solide réseau associatif et institutionnel du Vaucluse, prendront la tête du cortège,
offrant à chacun l’occasion d’exprimer sa solidarité et son empathie à l’égard de toutes les victimes. Leur
démarche incarne une profonde volonté de rendre visibles ces douleurs partagées.

https://www.isofaculte.fr/
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Que la honte change de camp

Cette marche symbolise un pas de plus sur le chemin du « mieux vivre ensemble », une main tendue vers
toutes les femmes victimes de violences. C’est aussi un geste destiné à faire évoluer les mentalités et à
libérer la parole, afin que la honte change enfin de camp.

La volonté d’être écoutées et respectées

Un accompagnement musical sobre, ainsi qu’une lecture de poèmes et des témoignages de participantes,
viendront ponctuer cet événement. Ces femmes, en quête de reconnaissance, souhaitent partager leur
histoire et exprimer leur volonté d’être enfin écoutées et respectées.

L’association Isofaculté accompagne cette initiative

Isofaculté oeuvre à améliorer l’état de bien-être physique, mental et social du grand public et des publics
fragilisés,  par  la  médiation de l’équihomologie (  du cheval).  Cette association basée à Carpentras
propose des séances individuelles, des formations pratiques et théoriques, des ateliers en famille et
effectuent des permanences santé gratuites tous les jeudis.
Informations auprès d’Isofaculté. Chloé : 07 62 59 61 78.

La marche suivra le parcours historique de la fête du Cari, événement traditionnel mazanais
dédié à la solidarité

Le rendez-vous est donné pour 14h30 au feu rouge de Mazan, à l’intersection de la Venue de Carpentras
et  du chemin d’Aubignan.  Le cortège empruntera ensuite le  chemin d’Aubignan jusqu’au mémorial
symbolique installé pour l’occasion au 1775, dédié à l’amour et à l’empathie. Chaque participant(e)
pourra, s’il ou elle le souhaite, déposer une fleur au pied du mémorial, marquant ainsi un geste fort de
solidarité en ce 5 octobre, jour de la Sainte Fleur.

Samedi 5 octobre. 14h30 à 17h. Feu rouge de Mazan. 1775 chemin d’Aubignan. Mazan.

Mazan, 200 kg de déchets prélevés lors du
Clean-up day à cheval
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Trois jeunes sous-mains de Justice (personnes placées sous l’autorité de la Justice) ont intégré
une opération éducative à la citoyenneté, en nettoyant la nature mazannaise, accompagnés de
chevaux attelés et équipés de contenants. 200 kilos de déchets ont ainsi été prélevés de la
nature.

Une opération concoctée par le centre d’équihomologie de Mazan, la Protection judiciaire de la jeunesse,
la Cove (Communauté d’agglomération Ventoux Comtat Venaissin) et Isofaculté (association sportive
d’action sociale, thérapie par le cheval).

Objectif
L’opération avait pour objectif de sortir les jeunes de leur cadre habituel, de les sensibiliser à la nature
en nettoyant les environs de Mazan, de les former au tri des déchets, de les amener à la citoyenneté, de
faire de la cohésion de groupe, et, surtout, d’aborder l’équihomologie qui œuvre à la thérapie par le
cheval. La formule, appréciée par les jeunes comme par les encadrants, devrait être élargie aux publics

mailto:https://www.luckyhorse.fr/
mailto:https://www.lacove.fr/accueil.html
mailto:https://www.facebook.com/isofaculte.fr/
https://www.luckyhorse.fr/quest-lequihomologie.html
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TIG (Travaux d’intérêt général).

Trois jeunes de 16 à 17 ans
Les trois jeunes âgés de 16 à 17 ans, encadrés par deux éducateurs de la PJJ ont ainsi nettoyé la nature
pendant deux heures après avoir été informés des procédures de tri par deux agents de la Cove.

Le convoi de nettoyage mené par les poneys

Ils étaient là
Marion Vogel, la directrice du centre, a évoqué la réinsertion par la connexion au vivant et l’éloignement
de la ville. David Torres directeur de la PJJ (Protection judiciaire de la jeunesse) de Carpentras et Orange
a,  lui,  insisté  sur  le  fait  d’accorder  des  peines  intelligentes  qui,  une  fois  intégrées,  inhibent
considérablement la récidive. Le représentant de la Loi a rappelé le travail effectué auprès des jeunes en
partenariat avec l’association Isofaculté Cheval nature et santé depuis, maintenant, plus de 10 ans.

Ambiance

https://fr.linkedin.com/in/marion-vogel-69902114b?original_referer=https%3A%2F%2Fwww.google.com%2F
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Côté ambiance, Marion Vogel a apprécié la motivation des jeunes, relevé la bonne humeur du groupe et
des véhicules qui doublaient le convoi le sourire aux lèvres et à l’encouragement enthousiaste par de
grands signes et sourires.

En savoir plus
La PJJ service du Ministère de la Justice et de la préfecture est chargé de l’ensemble des questions
intéressant la justice des mineurs, auteurs et victimes, crimes et délits. Il existe 4 centres de la PJJ en
Vaucluse, à Avignon, Carpentras, Cavaillon et Orange, prenant en charge près de 230 jeunes, avec 150
agents dans le département. Ils sont 9 000 en France.
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Séance de nettoyage DR

Opération de nettoyage de la nature avec des
chevaux pour des jeunes sous main de justice

L’association Isofaculté  a  organisé,  en collaboration avec la  communauté  d’agglomération Ventoux-
Comtat Venaissin (Cove) et  la Protection Judiciaire de la Jeunesse (PJJ),  une opération éducative à
la citoyenneté pour cinq jeunes sous-main de justice au centre d’équihomologie de Mazan. L’objectif de

http://www.isofaculte.fr
https://www.lacove.fr/accueil.html
https://www.lacove.fr/accueil.html
https://www.enpjj.justice.fr/la-direction-de-la-protection-judiciaire-de-la-jeunesse-dpjj
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cette journée était pour eux de nettoyer la nature, accompagnés de chevaux attelés d’une carriole et de
divers contenants.

Si les jeunes se sont d’abord montrés réticents, ils se sont finalement prêtés au jeu et ont ramassé 12kg
d’ordures ménagères et 150kg d’encombrants qu’ils ont ensuite triés sous les conseils du service de
traitement des déchets de la Cove, venu sensibiliser les jeunes au tri. Les objectifs de cette opération,
hormis  de  faire  un geste  pour  l’environnement,  étaient  de  sortir  les  jeunes  de  leur  cadre,  de  les
sensibiliser aux gestes citoyens, de les rendre fiers de leur contribution sociale, mais aussi de créer une
cohésion de groupe.

Cette opération s’est avérée bénéfique puisque certains jeunes souhaitent revenir au centre pour faire un
travail  personnel  par l’équihomologie.  Isofaculté collabore avec la PJJ  depuis 6 ans et  propose des
séances d’équihomologie, bilans de compétences et autres prestations par la médiation animale.

DR

V.A.
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