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‘24h pour entreprendre’ : découvrez les
laureats de la 3e édition du jeu de creation
d’entreprise
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La 3° édition du jeu de création d’entreprise « 24h pour entreprendre » s’est tenue les 8 et 9
février dans les locaux de la bibliothéque universitaire Maurice Agulhon sur le campus Hannah
Arendt d’Avignon Université.

Pendant 24h, 75 étudiants et étudiantes de toutes filieres confondues se sont prétés au jeu de la création
d’entreprise, lors de 1’édition 2023 soutenue et financée par le programme d’'investissements d’avenir
« nouveaux cursus a l'université » et 1’agence nationale de la recherche. En équipe pluridisciplinaire et
mixte de 4 a 5 étudiants, les étudiants ont élaboré un projet d’entreprise fictive autour de I'une des deux
thématiques prioritaires de 1’établissement : les agrosciences ou la culture, le patrimoine et les sociétés
numeériques.

Différents ateliers animés par une quarantaine de « coach » ont permis aux étudiants de se familiariser
avec le monde de l’entrepreneuriat en abordant différents sujets tels que I’étude de marché, la
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concurrence, le chiffre d’affaires, la stratégie commerciale ou encore les aspects juridiques de
I'entreprise. Des enseignants et professionnels étaient également présents pour leur apporter conseils et
soutien. A l'issue de ces 24h, les candidats ont présenté leur projet devant un jury avant d’assister a
I’annonce des lauréats lors d’'une remise des prix.

Lire également : « ‘24h pour entreprendre’ dévoile ses lauréats »

Palmares 2023 dans la catégorie « Sciences & Agrosciences »

Dans la catégorie « Sciences & Agrosciences », le 1* prix a été attribué a « OH Wé », une application
informations/conseils gestion qualité des eaux portée par Louis Harbonnier, Maél Queste, Varvara
Dudnikova et Maria Faye. Les étudiants ont remporté 1 000€ (500€ du Rotary et 500€ en bons cadeaux
de I'université) et un accompagnement d’Innov’alliance d'une journée.
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Les étudiants ayant remporté le 1* prix dans la catégorie « Sciences et Agrosciences » © DR

Le 2° prix a été attribué a « CYM », une application de rendez-vous avec médecins spécialistes
Psycho/médecines alternatives portée par Valentin Blanc, Eva Diu, Avelaine Duby et Ilona Clerc. IIs ont
remporté 800€ en bons cadeaux de I'université, un accompagnement d’Innov’alliance d’'une journée et un
repas Burger King.

Le 3° prix a quant a lui été attribué a « Renouv’Air », un projet de revalorisation des déchets porté par
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Jimmy Brechon, Axel Cochonnel, Lilian Carre et Cristian Camilo Lopez. Ils ont remporté 600€ de bons
cadeaux de 'université, un accompagnement de 2h du CTCPA (centre technique agroalimentaire) et un
repas Burger King.

Palmares 2023 dans la catégorie « Culture, Patrimoine et Sociétés numériques »

Dans la catégorie « Culture, Patrimoine et Sociétés numériques », le 1* prix a été attribué a « Hamo »,
une application de visite du Luberon portée par Julie Colombo, Eléna Rabotin, Maél Lahmiyani, Saliha
Assal et Imane Ait Ali Braham. Les étudiantes ont remporté 1 000€ (500€ du Rotary et 500€ de bons
cadeaux de l'université) et un accompagnement de la French Tech Grande Provence de 3h.
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Les étudiants ayant remporté le 1* prix dans la catégorie « Culture, Patrimoine et Sociétés
Numériques » © DR

Le 2° prix a été attribué a « Kartelles », un site web/mallette pédagogique d’histoire porté par Capucine
Chaumelle, Adrien Deleuze-Dorron, Gréegoire Inestrosa et Célia Muschotti. Ils ont remporté 800€ de bons
cadeaux de l'université, un accompagnement French Tech Grande Provence de 3h et un repas Burger
King.

Le 3° prix a été attribué a « QLUF », un projet de carte de révisions porté par Lahcene Belhadi, Gariel
Desouis, Khaoula Otami et Thomas Satory. Ils ont remporté 600€ de bons cadeaux université, des billets
open 13 et un repas Burger King.
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Le prix coup de cceur

Quant au prix coup de cceur du jury, il a été décerné a « Bull’'Dodo », une bulle de repos mobile portée
par Camille Cosson, Ambre Guépin, Faycel Aberbache et Yasmine Bouhouch et qui ont remporté 400€ de
bons cadeaux et culture de 1'université, ainsi qu'un repas Burger King.

400 euros £

Les étudiants ayant remporté le prix coup de coeur © DR

J.R.

Jeu concours : votre repas au restaurant
gastronomique La Treille

Votre journal L’Echo du mardi se joint au succulent restaurant gastronomique La Treille a
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Avignon. Au programme ? Un moment d’évasion dans une bastide du 18e siécle...

Le restaurant La Treille Avignon est un restaurant gastronomique situé dans une ancienne bastide,
longtemps appelée le chateau de 1'lle Piot. En Novembre 2012, Jean-Michel Leclerc cuisinier
renommé, lauréat du prix international Escoffier, transforme le lieu en restaurant gastronomique avec un
style et une ambiance créative et chaleureuse. Les menus se déclinent au fil des saisons dans un esprit
d’escapade gourmande et ludique, ou la modernité respecte la tradition. Escoffier disait « faites simple »
, et Jean-Michel Leclerc de rajouter « faire simplement le meilleur ». L’Echo du mardi offre ainsi a deux
chanceux I'opportunité de profiter d’'un menu découverte au sein de I'établissement.
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Crédit photo: La Treille

Modalités de participation:

e Abonnez-vous a la page Facebook L’Echo du mardi en cliquant ici
e Identifiez une personne en commentaire du jeu sur Facebook, cliquez ici
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e Likez la publication
e Partagez la publication sur votre profil Facebook

Fin du jeu concours : 13 septembre 2021.

L’architecture, ainsi que ’emplacement du restaurant La Treille, lui donnent un charme incomparable. 11
est bordé par le Rhone ainsi que par de grands platanes plus que centenaires qui lui apportent une
fraicheur bienfaisante durant 1’été. Tour a tour maison de maitre pour un commergant en soierie puis
entourée de vignes, elle devint auberge en 1993.
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Crédit photo: La Treille

Le restaurant dispose de plusieurs salles et salons privés, aménageables en salle de réunion, de
séminaire avec un équipement multimédia, mais La Treille a également une bergerie indépendante qui
permet d’organiser en toute tranquillité un mariage en mettant a la disposition de vos convives un
parking privé indépendant, ainsi qu'un office équipé pour un service traiteur de qualité.
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Informations pratiques: 26 Chemin de l'ile Piot, 84000 Avignon, Téléphone : 04 90 16 46 20, site internet,
cliquez ici.

L.M.

Jeu concours : votre nuit dans la maison
d’hotes ‘Sur les hauteurs du Luberon’

Votre journal L’Echo du mardi s’associe a la splendide maison d’hotes ‘Sur les hauteurs du
Luberon’ a Caseneuve. A la clef ? Une nuit pour deux personnes avec petit déjeuner inclus et
plongée rafraichissante dans la piscine. Un séjour inoubliable en Provence en perspective...
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Au réveil, vous dégusterez un petit déjeuner avec les différents produits de la région servis a table face a
la piscine. Calme, quiétude et vue imprenable... Bienvenue dans la maison d’hétes ‘Sur les hauteurs du
Luberon’ ! Lisett et Jacques vous accueillent dans leurs 5 chambres d’hétes haut de gamme, dans le
village perché de Caseneuve, a deux pas de la ville d’Apt. Chaleureuses, calmes, spacieuses et dotées de
terrasses donnant un acces direct a la piscine ainsi qu’a la salle de repas, les chambres vous invitent a
redécouvrir la Provence. Découvrez la visite virtuelle de la maison d’hotes et des chambres, cliquez ici.

« En famille ou entre amis, ne manquez pas I'opportunité de profiter de tous les beaux paysages au coeur
du Luberon. Nous accordons un tres grand intérét a I'accueil de nos hotes et a leur bien-étre et veillons a
ce qu'ils se sentent chez eux », la messe est dite.

Crédit photo : maison d’hotes ‘Sur les hauteurs du Luberon’

Ici, les activités a faire seul, en couple ou en famille ne manquent pas : vous pourrez profiter d'un parc ou
la tranquillité régne au milieu des oliviers et des cypres de Provence. La maison d’hotes propose
de nombreuses installations : table d’hotes, piscine couverte et chauffée, hammam, jacuzzi, parc, court de
tennis, boulodrome. (Seul I’accés piscine est inclus dans le jeu concours).

Chaque matin, le petit-déjeuner est préparé avec des produits frais et locaux : brioche faite maison, pain
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frais, viennoiseries, gateaux maison, confiture, miel de pays, fruit, yaourt frais, ou encore fromage,
charcuterie ou ceufs. C6té boissons : jus de fruits frais, café, thé vert ou chocolat... Les menus sont a
découvrir ici.

Modalités de participation:

» Abonnez-vous a la page Facebook L'Echo du mardi en cliquant ici
e Identifiez une personne en commentaire du jeu sur Facebook, cliquez ici

e Likez la publication
e Partagez la publication sur votre profil Facebook

Fin du jeu concours : 6 septembre 2021.

« Nos chambres familiales mettent a disposition gratuitement lits pour bébés, jusqu’a 2 ans, chaises
hautes, chauffe-biberon, etc. Nous proposons jeux et équipements pour occuper vos enfants : vaste
jardin, baby foot,... ainsi qu’un service de garde d’enfants pour les parents qui souhaitent s’accorder une
pause. A votre disposition, une piscine couverte chauffée, un jacuzzi avec vue panoramique sur le
Luberon, un hammam, un terrain de tennis... » (Seuls la chambre pour deux personnes, le petit déjeuner
et I'acces piscine sont inclus dans le jeu concours).

Suite Provence Suite Luberon

W

Chambre Lavande
S

e

&

=
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Chambre Ocre Chambre Vigne Chambre Mimosa
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Crédit photo : maison d’hotes ‘Sur les hauteurs du Luberon’

Informations pratiques : Lisett Retaux, ‘Sur les hauteurs du Lubéron’, quartier Aire de Dombaret,
84750 Caseneuve, téléphone : 06 48 88 08 03. Site internet : cliquez ici.

L.M.
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Jeu concours : vos entrées pour le palais des
Papes, les jardins pontificaux et le pont
d’Avignon

Votre journal L’Echo du mardi s’associe a 1'office de tourisme d’Avignon pour offrir a ses
lecteurs une (re)découverte de la cité papale. A la clef ? La visite du palais des Papes, des
jardins pontificaux et du Pont d’Avignon.

Ces billets, valables jusqu’au 31 décembre 2021, comprennent les tablettes histopad au palais des Papes
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et 'audio-guide au Pont Saint-Bénézet.
Modalités de participation:

e Abonnez-vous a la page Facebook L'Echo du mardi en cliquant ici
e Identifiez une personne en commentaire du jeu sur Facebook, cliquez ici

e Likez la publication
e Partagez la publication sur votre profil Facebook

Fin du jeu concours : 31 aolt 2021.
A I’affiche : ‘Voyage extraordinaire’

La ville d’Avignon et Avignon tourisme présentent le tout nouveau spectacle son et lumiere du Palais des
Papes, pour une expérience immersive et onirique tout a fait inédite. Embarquez pour un ‘Voyage
extraordinaire’ et remontez le temps. Suivez le parcours sonore et lumineux et partez a la rencontre de
I’histoire du Palais des papes et de la Provence, revisitée a travers le théme de la nature et de la
luxuriance végétale. Une premiere halte dans la Cour d’Honneur, dont les facades gigantesques
s’animent de maniere impressionnante pour en narrer 'histoire, et vous voila transporté au cceur des
décors peints de la chambre du pape et de la chambre du cerf. Dans le cloitre Benoit XII, laissez-vous
happer par la magie et la singuliere esthétique musicale de I’Ars Nova. Terminez enfin votre voyage dans
les jardins pontificaux, dont la splendeur est révélée par de monumentaux jeux de lumieres et les
mysteres dévoilés par une bande son convoquant le monde minuscule.

Plus d’informations, cliquez ici.

L.M.

Jeu concours : habitat insolite, votre nuit
dans la roulotte d’Yguaris
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Votre journal L’Echo du mardi s’associe a ‘La Roulottes d’Yguaris’, située au coeur des
vignobles de Cairanne, en plein cceur du Vaucluse. A la clef ? Une nuit pour deux personnes
dans la roulotte Lavande ou Vigne, avec petit-déjeuner, valable 6 mois*. Un moment
exceptionnel face au Mont Ventoux et a quelques encablures des dentelles de Montmirail.

Vous révez d’un séjour unique dans un cadre dépaysant en plein cceur de la Provence ? La roulotte
d’Yguaris, référencée sur le site Abracadaroom, est faite pour vous. Ces jolies roulottes en camaieu de
violet ou en vert peuvent accueillir jusqu’a 4 personnes (2 adultes dans la roulotte principale et 2 enfants
dans la petite roulotte). Située entre vignes et oliviers, la roulotte promet un séjour insolite reposant et
unique avec une multitude d’activités a effectuer a proximité du domaine. Une cuisine commune est mise
a votre disposition durant votre séjour (avec télévision). Le petit déjeuner est a base de produits locaux
et/ou faits maison. L’acces a la piscine est inclus en été. Le bain nordique n’est pas compris dans la
dotation.

« Nos roulottes chatoyantes et cocooning vous attendent, avec tout le confort pour une nuit en amoureux
ou en famille avec les mini roulottes pour les enfants », dixit Valérie Musa, propriétaire du domaine.
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Modalités de participation:

e Abonnez-vous a la page Facebook L’Echo du mardi en cliquant ici
« Identifiez une personne en commentaire du jeu sur Facebook, cliquez ici

e Likez la publication
» Partagez la publication sur votre profil Facebook

Plus d’informations sur les équipements et les services,_cliquez ici.
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*(Hors samedis et dates spéciales (Noél, jour de I’An, jours fériés...).

Jeu concours : votre coffret de délices
Bastide du Laval
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L’Echo du mardi s’associe au délicieux moulin a huile aux 50 médailles pour offrir a un lecteur
un panier gourmand d’une valeur de 50 euros ! Le coffret du moulin Bastide du Laval contient :
une bouteille 25cl d’huile ‘création’, une bouteille 25cl d’huile ‘subtile’, une bouteille 25cl
d’huile ‘tradition’, un pot d’olives cassées fenouil et un pot de Croustaillou, la pate a tartiner
du moulin !

Le domaine de La Bastide du Laval s’étend sur 30 hectares d’oliviers, de vignes et de bois. Un paysage
typique du sud Luberon, Cadenet, tout proche de deux villages classés ‘Plus beaux villages de France’:
Ansouis et Lourmarin. Ici, on cultive le gofit, le fruité, les odeurs délicates... Au ccoeur de 1'oliveraie,
composée de 4 000 arbres, se trouve la zone d’Appellation d’origine protégée ‘Huile d’olive de Provence’
gage de tracabilité, de contréle, de savoir faire et de valorisation du terroir. La culture des oliviers se fait
selon les principes de I’agriculture biologique.

Le moulin peut également se visiter. La Bastide du Laval offre au visiteur une immersion et un contact

I1 m Pour toujours en savoir plus, lisez www.echodumardi.com, le seul média économique 100%
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privilégié avec les paysages et les traditions provencales. C6té boutique ? Une véritable vitrine de la
région et de ses produits du terroir. On vous met au défi de ne pas craquer...

Modalités de participation

e Likez la page Facebook I'Echo du mardi

e Likez la publication du jeu concours en cliquant ici
e Identifiez une personne dans les commentaires

e Partagez la publication sur votre profil Facebook

Le ou la gagnant(e) sera désigné(e) au sort le lundi 9 aolit 2021 ! Réception du coffret au sein de la
rédaction a Avignon.

Plus qu’un simple moulin... ©Moulin Bastide du Laval

La fabrication de 1’huile d’olive du Luberon

Pour controler encore mieux la qualité de ses produits et pour développer une palette de produits
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beaucoup plus vaste, Bastide du Laval a construit son propre moulin a huile d’olive a Cadenet.
Le batiment éco-responsable a été construit dans le respect de 1’authenticité du site en utilisant
des matériaux nobles et locaux. Savoir-faire, respect de I’environnement, convivialité, authenticité, toutes
ces valeurs représentent 1’esprit du Domaine.

*
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L’embarras du ch01x ! ©Mou11n Bastlde du Laval

Ce moulin a chalne continue est équipé des toutes dernieres technologies oléicoles modernes. II a pour
vocation de promouvoir la qualité des huiles et des terroirs oléicoles du Vaucluse, et du Luberon en
particulier. La technique d’extraction se fait a froid. La machine est neuve et de conception moderne
venue tout droit de Toscane. Il s’agit d’'un moulin deux phases, c’est-a-dire sans adjonction d’eau au cours
de la trituration. Ceci permet de garder a 1'huile la plus grande partie des aromes contenus dans 1’'olive.

1 m Pour toujours en savoir plus, lisez www.echodumardi.com, le seul média économique 100%
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Piquez dans l'assiette. ©Moulin Bastide du Laval
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Le paradis n’est jamais bien loin... ©Moulin Bastide du Laval

Informations pratiques : 199 Chemin de la Royere, 84160 Cadenet. Tél: 04 90 08 95 80. Email
: contact@bastidedulaval.com. Ouverture tous les jours de 10h a 13h et de 15h a 19h. Fermé le
dimanche.

L.M.
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Jeu concours : spa et massage au ‘Spa
Mercure Avignon’

SERREA | L ;];E’{z%;/ff///////‘_,

s

L’Echo du mardi s’associe au ‘Spa Mercure Avignon’ pour offrir a deux de ses lecteurs un
délicieux moment. A la clef ? Une heure d’acces au spa et une heure de massage au choix pour
deux personnes* !

Massage californien, sportif, suédois, Balinais, a vous de choisir votre meilleur instant d’évasion en
cliquant ici. Le ‘Spa Mercure Avignon’ a ouvert ses portes récemment. L’'établissement qui prone la
détente et ’apaisement est géré par la société LV Riviera spa, faisant partie de I’h6tel Mercure Avignon
TGV, tout récemment ouvert en Courtine Confluence. Le spa est composé d'une piscine intérieure, d'un
sauna, d'un hammam, d'une douche sensorielle ainsi que d'un bain a remous. 3 cabines pour votre plus
grand plaisir, dont une cabine duo.

Modalités de participation

e Likez la page Facebook I'Echo du mardi

e Likez la publication du jeu concours en cliquant ici
e Identifiez une personne dans les commentaires
 Partagez la publication sur votre profil Facebook
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Le ou la gagnant(e) sera désigné(e) au sort le lundi 2 aott 2021 !

« Nous travaillons avec la marque Phytomer qui est I'histoire de 3 générations de passionnés, motivés par
un méme réve : transformer la mer en soin de la peau. Une maison familiale agée de 50 ans,
profondément attachée a la Bretagne et a son exceptionnelle biodiversité. » La carte des soins est variée
et différentes prestations sont proposées telles que des modelages, des soins du visage, des soins
corporels, une partie onglerie et des épilations.

Le rituel d’exception « Sérénité absolue by Phytomer » par exemple est la formule magique du bonheur.
Il comprend 1h30 d’acces a I’espace sensoriel, un gommage corporel de 30 minutes, un modelage au
choix de 60 minutes ainsi qu'un soin du visage personnalisé de 60 minutes, d’un total de 219€. Une
véritable parenthese bien-étre.** Une équipe de 5 spa thérapeutes qualifiées dont une manager, une
assistante spa manager et 3 praticiennes ceuvrent pour magnifier votre corps et décupler vos énergies
positives.

Informations pratiques : ouverture tous les jours de 10h a 19h. 04.32.76.89.06, 2 rue mere Téreésa, 84000
Avignon, www.spa-Avignon.fr. Page Facebook, cliquez ici.

*Le bon est valable 3 mois, soit jusqu’au 23 octobre 2021, en semaine uniquement.
**] e rituel n’est pas compris dans le jeu concours.

L.M.

Jeu concours : Une nuit a I’hotel restaurant 3
étoiles ‘La ferme’ a Avignon
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L’Echo du mardi s’associe a hotel restaurant 3 étoiles ‘La ferme’ a Avignon pour offrir a ses
lecteurs une nuit pour deux personnes avec petit-déjeuner inclus. Les chanceux pourront
également barboter dans la jolie piscine de 1'établissement.

Hotel restaurant 3*** en pleine campagne, a 4 km du cceur d’Avignon, cette ferme de prés de 400 ans
vous accueille dans ses 22 chambres et son restaurant. Le coeur de La Ferme a été construit au début du
17eme siecle sur un des points hauts de I'Ile de la Barthelasse, plus grande ile fluviale d’Europe avec ses
700 hectares.

Inondable, l'ile a régulierement subi les montées du Rhone faisant de ‘La Ferme’ un refuge au fil des
siecles pour cuire son pain dans 1’énorme four a pain installé vers 1850 dans la cheminée d’origine. De
refuge a café, table d’hote, restaurant puis hotel restaurant, La Ferme a toujours été un lieu de vie et
d’accueil au fond de I'lle, dans ce quartier si particulier d’Avignon en pleine campagne. « Reprise depuis
2,5 ans, nous lui avons prodigué tous les soins nécessaires pour lui redonner le lustre mérité, un confort
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moderne et une carte traditionnelle de produits faits maison. Vos papilles se régaleront de notre cuisine
traditionnelle et provencale, entierement faite maison. Avec des formules de 25€ a 42€, librement choisis
a notre carte vous apprécierez nos assiettes imaginées par des gourmands. »

Nathalie et toute I'équipe vous regoivent au restaurant au mois d’aofit, 7/7, de 19h30 a 21h. Déjeuner au
restaurant puis piscine les vendredi, samedi et dimanche pour admirer la magnifique fresque (le déjeuner
n’est pas inclus dans le jeu). Adresse: 110 chemin des bois, 84000 Avignon. Réservation obligatoire : 04

90 82 57 53. Site internet: https://www.hotel-laferme.com/

Modalités de participation

e Likez la publication du jeu concours en cliquant ici
e Identifiez une personne dans les commentaires

e Partagez la publication sur votre profil Facebook

e Likez la page Facebook I'Echo du mardi

Le ou la gagnant(e) sera désigné(e) au sort le lundi 26 juillet 2021 !
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Photo: hotel restaurant 3 étoiles ‘La ferme’
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Photo: hotel restaurant 3 étoiles ‘La ferme’

Qui souhaite assister au concert de David
Guetta a Orange ?
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THEATRE

ANTIQUE

D'ORANGE

DAVID)

GUEITA

14 AOUT |2027

Le préfet de Vaucluse lance un jeu concours pour valoriser les jeunes ayant décidé de se faire
vacciner. A la clef ? David Guetta et simulateur de vol.

« Pour lutter contre la pandémie de Covid-19 et retrouver une vie normale, la vaccination est 1'affaire de
tous. Or, selon les chiffres nationaux de 1’Assurance maladie et en raison de I’ouverture récente de la
vaccination aux plus jeunes, ceux-ci sont aussi les moins vaccinés. Alors que la prévalence du virus repart
a la hausse sur I’ensemble du territoire, le président de la République appelle chacun a la responsabilité
face a une situation sanitaire a risque, en se faisant vacciner. » Voici la situation telle qu’elle est décrite
par la préfecture de Vaucluse.

Pour favoriser I’adhésion des jeunes a la vaccination, ce jeu-concours a lieu sur Instagram du 12 juillet au
8 aofit. Le principe ? Publier un post, format photo ou vidéo, promouvant la vaccination. Deux lots
exceptionnels seront alors attribués aux deux personnes qui auront obtenu le plus de likes : deux places
pour le concert de David Guetta le 14 Aot a Orange et une journée au sein de la base aérienne BA 115 a
Orange durant laquelle le gagnant pourra expérimenter les sensations d’un simulateur de vol hélicoptere
et d'un simulateur de tir. Pour participer, vous devez avoir entre 12 et 30 ans et résider dans le Vaucluse.
Il faut aussi suivre et identifier dans la publication le compte Instagram de la préfecture de Vaucluse
@prefet84, avec la mention du hashtag du jeu-concours #jeunesvaccines. Les résultats du jeu-concours
seront publiés le 10 aofit.

L.M.
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