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Grand Prix des Apprentis de la SMLH 84 : des
jeunes qui malgré la crise donnent espoir en
l’avenir

Samedi  28  juin  au  cœur  du  Domaine  de  Mousquety  à  l’Isle-sur-La  Sorgue,  près  de  500
personnes ont assisté à ce gala qui décerne ses prix aux élèves les plus méritants des Centres
de  Formations,  qu’il  s’agisse  de  futurs  bûcherons,  boulangers,  ferronniers,  carrossiers,
menuisiers,  électriciens,  préparateurs  en  pharmacie,  mais  aussi  musiciens,  comédiens  et
pompiers.

Pour rappel, la SMLH (Société des Membres de la Légion d’Honneur), créée en 1921, compte 5 comités
en Vaucluse (Apt-Pays de Sault, Avignon, Carpentras, Cavaillon-Sud Vaucluse, Orange-Haut Vaucluse) et
soutient l’apprentissage, la formation professionnelle et favorise l’insertion, la cohésion sociale, l’égalité
des chances et la promotion des métiers manuels souvent, et à tort, méprisés. Tous s’implique dans un
lien transgénérationel qui relie jeunes et seniors.

La SMLH de Vaucluse a été la 1re de France à lancer ce Grand Prix en 2007. Depuis, il a distingué près
de 700 apprentis. Ce qui signifie qu’ils ont un parrain membre de la Légion d’Honneur qui le suit, l’aide,
l’encourage, le conseille, le fait bénéficier de son réseau de connsaissances. Mais aussi un diplôme, une
médaille  de  la  SMLH et  un chèque de  la  fondation  du Crédit  Agricole  de  300€ pour  les  Prix  de
l’Encouragement, 500€ pour celui du Mérite et 800€ pour l’Excellence.

https://www.belambra.fr/destinations/provence/club-l-isle-sur-la-sorgue-le-domaine-de-mousquety-ete
https://www.smlh.fr
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27 lauréats

Cette année, 27 apprentis ont été récompensés, ils ont entre 16 ans et 30 ans, ils sont issus du centre
Florentin Mouret d’Avignon, du Conservatoire à Rayonnement Régional de la Place Pie, de la CCI et de
son pôle de formations des Fenaisons, du Centre Forestier de la Bastide des Jourdans ou de la Chambre
des Métiers et de l’Artisanat.

Les uns ont souffert d’une famille désintégrée, parfois de violences, d’échec scolaire, de problèmes de
santé, d’accidents de la vie, mais tous se sont accrochés, ils se sont battus, ils ont retroussé les manches
et leur résilience est devenue une force. Et leurs professeurs, qui ont remarqué leur détermination et leur
courage, ont transmis leurs noms aux bénévoles de la SMLH qui, après avoir épluché leur trajectoire et
leurs efforts, leur ont donc décerné un prix.

Le prix d’excellence

Les uns pourront ouvrir leur centre d’élévage de chevaux, leur entreprise de peinture, de carrosserie, les
autres leur salon de thé, devenir élagueur ou créer leur entreprise multi-services. Le 1er prix, celui
d’excellence, a promu Clara Nogier-Allemand, 20 ans, qui a perdu sa maman à l’âge de 12 ans, s’occupe
de ses petits frère et soeur et poursuit des études au Lycée Agricole Pierre Le Roy de Boiseaumarié
d’Orange, le fameux « Baron Le Royé » qui a créé l’INAO qui décerne ses AOC aux vignobles classés. Son
rêve : devenir œnologue-sommelière. Nul doute qu’avec tous les domaines viti-vinicoles que compte le
Vaucluse et avec son diplôme, elle va pourvoir bénéficier d’un coup de pouce pour arriver à ses fins !

Clara Nogier-Allemand, Prix d’excellence du Grand Prix des Apprentis 2025 de la SMLH 84.
©Andrée Brunetti / L’Echo du Mardi

https://www.linkedin.com/in/clara-nogier-allemand-710507318/
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Des prix inter-générationnels

Une nouveauté cette année à la SMLH, avec l’arrivée à la présidence de Jean-Pierre Messin qui a succédé
à Michel Grange à la tête de l’antenne vauclusienne, des Prix Inter-Générationnels décernés à un binôme
jeune-ancien. Ont été distingués par le Colonel Paichoux, patron du SDIS 84, un sapeur-pompier qui
depuis  des décennies forme des jeunes soldats  du feu,  un éducateur qui  vit,  grâce à l’Association
Logitude, chez une retraitée qui a mis une chambre de sa maison à disposition pour un loyer modéré.
« L’important entre elle et moi, c’est la relation, le partage, la solidarité. On se sent moins seul », a
déclaré le jeune lauréat, Jeano Jérémie.

Une jeunesse motivée et exemplaire

Le 3e Prix a couronné un chef d’atelier de la Lustrerie Mathieu de Gargas qui forme des apprentis dans
cette maison d’excellence qui a rénové la Salle des Glaces du Palais de Versailles, l’Opéra de Paris et les
candélabres, lustres monumentaux de la Cathédrale Notre-Dame de Paris. Et enfin a été distinguée,
Marie-Amélie  Louis-Gassman,  une  jeune  femme  pompier  de  18  ans  qui  aide  particulièrement  les
personnes âgées à Pertuis. Tous ont reçu le Prix des mains de l’Amiral Alain Coldefy, président de la
SMLH,  venu  de  Paris  à  l’Isle-sur-la-Sorgue  pour  remettre  ces  distinctions.  «  Je  remercie  tous  les
bénévoles de la SMLH de Vaucluse qui ont passé des heures à monter ce prix, étudier les dossiers, noter
les apprentis. Mais surtout, je suis ravi de voir à quel point, malgré la crise, le climat international, ces
jeunes sont motivés, ils avancent, s’impliquent dans la vie. Grâce à eux, existe un espoir en demain, c’est
à eux désormais de prendre les choses en main, d’ouvrir la voie, ils sont des exemples pour nous tous. »

Alain Coldefy, président de la SMLH. ©Andrée Brunetti / L’Echo du Mardi

https://www.linkedin.com/in/jean-pierre-messin-63325810/
https://www.linkedin.com/in/christophe-paichoux-16713b256/
https://www.linkedin.com/in/jeano-jérémie-25a036252/
https://www.linkedin.com/in/coldefy-alain-b36ba726/
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Avec Graines de Boss, la CCI 84 distingue
deux jeunes entrepreneurs innovants

« Faire émerger localement et valoriser des initiatives créatives, des pépites pour relever les
défis sociaux et environnementaux », c’est le but du concours Graines de Boss, a précisé Tomas
Redondo, directeur général de la Chambre de Commerce et d’Industrie (CCI) de Vaucluse en
prélude à la finale.

Après l’appel à projets, il y a eu 14 condidats au départ. Au fil des sélections, il n’en restait plus que six et
ils ont présenté leur proposition à un jury composé d’une dizaine de jurés, dont Anne Benedetti à la tête
d’une entreprise de BTP, Brigitte Borel,  directrice du Réseau Entreprendre Rhône-Durance, Arnaud
Fichot de la French Tech Grande Provence, Pierre-Hubert Martin, délégué au développement de La Poste

http://www.grainesdeboss.com
https://www.linkedin.com/in/redondo-tomas-b3898271/
https://www.linkedin.com/in/redondo-tomas-b3898271/
https://www.vaucluse.cci.fr
https://www.linkedin.com/in/anne-benedetti-1a441a326/
https://www.linkedin.com/in/brigitte-borel-867b5721/
https://www.reseau-entreprendre.org/rhone-durance/
https://www.linkedin.com/in/arnaud-fichot-9915678/
https://www.linkedin.com/in/arnaud-fichot-9915678/
https://lafrenchtech-grandeprovence.fr
https://www.linkedin.com/in/pierre-hubert-martin-a1424668/
https://www.laposte.fr
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en Vaucluse, Xavier Mathieu, chef étoilé et membre de la CCI, Michel Raoult ancien directeur de la
Banque de France 84 et conseiller technique de la CCI.

Les six projets

1re entreprise, Clear Drink de Pertuis, qui a créé un test de détection de cannabis, cocaïne, GHB et
médicaments dans les boissons qu’on peut vous servir dans des boîtes de nuit pour vous éviter d’être
drogué. Depuis un an dans la région, 300 pharmacies ont vendu 600 000 de ces tests à 10€ les 3 unités.

C’est au tour ensuite de la société Gambade d’Avignon qui fabrique des vélos transformables jusqu’à
devenir cargos pour faciliter la mobilité en ville et se faufiler dans les embouteillages. Autour de 5 000€
le vélo, sept ont été commercialisés depuis le début de l’année.

Place ensuite à Lium, PME de Morières-lès-Avignon qui propose un ballon dirigeable à hélium qui peut
surveiller les installations sensibles  comme des centrales nucléaires, des dépôts de gaz, de méthane, des
ponts. Créé en 2021, cette société affiche déjà un chiffre d’affaires de 100 000€.

Suit Opty-O, un concept de colonne de douche connectée et économe en eau. « Chaque année, quand on
tourne le robinet d’eau chaude, le temps qu’elle arrive dans la salle de bain, on pourrait remplir une
piscine entière. » Déjà des spécialistes du bricolage et de la plomberie les vendent (550€ l’unité).

5e candidat : Piver First Innovation à l’Isle-sur-La Sorgue qui propose une solution pour lutter contre la
fraude sur internet.

Et enfin, c’est Virgomove, basée à Monteux, une marque de casques intégraux pour vélos et trottinettes
électriques qui roulent vite et n’ont aucune protection en cas de chute.

Les deux lauréats

Après s’être retiré quelques minutes, le jury a voté : le Prix du Public a été décerné à Jean-Baptiste
Petricoul,  le  jeune  inventeur  du  casque  Virgomove,  qui  a  déjà  reçu  plusieurs  prix  d’innovation,
notamment par le Réseau Entreprendre. Quant au Grand Prix du Jury, il a été remporté par Simon
Lillamand pour la colonne de douche anti-gaspi.

Les deux lauréats seront accompagnés par la CCI 84 et bénéficieront  d’une campagne de promotion
pour les faire connaître. Et ils représenteront les couleurs du Vaucluse lors de la finale nationale le 24
juin au siège du MEDEF à Paris. Une occasion pour eux, en cas de victoire, de lever des fonds, de
rayonner, de se développer, de créer des emplois donc des richesses sur le territoire vauclusien.

https://www.banque-france.fr/fr
https://clear-drink.com
https://www.gambade-cycles.com
https://www.lium-tech.com
https://www.opty-o.com
https://piver.ai
https://virgomove.com/fr/?srsltid=AfmBOor-AJIzs_bG4Ob3I2rps8YKX5Ew0w3RHF9F5fx0J3WSYtloxNUk
https://www.linkedin.com/in/jean-baptiste-petricoul/
https://www.linkedin.com/in/jean-baptiste-petricoul/
https://www.linkedin.com/in/simon-lillamand-465a5361/
https://www.linkedin.com/in/simon-lillamand-465a5361/
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Jean-Baptiste Petricoul, fondateur de Virgomove
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Simon Lillamand, fondateur d’Opty-O (à droite), aux côtés de Xavier Mathieu

©Andrée Brunetti / L’Echo du Mardi

Le Département honore les acteurs du sport
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vauclusien

Chaque année, le Département de Vaucluse organise ses Trophées du sport vauclusien, afin de
mettre  en  lumière  sportifs,  entraîneurs,  dirigeants  et  bénévoles.  91  personnes  ont  été
récompensées lors de cette soirée qui s’est tenue à l’auditorium du Thor ce mardi 3 juin.

Presque un an après les Jeux Olympiques et Paralympiques de Paris 2024, qui ont fait vibré la France et
le Vaucluse, le Département de Vaucluse a organisé sa cérémonie des Trophées du sport vauclusien.
Trois médaillés olympiques étaient présents pour l’occasion.

Ces Trophées sont l’occasion pour le Département de mettre en lumière, mais aussi de remercier, ses
champions, entraîneurs, dirigeants et bénévoles pour leurs efforts au quotidien et pour leur engagement
qui  vise  à  développer  la  pratique  sportive  et  ses  valeurs.  Cette  année,  91  personnes  ont  été
récompensées dans 10 catégories.

https://www.vaucluse.fr
https://www.echodumardi.com/wp-content/uploads/2020/12/footer_pdf_echo_mardi.jpg
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Les lauréats

La catégorie ‘Mis à l’honneur’ :

L’Australienne Saya Sakakibara, championne olympique de BMX Racing en 2024, qui s’est
entraînée à Sarrians.
Sylvain André, vice-champion olympique de BMX Racing en 2024, licencié à Cavaillon.
Romain Mahieu, médaillé de bronze en BMX Racing en 2024, licencié à Sarrians.
Marie-Chantal Demaille, décédée en février dernier à Avignon, a reçu un hommage. Elle était
escrimeuse et avait participé aux Jeux Olympiques de 1964, 1968 et 1972.

La catégorie ‘Performances individuelles’ :

Ambre Grasset, championne du monde junior de Triathlonen 2024, qui s’entraîne à Apt.
Kévin Miquel, champion du monde de VTT E-Enduro en 2024, membre de Veloroc Cavaillon.
Anthony Valverde, champion d’Europe de boxe en 2024, qui évolue dans le Boxe Club Islois.

La catégorie ‘Performances collectives’ :

La 400 Team, de Caumont-sur-Durance. Composée de Sébastien Raison, Sandrine Béranger,
Adrein Lhermet et Benjamin Fayet, cette équipe est championne du monde de raid aventure.
Noa Filippi et Lise Revole, champions d’Europe du relais mixte en VTT cross-country, font
partie de Gordes Vélo Évasion.
Morgan Leducq et Pierre Vitalien, vice-champions de France de billard, sont membres du
comité Vaucluse de billard.

La catégorie ‘Espoirs’ :

Vincent Jouvenal, champion du monde de VTT U19, fait partie du club Avenir Cyclist Bollénois.
Arnaud Gamaleri, champion de France de pistolet standard et champion d’Europe par équipe
en pistolet 25m, du cou de tir de Pertuis.
Lucie Gaudion, championne de France de moyenne distance en course d’orientation, du club
Orientation passion Avignon.

https://www.echodumardi.com/wp-content/uploads/2020/12/footer_pdf_echo_mardi.jpg
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La catégorie ‘Les entraîneurs’ :

Jean Mayer, entraîneur de l’Union sportive Le Pontet Athlétisme. Il a participé au Jeux
Olympiques de Montréal en 1976.

La catégorie ‘Sport Santé’ :

L’Office Municipal des sports de Carpentras, récompensé pour son projet ICAPS concernant
l’inactivité physique et la sédentarité ds jeunes des quartiers prioritaires.

La catégorie ‘Parasport’ :

Sophie Brillant, champion du monde de canoë et participante aux sélections paralympiques de
Paris 2024, qui évolue dans le Club FC Bonnieux.
Le Cercle d’escrime orangeois qui se positionne comme un club inclusif.

La catégorie ‘Sport et écoresponsabilité’ :

Le club Badminton olympique de Pernes, qui développe de nombreuses actions
écoresponsables au sein du club.

La catégorie ‘Jeux Olympiques et Paralympiques 2024’ :

Le BMX Club de Sarrians, qui a été salué pour sa contribution au triplé olympique de BMX
Racing masculin.
La Ville de Carpentras, son Office Municipal des Sports, et les 55 associations sportives de la
ville, qui ont animé le Club 2024 avec notamment des retransmission télévisées des épreuves
des Jeux 2024 sur écran géant.
L’USEP 84 qui a organisé une grande fête du sport à l’occasion du passage de la flamme
olympique en Vaucluse

De nombreux bénévoles ont aussi été mis à l’honneur, représentant différentes disciplines sportives

https://www.echodumardi.com/wp-content/uploads/2020/12/footer_pdf_echo_mardi.jpg
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comme l’athlétisme, la natation, le rugby, le tennis, la moto cross, le basketball, le twirling, la plongée, le
judi, l’haltérophilie, l’équitation, et bien d’autres.

Le sport en Vaucluse en chiffres :

– 22,95% de la population, soit 130 232 vauclusiens, possèdent une licence.
– 37,5% des licenciés sont des femmes.
– Le département compte près de 1 400 clubs sportifs, soit 12% des clubs de la Région Sud.
– Il y a 0,3 équipement pour 100 habitants.

Les Entrep’ Vaucluse : 81 jeunes ont
participé au concours d’entrepreneuriat
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Depuis 2014, le programme Les Entrep’ est présent en Vaucluse. Chaque année, des étudiants
et jeunes diplômés se réunissent par petits groupes afin de monter des projets d’entreprise qui
sont ensuite mis en compétition. Pour cette 11e édition, 81 jeunes vauclusiens, répartis en 18
équipes, ont tenté de relever le défi.

Pendant 5 mois, les 18 équipes de la 11e promotion du programme Les Entrep’ Vaucluse ont expérimenté
la création d’entreprise. Accompagnés par plus de 60 professionnels bénévoles, les jeunes vauclusiens
ont découvert le monde de l’entreprise et développé leurs compétences entrepreneuriales pour booster
leur employabilité.

Chaque équipe a dû élaborer une idée d’entreprise et défendre cette dernière avec le pitch parfait. Sur
les 18 équipes candidates en Vaucluse, huit se sont démarquées et une ira en finale nationale le 22 mai
prochain.

Les lauréats

Une seule  équipe  ira  en  finale  nationale  des  Entrep’,  et  c’est  l’équipe  du  projet  ‘Feel  Safe’,  une
application qui allie prévention, défense et un accompagnement pour les femmes, imaginée par Chloé

https://www.lesentrep.fr/programme/
https://www.facebook.com/LesEntrepEnVaucluse/?locale=fr_FR
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Castalan, Jade Nabet, Flavie Payen, Yasmine Houmadi et Marc Bern, qui ont été coachés par Pierre
Poncie, fondateur de 2P International Conseil.

Sept autres équipes ont su faire leur preuve :

Trophée ‘Parcours entreprendre’ : le projet ‘Provenska’, qui vise à redonner à la vodka ses
lettres de noblesse, imaginée par Mattew Barthee, Noam Conseil Sarmento, Manon Issartier et
Claire Soulier, qui ont été coachés par Lionel Dosne et Serge Edmond de la Chocolaterie
Castelain.
Trophée ‘Économie créative, environnementale et inclusive’ et ‘Trophée du public’: le projet
Mottaz Agency’, une agence de projets dans le secteur du mannequinat qui valorise des
personnes issues, ou non, du milieu, en partenariat avec des marques indépendantes, imaginée
par Théo Mottaz, Théo Lopez, Gabriel Boiron, Elsa Chauvet et Inès Ali, qui ont été coachés par
Tania Boulahrouf d’Auchan Mistral 7 et Didier Goguillon de Würth France.
Trophée ‘Innovation’ : le projet ‘Grappeline’, un produit alcoolisé à base de moût de raisin
partiellement fermenté avec adjonction de CO2, imaginé par Jules Robert-Chapot, Marie Muh,
Nolwenn Bisogno, Juline Bonnand et Lorène Mouraret, qui ont été coachés par Jean-Yves
Grand de Force Cadres et Christophe Vanneste d’Aqua Innovation.
Trophée ‘Coup de Cœur’ (ex-æquo) : le projet ‘Valora’ qui revalorise les invendus agricoles ou
coproduits de l’industrie agroalimentaire qui pour en faire des soins cosmétiques, imaginé par
Julie Uso, Valentina Ballester-Segura, Mia Knight, Muriel Barrier et Pauline Gagnat, qui ont
été coachés par Laurent Ansellem de Prodjects 4iT et Grégoire Bouchez de Force Cadres.
Trophée ‘Coup de Cœur’ (ex-æquo) : le projet ‘H@rmonie’, une plateforme de mise en relation
des différents agents de la culture au moyen de “bibliothèques
d’adresses / d’artistes”, imaginée par Taïssa Popov, Laurie Daumas, Eva Foggiaroli et Adèle
Panabières, qui ont été coachées par Joël Derrien de Smart Change et Magali Jouffret,
enseignante et géobiologue.
Trophée ‘Dream Team’ : le projet ‘SGL Esport’, un tournoi Esport autour de jeux de simulation,
imaginé par Quentin Mangeot, Karine Aleatico, Louis Raffin, Thomas Castagnet et Lucie Ariès,
qui ont été coachés par Xavier Bourgue du Campus Sup Pasteur et Christian Lacroix
d’Association Mut’Com.
Trophée ‘Communication’ : le projet ‘Brain Factory’, un site internet centralisant l’ensemble
des innovations écologiques, imaginé par Léo Petrequin, Romane Strauch, Julien Granier et
Lucas Panloup, qui ont été coachés par Marie-Christine Pessiot, accompagnatrice de
dirigeants, et Jean-Jacques Bravais de la Fondation Tour du Valat.

Les 10 autres équipes du concours n’ont pas démérité avec leurs projets ‘Spik’, ‘BaliPack’, ‘Champi’Go’,
‘Hight-tech Toilets’,  ‘Recy’clique’,  ‘BioSerre Mayotte’,  ‘Vino’matic’,  ‘Virtuellement là’,  ‘En chœur’,  et
‘EK’eau Rénov’.
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©Les Entrep’ Vaucluse

Des collégiens de Pernes-les-Fontaines
sacrés ‘Reporters en Herbe 2025’
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Dans le cadre de la 36ᵉ édition de la Semaine de la presse et des médias dans l’École qui a lieu
du  lundi  24  au  samedi  29  mars,  le  Club  de  la  presse  Grand  Avignon  –  Vaucluse  et  le
Département de Vaucluse ont réitéré l’opération ‘Reporters en Herbe’, un concours auquel 14
classes de 12 collèges vauclusiens ont participé.

Initié en 2022 par le Club de la presse Grand Avignon – Vaucluse, le concours Reporters en Herbe
s’adressait à l’origine aux élèves de lycées. Pour la 1ère édition, un seul établissement avait répondu à
l’appel à projets. En 2023, le Département de Vaucluse s’est raccroché à l’opération en proposant de la
tourner vers les collèges. Cinq établissements avaient participé. Un succès qui n’a fait  qu’accroître
depuis puisque ce sont 8 classes de 6 collèges qui ont participé l’année dernière et 14 classes de 12
collèges cette année.

Outre  le  fait  d’en  apprendre  plus  sur  le  métier  de  journaliste,  cette  opération  a  pour  objectif  de
sensibiliser les plus jeunes au danger des fake-news, auxquelles ils sont notamment confrontés sur les
réseaux sociaux. Ainsi, de décembre à février, 13 journalistes de médias locaux comme La Provence,
Vaucluse  Matin,  Ici  Vaucluse,  La  Marseillaise,  Vaucluse  Hebdo,  ou  encore  L’Echo  du  Mardi,
accompagnés de communicants, se sont rendus dans les classes participantes afin de donner toutes les
clefs aux collégiens pour réaliser au mieux leurs projets, qu’il soit par écrit, radio ou télévisé.

https://www.facebook.com/ClubPresse84/?locale=fr_FR
https://www.vaucluse.fr/accueil-3.html
https://www.echodumardi.com/wp-content/uploads/2020/12/footer_pdf_echo_mardi.jpg


3 juillet 2025 |

Ecrit par le 3 juillet 2025

https://www.echodumardi.com/tag/laureats/   16/31

Plus de 250 participants

Ce sont donc plus de 250 élèves qui ont pu devenir des apprentis journalistes durant quelques semaines.
Il s’agit des élèves des collèges Arausio à Orange, Charles Doche à Pernes-les-Fontaines, Frédéric Mistral
à Avignon,  Jean Bouin à L’Isle-sur-la-Sorgue,  Joseph Vernet à Avignon,  Jean-Baptiste de La Salle à
Avignon, Saint-Exupéry à Bédarrides, Saint-Louis à Orange, Saint-Michel à Avignon, Anselme Mathieu à
Avignon, Marie Mauron à Pertuis, et Joseph Viala à Avignon.

« On espère que l’expérience vous a plu et que l’opération suscitera l’envie à certains de
devenir journalistes. »

Christelle  Jablonski-Castanier,  vice-présidente  du Conseil  départemental  de  Vaucluse en
charge des sports, de la vie associative et des collèges

20 professeurs ont accompagné ces élèves dans la réalisation de leurs projets qui devaient être sur le
thème ‘Des célébrités du Vaucluse dans l’histoire et le patrimoine’. Émission radio sur Frédéric Mistral,
magazine sur le patrimoine, podcast sur les légendes d’Avignon, ou encore une émission vidéo sur le Pont
d’Avignon, les collégiens ont redoublé d’originalité et de rigueur pour réaliser leurs travaux, dont la
qualité a été grandement souligné par le jury du Club de la presse.

Les lauréats

Si tous les élèves ont réalisé un travail remarquable, trois projets se sont distingués :

1er prix : le magazine ‘Une petite ville, un grand patrimoine’ des élèves du collège Charles
Doche à Pernes-les-Fontaines
2e prix : l’émission vidéo ‘Le Sorgues Show’ des élèves du collège Jean Bouin à L’Isle-sur-la-
Sorgue
3e prix : l’émission radio ‘Mistral Média FM’ des élèves du collège Frédéric Mistral à Avignon

Yous les élèves sur le podium ont chacun pu repartir avec un diplôme ‘Reporters en herbe’ et un petit sac
avec des goodies offerts par le Département de Vaucluse. Les collégiens de Pernes-les-Fontaines, eux,
auront aussi l’opportunité de visiter les locaux de France 3 Provence-Alpes-Côte d’Azur à Marseille le
temps d’une matinée. Le car qui les mènera sera financé par le Département.

https://www.linkedin.com/in/christelle-jablonski-castanier-3b6726b9/?originalSubdomain=fr
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Les élèves du collège Charles Doche à Pernes-les-Fontaines (1er prix)
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Les élèves du collège Jean Bouin à L’Isle-sur-la-Sorgue (2e prix)
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Les élèves du collège Frédéric Mistral à Avignon (3e prix)

©Bernard Gilhodes

16e Concours de l’Épiphanie : quels sont les
meilleurs gâteaux et galettes des rois de
Vaucluse ?
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Ce mercredi 8 janvier, la ville d’Apt a de nouveau accueilli  le Concours départemental de
l’Épiphanie.  Pour  cette  16ᵉ  édition,  près  de  70  apprentis  et  une  soixantaine  d’artisans
et salariés ont participé.

Le Groupement des Artisans Boulangers-Pâtissiers du Vaucluse a organisé la 16ᵉ édition du Concours de
l’Épiphanie.  Comme le veut la tradition, galettes et gâteaux des rois sont préparés pour cette fête
chrétienne qui a lieu chaque année le 6 janvier.

Cette année, près de 70 apprentis et une soixantaine d’artisans et salariés ont participé au concours qui
célèbre à la fois tradition et savoir-faire artisanal. Comme chaque année, une fois le concours terminé, les
produits restants sont distribués aux maisons de retraite, aux pompiers et à des associations d’aide aux
plus démunis de la ville d’Apt.

Les lauréats

Pour ce concours, chaque candidat a dû élaborer deux gâteaux de 350 à 450 grammes cuits, garnis et
décorés avec des fruits à l’intérieur et à l’extérieur, et/ou deux galettes au beurre de 25 à 35 cm de
diamètre. 

https://www.boulangerie84.org
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Les participants ont été répartis en trois catégories : les artisans/salariés, les apprentis CAP, et les
apprentis BP/BM/MC.

Pour la Meilleure galette frangipane : 

1er Prix catégorie Artisan : Jérémy Broyer de Nicoline à Coustellet
2ᵉ Prix catégorie Artisan : Nicolas Soubeyrand de La Mie Soubeyrand à Aubignan
3ᵉ Prix catégorie Artisan : David Poirmeur de la Boulangerie Les Rotondes à Avignon
1er Prix catégorie BP-BM-MC : Mailys Charvet de la Boulangerie Les Rotondes à Avignon
1er Prix catégorie CAP : Eliott Cleon de la CMA d’Avignon

Pour le Meilleur gâteau des rois : 

1er Prix catégorie Artisan : Jérôme Roland de la Pâtisserie Jérôme Roland à Monteux
2ᵉ Prix catégorie Artisan : Joris Deslée de la Pâtisserie Deslée à Apt
3ᵉ Prix catégorie Artisan : Mylène Patry de la Pâtisserie Deslée à Apt
1er Prix catégorie BP-BM-MC : Rémy Perez de Maison Jouvaud à Carpentras
1er Prix catégorie CAP : Ambroise Han de la CMA d’Avignon pour La Mie Soubeyrand à
Aubignan

Une partie des lauréats. ©Groupement des Artisans Boulangers-Pâtissiers du Vaucluse

https://www.facebook.com/glaciernicoline/?locale=fr_FR
https://www.facebook.com/Lamiesoubeyrand/?locale=fr_FR
https://www.facebook.com/boulangeriepoirmeur/?locale=fr_FR
https://www.facebook.com/boulangeriepoirmeur/?locale=fr_FR
https://www.cmar-paca.fr
https://www.facebook.com/lepalaisgourmand.avignon/?locale=fr_FR
https://www.patisseriedeslee.fr
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Vaucluse : L’Amiral Alain Coldefy préside le
Grand Prix des Apprentis de la Société des
Membres de la Légion d’honneur

En 1984 il  avait  embarqué sur le  Foch,  en 1992,  il  avait  commandé Clémenceau.  C’était
l’époque où la France avait deux porte-avions. Professeur à l’École supérieure de guerre, Alain
Coldefy est promu amiral en 2005 et depuis 2018, il préside la SMLH, Société des Membres de
la Légion d’honneur.

https://www.linkedin.com/in/coldefy-alain-b36ba726/
https://www.linkedin.com/in/coldefy-alain-b36ba726/
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En Vaucluse, la SMLH compte 293 membres, dans les cinq comités (Apt, Avignon, Carpentras, Cavaillon
et Orange) qui incarnent la solidarité intergénérationnelle, la préservation du lien social et qui soutient
l’apprentissage.

Temps fort de ce coup de pouce, le Prix des Apprentis qui s’est tenu le samedi 15 juin au Domaine de
Mousquety à l’Isle-sur-la-Sorgue. Il favorise l’égalité des chances en valorisant l’apprentissage de métiers
manuels et l’insertion dans le monde du travail. Ce prix, qui a aidé plus de 600 apprentis depuis qu’il
existe, a été lancé en 2007 par un boulanger, Paul Gilles, ancien président de la Chambre des Métiers et
de l’Artisanat de Vaucluse. Le colonel Michel Grange lui a rendu un hommage appuyé en remettant la
médaille de la SMLH 84 qu’il préside à sa veuve, en présence de ses enfants et petits enfants.

De gauche à droite : Jean-Pierre Messin, nouveau président dela SMLH 84, l’amiral Alain Coldefy,
président national de la SMLH, et Michel Grange, président sortant de la SMLH 84.

https://www.echodumardi.com/wp-content/uploads/2024/06/FBRA5081.jpg
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33 lauréats
Au cours de la cérémonie, 33 lauréats ont été récompensés, par 15 Prix d’Honneur (300€ chacun), 17
Prix du Mérite (500€) et un Prix d’Excellence (800€). Tous ces jeunes sont issus d’un centre de formation
professionnelle  de  l’Artisanat,  des  Pompiers  et  du  Conservatoire  d’Avignon  qui  forme  des  futurs
comédiens et musiciens. Tout à tour, jardinier-paysagiste, contrôleuse qualité de l’alimentation, major en
management, carreleur, maçonne, spécialiste de cybersécurité, menuisier en reconversion, conducteur
d’engins,  comptabilité,  chef  de  chantier,  boulangerie,  ingénieur  en  génie  industriel,  technicien  en
maintenance ont été récompensés.

Pendant l’année scolaire,  leurs professeurs ont détecté les élèves les plus méritants,  ceux issus de
milieux défavorisés, ceux qui avaient des problèmes de santé (autiste Aperger, handicapé, dyslexique) et
proposé leurs noms aux membres de la SMLH 84. À leur tour, ils ont épluché le cursus de chacun, évalué
son courage, sa pugnacité, sa détermination pour s’en sortir dans la vie professionnelle. En provenance
d’une dizaine d’établissements (Centre Forestier de la Bastide des Jourdans, IFRIA – Métiers de l’agro-
alimentaire – Nextech, CFA BTP Florentin-Mouret, Vincent-de-Paul,  CCI Avignon Fenaisons, Campus
Provence-Ventoux Louis Giraud, Conservatoire, Caserne des Pompiers).

Les candidats primés et les membres de la SLMH84.

Nombre d’invités,  Georgia Lambertin,  présidente de la  Chambre d’Agriculture de Vaucluse,  Franck
Alexandre, président de la Fondation Crédit Agricole, Tomas Redondo, directeur général des services de

https://www.echodumardi.com/wp-content/uploads/2024/06/XWIR7699.jpg
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https://www.fondation-ca-solidaritedeveloppement.org
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la Chambre de commerce et d’industrie sont montés sur scène pour leur remettre médailles, diplômes et
chèques aux vainqueurs.

Des apprentis qui sortent du lot

Avec des moments d’émotion par exemple quand le jeune apprenti comédien, Léo Bacle a expliqué qu’il
n’aimait pas l’école, qu’il n’avait que des mauvaises notes et que sa maman lui a dit : « Fais du théâtre,
c’est ton destin. » Cet été, il a déjà plein de rendez-vous au Festival d’Avignon. Autre moment suspendu,
quand Thomas Ranocchi,  à peine 16 ans, pianiste, a joué ‘La Campanella’ de Liszt,  une œuvre qui
demande d’immenses qualités de virtuose et surtout quand il a pris une baguette et dirigé avec maestria
une vingtaine de ses camarades du Conservatoire de la Place Pie à Avignon dans un ‘Prélude’  de
Rachmaninov qu’il avait retranscrit pour cordes, saxophone, trombone à coulisse et cors.

Mais le summum de l’intensité a été atteint quand est arrivé sur scène Léo Esteves, 17 ans qui est en Bac
Pro Cuisine à la CCI Avignon. Victime pendant son enfance d’un accident de voiture, il a perdu une main
et une partie des phalanges de l’autre. Malgré tout, il  arrive à ciseler ail,  oignon, persil,  basilic et
ciboulette. Un exploit salué par une ovation du public dans l’amphithéâtre de Mousquety. En plus, les
membres du jury de la SMLH 84, lui ont fait une autre surprise, ils lui ont payé un voyage pour le
restaurant lyonnais où officie son mentor, le chef Grégory Cuilleron, dépourvu d’avant-bras gauche.

Le prix de l’excellence remis à Léo Esteves par Franck Alexandre, président de la fondation Crédit
Agricole.

Frank Alexandre, récemment promu par la Légion d’Honneur, dans son intervention, a expliqué qu’il était
orphelin de père autodidacte, sans diplôme, mais élevé avec amour par sa maman. « Avec du travail, de

http://www.vaucluse.cci.fr
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la passion, on arrive à faire de grandes choses. Vous êtes méritants, vous avez choisi le chemin de
l’excellence, croyez en vous. »

Légion d’honneur, plus haute distinction en France

L’amiral Alain Coldefy a conclu la cérémonie en rappelant que c’est Napoléon Bonaparte qui avait créé
cet ordre en 1802 pour « réconcilier les Français, tous les Français. Hommes et femmes, riches ou pas,
civils et militaires. » C’est la plus haute distinction en France, elle récompense ceux qui rendent des
services à la République. Un Français sur mille l’arbore à la boutonnière. La recevoir, c’est bien, mais
renvoyer l’ascenseur, c’est mieux, c’est-à-dire rendre cet honneur en donnant un coup de pouce à ceux
qui en ont besoin. Cette marque de prestige a ses corolaires Honneur – Patrie – Solidarité et nous avons
un programme tourné vers la jeunesse pour créer un lien social entre les générations. On a vu ce que
vous êtes capables de faire, vous nous préparez vraiment une belle France ».

Quant au Colonel Michel Grange, qui présidait la SMLH 84 depuis 2016, il a tiré sa révérence avec des
sanglots  dans la  voix  en rendant  hommage à  son équipe et  à  sa  femme Jeannine qui  l’a  soutenu
discrètement pendant toutes ces années de mandat, dans l’ombre, comme secrétaire bénévole. Jean-
Pierre Messin, actuel président du Comité d’Apt succède à Michel Grange.

https://www.linkedin.com/in/jean-pierre-messin-63325810/
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Les drapeaux des 5 comités de la SMLH 84.

Harcèlement scolaire : la Région Sud remet
un prix au lycée de Pertuis
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La 3ᵉ édition du Prix Régional ‘Pour en finir avec le Harcèlement scolaire’  a mobilisé de
nombreux lycéens de la Région Sud. La remise des prix a eu lieu à Menton, où les élèves du
lycée Val de Durance, à Pertuis, ont été récompensés.

Chaque année, ce prix encourage les lycéens ou leurs établissements scolaires de créer quelque chose,
peu importe le support (vidéo, affiche, etc), ayant pour thématique la prévention et la lutte contre le
harcèlement scolaire. L’objectif est de sensibiliser les jeunes tout en leur permettant de devenir acteurs
de cette lutte.

De nombreux projets ont été soumis au vote du jury qui a remis trois prix dans la catégorie ‘vidéo’, trois
prix dans la catégorie ‘affiche’, ainsi qu’un prix dans la catégorie ‘autres supports’. Pour cette dernière,
ce  sont  les  lycéens  de  Pertuis  qui  se  sont  démarqués  avec  leurs  différentes  activités  autour  du
harcèlement scolaire, dont un jeu de cartes, un jeu de mots mêlés, ainsi qu’un mini-théâtre forum. À la fin
de chacune de ses activités, les lycéens ont présenté un diaporama afin de développer et préciser ce
qu’est le harcèlement scolaire et un questionnaire a été distribué afin de savoir si les élèves avaient bien
assimilé certaines notions de l’intervention.

https://www.maregionsud.fr
https://www.site.ac-aix-marseille.fr/lyc-valdedurance/spip/
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Le meilleur pain au chocolat et le meilleur
croissant de Vaucluse sont à Carpentras

Le Groupement des Artisans Boulangers Pâtissiers de Vaucluse a organisé la 13ᵉ édition du
Concours  départemental  du  Meilleur  croissant  au  Beurre  et  la  2ᵉ  édition  du  Master
départemental du Meilleur pain au chocolat. Une soixantaine de participants ont pu démontrer
leur savoir-faire.

Une  vingtaine  d’artisans/salariés,  une  quinzaine  d’apprentis  niveau  BP,  BM,  MC et  une  vingtaine
d’apprentis niveau CAP de tout le Vaucluse ont participé aux concours du meilleur croissant au beurre et
du meilleur pain au chocolat et mettre leur savoir-faire en avant. En tout, plus de 200 de croissants et
pains au chocolat ont été réalisés et évalués par le jury composé de professionnels et consommateurs.

https://www.boulangerie84.org
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Les candidats  participant  au concours du meilleur  croissant  devaient  en réaliser  quatre au beurre
traditionnel et de forme d’origine, c’est-à-dire courbé, d’environ 60 g. En ce qui concerne le master du
meilleur pain au chocolat, les participants devaient en faire trois identiques au beurre, d’environ 60 g
également. Pour les deux concours, les candidats ont été évalués sur la cuisson des viennoiseries, leur
forme, leur aspect, leur régularité, leur saveur, leur texture, ainsi que leur feuilletage.

©Groupement des Artisans Boulangers Pâtissiers de Vaucluse

Les lauréats du meilleur croissant au beurre
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Catégorie Artisan – Salarié :
1) Dorian Hernandez de Maison Jouvaud à Carpentras
2) Nicolas Chedeville des Délices du Ventoux à Malaucène
3) Mathys Marcellin des Délices du Ventoux à Malaucène

Catégorie Apprenti BP/BM/BTM :
1) Tristan Guermonprez du CFA d’Avignon
2) Chloé Vink du CFA d’Avignon
3) Julien Duchene de Maison Valentina à Caumont

Catégorie Apprenti CAP :
1) Marc Savary de Maison Jouvaud à Carpentras
2) Bah Djan du CFA d’Avignon
3) Hugo Carbonnier du CFA d’Avignon

Les lauréats du meilleur pain au chocolat

Catégorie Artisan – Salarié :
1) Dorian Hernandez de Maison Jouvaud à Carpentras
2) Mohamed Badrei du Pain d’Antan à Valréas
3) Stéphane Toussan du Pain d’Antan à Valréas

Catégorie Apprenti BP/BM/BTM :
1) Théo Giana du Pain d’Antan à Valréas
2) Chloé Vink du CFA d’Avignon
3) Mailys Chalvet des Rotondes à Avignon

Catégorie Apprenti CAP :
1) Marc Savary de Maison Jouvaud à Carpentras
2) Bah Djan du CFA d’Avignon
3) Hugo Carbonnier du CFA d’Avignon
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