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Carpentras : découvrez les activités de la
Ville et de ses associations

Ce samedi 9 septembre, la Ville de Carpentras organise son Forum de la vie associative. Plus de 200
stands seront installés afin que le public puisse se renseigner sur les différentes associations de la Ville,
mais aussi les clubs sportifs et autres activités.Les jeunes y trouveront autant leur compte que les adultes
cherchant a pratiquer des activités entre amis, et méme pour devenir bénévole.

La journée sera rythmées par diverses animations : des démonstrations sportives représentant de
nombreuses disciplines, des démonstrations artistiques, mais aussi une initiation au premier secours
proposée par la Croix Rouge.

Samedi 9 septembre. De 10h a 17h30. Parking des platanes. Allées Jean Jaures. Carpentras.
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FORUM DE

VIE A°°0[:IATI\/E

SAMEDI 09

SEPTEMBRE

10H/17H30 - ALLEES JEAN JAURES
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Vaison-la-Romaine : Vaison Ventoux
présentera ses services au Forum des
associations

Ce dimanche 3 septembre, la Ville de Vaison-la-Romaine organisera son Forum des associations annuel.
La communauté de communes Vaison Ventoux sera présente pour informer sur ses différents services,
notamment les activités de loisirs qu’elle propose, sur son stand face a la mairie.

Le public pourra se renseigner sur :

F E I 1 E Pour toujours en savoir plus, lisez www.echodumardi.com, le seul média économique 100%
(o) . 0 Vaucluse habilité a publier les annonces 1égales, les appels d'offres et les ventes aux encheéres !
Les Petites Affiches de Vaucluse depuis 1839

https://www.echodumardi.com/tag/loisirs/page/3/ 3/24


http://www.vaison-ventoux.fr
https://www.echodumardi.com/wp-content/uploads/2020/12/footer_pdf_echo_mardi.jpg

3 septembre 2025 |

clhlo:

Les Petites Affiches de Vaucluse depuis 1839

Ecrit par le 3 septembre 2025

e L’école intercommunale de musique et de danse pour pratiquer un instrument des 6 ans, ou
encore accéder a 1'éveil musical dés 3 ans.

e Le Club jeunes pour les 10-17 ans qui propose de nombreuses activités les mercredis et
samedis de 14h a 18h, mais aussi pendant les vacances scolaires.

e L’école multisports pour les 7-11 ans qui propose aux enfants de découvrir divers sports tels
que le handball, le BMX, le tir a I’arc, le basket, 'escalade, la crosse canadienne, le tennis, ou
encore le golf.

 L’accueil de loisirs pour les 3-14 ans qui propose des activités les mercredis et pendant les
vacances scolaires.

e L’Espace France Services, situé dans les locaux de la communauté de communes, pour
bénéficier d’'un accompagnement dans ses démarches administratives concernant la santé, la
famille, la retraite, le droit, le logement, les impots, la recherche d’emploi, ou encore le
numeérique.

Dimanche 3 septembre. De 10h a 17h. Cours Taulignan. Vaison-la-Romaine.

V.A.

Chateau de Fleckenstein : Un haut-lieu
meédieval de I’Alsace
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Iéme

Dressée au XI siecle par les batisseurs du Saint-Empire romain germanique, la forteresse,
largement troglodyte, s’imbrique dans un rocher aux dimensions spectaculaires. Elle s’érige en
sentinelle sur la ligne de défense des chateaux vosgiens dont elle est aujourd’hui un témoin
emblématique.

Construit au XII*™ siécle comme la plupart des chateaux médiévaux alsaciens, Fleckenstein est ’exemple
emblématique d’un chateau de montagne construit sur un rocher de gres exceptionnel. Il était aménagé
pour étre a la fois un lieu de résidence, un symbole du pouvoir et une forteresse militaire. Edifiée par les
empereurs Hohenstaufen, cette forteresse est restée pendant 600 ans le chateau familial des
Fleckenstein et s’est agrandie et embellie en méme temps que la famille s’est socialement élevée. La
seigneurie elle-méme comptait parmi les plus importantes de la région. La baronnie des Fleckenstein
était composée de six bailliages, ces circonscriptions administratives et judiciaire médiévales, Lembach,
Kutzenhausen, Soultz-sous-Foréts, Niederroerden, Roppenheim et Weiterswilller, et 35 villages. Cette
famille apparait dans la région au XII*™ siécle et son dernier représentant masculin, Henri Jaques,
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s’éteint en 1720. L’histoire du chateau fort est donc intimement liée a celle de I’Alsace, cette région
faisant, elle, partie du Saint-Empire romain germanique, jusqu’a son rattachement progressif a la France,
pendant la période 1648-1697.

o i B S .
Réputee imprenable, la forteresse n’a pas failli a sa renommeée, tombée sans combattre aux mains
des troupes de Louis XIV. Aujourd’hui, ses vestiges impressionnent et séduisent les visiteurs qui

découvrent un chateau fort emblématique de la régio. © D. PERONNE

-

C’est donc au XII*™ siécle que les empereurs Hohenstauffen assoient leur autorité sur la région en
attribuant des fiefs d’empire a leurs plus fideles vassaux. C’est ainsi que la famille Fleckenstein se voit
confier la forteresse. Elle va en assurer la gouvernance pendant des siecles. Au fil des ans, de multiples
transformations architecturales sont apportées a 1'édifice parallelement a 1’ascension sociale de la
famille et aux progres de I'artillerie. Réputée imprenable pendant toute la période du Moyen Age, grace a
son systeme défensif, la forteresse finit par étre dépassée et délaissée par la famille qui réside plus
confortablement en plaine. Elle ouvre ses portes sans combattre aux soldats de Louis XIV qui la
désarment et détruisent le logis seigneurial en 1680. Avec la disparition sans successeur masculin du
dernier baron, les vestiges sont laissés a ’abandon. Au XIX*™ siécle, le courant romantique éveille un
intérét touristique pour le chateau « assoupi ». Il est classé monument historique en 1898.

Un systeme défensif tres élaboré
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L’exploitation touristique se développe avec la réalisation de travaux de déblaiement, de consolidation et
de sécurisation. Un droit d’entrée pour aider a les financer est instauré a partir de 1958. Le chateau
appartient a la commune de Lembach qui a la responsabilité de la conservation. L’exploitation est confiée
a une régie intercommunale autonome. Le site accueille 70 000 visiteurs tous les ans. A I'intérieur de
I’enceinte le parcours de visite est libre. Avec beaucoup d’éléments intéressants a voir, comme la double
barbacane (ouvrage couvrant une porte typique du Moyen Age), la citerne a filtration, I’abreuvoir. Apres
le controle d’acces, les visiteurs peuvent observer les fondations des deux tours quasi circulaires qui
rappellent I'existence d’'une porte extérieure. C’est 1a, la derniere réalisation architecturale des
Fleckenstein et le premier maillon d'un systeme défensif tres élaboré, adapté a 'utilisation des armes a
feu. A une trentaine de metres de celui-ci, la tour-porte est composée de deux porches qui, une fois les
portes closes, se transforment en une véritable souriciere. Les meurtrieres sur le mur gauche exposent
I’ennemi aux tirs des défenseurs et les assommoirs au-dessus des portes, aux jets de toute nature.
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Au cceur du chateau, celui-ci devient troglodyte. Les visiteurs entrent en effet dans le rocher creusé par
la main de I'’homme. Les batisseurs y ont aménagé des salles et un accés au sommet, transformant ainsi
le site en carriere. La pierre extraite a servi de matériau de construction pour les parties magonnées de
la forteresse. La, le visiteur découvrira le puits plutot insolite : on y pénetre a mi-hauteur, on le découvre
en le regardant par le haut et on le traverse pour accéder a une petite salle attenante qui abritait la roue
a écureuil. Dans cette partie du site, a découvrir la salle troglodytique, la galerie des ancétres ou
I’histoire des Fleckenstein est retracée par I'image, puis 1’escalier primitif, la table a feu, la salle
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d’archives, le cachot, la tour d’escalier en colimacon. Toute la partie haute du chateau encore visible se
situe sur cette plateforme sommitale et correspondait au logis seigneurial.

Dominique Péronne pour RésoHebdoEco - www.reso-hebdo-eco.com

Pratique

www.fleckenstein.fr, info@fleckenstein.fr, Tél. : +33 (0)3 88 94 28 52

67 510 Lembach (nord de Haguenau)

Ne pas confondre avec un chateau qui porte un nom proche, celui du Flackenstein, en Moselle, situé pres
de I’étang du Hanau.

Horaires d’ouverture

Fin mars a début novembre, tous les jours a partir de 10 h

Boutique, aire de pique-nique couverte

Café des 4 chateaux, petite restauration en continu de 12 ha 17 h 30, 18 h I'été.

Tarifs

Visite libre : adulte : 5 €, enfant, 3 €

Visite guidée, sur réservation (a partir de 15 personnes) : adulte : 5 €, enfant, 3 €, Forfait visite
guidée, 60 € pour I’ensemble du groupe

Tarifs groupes a partir de 15 personnes, sur réservation (40 pers. max)

Des transformations successives

Aujourd’hui, il ne reste plus guere de traces du chateau initial, si ce n’est ’entrée principale de 1’édifice,
époque XII*™ siecle. A la fin du XIV™ siécle, la cour est abaissée de quelques meétres et entourée d’'une
enceinte. L’acces a la plateforme se fait au centre du rocher par un escalier taillé dans le roc. Une
chapelle flanque celui-ci au-dessus de la salle d’entrée. Le puits est protégé par une tour. Au début du
XV*™ siécle, ’entrée principale est renforcée par une barbacane carrée. Un peu plus tard, le palais sur le
sommet du rocher est reconstruit. Au milieu du XVI*™ siécle est construite I’imposante tour attenant a
celle du puits renfermant 1’escalier en colimacon. D’autres transformations surviennent au XVII*™ siécle,
avant que le chateau ne soit détruit en 1689. La tour de I’escalier est une tour carrée de 6 m sur 6 m,
d’une hauteur actuelle de 23 m. Le diametre de 1'escalier en vis était de 4 m.

Un chateau-frontiere

L’ancienne forteresse est située a une altitude de 387 m. Elle est le trait d’union entre les parcs des
Vosges du Nord et celui du Palatinat, en Allemagne. Au nord-ouest, du c6té de l'entrée, la frontiere
franco-allemande est située a 250 m environ, dans le petit vallon, en face du rocher du Hirtsfelsen et le
village allemand de Schonau. Au nord, les visiteurs peuvent apercevoir les ruines du chateau de
Hohenbourg et de Loewenstein puis le rocher du Krappenfels. A I’est, s’étend 1’énorme massif forestier
du Thalenberg. Au sud se trouvent I’étang et le camping de Fleckenstein, a ’ouest, la vallée du Seinbach.
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Carpentras : le festival Kolorz se réinvente
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Le festival Kolorz aura lieu les 21 et 22 juillet.

Pour cette édition d’été, le festival inaugure une seconde scene dans le jardin de 1'hotel-Dieu, sous la
terrasse qui surplombe le site. Ce nouvel espace sera dédié aux musiques électroniques du territoire :
promoteurs, clubs, artistes locaux et régionaux, ils programmeront et conceptualiseront cette scéne.
Autre nouveauté : le retour du hip-hop dans la programmation.

Programmation
Vendredi 21 juillet : techno & hip-hop

e Mainstage : Luidji, J9ueve, 1heure42, Rakoto3000 et Nocif.
e Le Klub : Le District avec Otta, Axel K, Rollerz et Lo Pagani.

Samedi 22 juillet : électro & techno

e Mainstage : Boys Noize, Konstantin Sibold, Adiel et Laolu.
e Le Klub : Bassline avec La Mamie’s, Naajet et Theaz.
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VENDREDI 21 JUILLET

LUIDJI - JPUEVE

THEURE42 - NOCIF - RAKOTO3000

I by «LE DISTRICT»
OTTA - AXEL K * LO PAGANI = ROLLERZ

KOLORZ

MEEE Gl EINHIEE ADIEL - BOYS NOIZE

21 & 22 JUILLET KONSTANTIN SIBOLD « LAOLU
HOTEL DIEU - CARPENTRAS E=ITITY by «BASSLINE»

www.kolorzfestival.fr LA MAMIE'S - NAAJET - THEAZ

Les 21 et 22 juillet de 21h a 3h au 180 place Aristide Briand, Carpentras. Billetterie en cliquant ici.

JR.

Les activites sportives préferées des Francais

I1E Pour toujours en savoir plus, lisez www.echodumardi.com, le seul média économique 100%
. 0 Vaucluse habilité a publier les annonces légales, les appels d'offres et les ventes aux enchéres !

Les Petites Affiches de Vaucluse depuis 183.9
https://www.echodumardi.com/tag/loisirs/page/3/ 12/24


https://shotgun.live/fr/festivals/kolorz-festival-edition-d-ete-2023?utm_source=direct
https://www.echodumardi.com/wp-content/uploads/2020/12/footer_pdf_echo_mardi.jpg

3 septembre 2025 |

clhlo:

Les Petites Affiches de Vaucluse depuis 1839

Ecrit par le 3 septembre 2025

Quelles sont les activités sportives préférées des Francais ? La derniere enquéte du Consumer Insights
de Statista donne un apergu des sports les plus pratiqués dans le pays. En téte de liste, on trouve la
randonnée, pratiquée au moins occasionnellement par 42 % des Francais interrogés au cours de 1’année
écoulée, suivie par la course a pied (28 %), le vélo (26 %) et la gymnastique de forme : fitness, aérobic,

cardio, etc. (25 %).

Sport professionnel le plus suivi dans I’'Hexagone, le football compléte le top 5 avec 21 % de pratiquants
occasionnels, juste devant la natation et la plongée (19 %). Parmi les autres activités physiques les plus
appréciées des Frangais, on peut également citer le tennis, le basketball, la danse et le yoga.
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Les activités sportives les
plus populaires en France

Part des pratiquants francais de sports déclarant pratiquer
ces activités/sports au moins occasionnellement

42 % 28 % 26 % 25 % 21 %
&) (£) (&) (&) (@
Randonnée Course/Jogging  Cyclisme  Fitness, aérobic,  Football
cardio
19% 13% 13% 12% 12%

~ =y sy ~
2

£) (®) (k) (@) (&

Natation/ Tennis Danse Basketball Yoga/Pilates
Plongée
Base : 5 308 réepondants francais (18-64 ans) faisant au moins occasionnellement
du sport ou de l'exercice, interrogés entre avril 2022 et mars 2023.
Source : Statista Consumer Insights

statista %a

Sports professionnels :Quels sports sont les plus suivis par les Francais ?

Si la popularité du tennis est en perte de vitesse dans certains pays (comme aux Etats-Unis par exemple),
ce sport reste toujours tres populaire en France. Selon les enquétes du Consumer Insights de Statista, le
tennis est le deuxieme sport professionnel le plus suivi par les Francais, assez loin derriere le football et
juste devant le rugby.
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Sur les quelque 3 900 amateurs de sport interrogés dans ’'Hexagone, 36 % ont déclaré suivre des
compétitions de tennis professionnel, contre 33 % pour le rugby. Le ballon rond trone largement en téte,
étant suivi de pres ou de loin par 72 % des répondants. Derriere ce trio de téte, deux sports sont au
coude-a-coude : le basketball (29 %) et le cyclisme (28 %), le dernier cité devant notamment une bonne
partie de sa popularité au Tour de France.

Les sports les plus
suivis en France

Part des amateurs francais de sports déclarant suivre des
compeétitions/équipes dans les sports professionnels suivants

72 % 36 % 33% 29 % 28 %
) (@) () (@) (&)
Football Tennis Rugby Basketball Cyclisme
24 % 20 % 16 % 15% 1%

N NS

D @ @ ® (@

Athlétisme Handball Boxe Sports Natation
mécaniques

Base : 3977 répondants francais (18-64 ans) qui suivent au moins un sport,
interrogés entre avril 2022 et mars 2023.

Source : Statista Consumer Insights

statista %a
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De Tristan Gaudiaut pour Statista

Avignon : 1re édition du festival bon vivant

Ce samedi 27 mai, I’association les jeunes pousses, qui gere notamment la ferme urbaine le
Tipi, organise un tout nouveau festival. Il célébrera les bonnes choses de la vie avec une
dégustation de vins natures et vivants, un marché de céramique, des fleurs locales ou encore de
la musique live.

Au programme : un marché d’une trentaine de producteurs de céramiques, plusieurs dégustations de vins
natures, des ventes de plantes & fleurs locales, de délicieux plats réalisés par le chef Ryo Kirikura mais
également des crépes et des glaces par le foodtruck a disposition. Tout en Douceurs et un concert du
groupe avignonnais Les Mots Rient Tot !

I1 m Pour toujours en savoir plus, lisez www.echodumardi.com, le seul média économique 100%
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Le bar restera ouvert toute la journée pour proposer des boissons bio & locales (cocktails, bieres, etc ...)
ainsi que des planches apéritives.

Informations pratiques
Entrée : Gratuit pour les adhérents/5€ pour les non adhérents. 5€ pour le verre de dégustation. De 12h a

22h. Samedi 27 mai. Au tipi. Avenue Eisenhower. Avignon. Billetterie en ligne
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Morieres-les-Avignon participe a la fete
mondiale du jeu

En cette fin de semaine, la ludotheque de Morieres-les-Avignon organise pour la premiere fois la féte
mondiale du jeu sur deux jours a l’espace culturel Folard.

Le Programme

Vendredi 12 mai de 18h a 23h seront proposés des stands de jeux de société, des stands de jeux d’échecs,
du Karaoké mobile, des jeux en bois de la ludotheque, des jeux vidéo/arcade... Pareillement, s’y
trouveront un Food Truck et une buvette jusqu’a la fin de la soirée.

I1m Pour toujours en savoir plus, lisez www.echodumardi.com, le seul média économique 100%
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Le samedi 13 mai de 10h a 18h, vous y découvrirez également un espace Snoezelen, du Biathlon laser ou
encore une animation de 30 vélos de 'impossible...

Infos pratiques
Vendredi 12 mai, 18h-23h et Samedi 13 mai, 10h-18h. Acces libre. Espace Culturel Folard. Rue Louis

Pasteur. Moriéres-lés-Avignon. 04 90 83 87 12.

J.G.
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(Vidéo) : retour en images sur Cheval passion
2023

Avignon tourisme vient de mettre en ligne une vidéo sur la 37° édition de Cheval passion qui vient de se

dérouler au parc des expositions d’Avignon.

Le 2° événement culturel du département apres le festival de théatre d’Avignon qui s’est déroulé du 18 au
22 janvier dernier a, une fois de plus, constitué I'un des rendez-vous équestres incontournables francais
avec au programme son salon présentant les derniers équipements, les innovations et les services de la
filiere proposés aux cavaliers de sport et de loisir, ainsi qu’a tous les passionnés d’arts équestres.

Cheval passion c’est aussi le gala des criniéres d’or qui permet de découvrir les futurs numéros
européens phares du spectacle équestre.

Un retour en image qui permet également d’annoncer les dates de la prochaine édition qui se déroulera
du 17 au 21 janvier 2024. Informations et réservation sur cheval-passion.com
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Modene, Parc du Ventoux, place aux contes
du bout du monde

Il y a un génie des lieux et des histoires qui les racontent. Les bergers Ernest et Joseph vous content les
hauts paturages de la montagne de Lure. Avec Roger Favier, berger au pied du Ventoux, nous ferons la
transhumance en Haute Ubaye. Puis Jean Baptiste Lanaspeze vous emmenera jusqu’en Grece et dans le
Haut Atlas marocain. Alors bon voyage...

Les infos pratiques

Histoires vraies et vraies histoires par Jean-Baptiste Lanaspéze, conteur. Vendredi 12 aolit a 18h30 a
20h. A Modene (84330). Information et réservations obligatoire. 04 90 63 72 74 ;
contact@parcduventoux.fr
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