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Parc naturel régional du Luberon, déeconfinez
vos velos !

C’est pour encourager 1'usage du vélo que la plateforme www.coupdepoucevelo.fr a dernierement été
activée. Elle permet a chacun de bénéficier du plan de 20M€ lancé par le gouvernement pour faciliter la
pratique du vélo. Parmi les mesures décidées, une remise de 50€ est offerte a tous les particuliers pour la
remise en état d'un vélo au sein du réseau des réparateurs référencés sur cette plateforme.

Encourager la pratique du vélo

Le Parc naturel régional du Luberon et I’association Vélo Loisir Provence (partenaire historique du Parc
et animateur du réseau Accueil Vélo) encouragent tous les habitants a se saisir de cette opportunité et les
réparateurs vélo du territoire a intégrer ce dispositif. La liste des réparateurs agréés est consultable sur
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le site www.coupdepoucevelo.fr via une carte interactive. Elle est susceptible d’évoluer si de nouveaux
magasins font la demande d’étre référencés.

La remise vélo de 50€ : comment ¢a marche ?

Les réparations financées doivent étre liées a la remise en état du vélo : changement de pneus, remise en
état des freins, changement du cable de dérailleur. Les accessoires de sécurité comme les casques, les
gants... ou les réparations liées a I’esthétique et au confort ne sont pas éligibles. La TVA reste a la charge
du particulier.

Je souhaite changer le cadre de mon vélo ? Exemple de prix : le devis pour la prestation tout compris
(piece + main d’ceuvre) est de 150€ ttc soit 125€ ht + 25€ Tva. La réduction obtenue grace a la prime
‘coup de pouce vélo’ sera de 50€. Il restera donc a payer apres réduction : 75€ ht + 25€ Tva soit un au
total 100€ ttc.

Affiliation Coup de pouce vélo réparation

Cette prime n’est valable qu'une seule fois chez un réparateur affilié ‘Coup de pouce vélo réparation’
jusqu’au 31 décembre 2020. Le coup de pouce vélo est porté par la Fédération des usagers de la
bicyclette (Fub) avec le soutien du ministére de la Transition écologique et solidaire.

Apprendre a reprendre le vélo

Egalement, pour les particuliers souhaitant un accompagnement a 1'usage du vélo, une séance de 1h ou
2h en petit groupe (3 personnes) est prise en charge si la formation est dispensée par un moniteur agréé.
Cet accompagnement peut prendre différentes formes selon les besoins : prise en main du vélo,
circulation en ville, choix d’un antivol adapté, notions d’auto-réparation... La plateforme d’inscriptions
pour les professionnels est désormais ouverte et le grand public peut dés maintenant prendre
connaissance de carte interactive présentant les vélo-écoles affiliées.

Dans le détail

Luberon labo vélo vise a élaborer une politique cyclable et a accompagner les collectivités partenaires
dans l'identification des aménagements. Il consistera ensuite a solliciter des financements pour mettre en
ceuvre ces actions, en particulier pour réaliser les travaux.

Le Parc naturel régional du Luberon a été lauréat de 1’appel a projets de ’Ademe «Vélo & Territoires» en
2019 en portant avec ‘Luberon labo vélo’. Objectif ? Développer la pratique du vélo au quotidien, en tant
que mode de déplacement a part entiere pour se rendre au travail, aller a I’école, faire ses courses...

En partenariat avec 5 intercommunalités et 7 villes de son territoire et avec le soutien de I’Ademe
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(Agence de 'environnement et de la maitrise de 1’énergie), le Parc du Luberon propose d’harmoniser les
connaissances en matiere de déplacements a vélo, d’établir une feuille de route commune pour aménager
des infrastructures cyclables, de mettre en place de nouveaux services liés a la pratique du vélo. Ceci
concerne les secteurs les plus habités, ol se concentrent les activités, et la ou l'utilisation du vélo peut
étre privilégiée.

La Bastide du Laval cumule les meédailles
pour son huile d’olive

_— r

Le moulin a huile d’olive de La Bastide du Laval, tenu par Carine et Roland Coupat, propose un voyage
pédagogique autour de I'huile d’olive et cumule les médailles pour ses huiles d’olive remportant, cette
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année, 2 médailles d’or (AOC -appellation d’origine contrélée- Provence Fruité noir a I’ancienne (olives
maturées) et en huile d’olive de France Bio pour le cru Ardence et 2 médailles d’argent en huile
d’olive de France Fruité miir golit subtil et huile d’olive de France ‘Goiit a I’ancienne’, et une de bronze
en huile d’olive de France fruité vert a 1'occasion du Concours général agricole 2020. Depuis 2002, la
Bastide du Laval a ‘récolté’ 42 médailles de concours pour la qualité de ses huiles d’olive

Dans le détail

L’exploitation oléicole compte 4 000 oliviers répartis sur 15 hectares et s’étend, en tout, sur 30 hectares
de vigne et de bois. Le domaine vend également ses vins ainsi qu'une sélection de produits de terroir.
Bon a savoir pour la fin du confinement : la bastide est du XIXe siécle et propose, par ailleurs, un gite de
95m2 d’'une capacité de couchage de 6 personnes avec jardin privatif et cléturé, animaux acceptés, et un
acces piscine du lundi au samedi de 10h a 19h.

Actuellement

Durant la période de confinement due au Covid-19 les produits peuvent étre commandés, des paniers
réalisés et mis a disposition en drive a la boutique ou livrés par La Poste. Pour une commande supérieure
a 50€ sur le site Internet, un cadeau surprise sera ajouté au panier. La boutique en ligne propose des
cartes cadeau, des huiles d’olive, tapenades, du vin, de 1'épicerie fine, des huiles essentielles bio, des
accessoires, cosmétiques, savons et plein d’'idées cadeaux.

La Maison France 5

Sa réputation lui a méme fait les honneurs de la Maison France 5 en accueillant le dernier tournage
avant le confinement de 1’émission animée par Stéphane Thébaut et son équipe et passée sur France 5 le
1* mai dernier. A visionner ICI

Bastide du Laval. Chemin de la Royére a Cadenet. 04 90 08 95 80. www.bastidedulaval.com
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