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Complémentaires sante : des prix plus éleves
dans le Sud-Est

Le comparateur en crédit immobilier et assurance Meilleurtaux vient de dévoiler une étude*
sur le prix des complémentaires santé en France. Elle fait apparaitre d’importantes disparités
entre les régions et selon les ages. A I'image de I’ensemble du Sud-Est, le Vaucluse affiche des
tarifs qui, avec I’age, deviennent de plus en plus élevés que ceux de la moyenne nationale .

Le groupe Meilleurtaux a réalisé une étude sur les prix moyens des complémentaires santé en France.
Pour cela, site internet créé en 1999 référengant les offres de plus de 110 assureurs s’est appuyé sur 4
profils-type : un jeune salarié de 25 ans assuré en garanties classiques, une famille composée de deux
adultes et deux enfants en garanties classiques, un couple de 60 ans en garanties renforcées ainsi qu’'un
couple de 70 ans en garanties renforcées.

« Loin d’étre financierement accessibles a tous et pourtant essentielles pour la plupart des Francais, les
tarifs des complémentaires santé font a nouveau jaser, constate Meilleurtaux. Les prix des cotisations
flambent pour tout type de profils, dans un contexte économique constamment sous tension, et les écarts
de prix creusent un trou béant entre les jeunes et les seniors. S’ajoute a ce tableau d’importantes
disparités tarifaires selon la zone géographique, illustrant des différences allant jusqu’a 20% en moyenne
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entre les départements les moins et plus chers. Ainsi, le colit moyen d’une complémentaire santé peut
varier de 35€ a plus de 360€ par mois selon 1'age, la composition du foyer et le lieu de résidence. Cette
année encore, la santé pése lourd dans le budget des ménages Francais. »

Des écarts de prix spectaculaires entre générations
« En moyenne en France explique I’étude, un assuré agé de 25 ans débourse 37€/mois pour une
couverture standard. Ce montant reflete un recours aux soins médicaux relativement faible et des
dépenses en santé limitées. Les jeunes adultes bénéficient donc encore d'un marché ou les offres dites
‘standard’ restent abordables, bien que leur cotisation moyenne ait progressé de 7% en un an, soit une
augmentation d’environ 30€ par an par rapport a 2024. »

Pour un jeune Vauclusien (voir tableau ci-dessous), ce montant est plus élevé que la moyenne nationale
puisqu’il s’éleve a 39,31€. Dans la région Provence-Alpes-Cote d’Azur, qui figure parmi les cheres de
France, le prix d'une complémentaire santé dans notre département reste cependant plus accessible que
dans les Bouches-du-Rhone (41,72€), les Alpes-Maritimes (41,30€) et le Var (40,53€).

Prix moyen mensuel pour un jeune actif célibataire de 25 ans

Département Prix moyen mensuel
Bouches-du-Rhoéne 41,72€
Alpes-Maritimes 41,30€
Var 40,53€
Vaucluse 39.31€
Gard 38,97€
Alpes-de-Haute-Provence 38.69€
Hautes-Alpes 38.43€
Dréme 37.25€
Ardeéche 36,96€
Movenne nationale 37.41€

*Garanties classiques. Crédits : Meilleurtaux

Quels tarifs pour les familles ?

Un foyer composé de deux adultes et deux enfants dépense en moyenne 133€/mois pour sa
complémentaire, soit environ 1 596€ par an.

« Un montant qui s’explique notamment par des besoins plus nombreux : orthodontie, optique,
dépassements d’honoraires, soins pédiatriques, etc, détaille Meilleurtaux. Les familles recherchent donc
une couverture plus complete, capable de répondre a des besoins spécifiques. Contrairement aux jeunes
actifs, en 2025 les familles ont subi une hausse de leur cotisation plus modérée de 3,6%, représentant
une dépense supplémentaire de 56€ par an.

La encore, le Vaucluse (134,89€) dépasse la moyenne nationale (voir tableau ci-dessous). Au niveau
régional, Bouches-du-Rhéne (151,87€), Var (143,31€), Alpes-Maritimes (41,30€), auxquels il faut rajouter
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les Hautes-Alpes, sont moins bon marché.

Couple d’actifs salariés de 30 ans avec 2 enfants de 3 et 7 ans

Département Prix moyen mensuel
Bouches-du-Rhéne 151.87€
Var 143.31€
Alpes-Maritimes 142,76€
Hautes-Alpes 135,98¢€
Vaucluse 134,89€
Gard 134,37€
Alpes-de-Haute-Provence 134,07€
Drome 132.09€
Ardeche 131,32€
Moyenne nationale 132,67€

*Garanties classiques. Crédits : Meilleurtaux

Ca grimpe chez les seniors

« Les seniors, quant a eux, sont nettement moins bien lotis, constate 1’étude. Un couple de 60 ans paie en
moyenne 252€ par mois pour une couverture renforcée, soit plus de six fois le budget d’un jeune actif.
Naturellement, les besoins en santé se diversifient avec 1'age, et les garanties classiques ne permettent
plus de répondre a de nouveaux besoins. A partir de la soixantaine, les assurés voient donc leur cotisation
flamber, et la facture s’alourdit encore davantage pour les septuagénaires. »

Dans cette catégorie, le Vaucluse (263,90€) se situe, la encore, au-dessus de la moyenne nationale (voir
tableau ci-dessous). Juste derriére le trio régional constitué des Alpes-Maritimes (284,10€), des Bouches-
du-Rhone (280,50€) et du Var (274,50€).
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Couple seniors de 60 ans

Département Prix moyen mensuel
Alpes-Maritimes 284,10€
Bouches-du-Rhone 280,50€
Var 274,50€
Vaucluse 263.90€
Gard 261,10€
Alpes-de-Haute-Provence 258.80€
Hautes-Alpes 254,30€
Ardeche 251,90€
Drome 251,80€
Moyenne nationale 251,69€

*Garanties renforcées. Crédits : Meilleurtaux

70 ans : une hausse 29% par rapport aux sexagénaires

« Un couple de 70 ans débourse en moyenne 324€/mois, soit 3 888€ par an, conclue 1I'étude de
Meilleurtaux. Un montant vertigineux, qui représente une hausse de 29% par rapport au prix de la
complémentaire a 60 ans. En comparaison a 2024, les couples seniors ont vu leur cotisation augmenter
de 5% en moyenne. D’une part, les retraités doivent faire face a une hausse brutale des primes des la fin
de leur couverture collective d’entreprise et doivent, d’autre part, répondre a des besoins bien plus
colteux en optique, dentaire, audition ou hospitalisation, entrainant mécaniquement une augmentation

de leur cotisation. »

Une hausse qui se traduit en Vaucluse par un prix moyen mensuel de 340,46€, soit prés de 17€ de plus
que la moyenne nationale (voir tableau ci-dessous). Des prix toujours plus élevé en région avec
I’indéboulonnable trio de Paca : Alpes-Maritimes (361,39€), Bouches-du-Rhone (357,79€) et Var

(350,63¢€).
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Couple seniors de 70 ans

Département Prix moyen mensuel
Alpes-Maritimes 361,39€
Bouches-du-Rhéne 357,198
Var 350,63€
Vaucluse 340,46€
Gard 335,36€
Alpes-de-Haute-Provence 332.46€
Hautes-Alpes 326,71€
Drome 324,60€
Ardéche 323252€
Moyenne nationale 323,69€

*Garanties renforcées. Crédits : Meilleurtaux

« Les tarifs des complémentaires santé ont atteint de nouveaux records pour les seniors. »

« Cette photographie illustre un

L.G.

*Meéthodologie : L’étude du site Meilleurtaux.com a été effectuée sur la base du montant des primes de
complémentaire santé proposées par ses assureurs partenaires sur le mois de septembre 2025.

double effet prix : I’age, avec un pallier net entre 60 et 70 ans, et le
niveau de garanties, explique Samuel Bansard, directeur des activités de comparaison de Meilleurtaux.
Les tarifs des complémentaires santé ont atteint de nouveaux records pour les seniors. Le vieillissement
de la population et 'augmentation des dépenses de santé ne sont pas de nature a inverser cette tendance
que nous observons depuis plusieurs années et en particulier depuis la mise en place du 100% Santé. »

Prix de I’'assurance auto : les Vauclusiens

parmi les plus

Pour toujour
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Le comparateur de taux immobiliers, de crédits et d’assurances meilleurtaux.com vient de
réaliser une étude sur I'impact de I’age et de la localisation de la plaque d’immatriculation sur
le prix de I’assurance auto. Et au jeu des disparités régionales, les conducteurs vauclusiens
sont loin d’étre gagnants puisque le département est le 5° plus cher de France.

Meilleur taux assurances, vient de réaliser une étude sur les variations des prix de ’assurance auto en
fonction de 1’age ou de la zone d'immatriculation du souscripteur. L’'étude porte sur 4 profils-types :

¢ Conducteur, 20 ans, étudiant, locataire, assurance Tiers, bonus 5%, Renault Clio III diesel,
8000 km/an.

e Conducteur,30 ans, salarié, propriétaire, garantie Tiers+, bonus 49%, Renault Clio III diesel,
8000 km/an.

» Couple 2 enfants, salariés, conducteur principal 40 ans, conducteur secondaire 37 ans,
propriétaire, garantie Tous Risques, bonus 50%, Peugeot 3008 diesel, 12000 km/an.

* Couple seniors, retraités, conducteur principal 69 ans, conducteur secondaire 67 ans,
propriétaire, garantie Tous Risques, bonus 50%, Peugeot 3008 diesel , 12000 km/an.

Ainsi, apres la flambée des cotlits des pieces détachées (+8,5%), de la main-d’ceuvre (+6,6%) et du
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carburant (+5%) le montant de son assurance peut également étre directement impacté par sa
localisation. Un critére discret mais déterminant sur le calcul de sa prime de son véhicule qui reste a ce
jour, le moyen de transport privilégié des Francais.

Les Bretons payent le moins

« Pour cette nouvelle étude, des profils représentatifs des habitudes de conduite et d’achat des Francais
ont été observés, explique Meilleur taux. En premier lieu, les familles et les seniors adeptes des véhicules
plus spacieux et confortables comme les SUV et Crossover. De l'autre, les actifs et jeunes conducteurs
plus enclins a rouler en citadines d’occasion. Quatre profils aux habitudes, niveaux et modes de vie tres
différents, mais réunis autour d’'un méme enjeu : la variation de leur prime d’assurance en fonction de
leur lieu de résidence. »

Il apparait qu'il existe de grandes disparités régionales concernant le prix de son assurance auto.

Ainsi, les départements de la fagcade Atlantique se démarquent par des primes inférieures a la moyenne
nationale. La Bretagne, en premier lieu, permet a ses habitants de bénéficier de tarifs 9,3% moins chers
que la moyenne nationale, soit 617€/an contre 680,95€ au niveau national. Les Pays de la Loire et la
Normandie s’inscrivent eux aussi dans cette dynamique avec, respectivement des primes moyennes
annuelles - tous profils confondus - de 637€ et 652€.

« Les régions Corse, Paca et Ile-de-France occupent réguliérement le haut du classement en
termes de primes du fait d’une sinistralité plus importante. »

Samuel Bansard, porte-parole de Meilleur taux assurances

La Région Sud plus chére que I'Ile-de-France et la Corse

A l'opposé, les automobilistes de la région PACA voient leurs primes s’envoler jusqu’a 19% au-dessus de
la moyenne nationale, atteignant 811,83€ en moyenne contre 680,95€ a ’échelle nationale. La Corse et
I'fle-de-France, respectivement, 721,46€ et 722,59€, suivent cette tendance, pénalisées par une
circulation dense, une forte exposition aux sinistres environnementaux et une offre de stationnement
limitée sur la voie publique.

« Les régions Corse, Paca et Ile-de-France occupent réguliérement le haut du classement en termes de
primes du fait d’une sinistralité plus importante, précise Samuel Bansard, porte-parole de Meilleur taux
assurances. A 'inverse, la Bretagne et les Pays de la Loire bénéficient d’une densité de population et du
parc automobile plus faible et donc de conditions globalement plus favorables en termes de sinistralité.
Ces éléments contribuent a maintenir les tarifs d’assurance parmi les plus accessibles. »

Le Vaucluse 5° département le plus cher de France

Dans le détail (voir tableau ci-dessous), si la région Provence-Alpes-Cote d’Azur affiche les primes
d’assurances les plus élevées de France en moyenne, c’est dans le département des Bouches-du-Rhone
que ce montant est le plus important (976,34€ en moyenne). Derriere on retrouve les Alpes-Maritimes
(895,45€) et le Var (781,84€). Arrive ensuite le Vaucluse (767,31€) suivi par les Alpes-de-Haute-Provence
(729,82¢€) et les Hautes-Alpes (720,24€). Seul dans tout le reste de 'Hexagone, le département de la
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Seine-Saint-Denis (795,70€) fait pire que le Vaucluse. Bien loin des Cotes d’Armor, champion frangais de
la prime auto la plus abordable avec 608,61€ par an en moyenne.

Montant annuel de la prime d’assurance auto

Jeune Conducteur | Couple Couple Moyenne |
; conducteur bonussé marie séniors
| Alpes-de-Haute- 1033,57€ 350,09€ 712,69€ | 822,91€ | 729,82€
| Provence _
' Hautes-Alpes 1 030,35€ 348,23€ 696,84€ | 805,53€ | 720,24€
' Alpes-Maritimes 1 086,59€ 406,59€ 989.44€ | 1 099,17€ | 895,45€
' Bouches-du-Rhéone | 1175,66€ 440,53€ 1 176,45€ | 1 112,70€ | 976,34€
Var 994,36€ 373,52€ 812,64€ | 946,82€ | 781,84€
' Vaucluse | 1028.86€ 360,46€ 786,07€ | 893,85€ | 767.31€ |
. Moyenne Paca | 1058,23€ 379,90€ 862,36€ | 946,83€ | 811,83 € |
Moyenne Ile-de-France | 850,80€ 343,12€ 790,97€ | 905,46€ [ 722,59€
| Moyenne nationale | 871,66€ 328,43€ 711,81€ | 811,90€ | 680,95€

© meilleurtaux.com

Quand I'age et I'’expérience font flamber les primes

Sans surprise, les jeunes conducteurs, considérés comme plus a risque en raison de leur manque
d’expérience, paient le prix fort. En moyenne, un jeune conducteur doit débourser 871,66€ par an pour
assurer son véhicule avec une formule au tiers, contre 328,43€ pour un trentenaire bénéficiant d’'un
bonus et une couverture légerement supérieure (Tiers +). Des primes qui peuvent parfois atteindre des
sommets comme dans le département des Bouches-du-Rhone appliquant un tarif moyen de 1 175,66€ par
an contre 734,94€ dans la Manche ou bien encore 1 028,86€ en Vaucluse.

« Les conducteurs plus agés ont tendance a utiliser leur véhicule moins fréquemment mais la
sinistralité par kilométre parcouru gagne en intensité plus on avance dans l'age. »

Et, si I'inexpérience des jeunes conducteurs entraine des primes élevées, les conducteurs plus agés ne
sont pas épargnés. En effet, en dépit de leur expérience, les automobilistes de 60 a 70 ans semblent subir
une augmentation de leurs primes d’assurance, justifiée par les risques accrus liés aux déficiences
cognitives associées a I'age.

Avec un véhicule et un usage identique par exemple, un couple de septuagénaires déboursera en
moyenne 100€ de plus par an qu'un couple de quadragénaires, soit 811,90€ par an pour un profil sénior
contre 711,81€ pour un couple d’actifs.

Une hausse des primes assurantielles pour les seniors qui souléve des questions sur les moyens de
sensibilisation et de prévention a adopter.
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« Les conducteurs plus agés ont tendance a utiliser leur véhicule moins fréquemment mais la sinistralité
par kilometre parcouru gagne en intensité plus on avance dans 1’age. Ce contexte peut jouer dans la
tarification pratiquée par certains assureurs », souligne Samuel Bansard.

Credit immobilier : la fete est finie

Apres 4 années records avec des taux de crédits immobiliers autour de 1%, le début de I’année
2023 a mis fin a cette euphorie dans le secteur immobilier. Ainsi, selon le dernier observatoire
du crédit immobilier de Meilleurtaux, la hausse des taux observée depuis quelques mois et la
baisse de I'offre des biens et des crédits ont conduit au fort ralentissement que nous observons
aujourd’hui. La guerre en Ukraine, la crise énergétique ont entrainé une reprise tres forte et
tres rapide de l'inflation, qui a poussé la Banque centrale européenne a relever a plusieurs
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reprises ses taux directeurs contribuant ainsi a renchérir le coiit de I’argent de maniere tres
rapide.

« Aprées I’euphorie, le marché est aujourd’hui atone avec une baisse de la demande, de 1'offre et des
restrictions bancaires fortes avec une baisse de la demande qui s’accentue au cours du second trimestre
2023, » constate Mael Bernier, porte-parole de Meilleurtaux.com.

Finis les taux a 1%, en juin 2022, la tres grande majorité des baremes bancaires se situaient entre 1,50%
et 1,90%. En juin 2023, pres de 80% des baremes dépassent les 3,70% sur 20 ans.

Emprunt Taux moyen L. . Lo

200p000€ 20 ane mensualité HA Colt du crédit
2012 3,90% 1201 88 848
2013 3,35% 1145 74 695
2014 3,01% 1110 66647
2015 2,40% 1050 52021
2016 1,83% 996 38 978
2017 1,70% 984 36 063
2018 1,62% 976 34 280
2019 1,40% 956 29 421

Evolution des taux : que s’est-il passé entre juin 2022 et juin 2023 ?

La bonne nouvelle c’est que la stabilisation des OAT entraine un écart qui devient de plus en plus
favorable aux banques avec les taux des crédits aux particuliers ce qui va les pousser a préter plus ; par
ailleurs, le taux d'usure, une nouvelle fois revu a la hausse atteint en juillet 2023, 5,09% sur les préts sur
20 ans et plus. Une autre bonne nouvelle car il apparait plus en phase avec les taux pratiqués sur le
marché. Rappelons-le, le taux d’usure, c’est le taux maximum légal tout compris (taux mais aussi
assurance, garantie, frais etc...).

I1 @ Pour toujours en savoir plus, lisez www.echodumardi.com, le seul média économique 100%
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Le point sur les taux

;glop;::; Tau;on;z:en mensualité HA Cout du crédit
2020 1,35% 951 28 325
2021 | 1,00% 920 | 20749

Janvier 2022 | 1,20% 933 | 23976

Avril2022 | 1,50% | 965 | 31622

Juillet 2022 2% | 1011 | 39429

Octobre 2022 | 2,50% 1060 | 54 353
Janvier 2023 | 3,00% 1109 | 66 207
Mars 2023 | 3,20% 1129 | 71038
Juillet 2023 3,80% 1101 | 85 837

Qu’en est-il du pouvoir d’achat immobilier des ménages francais ?

L’impact de la hausse des taux : en janvier 2021, pres de 70% des ménages avaient un taux
d’endettement inférieur a 35% et seulement 22,13% supérieur a 40%. Sur les derniers mois et avec
I’'augmentation des taux, la situation se complique nettement.

En octobre 2022, 58,14% avaient un taux d’endettement inférieur a 35%, 13,47% entre 35% et 40% et
28,39% a plus de 40%.

En juin 2023, a peine un dossier sur 2 restent sous la barre des 35% d’endettement, c’est-a-dire
financables alors qu'un tiers dépassent les 40% d’endettement.
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out du crédit et revenus nécessaires

Mensualité ass i
Taux Fohnises mensuels nets
| | | nécessaires
Janvier 2022 1,20% 994€ 2 840€
| Octobre 2022 | 2,50% | 1116€ | 3 190€
Mars 2023 3,20% 1 186€ 3 380€
Juin 2023 3,80% 1248€ 3 560€

Si on se projette maintenant sur ce qui nous attend a la rentrée, a savoir des taux autour de 4%, la part
des finangables va encore diminuer. En effet, I'impact est immédiat car pour un prét de 200 000 euros
sur 20 ans, les revenus mensuels nets nécessaires seront de 3 650 euros, pour une mensualité de 1 269
euros.

« Pour compenser la hausse des taux entre 2022 et 2023, il faut gagner 25% de plus ! »

Ainsi, entre janvier 2022 et septembre 2023, les ménages francais auront perdu en moyenne entre
50 000 et 60 000 euros de capacité d’emprunt. Un autre exemple, en janvier 2022, pour des revenus nets
de 4 000 euros et avec un taux aux alentours de 1,20%, la capacité d’emprunt du ménage était de
282 000 euros. En juin 2023, avec les mémes conditions de départ et un taux a 3,80%, elle s’éléve a
224 500 euros. En septembre 2023 la capacité d’emprunt sera a 221 000€.
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Pour des revenus nets de 4000€ mensuels

20014

Janvier 2022 1,20% 282 000€
Octobre 2022 2,50% 251 000€
Mars 2023 3,20% 236 000€
Juin 2023 3,80% 224 500€
Septembre 2023 4% 221 000€

En moyenne entre 50 et 60 000€ de perdus pour les ménages en 18 mois !

« Entre 2021 et juin 2023, la part des dossiers financables est passée de 70% a 55%. Il est indéniable
qu’avec le contexte économique actuel et la hausse des taux, le pouvoir d’achat des ménages est tres
impacté. Pour un prét de 200 000€ sur 20 ans, les mensualités ont augmenté et afin de compenser cette
hausse, entre les 2 périodes de référence, il faudrait gagner 25% de plus ou espérer que la valeur des
biens s’effondre de 25%, analyse Mael Bernier. Malheureusement aucune de ces solutions n’est
réellement crédible. »

« Apres 2022 qui a été une année charniere, I'année 2023 marquera sans doute le secteur immobilier
comme l'année de la bascule, poursuit Maél Bernier. Finie 1’euphorie, la hausse des taux gréve les
capacités d’emprunt et cette hausse n’est pas terminée, nous attendons 4% pour la rentrée.Par ailleurs,
les derniéres recommandations du HCSF, sont totalement insignifiantes et ne permettront pas de
fluidifier le marché. La situation semble donc bloquée entre acheteurs qui attendent une hypothétique
chute des prix, affaiblis par labaisse incessante de leur capacité d’emprunt et des propriétaires vendeurs
de plus en plus rares. Pour conclure, il faut rappeler que la hausse des taux des 18 derniers mois ne se
compenserait qu’avec une baisse des prix de 25%, c’est un scénario totalement improbable alors que la
demande de logements ne cesse d’augmenter et que la construction est a ’arrét ou presque. »
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