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Le Thor : une premiere édition réussie pour
Lavandissima

Il y a quelques jours, une nouvelle féte de la lavande est née au Thor : Lavandissima. Imaginé
I’année derniere afin d’inaugurer le centre-ville qui s’est refait une beauté, cet événement a
obtenu un franc succes.

Entre les champs de lavande et de lavandin qui entourent la commune, les diverses animations qui ont
rythmé la journée, les expositions et le marché de producteurs et apiculteurs, Lavandissima a réuni pres
de 1500 visiteurs.

L’événement a débuté avec des balades en caleches au sein des champs violets. 150 personnes ont pu
participer a cette animation et s’imprégner de 1’odeur si emblématique de la Provence. Les onze
lavandiculteurs Senteurs des Sorgues étaient présents pour assurer toute la journée des visites
thématiques et des démonstrations de récolte. Les Vauclusiens et les touristes ont pu apprendre les
secrets de 1'or bleu de Provence, de la naissance du plant a I’essence de lavande, des techniques
modernes de récolte a celle de distillation.
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La lavande, mais pas que...

Pas de lavande sans abeilles, et celles-ci n’étaient pas mises de coté durant cet événement avec la
présence du Syndicat des apiculteurs de Vaucluse. Les visiteurs ont pu découvrir la filiere apicole grace a
des stands de vente, des expositions thématiques, des dégustations, des démonstrations d’extraction de
miel et une jolie ruche vivante interactive ‘Educabeez’. D’autres produits du terroir ont également été
mis en avant grace a la présence des producteurs des Sorgues qui ont proposé fruits et légumes, viandes,
volailles et oeufs, ou encore fromages et plantes.

L’événement s’est entierement déroulé dans une ambiance festive, avec ‘Le Thor en scéne’, des saynetes
humoristiques de la Base Art Compagnie. Les vingt musiciens et danseurs du groupe folklorique Lei
bouscarlo de Marsiho ont fait (re)découvrir les traditions provencales au public. L’artiste Ricoune, quant
a lui, a revisité avec ses artistes 1'univers de Marcel Pagnol avec la comédie musicale ‘Autour de Marcel’.
Trois groupes de musiques ont également déambulé dans le centre-ville thorois afin de participer au
renouveau du cceur de ville.

Préts pour Lavandissima 2023

A peine terminée, la féte Lavandissima voit déja sa seconde édition se mettre en place. Face a

I'engouement et au succes de la premiere édition, Lavandissima sera de retour en 2023 et la date a déja
été fixée : le 13 juillet 2023 !
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Rhone Lez Provence : la recolte du miel
intercommunal

-
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Le mois d’aotit marque la fin de floraison de la plupart des plantes melliferes et donc la saison
de récolte du miel. Pour I'interco Rhone lez Provence, c’est Pascal By, apiculteur récoltant
BeebyBy Apiculture, qui a en charge le rucher intercommunal.

« Par des gestes calmes, Pascal essaye au maximum de ne pas perturber les abeilles afin de récolter le
nectar dans les meilleures conditions possibles, pour lui et pour elles. En terme simple, la récolte consiste
au prélevement du surplus du miel accumulé par les abeilles comme provisions pour 1’hiver. Ces
provisions sont disposées dans les cadres de la ruche fermées dans les alvéoles par des opercules de cire.
Rendez-vous dans quelques jours pour vous montrer la suite du processus de fabrication du miel... »,
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explique 1'intercommunalité.

Crédit photo: Rhone Lez Provence

Les vertus du miel pour la santé ne sont donc plus a prouver. Depuis longtemps, on 1'utilise pour soigner
le mal de gorge, la toux, des plaies, ou pour soulager les douleurs liées a une maladie. Les propriétés du
miel sont telles que méme le milieu hospitalier a recours a 1’apithérapie. Un miel spécialement préparé
est utilisé pour sa qualité cicatrisante.

L’apithérapie

Les bienfaits du miel sont donc nombreux : ce nectar de plantes favorise la capacité de rétention du
magnésium et du calcium du corps. Le miel aide également a améliorer le taux sanguin
d’hémoglobine. L’apithérapie s’intéresse aux différents types de miels et a leurs propriétés. Par exemple,
le miel de manuka (qui a une couleur plus foncée et un gott plus fort que les autres miels) est plébiscité
pour ses vertus cicatrisantes et antibactériennes supérieures a ceux d’autres variétés. Les miels a base
de plantes ont généralement les vertus de la plante en question. C’est le cas notamment du miel de
pissenlit qui a les vertus diurétiques des fleurs de pissenlit. Les abeilles ne cessent de nous prouver leur
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importance...

Préservons nos abeilles

La bonne santé des abeilles est essentielle, car elles sont les sentinelles de I’environnement. Tout ce qui
peut agresser l’abeille peut également poser de graves probléemes a d’autres pollinisateurs. Les abeilles
participent a pres de 80 % de la pollinisation des especes végétales et sont donc le maillon indispensable
a la survie, a I’évolution et a la reproduction des plantes. Au total, le réle des insectes pollinisateurs
équivaudrait a 15 milliards d’euros de production agricole par an d’apres le Parlement européen. Ces
petits acteurs ailés jouent non seulement un role crucial et indispensable pour environ 35% de la
nourriture que nous trouvons dans nos assiettes, mais également dans 1'équilibre d’un écosystéme
fragile. (Source : Futura planete, 24/08/20).
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