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(Vidéo) Ciné sur la Sorgue : ‘Amazigh’,
I’ascension du Mont Ventoux a la corde a
sauter

Ce dimanche 8 février et le vendredi 13 février, le cinéma de L’'Isle-sur-la-Sorgue projettera le
documentaire Amazigh. Ce dernier suit le L’Islois Hedi Bouazzaoui qui a gravi le Mont Ventoux
a la corde a sauter.

Réalisé par le Vauclusien Othman Lazrak, le documentaire Amazigh retrace ’ascension du Mont Ventoux
a la corde a sauter par Hedi Bouazzaoui lors de sa participation a la derniere édition du défi sportif et
solidaire_Ventoux Contre Cancer en septembre dernier. Lui-méme atteint par la maladie, il s’est lancé ce
défi. Le film d’une heure explore son aventure au travers de témoignages intimes et d’expertises
médicales.

Le documentaire sera diffusé pour la premiere fois a Ciné sur la Sorgue ce dimanche 8 février a 18h30.
Avant cela, une table ronde sera organisée a 17h30 avec des spécialistes médicaux pluridisciplinaires
autour du sport, de la santé et du cancer. Apres la projection, Othman Lazrac et Hedi Bouazzaoui
répondront aux questions du public. Enfin, celui qui a gravi le Géant de Provence a la corde a sauter
dédicacera son livre D’un méme souffle.
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Une seconde projection aura lieu dans ce méme cinéma le vendredi 13 février a 20h30. Elle sera aussi
suivie d'une rencontre avec le réalisateur et Hedi Bouazzaoui et de la séance de dédicaces.

Si la séance de ce dimanche affiche complet, il est encore possible de réserver sa place pour celle du
vendredi 13 en_cliquant ici.

Ciné sur la Sorgue. 3 Rue de la République. L’Isle-sur-la-Sorgue.

Ventoux : une aide pour les agriculteurs
souhaitant renforcer leurs sols ou leur
biodiversite
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Le Parc naturel régional (PNR) du Mont-Ventoux lance un Appel a Manifestation d’Intéreéet
(AMI) aupres des agriculteurs du territoire pour les aider a renforcer la résilience de leurs sols
ou la biodiversité sur leurs parcelles.

Dans le cadre du programme RES-MAB, qui réunit sept Réserves de Biosphere méditerranéennes sur les
questions de la résilience des territoires face au changement climatique, le PNR du Mont-Ventoux lance
un Appel a Manifestation d’'Intérét (AMI) destiné aux agriculteurs du territoire.

Cet AMI permettra aux agriculteurs choisis de bénéficier d’un coup de pouce pour renforcer la résilience
de vos sols ou de la biodiversité sur vos parcelles. 80 000€ seront répartis entre les dossiers sélectionnés,
avec un plafond de 3 000€ par lauréat. Ces aides permettront aux agriculteurs de faire divers
investissements, d’acheter du petit matériel ou encore de faire des analyses de sol. En parallele, le Parc
leur propose aussi deux parcours de formation autour des défis climatiques.

Programme RES-MAB : les agriculteurs du Ventoux explorent les défis climatiques

Qui peut candidater ?

L’AMI s’adresse a tout agriculteur dont l'activité a lieu sur le territoire de la Réserve de Biosphere du
Mont-Ventoux et participant a un dispositif d’accompagnement aux changements de pratiques agricoles
(parcours agri-explorateurs ‘sols vivants’, parcours agri-explorateurs ‘biodiversité fonctionnelle’, GIEE
‘Lavan’ture’, GIEE ‘Pollinisateurs sauvages’, Top’Irrig84) ayant un lien avec la gestion de 1’eau, de
I'énergie et/ou de la préservation de la biodiversité. Cela concerne aussi les porteurs de projet agricole
dans le dispositif PPP (Plan de Professionnalisation Personnalisé) ayant du foncier sur le territoire et
participant également a un dispositif d’accompagnement aux changements de pratiques agricoles.

Pour obtenir une aide, il sera demandé un reste a charge de 20% des dépenses au bénéficiaire. Celui-ci
devra signer une convention de mandat avec le Parc du Mont-Ventoux, mais aussi installer les
équipements avant mars 2027 (date de fin d’éligibilité des factures : 31 mars 2027). Il est possible de
participer pour un investissement collectif mobilisant trois personnes minimum.

Pour plus d’informations sur le dossier de candidature, cliquez ici.
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Programme RES-MAB : les agriculteurs du
Ventoux explorent les defis climatiques

Le Parc naturel régional (PNR) du Mont-Ventoux, I’AOC Ventoux et le Campus
Provence-Ventoux (CFPPA) s’associent et proposent deux parcours de formation autour des
défis climatiques a destination des agriculteurs du territoire, avec des ateliers et visites
jusqu’au printemps 2027.

Dans le cadre du programme RES-MAB, qui réunit sept Réserves de Biosphére méditerranéennes sur les
questions de la résilience des territoires face au changement climatique, le PNR du Mont-Ventoux, I’AOC
Ventoux et le CFPPA organisent des ateliers participatifs et des visites pour les agriculteurs de la Réserve
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de Biosphere du Mont-Ventoux.

Deux parcours de formation sont proposés : ‘Sols résilients’, qui a débuté au cours de ce mois de
novembre, et ‘Biodiversité fonctionnelle’, qui commencera en mars prochain. Il est encore possible de

s’'inscrire via le formulaire en ligne.

Etes-vous éligible ?

L‘_‘jmmwmmum
EreseryvE 08 BIoSpheTe Ju Mont-Wentous
& Commune de la Réserve de Biosphire du Mont-Yertous

Le parcours ‘Sols résilients’

Le parcours de formation ‘Sols résilients’ inclut des analyses de sols financées par le projet RES-MAB,
tout comme le suivi individuel des parcelles par des experts et des investissements agroécologiques pour
mettre en ceuvre des changements.

Le parcours a commencé le 13 novembre dernier avec un atelier pour comprendre les mécanismes de la
vie et de la fertilité des sols. Plusieurs ateliers se succéderont jusqu’en mars 2027 pour comprendre et
interpréter une analyse de sol, ou encore déterminer une stratégie de préservation / amélioration en
tenant compte des freins et leviers possibles. Karim Riman, agro-écologue et Caroline Sage, formatrice
au CFPPA, interviendront au cours de ce parcours.

Trois visites seront organisées au cours du mois de janvier 2026 autour de différentes pratiques durables
: agroforesterie, agropastoralisme, couverts, travail du sol, aménagements hydrologiques, etc.
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Le parcours ‘Biodiversité fonctionnelle’

En ce qui concerne le parcours ‘Biodiversité fonctionnelle’, qui débutera en mars 2026, le projet RES-
MAB financera des investissements agroécologiques (nichoirs, pierriers, haies, mares...), ainsi qu’un suivi
individuel sur les parcelles par des experts.

Plusieurs ateliers et visites auront lieu jusqu’en avril 2027 pour en apprendre davantage sur les pratiques
agricoles favorables a la biodiversité, sur I'identification des aménagements et des especes présentes sur
les parcelles, mais aussi sur comment élaborer un plan d’action.

Cécile Verriele, formatrice au CFPPA, Maxime Jacquot et Jérome Lambion, chercheurs au Grab (Groupe
de Recherche en Agriculture Biologique), et Thierry Leroy, entomologiste au Naturoptére de Sérignan-
du-Comtat, interviendront au cours de ce parcours de formation.

Sept nouveaux bénéficiaires de la marque ‘Valeurs Parc naturel régional - Mont-Ventoux’

Le PNR du Mont-Ventoux poursuit son engagement en faveur d’un tourisme et d’une agriculture durables
avec l'entrée de quatre producteurs et trois professionnels du tourisme au sein de sa marque ‘Valeurs
Parc naturel régional - Mont-Ventoux’ qui compte désormais 27 bénéficiaires.

Les sept nouveaux :

Le Moulin a huile du Comtat (Caromb), le Chateau La Croix des Pins (Mazan), le Domaine de
Fondreche (Mazan), le Rucher Apaia (Mazan), les Gites de Baye (Vaison-la-Romaine), le camping Les
Verguettes (Villes-sur-Auzon), et le Domaine du Val de Sault (Sault).

‘Voix du Ventoux’ : quand le territoire se
raconte en images et en sons
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Du 4 au 22 novembre 2025, la médiatheque André Thes de Vaison-la-Romaine accueille “Voix
du Ventoux”, une exposition photographique et sonore inédite signée Vincent Préte et la
Compagnie Maaloum. Vingt portraits d’hommes et de femmes engagés y dévoilent les mille
visages d’un territoire vivant et inspirant.

Le Mont-Ventoux n’est pas qu'un sommet mythique des cyclistes. C’est une terre vibrante, fagonnée par
celles et ceux qui y vivent, y créent, y inventent chaque jour l’avenir. C’'est cette énergie humaine,
discrete et puissante a la fois, que célebre 1'exposition ‘Voix du Ventoux’, proposée par le Parc naturel
régional du Mont-Ventoux dans le cadre du programme européen Leader.

Des sons et des images comme témoignages

Derriére 1'objectif de Vincent Préte, vingt portraits photographiques prennent vie. Les images
s’accompagnent de créations sonores signées par la Compagnie Maaloum, mélant témoignages,
ambiances et émotions. Le visiteur est invité a écouter autant qu’a regarder : les voix racontent
I'attachement au terroir, les visages traduisent la fierté et la passion de ceux qui font battre le coeur du
Ventoux.

Des initiatives locales au service d’un territoire vivant
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A travers dix-huit projets emblématiques, ‘Voix du Ventoux’ met en lumiére la richesse et la diversité des
initiatives soutenues par Leader entre 2014 et 2022. Tourisme durable, circuits courts, innovation
agricole, préservation des patrimoines naturels et culturels. Chaque action illustre une méme ambition :

faire du Ventoux un modeéle de développement rural harmonieux, ou tradition et modernité s’enrichissent
mutuellement.
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CALE

LEADER VENTOUX

Rencontre avec
des femmes et des hommes
qui fagonnent le Ventoux

B EEE vwows

Parc
mature

reg 5 ang
du Mont-Ventoux
F'arng dou Ventour
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Un programme européen

Ce programme européen, porté localement par le Parc naturel régional, soutient depuis 2003 les acteurs
publics et privés réunis au sein du Groupe d’Action Locale (GAL) Ventoux. Ensemble, ils ont accompagné
130 projets sur huit ans, mobilisant plus de 4 millions d’euros pour dynamiser 1’économie et renforcer le
lien social sur I’ensemble du territoire.

Un vernissage sous le signe du partage

Le mardi 4 novembre 2025 a 18h, le vernissage se tiendra a la médiatheque municipale André Thes a
Vaison-la-Romaine, en présence de Jacqueline Bouyac, présidente du Parc naturel régional du Mont-
Ventoux et de la communauté d’agglomération Ventoux Comtat Venaissin, Valérie Michelier, maire de
Caromb et présidente du GAL Leader Ventoux, ainsi que Jean-Francois Périlhou, maire de Vaison-la-
Romaine et président de la communauté de communes Vaison Ventoux. L’exposition sera visible jusqu’au
22 novembre, en acces libre.

Un Ventoux a écouter, a voir et a ressentir

‘Voix du Ventoux’ n’est pas qu’une exposition : ¢c’est une immersion sensible dans un territoire qui innove
sans renier son ame. Chaque portrait devient un fragment d’histoire collective, une preuve que I’avenir
se construit ici, au pied du géant de Provence, par la force des idées et la passion des habitants. Pour
prolonger l'expérience, les podcasts de 1’exposition sont accessibles en ligne sur SoundCloud - Parc du
Ventoux.

Les infos pratiques

Voix du Ventoux. 20 portraits photographiques et sonores. Photographies de Vincent Préte. Prises de
sons et montages sonores de la Compagnie avignonnaise Maaloum. Conception : Parc naturel du Mont-
Ventoux. Juin 2025. Du 3 au 22 novembre. Ferme des arts. Médiatheque. Rue Bernard Noé€l a Vaison-la-
Romaine.

(Vidéo) Tour de France : le Mont Ventoux va
se conjuguer au feminin en 2026
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L’information avait déja fuité depuis quelques temps, mais c’est désormais officiel, le Mont Ventoux va
figurer au menu de I'édition 2026 du Tour de France femmes. Apres les hommes cet été, la grande boucle

va donc se conjuguer au féminin avec une arrivée au sommet du géant de Provence.

Cette étape se déroulera le vendredi 7 aout entre La Voulte-sur-Rhone et le Ventoux. Au menu de cette 7°
étape : 3 565 metres de dénivelé sur les 144km du parcours qui gravira le mont solitaire par Bédoin.

La veille, les amateurs auront la possibilité d’emprunter le méme parcours que les coureuses
professionnelles.
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LA VOULTE-SUR-RHONE MONT VENTOUX
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Crédit : Tour de France femrfl.es ave Zwift

9 étapes au programme

Pour rappel, la 5e édition du ‘Tour de France Femmes avec Zwift’ se déroulera du 1* au dimanche 9 aofit
2026. L’épreuve débutera a Lausanne en Suisse pour un deuxiéme grand départ du Tour féminin
organisé hors des frontieres francaises apres celui de Rotterdam en 2024. Au total, 9 étapes sont au
programme pour une arrivée a Nice afin de savoir qui succédera a la francaise Pauline Ferrand-Prévot.

Voir I’étape du Ventoux en cliquant ci-dessous.
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Le Vaucluse ‘terre de vélos’
Du coté du Conseil départemental de Vaucluse, on se félicité de recevoir I’étape phare de 1'édition 2026
de I'épreuve féminine du Tour de France.

« Quelle fierté, quelle joie ! Avec Christelle Jablonski-Castanier, notre vice-présidente au sport, nous
sommes ravies d’accueillir pour la toute premiere fois le Tour de France Femmes avec Zwift ici, en
Vaucluse, en 2026, se félicite Dominique Santoni, présidente du Département, présente lors de la
présentation du tracé. Le Vaucluse, c’estu ne terre de champions, une terre de vélo, une terre de passion
! On a tous encore en téte ces moments magiques du Tour sur les pentes du Mont Ventoux, notamment
I’an dernier avec la victoire de Paret-Peintre au sommet du Géant de Provence. Mais cette fois, une
nouvelle page s’écrit : celle du Tour de France au féminin. Une histoire d’énergie, de dépassement, de
courage et de fierté. Une histoire que nous avons hate de partager avec toutes et tous. Et pourquoi ne
pas réver un peu ? Si la vainqueur de 1’étape et du Tour... était une Frangaise ? »

« Le Ventoux reste 1'étape la plus mythique du Tour. »

Dominique Santoni, présidente du département
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« Et ce n’est pas tout ! La veille, nous aurons aussi ‘I’Etape du Tour’, organisée par ASO et le
Département. Ils nous ont sollicités, tout simplement parce que le Ventoux reste I’étape la plus mythique
du Tour. C’est un vrai signe de l'attractivité du Vaucluse et de la place du vélo dans notre territoire. On
peut le dire sans hésiter : le Vaucluse mérite son titre de ‘Terre de Vélo’. Le Vaucluse est prét. Les
Vauclusiennes et les Vauclusiens aussi. Vive le sport, vive les femmes, vive le Tour ! Et puis, la date de
'étape le 7 Aout permettra a toutes celles et ceux qui seront ici — habitants, touristes, amoureux du vélo
— de vivre un grand moment de sport, de fierté et de partage. On a hate d'y étre ! »
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Dominique Santoni, président du Département de Vaucluse (a gauche), et Marion Rousse, directrice
de I’épreuve.

Festival Ventoux saveurs, 2e féte gourmande
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du terroir

Villes-sur-Auzon féte le patrimoine agricole, le terroir et la consommation locale en lien avec
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les Chefs Disciples d’Escoffier, dans le cadre du Festival Ventoux Saveurs du Parc naturel
régional du Mont-Ventoux. La 2° édition de la féte gourmande de 1’huile d’olive en Ventoux
mettra a I’honneur les lentilles et pois chiches du terroir. Plus de 2 500 visiteurs sont attendus
dimanche 14 septembre a partir de 10h.

Au programme : Un marché de paysans et artisans locaux ‘Auzon consommer local’, dégustation et
ateliers de chefs Disciples d’Escoffier, conférences, confréries et intronisations, animations et jeux pour
les enfants, ambiance musicale avec ‘Le Condor’.

Dans le détail

10h et 15h : Défilés des confréries au son du galoubet et du tambourin ; 10h30 : Animation cuisine par les
Disciples d’Escoffier pour petits et grands ‘Mes tartinades maison’, tapenade a la lentille et poichichade
du Ventoux ; 15h : Conférence ‘Tout savoir sur l'olivier en Ventoux, de la plantation jusqu’au moulin’ ;
16h30 : Conférence ‘Tout savoir sur les légumineuses, culture, recettes et santé’. Pour les enfants :
Atelier cuisine, Le poney Rouge, la Petite Ferme, jeux en bois. Egalement, les artisans d’art de Ventoux
Métiers d’Art. Menus terroir dans les restaurants du village et foodtrucks locavores.
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Copyright Festival Ventoux saveurs communication
Des actions récurrentes en faveur de la nature
Villes-sur-Auzon mene des actions en faveur de la biodiversité depuis 20 ans et a été récompensée par le
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titre de ‘Capitale régionale de la biodiversité’, obtenu en 2019 et de celui de ‘Territoire engagé pour la
nature, reconnaissance nationale’, en 2019 renouvelé en 2023.

Les infos pratiques
Festival Ventoux saveurs et Féte gourmande de I'huile d’olive en Ventoux. 2° édition. Dimanche 14
septembre. De 10h a 18h. Gratuit. Entrée libre. Villes-sur-Auzon.
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L’evenement sportif Ventouxman cherche des
bénévoles pour sa 10e édition

La 10e édition du Ventouxman aura lieu du vendredi 12 au dimanche 14 septembre en
Vaucluse. Les équipes de I’événement lancent donc un appel a bénévoles pour encadrer les 10
épreuves prévues au départ de Monteux.

Triathlons, duathlons, ou encore aquathlons pour enfants. C’est un week-end sportif qui attend le
Vaucluse ces 12, 13 et 14 septembre avec le Ventouxman qui féte cette année ses 10 ans et qui, pour
I’occasion, accueillera aussi les Championnats de France D3 de Duathlon et de Triathlon.
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En plus des épreuves sportives (auxquelles il est encore possible de s’inscrire) qui réuniront natation au
Lac de Monteux, vélo au Mont Ventoux et course a pied autour de Monteux, le Ventouxman proposera
des soirées festives avec un Karaoke Live Géant par 1’orchestre local Lorca, ou encore une soirée DJ set.
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Appel a bénévoles

Pour encadrer les différentes épreuves de 1’événement, le Ventouxman fait appel a des bénévoles. « Sans
bénévole, rien n’est possible. On avoir besoin de bénévoles de choc pour transformer cette édition en
souvenir impérissable. »

Tout le monde peut étre bénévole, méme les mineurs qui se verront attribués des missions adaptées.
« Etudiant(e)s, sportif(ve)s, ingénieur(e)s, ami(e)s, retraité(e)s, non-sportif(ve)s, familles, etc. Tous les
profils sont les bienvenus. »

En tout, ce seront 300 bénévoles qui participeront a cette édition qui accueillera plus de 1 600
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participants. Ils seront chargés d’accueillir le public, soutenir les participants et d’assurer le bon
déroulement des activités. Chaque bénévole sera nourri par 1’organisation le temps de sa mission et
recevra une tenue pour étre identifié.

Pour s’inscrire en tant que bénévole, cliquer ici.

L’office de tourisme de Carpentras souffle sa
100e bougie

Ventoux Provence Tourisme ressort 100 ans d’archives a I’occasion de I’exposition rétrospective
‘1925-2025 : 100 ans d’excursions autour du Ventoux, la naissance d’un Office de Tourisme’ qui
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est visible a I'office de tourisme de Carpentras jusqu’au 31 octobre.

En 1925, Pierre de Champeville et quelques amis a lui passionnés par le Géant de Provence fondent le
Syndicat d’initiative de Carpentras et du Mont Ventoux pour évoluer vers la Société Publique Locale
actuelle nommé « Ventoux Provence Tourisme », qui posseéde aujourd’hui plusieurs bureaux dans
différentes communes qui entourent le plus haut sommet de Vaucluse.

Pour féter le 100e anniversaire de la promotion du Mont Ventoux, I'office de tourisme a élaboré une
exposition rétrospective sur les 100 années d’excursions autour du Géant de Provence, en collaboration
avec le Parc naturel régional du Mont-Ventoux, le service culture & patrimoine de la communauté
d’agglomération Ventoux Comtat Venaissin (CoVe), la mairie de Carpentras, et bien d’autres
contributeurs.
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©Ventoux Provence Tourisme

100 ans d’archives

Si au départ la promotion du Mont Ventoux passait surtout par la pratique des sports d’hiver,
aujourd’hui, elle s’est beaucoup diversifiée, 1'office de tourisme mettant tout en ceuvre pour promouvoir
des activités tout au long de 1’année et plus seulement durant la période hivernale. Randonnées,
patrimoine, environnement... Ce ne sont pas les idées qui manquent pour créer des événements.

Pour représenter 100 ans d’excursions, 1'office de tourisme a di fouiller les archives d’un siécle. Dans
I’exposition ‘1925-2025 : 100 ans d’excursions autour du Ventoux, la naissance d'un Office de Tourisme’,
les visiteurs pourront trouver « de tres nombreuses correspondances, les premiers guides pratiques et
touristiques du Ventoux, des cartes, des photos d’archives... et d’autres éléments ayant traversé le temps
! », affirme Ventoux Provence Tourisme.

Visible du lundi au vendredi de 9h a 13h et de 14h a 17h30 et le samedi de 9h a 13h en aoiit, et du lundi
au samedi de 9h30 a 12h30 et de 14h a 18h en septembre et octobre.

Jusqu’au 31 octobre. Gratuit. Office de Tourisme de Carpentras. 97 place du 25 aotut 1944.
Carpentras.
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(Vidéo) Course sportive et solidaire :
L’Ascension du Mont Ventoux avec I’AFU
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La 4° édition de I’Ascension du Mont Ventoux, organisée par I’Association Francaise d’Urologie
(AFU), se tiendra le 30 aotiit 2025 au départ de Bédoin. Cet événement sportif et solidaire,
parrainé par Bernard Hinault, et soutenu par les Ministéres de la Santé et des Sports, vise a
sensibiliser le public aux grandes pathologies masculines : cancer de la prostate, cancer des
testicules, infertilité, dysfonction érectile, tout en promouvant les bienfaits de l’activité
physique adaptée.

Deux parcours cyclistes, accessibles a tous niveaux, sont proposés, avec des vélos classiques ou
électriques. Les bénéfices seront reversés au Fonds d’Innovation en Urologie pour soutenir la recherche
et améliorer la qualité de vie des patients. Une réunion scientifique ouverte au public aura lieu le 29 aofit
pour discuter des effets du sport sur la santé masculine. Plus de 600 participants sont attendus pour
cette journée conviviale et solidaire.

Roulons ensemble pour la santé de I’homme

Dédiée jusqu’alors a la lutte contre le cancer de la prostate, I’ascension du Mont Ventoux de '’AFU
s’ouvre cette année plus largement a la santé de ’homme. Mettant le sport au coeur de cette campagne
de sensibilisation, I’Association qui rassemble plus de 90% des urologues frangais, ceuvre tout au long de

I1m Pour toujours en savoir plus, lisez www.echodumardi.com, le seul média économique 100%
. 0 2l Vaucluse habilité a publier les annonces légales, les appels d'offres et les ventes aux encheres !

Les Petites Affiches de Vaucluse depuis 1839
https://www.echodumardi.com/tag/mont-ventoux/ 29/32


https://www.ventouxprovence.fr/accueil.html
https://www.urofrance.org/patient/lafu/presentation/
https://www.ventouxprovence.fr/mont-ventoux-une-destination-a-decouvrir/carpentras-et-nos-villages/le-village-de-bedoin.html
https://www.facebook.com/sportricolore/posts/-le-palmar%C3%A8s-xxl-de-bernard-hinault-l%C3%A9gende-du-cyclisme-notre-tricolore-est-%C3%A0-lh/1607151543628298/
https://www.echodumardi.com/wp-content/uploads/2020/12/footer_pdf_echo_mardi.jpg

8 février 2026 |

clhlo:

Les Petites Affiches de Vaucluse depuis 1839

Ecrit par le 8 février 2026

I'année pour informer le grand public et faire de la prévention, premiere arme contre les petits et grands
maux.

Parmi les grandes causes défendues a travers cet évenement

Le Cancer de la prostate avec + de 50 000 nouveaux cas par an. C’est le ler cancer masculin ; La
dysfonction érectile touche environ 20 millions d’hommes en Europe ; L’infertilité concerne 1 couple sur
7 ; Le Cancer des testicules affecte particulierement les sujets jeunes entre 18 et 45 ans.

Plusieurs parcours

L’ascension du Mont Ventoux avec I’Afu est ouverte a tous le 30 aolit au départ de Bedoin en compagnie
de Bernard Hinault, le parrain de '’événement. Les vélos classique et a assistance électriques sont les
bienvenus. Les deux parcours proposent d’emprunter la magnifique route des Gorges de la Nesque avant
de monter le Ventoux par Sault , une ascension plus longue mais moins exigeante que par les deux autres
versants.
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Samedi 30 aodt
Mont Ventoux
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urofrance.org
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Le petit parcours : Accessible a tous

D’une distance de 74 km et d’un dénivelé positif de 1 200 m, ce parcours est congu pour étre accessible
au plus grand nombre et est un peu plus long mais beaucoup moins exigeant que ceux des éditions
précédentes. Il est particulierement adapté aux cyclistes amateurs ou ceux qui souhaitent découvrir le
Mont Ventoux en douceur, que ce soit en vélo musculaire ou en vélo a assistance électrique..

Le grand parcours : Pour les cyclistes aguerris

D’une distance de 98 km et d’un dénivelé positif de 2 130m, ce parcours est réservé aux vélos
musculaires. Le tracé est commun avec le petit parcours jusqu’au Chalet Reynard. Ensuite, les
participants effectueront la montée finale du Ventoux sur 6 km avec les deux derniers kilometres a plus
de 10 %. Au total, ’ascension depuis Sault est d'une longueur de 26 km.

Le mot du président de 1’Afu, Alexandre de la taille

«Nous sommes ravis de vous inviter a participer a notre événement exceptionnel au Mont Ventoux,
organisé par 1’Association Francaise d'Urologie. Cet événement a pour objectif de sensibiliser le public a
la santé de I’homme et, en particulier, a la prévention des pathologies urologiques dont les cancers. Le
Mont Ventoux, symbole de défi et de solidarité, sera le cadre idéal pour cette journée dédiée a la
sensibilisation avec cette année encore plus de 600 participants en vélo musculaires ou électriques. En
participant, vous contribuerez non seulement a une noble cause pour le fonds d’innovation en urologie et
soutenir des projets de recherche pour la santé de ’'homme, mais vous aurez également I’occasion de
rencontrer d’autres passionnés de la santé.»

Les infos pratiques

Samedi 30 aolt. 10h. A partir de 18 ans. Ascension du Mont Ventoux. ‘Roulons pour la santé de I'homme’
un événement organisé par I'Association francaise d'urologie’. Retrait du sac participant au plus tard a
9h30. Bédoin. www.afu-ventoux.fr ; Inscriptions limitées a 600 participants ici. S’inscrire en ligne ici. 65€

L’Afu I'’année derniére, Marseille 2024

I1 m Pour toujours en savoir plus, lisez www.echodumardi.com, le seul média économique 100%
. 0 2l Vaucluse habilité a publier les annonces légales, les appels d'offres et les ventes aux encheres !

Les Petites Affiches de Vaucluse depuis 1839
https://www.echodumardi.com/tag/mont-ventoux/ 32/32


mailto:https://www.sportsnconnect.com/calendrier-evenements/view/21507/afu-roulons-pour-la-sante-de-l-homme
mailto:https://new.sportsnconnect.com/members/events/registration/trials/4pyPtHPY8c7837pwqSaL8j
https://www.echodumardi.com/wp-content/uploads/2020/12/footer_pdf_echo_mardi.jpg

