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La Place des services de la Poste inaugurée à
Mistral 7

Le centre commercial Mistral 7, situé à Montfavet, accueille désormais la Place des services, un
tiers-lieu  d’hyper-proximité  proposé  par  le  groupe  La  Poste  alliant  présence  humaine  et
services connectés. C’est la première fois en France que ce tiers-lieu prend place au sein d’un
centre commercial.

Installée depuis début janvier au sein du centre commercial  Mistral  7,  la Place des services a été
inaugurée le 5 février dernier. Ce nouvel espace a pour objectif de simplifier la vie des clients et des
habitants en leur proposant des services adaptés à leurs besoins, en autonomie ou accompagné par une
postière régisseuse sur place.

Ce tiers-lieu permet de se faire livrer en boutique ou dans les casiers connectés, élaborés par la start-up
Ouidrop, les commandes faites chez les commerçants locaux depuis l’application mobile, le prêt d’objets,
de jeux de société, électroménagers, la mise en place de boutiques éphémères pour mettre en avant les
produits  des  commerçants  et  artisans  locaux.  Il  dispose  également  d’un  service  de  photocopies,
impressions et scans, d’une bibliothèque partagée, d’une zone de télétravail et coworking, d’une cabine

https://mistral-7.aushopping.com/fr?fbclid=IwAR3i1zqEEiPFz9jpQNiwuUtSax1xulSrlugSWvUIdmJTN4JmU7l_y0AzmC0
https://www.laposte.fr
https://www.ouidrop.eu
https://www.echodumardi.com/wp-content/uploads/2020/12/footer_pdf_echo_mardi.jpg
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d’essayage, et des produits et services postaux de base. La Place des services pourra même accueillir des
animations à thématiques variées.

La Place des services est complétée par une application mobile éponyme, disponible sur App Store et
Google Play qui permet le partage d’annonces entre utilisateurs, la possibilité de dialoguer avec la
régisseuse via une messagerie intégrée, la réservation d’objets, la mise à disposition d’actualités et
informations sur le centre commercial et ses alentours, ou encore la gestion des colis tous transporteurs
avec l’accès à des casiers connectés.

Ouverture du mardi au vendredi de 15h30 à 18h30, et le samedi de 10h à 13h00.

La Ville d’Avignon inaugure le nouveau poste
de police de Montfavet

https://apps.apple.com/fr/app/place-des-services/id1480849513
https://play.google.com/store/apps/details?id=fr.laposte.placedesservices&hl=fr
https://www.echodumardi.com/wp-content/uploads/2020/12/footer_pdf_echo_mardi.jpg
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Après le poste de police du Pont-Des-Deux-Eaux, entièrement réhabilité en 2016, et celui du
quartier de Saint-Chamand, inauguré en 2019, c’est aujourd’hui celui de Montfavet qui a fait
l’objet de quelques changements.

Dans le cadre de politique de déploiement de sa Police municipale sur le territoire communal, la Ville
d’Avignon a profité de la vacance de deux garages jouxtant le poste de police Nationale pour déplacer le
poste de police Municipale de quelques dizaines de mètres. L’objectif était de transformer ces locaux et
les aménager afin d’améliorer les conditions de travail des agents et l’accueil du public. Le coût de
l’opération s’est élevé à 223 000€.

Le bâtiment dispose d’un espace de bureaux de 28 m², d’une zone de repos/pause repas d’environ 10 m²,
d’un espace sanitaire, de deux vestiaires homme et femme, et d’un espace d’accueil. L’accès du public au
bâtiment se fait depuis l’entrée créée sur la façade Sud-Ouest, tout comme pour le poste de police
Nationale voisin.  La mitoyenneté avec ce dernier permet une coopération renforcée entre les deux
polices qui travaillent déjà quotidiennement ensemble.

V.A.
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Artisanat en Vaucluse : le respect, le travail,
la cohésion et l’excellence

« De l’émergence à l’excellence artisanale » une soirée de reconnaissance pour les meilleurs
apprentis et artisans de Vaucluse.

« Elles créent, assemblent, restaurent, coiffent, cousent, peignent, maquillent, vissent, percent, soudent,
cuisinent,  pâtissent,  forgent,  plaquent,  fraisent  … De quoi  s’agit-il  ?  »  demande l’animateur  de  la
cérémonie, à l’auditoire de la Salle des Fêtes de Montfavet ?
« Des mains qui sont indispensables aux métiers de l’artisanat ». Et Valérie Coissieux, la présidente de la
Chambre des Métiers de Vaucluse ajoute, avec malice « Ni l’intelligence artificielle, ni ChatGPT ne les
remplaceront ».
Elle précise : « Nous sommes là pour mettre en lumière l’excellence artisanale. Celle de jeunes hommes

https://www.echodumardi.com/wp-content/uploads/2020/12/footer_pdf_echo_mardi.jpg
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et filles qui sont passionnés par ces métiers, ces apprentis que nous allons récompenser, ainsi que ceux
qui leur ont appris leur art. Le Vaucluse est le 7e département de France (pour 10 000 habitants) pour sa
richesse en artisans. Ils sont à la tête de 25 500 entreprises, dont 25% dirigées par des femmes, dans 250
métiers différents, qui maillent le territoire et représentent 40% de l’économie locale. Et l’apprentissage
est majeur puisqu’il permet d’aller du CAP (Certificat d’aptitude professionnelle) au diplôme d’ingénieur.
En moyenne, l’âge de nos adhérents dans le Vaucluse est de 47 ans et nous avons absolument besoin de
repreneurs quand ils partiront à la retraite pour que le métier se perpétue et que les villages ne meurent
pas. »

« Pour que le métier se perpétue et que les villages ne meurent pas. »

Valérie Coissieux, présidente de la Chambre des Métiers de Vaucluse

Ensuite, place à Jérôme Causse, directeur du CFA (Centre de formation des apprentis) de la Chambre des
métiers du Campus d’Avignon. « Nous avons environ 1 500 apprentis, 70 enseignants plus le personnel
administratif et un millier d’entreprises qui nous appellent quand elles cherchent à recruter ou quand
elles peuvent former un jeune, dans leur atelier ou sur leurs chantiers. Quatre valeurs cardinales nous
guident : le respect, le travail, la cohésion et l’excellence. Donc, ce soir, en dehors des notes qu’ils ont
obtenues au cours de l’année, les élèves qui vont être récompensés ont ces qualités, qui sont celles des
artisans. Ils sauront se comporter en respectant les autres, humainement, en faisant bloc avec leur
équipe et en travaillant avec minutie, rigueur et précision ».

https://www.echodumardi.com/wp-content/uploads/2020/12/footer_pdf_echo_mardi.jpg
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La cérémonie de remise des diplômes et de cadeaux (T-shirt, montre connectée) débute. En tout une
quarantaine d’apprentis seront mis en lumière. On ne peut pas tous les énumérer, mais on peut citer la
jeune Eden Lebreuilley dans la catégorie ‘Art Floral’ et Lancelot Receveur, boulanger, qui ont tous les
deux obtenu les ‘Worldskills 2023’ qui représentent le meilleur de l’artisanat au niveau international. Un
autre duo d’apprenties a réussi le Concours de Meilleurs Jeunes, Maéva Bertiaux en boulangerie et Léna
Batagowski, métiers de la vente en boulangerie. Quant à Emmanuel Moya-Hauffmann, il n’a plus de souci
à se faire, il travaille dans un salon de coiffure huppé de la Place Vendôme à Paris.

On passe ensuite aux ‘Maîtres artisans’ et ‘Maîtres artisans d’art’ qui sont la plus haute distinction avec
un logo rouge, le ‘A’ d’artisan apposé sur leur vitrine ou leur fourgonnette qui est un gage de compétence
et de qualité. 34 recevront une médaille pour leur art, en coiffure, peinture ou ferronnerie.

https://www.echodumardi.com/wp-content/uploads/2020/12/footer_pdf_echo_mardi.jpg
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Un peu plus tard, place à ceux qui forment les apprentis, leur donnent beaucoup de leur temps avec
patience et savoir-faire et leur apprennent les gestes et la technique, ils reçoivent la médailles de ‘La
formation  professionnelle’.  Vient  ensuite  le  tour  de  ceux  qui  ont  formé au  moins  5  apprentis,  un
carrossier de La Tour d’Aigues, un maçon de l’Isle-sur-la-Sorgue, un mécanicien d’Orange, un chocolatier
de Sérignan. Une médaille d’or va ensuite à ceux qui ont appris leur métier à plus de 6 apprentis, un
chauffagiste de Bédarrides, un ébéniste de Sainte Cécile, un menuisier de Bédoin et un pâtissier de
Vaison, Gilles Peyrerol qui, en quelques années, a eu 26 jeunes sous son aile protectrice!

La cérémonie se poursuit avec les « Médailles de la Reconnaissance Artisanale », à commencer par celles
en bronze,  notamment pour la talentueuse Corine Mallet,  sellier-garnisseur à Sarrians qui  fabrique
notamment des selles pour l’équitation et remet à neuf la sellerie d’une MG des années 60 avec du cuir
rigoureusement sélectionné et des sur-piqûres à l’anglaise.

Suivront des médailles d’argent pour un restaurateur-traiteur de Vaison, pour une Pertuisienne artisan-
taxi, qui a « le plus bureau du monde, sa voiture, qui sillonne le Vaucluse, ses magnifiques paysages et
qui raccroche parfois ses clients malades à la vie ».
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Enfin, la « Médaille d’Or de la Reconnaissance Artisanale » sera attribuée à Philippe Catinaud, un
ingénieur qui a roulé sa bosse chez Saint-Gobain et General Electric avant de s’installer au Thor en 2001
dans une métallerie qui avait 5 salariés et un chiffre d’affaires d’un millions de francs (si, si, des francs)
et qui aujourd’hui emploie une trentaine d’artisans hyper-qualifiés et affiche un résultat de 3,5 millions
d’euro… Il avait déjà été récompensé lors de la dernière soirée « Stars & Métiers ». Coup double en 2023
pour le patron de Masfer qui transmet, innove et embauche sans cesse. « Je suis fier d’être ici et de ce
qui se passe avec mon équipe, cette aventure à la fois humaine et professionnelle ». Visiblement ému sur
la scène de la Salle des Fêtes de Montfavet, il ajoute « C’est un geste de reconnaissance et un plaisir de
valoriser le travail de la main ». Sa dernière création : un panneau de 24m2 de verre d’un seul bloc
entouré d’un fin cadre en menuiserie d’aluminium, une gageure, la preuve de son savoir-faire.

« Valoriser le travail de la main ».

Philippe Catinaud, gérant de Masfer.

https://www.echodumardi.com/wp-content/uploads/2020/12/footer_pdf_echo_mardi.jpg


20 décembre 2025 |

Ecrit par le 20 décembre 2025

https://www.echodumardi.com/tag/montfavet/page/3/   9/20

Avec lui, sur le podium, le boulanger du Crestet, Thierry Despeisse entouré de sa famille et le plombier
d’Avignon Philippe Herzog qui a vu, avec surprise et émotion monter à ses côtés son papa René, lui aussi
plombier mais aussi son fils et son petit-fils l’embrasser pour la photo, 4 générations depuis 1944.

© Régis-Cintas-Flores

La cérémonie se conclura sur une citation du philosophe Emmanuel Kant : » La main est la partie visible
du cerveau » et la présidente de la Chambre des Métiers et de l’Artisanat, Valérie Coissieux répètera :
« Les jeunes, surtout, ne lâchez pas. C’est cette passion qui nous fait tous nous lever le matin ». Et à
l’adresse des spectateurs : « Il faut consommer local, donc consommez artisanal ». Autre version du
slogan « Nos emplettes sont nos emplois ».

(Vidéo) Le patron de l’avignonnais Fondasol
désigné entrepreneur de l’année EY pour la

https://www.echodumardi.com/wp-content/uploads/2020/12/footer_pdf_echo_mardi.jpg
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région Sud-Est

Olivier Sorin, PDG du groupe avignonnais Fondasol expert de l’ingénierie conseil dans le domaine de la
construction  et  acteur  historique  de  la  géotechnique  en  France,  vient  de  recevoir  le  prix  de
l’entrepreneur de l’année EY pour la région Sud-Est. Une distinction remise à l’occasion de la 31e édition
de cet événement visant à mettre « en lumière des dirigeants dont l’engagement et les valeurs créent de
la richesse et de l’emploi en France ».
C’est un jury d’entrepreneurs indépendants présidé par Roland Gomez, président de Proman, qui a
décerné ce prix créé par le cabinet d’audit EY (Ernst & Young).
Entré jeune ingénieur géotechnique en 1992 au sein de l’agence de Lille de Fondasol, dont le siège social
se  trouve  à  Montfavet,  Olivier  Sorin  a  pris  les  rênes  de  l’entreprise  en  2013  après  en  avoir  été
notamment chef d’agence puis directeur général délégué France en charge des agences du Nord.

https://www.linkedin.com/in/olivier-sorin-3751b328/?originalSubdomain=fr
https://www.groupefondasol.com/fr/
https://www.ey.com/fr_fr/prix-de-l-entrepreneur-de-l-annee#:~:text=Le%20Prix%20de%20l%E2%80%99Entrepreneur%20de%20l%E2%80%99Ann%C3%A9e%20est%20un,parcours%20exceptionnel%20et%20la%20performance%20de%20leur%20entreprise.
https://www.ey.com/fr_fr/prix-de-l-entrepreneur-de-l-annee#:~:text=Le%20Prix%20de%20l%E2%80%99Entrepreneur%20de%20l%E2%80%99Ann%C3%A9e%20est%20un,parcours%20exceptionnel%20et%20la%20performance%20de%20leur%20entreprise.
https://www.linkedin.com/in/roland-gomez-8337931bb/
https://www.proman-emploi.fr/
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En parallèle de ses missions de chef d’entreprise, celui qui a grandi dans la ‘banlieue rouge’ de la région
parisienne,  est  bénévole  dans  une  association  d’accompagnement  de  jeunes  issus  des  quartiers
populaires de Salon-de-Provence. Il  suit  également une formation pour devenir juge au Tribunal de
commerce. Enfin, Olivier Sorin est aussi auteur puisqu’il a publié plusieurs romans dont le plus récent,
‘Le nombril de Solveig’ a été édité en 2020 aux Editions des lacs.

Un jury séduit par l’ADN de l’entreprise
Ce prix a été tout particulièrement attribué au patron de Fondasol pour « sa stratégie de transformation
dans le temps long, dans une optique de transmission et de pérennisation du groupe ».
Autres éléments qui ont séduit le jury : une entreprise axée sur l’innovation, qui adapte ses moyens aux
nouveaux enjeux (recherche de valeur ajoutée, décarbonation des activités…), une croissance portée par
l’innovation et la digitalisation de l’activité, ainsi que le développement de nouvelles expertises métiers
(études de structures et géothermie pour les plus récentes),  un actionnariat salarié au cœur de la
gouvernance ainsi qu’une recherche de croissance à l’international.

97% des salariés sont actionnaires
Créé en 1958 par Charles Saint-Rémy Pelissier, Fondasol propose une offre de service en matière de sols,
de structures et d’infrastructures, pour accompagner les projets deconstruction et d’aménagement du
territoire, de l’amont à l’aval. L’entreprise vauclusienne est implantée en Europe (France, Luxembourg),
en Afrique (Maroc, Sénégal) et en Amérique du Nord (Canada).
En 2022, le groupe a réalisé un chiffres d’affaires de l’ordre de 100M€ pour 850 collaborateurs dont 97%
détiennent 75% du capital au travers d’un FCPE (Fonds commun de placement en entreprise) créé en
2022.

https://www.editionsdeslacs.com/aparaitre.html
https://www.echodumardi.com/wp-content/uploads/2020/12/footer_pdf_echo_mardi.jpg
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Créee en 1958, l’entreprise avignonnaise Fondasol est expert de l’ingénierie conseil dans le domaine
de la construction et acteur historique de la géotechnique en France.

En route vers la finale EY nationale
Outre Olivier Sorin, 4 autres prix ont été aussi remis à l’occasion de cette édition du palmarès 2023 de
EY. Il s’agit de Stéphane Mota de la société Mota à Aubagne (prix de l’Entreprise familiale), Olivier
Choulet d’Ecoat à Grasse (prix de la ‘scale-up’), Talel Hakimi, Mehdi Matyja, Manon Renou-Chevalier et
Etienne Leroy de Livemed’s à Nice (prix de la start-up ) ainsi que Hortense Bataille avec l’association
d’intérêt général marseillaise Entrepreneurs pour la planète (prix de l’Engagement sociétal).
Les lauréats distingués dans chacune des régions concourront ensuite pour la cérémonie nationale qui se
tiendra le lundi 16 octobre prochain au Théâtre Mogador à Paris lors de ce trophée national organisé en
partenariat avec Samsic,  leader des services intégrés aux entreprises,  Steelcase, leader mondial de
l’aménagement tertiaire et Verlingue, courtier en assurances. Le tout avec le soutien de Bpifrance.

Mistral 7 : la marque Lego joue les

https://www.groupefondasol.com/fr/
https://www.linkedin.com/in/st%C3%A9phane-mota-b5313aa/?originalSubdomain=fr
https://www.motacoolingsystem.com/
https://www.linkedin.com/in/olivier-choulet-7ba298/?originalSubdomain=fr
https://www.linkedin.com/in/olivier-choulet-7ba298/?originalSubdomain=fr
https://www.ecoat.fr/fr/
https://www.linkedin.com/in/talel-hakimi/
https://www.linkedin.com/in/mehdi-matyja/
https://www.linkedin.com/in/manon-renou-chevalier-1b5650109/
https://www.linkedin.com/in/etienneleroy/
https://livmeds.com/?utm_source=googlemybusiness&utm_medium=livmeds+nice
https://www.linkedin.com/in/hortense-bataille/?originalSubdomain=fr
https://entrepreneurspourlaplanete.org/
https://www.samsic.fr/
https://fr.steelcase.com/
https://www.verlingue.fr/
https://www.bpifrance.fr/
https://www.echodumardi.com/wp-content/uploads/2020/12/footer_pdf_echo_mardi.jpg
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prolongations jusqu’au 26 juillet

Le centre commercial Mistral7 accueille depuis le 8 juillet un événement autour des trois
univers LEGO® DUPLO®, LEGO® CITY et LEGO® FRIENDS. Fort de son succès, l’animation est
prolongée jusqu’au 26 juillet.

Au programme : des jeux et ateliers de construction, encadrés par des animateurs, seront proposés aux
enfants pour reproduire des modèles avec les célèbres briques Lego, des aires de jeux thématiques, un
jeu concours, des rencontres avec les personnages Lego et une chasse au trésor.

Lire également – « Mistral 7 : la marque Lego débarque dans le centre commercial »

https://www.echodumardi.com/actualite/mistral-7-la-marque-lego-debarque-dans-le-centre-commercial/
https://www.echodumardi.com/wp-content/uploads/2020/12/footer_pdf_echo_mardi.jpg
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Mistral 7 : la marque Lego débarque dans le
centre commercial

Le centre commercial Mistral 7 (Montfavet) organise un évènement autour des trois univers
Lego Duplo, Lego City et Lego Friends à partir de ce samedi 8 juillet et jusqu’au 18 juillet.

Au programme : des jeux et ateliers de construction, encadrés par des animateurs, seront proposés aux
enfants pour reproduire des modèles avec les célèbres briques Lego, des aires de jeux thématiques, un
jeu concours, des rencontres avec les personnages Lego et une chasse au trésor.

Programme détaillé

Une aire de jeux Lego Duplo : pour les plus petits, une zone sera aménagée pour leur
permettre de jouer avec les briques Lego Duplo.
Une zone Lego City et Lego Friends : plusieurs activités (jeux vidéo, tables de jeux et de
construction…) seront proposées dans cet espace dans lequel les participants pourront laisser
libre cours à leur imagination en créant des constructions ou en jouant aux derniers jeux
vidéo.

https://www.echodumardi.com/wp-content/uploads/2020/12/footer_pdf_echo_mardi.jpg
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Une séance photo dans le Lego Friends Diner : les visiteurs pourront se prendre en photo
avec le Lego Friends Diner.
Un Meet & Greet : quatre sessions de rencontres avec Emmet, personnage principal du film
« La Grande Aventure Lego », seront organisées avec des apparitions de 30min à 14h, 15h,
16h et 17h, le samedi 15 juillet.
Une exposition dans la galerie : une exposition Lego sera installée dans la galerie du centre
commercial. Deux maquettes officielles en briques Lego seront exposées ainsi que deux
vitrines de jeux Lego City et Lego Friends.
Une chasse au trésor et des cadeaux Lego à gagner : les participants devront trouver à
travers la galerie marchande, 10 stickers avec un personnage Lego City ou Lego Friends,
représentant chacun une lettre de l’alphabet. Une fois toutes trouvées et notées sur une fiche
dédiée, ils devront les mettre dans l’ordre pour obtenir la solution finale qu’ils remettront à
l’hôtesse du stand. Les participants qui auront découvert le bon mot pourront repartir avec
des cadeaux de la marque Lego. Au total, ce sont plus de 500€ de produits Lego® qui seront
offerts aux gagnants.

Informations pratiques
Adresse : 1 741 route de Marseille, Montfavet.
Horaires du centre : du lundi au samedi de 9h à 20h.
Horaires Auchan : du lundi au samedi de 8h30 à 21h30 et le dimanche de 8h30 à 13h.
Accès : par la N7 ou par le Bus, lignes 3 et 30.

Montfavet : le festival urbain s’installe à
mistral 7

https://www.echodumardi.com/wp-content/uploads/2020/12/footer_pdf_echo_mardi.jpg
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Du mercredi 17 au samedi 20 mai, le festival urbain s’installe à mistral 7 pour faire vivre une
véritable expérience culturelle, ludique et conviviale aux visiteurs. 

Cet événement est une occasion unique pour les amateurs de sports urbains et de spectacle. Ils pourront
se rassembler pour célébrer leur passion autour des représentations et des nombreuses activités offertes.

Dans la peau d’un Street-artiste
Les visiteurs profiteront de 4 jours d’immersion au cœur de la culture urbaine. Ils pourront assister à des
démonstrations et des initiations encadrées (double Butch, BMX freestyle, Dance Hip Hop, Parkour…). Ils
pourront aussi découvrir l’art poétique du Slam avec des ateliers dispensés : l’occasion de découvrir un
mouvement artistique dynamique propre à la culture urbaine, d’aborder l’interprétation poétique et de
débloquer les appréhensions autour de l’écriture poétique.
Enfin, vous pourrez vous glisser dans la peau d’un Street-artiste avec le graffiti. Le centre commercial
proposera des ateliers d’initiation pour vous mettre dans la peau d’un Street-artiste. Des professionnels
vous accompagneront en vous instruisant sur certaines techniques de peinture sur papier.

J.G.

Informations pratiques
De  14h  à  18h.  Du  17  au  20  mai.  Route  de  Marseille.  Montfavet.  Lien  du  site  internet  :  
https://mistral-7.aushopping.com/fr. Lien réseau : https://www.facebook.com/CCMistral7

https://doubledutch.fr/dd.html
https://www.foodspring.fr/magazine/parkour
https://mistral-7.aushopping.com/fr
https://www.facebook.com/CCMistral7
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Montfavet : un festival où le son rime avec
l’énergie

Ce dimanche 2 avril, l’association avignonnaise Résonance organise la 2de édition du Festival
Sons et Énergie. Cette année, un nouveau lieu accueillera l’événement : la Maison des arts et
du Tao, à Montfavet.

Ce dimanche, son rimera avec énergie. Le Festival Sons et Énergie proposera divers ateliers étalés sur
une journée. Les objectifs sont d’être mieux à l’écoute de ce qui résonne en vous, mais aussi de découvrir
de nouvelles pratiques pour ceux qui s’intéressent au lien que partage le son et l’énergie.

https://www.resonance-arts-tao.com
https://www.resonance-arts-tao.com
https://www.echodumardi.com/wp-content/uploads/2020/12/footer_pdf_echo_mardi.jpg
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Au vu de l’engouement qu’avait reçu le festival en 2022, l’association Résonance a souhaité réitérer le
projet cette année pour davantage populariser les pratiques liés au son et à l’énergie. « On a eu pas mal
de monde l’année dernière, les ateliers étaient quasiment tous complets, explique Florence Paoli Laurent,
fondatrice de l’association. Cette année, on aimerait avoir encore plus de monde, surtout des personnes
qui ne s’y connaissent pas. »

Le programme

Bain sonore, chant harmonique, cercle chamanique, sonothérapie, conférence active ou encore voyage
sonore, c’est un programme aux petits oignons qui a été préparé pour cette nouvelle édition. Et qui dit
programmation exigeante, dit forcément intervenants de qualité. « Cette année, j’avais envie d’inviter des
intervenants de renom et surtout qui sont spécialistes de leur discipline », développe l’organisatrice de
l’événement. Ainsi, les ateliers seront animés par Nadia Gamberini, femme chamane, Guillaume Gonin,
sonothérapeute  et  masseur  sonore,  Corinne  Favre,  enseignante  de  yoga  kundalini,  Lazhar  Selmi,
sonothérapeute,  Laetitia  Boyer,  kinésiologue,  et  Jean-Paul  Duchêne,  spécialiste  des  sons  porteurs
d’énergie.

La journée débutera à 10h avec un bain sonore, puis Nadia Gamberini intiera les participants au chant
harmonique à 11h15. La femme chamane animera également un cercle chamanique au son du tambour à
14h40. À 13h30, Jean-Paul Duchêne proposera une conférence active pour apprendre à charger des sons
avec du qi gong (ndlr : gymnastique traditionnelle chinoise). Corinne Favre donnera un cours de yoga,
danse, mantras et méditation à 16h. Enfin,  Guillaume Gonin organisera un voyage sonore aux bols
chantants à 18h. Toute la journée, le public pourra découvrir la sonothérapie et pourra bénéficier de
soins découverte. Une buvette associative sera sur place. Il sera également possible de prendre un repas.
« Cette année, il y aura aussi une vente d’objets artisanaux, notamment des bols comme utilisés pour les
bains sonores », conclut Florence Paoli Laurent.

Informations pratiques

Le tarif d’un atelier, ou de la conférence, est à 15€. Le voyage sonore avec Guillaume Gonin est au prix
de 25€. Il en est de même pour un soin découverte. Il est également possible de prendre une carte, c’est-
à-dire un pack pour assister à plusieurs moments de l’événement. Pour participer à deux ateliers et
obtenir un soin découverte, il vous en coûtera 50€. Pour assister au voyage sonore, en plus d’un atelier et
d’un soin découverte, il vous en coûtera 60€. Le pack de la journée complète est au prix de 100€.

Plus d’informations et réservations au 07 83 00 09 14. Les réservations se font uniquement pour les
cartes. Le jour de l’événement, sans carte, les entrées se feront dans la limite des places disponibles aux
différents ateliers et au voyage sonore.

Dimanche 2 avril. De 10h à 19h. Maison des arts et du Tao. 263 Chemin des garrigues. Avignon.

https://www.resonance-arts-tao.com/florence-paoli-laurent-qigong-piano
https://www.silence-sonore.fr/biographie
https://www.kinesiologue-vaucluse.com
https://www.jean-paul-duchene.com
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Pour Zap Agroparc, ce n’est pas encore fait
pour la future déchèterie du Grand Avignon

Suite à notre article du vendredi 24 mars sur l’annonce par le Grand Avignon de la confirmation du
permis de construire de la déchèterie et recyclerie situé dans le zone d’activité d’Agroparc, l’Association
Zap Agroparc a tenu à apporter quelques précisions.
« Nous souhaitons apporter quelques nuances à ces affirmations, explique Patricia Tracadas de cette
association ayant notamment pour but d’empêcher l’artificialisation de terres irrigables dans la zone
d’Agroparc. D’une part il s’agit bel et bien d’une déchèterie, qui sera complétée par une zone recyclerie.
D’autre part le Tribunal administratif de Nîmes, saisi par les riverains et l’association ZAP Agroparc, n’a
pas retenu d’argument pour arrêter en urgence les travaux de construction de la déchèterie d’Agroparc
lors de l’audience en référé-suspension du 17 mars dernier. Les magistrats ont statué sur les aspects
réglementaires au plan juridique. Le dossier n’est en revanche toujours pas traité sur le fond, notamment
sur la problématique environnementale. »

https://www.echodumardi.com/politiqueetterritoire/grand-avignon-permis-de-construire-confirme-pour-la-recyclerie-dagroparc/
https://www.helloasso.com/associations/zap-agroparc
https://www.helloasso.com/associations/zap-agroparc
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Lire également : Permis de construire confirmé pour la recyclerie d’Agroparc

Annonce prématurée ?
« Les riverains et l’association ZAP Agroparc continuent de pointer les paradoxes d’une construction
‘écologique’  qui  va  entraîner  l’imperméabilisation  totale  de  près  de  10  000m2 d’espaces  agricoles
irrigables, détruire des espèces vivantes protégées, dans le contexte de réchauffement du climat, de la
destruction  alarmante  de  la  biodiversité,  de  la  fragilité  des  nappes  phréatiques  sur  le  secteur  »,
poursuivent les représentants de l’association qui se réservent le droit de saisir le Conseil d’Etat afin
d’être entendus.
« Nous restons d’ailleurs dans l’attente des dates d’audience concernant nos deux recours en annulation :
annulation du permis de construire et annulation de la déclaration ICPE (Installation classée pour la
protection de l’environnement). Il est donc prématuré de conclure à la légalité et la légitimité définitives
de cette construction », insiste Zap Agroparc.

Dans une vidéo de février dernier, des membres de l’association Zap Agroparc s’étaient ému de la
destruction d’une haie d’arbres dans cette zone d’activités.

https://www.echodumardi.com/politiqueetterritoire/grand-avignon-permis-de-construire-confirme-pour-la-recyclerie-dagroparc/
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