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Comment prevenir les odeurs a la maison
pendant les vacances d’ete ?

68% des familles prévoient de partir en vacances pendant les vacances d’été. RentalReady,
logiciel de location saisonniere 100% natif, vous livre ses conseils pour garder votre maison
fraiche et sans odeur jusqu’a votre retour.

« Rien ne gache un retour comme une mauvaise odeur qui vous accueille a la porte », remarque_Francois
Lavie, CTO de RentalReady, soulignant une frustration commune a beaucoup au retour d’une absence
prolongée.

Méme si voyager offre une pause rafraichissante, il peut aussi, ironiquement, provoquer de mauvaises
surprises a la maison, notamment sous la forme d’odeurs étranges. Qu’elles soient le résultat d'un air
stagnant, de déchets laissés sans surveillance ou d’un déversement inapercu avant votre départ, ces
odeurs peuvent transformer votre bonheur d’apres-vacances en une épreuve qui vous pince le nez.

Les causes courantes des odeurs domestiques
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Il est important d’abord de comprendre la cause de 1'odeur nauséabonde.

« Air vicié : Si une maison n’est pas aérée, des odeurs peuvent persister et se combiner avec
d’autres odeurs.

* Moisissure : Elles prosperent dans les zones humides, comme la salle de bain et la cuisine, et
se développent rapidement.

 Aliments périssables : Les aliments pourrissant dans les poubelles ou dans le réfrigérateur
produiront des odeurs rances.

« Drains et éliminations : Les drains qui ne sont pas utilisés peuvent se dessécher et les restes
de nourriture dans la poubelle se décomposeront.

Mesures préventives avant de partir en vacances

En prenant quelques mesures proactives, vous pouvez grandement éviter le probléme du retour a une
maison malodorante. Voici quelques conseils d’experts pour garder votre maison fraiche pendant votre
absence.

Nettoyage en profondeur : Donnez a votre maison un bon nettoyage. « Le nettoyage aide non seulement a
éloigner les odeurs, mais garantit également que vous étes accueilli dans un environnement visuellement
invitant », conseille Lavie.

 Frottez les sols, nettoyez les surfaces et nettoyez les salles de bains sans résidus.
« Videz le réfrigérateur en retirant toutes les denrées périssables et tout ce qui est sur le point
de périmer.

Traitez les déchets : En sortant, videz toutes les poubelles et recyclez. Ce qui reste va probablement
pourrir, entrainant une mauvaise odeur.

Buanderie : Lavez et retirez tout le linge sale des locaux. Les vétements couramment utilisés, en
particulier les vétements de sport, conservent 1’odeur du corps humain et de 'humidité et deviennent
fades avec le temps.

Drains d’évier : Pour entretenir et désodoriser, versez périodiquement du bicarbonate de soude, suivi de
vinaigre blanc, dans les égouts de votre évier. Rincez a 1’eau pour maintenir les siphons remplis d’eau et
les niveaux de liquide suffisamment profonds pour que les gaz d’égout ne soient pas aspirés dans la
maison.

Thermostats : Gardez le thermostat plus frais dans la maison pour diminuer le taux de décomposition et
la croissance des moisissures. La meilleure température est de 68°F (20°C).

I1 @ Pour toujours en savoir plus, lisez www.echodumardi.com, le seul média économique 100%
. 0 2l Vaucluse habilité a publier les annonces légales, les appels d'offres et les ventes aux encheres !

Les Petites Affiches de Vaucluse depuis 1839
https://www.echodumardi.com/tag/odeurs/ 2/3


https://www.echodumardi.com/wp-content/uploads/2020/12/footer_pdf_echo_mardi.jpg

2 février 2026 |

clhlo:

Les Petites Affiches de Vaucluse depuis 1839

Ecrit par le 2 février 2026

Utilisez du bicarbonate de soude : Pour désodoriser les odeurs persistantes, laissez des boites de
bicarbonate de soude ouvertes a divers endroits, y compris a l'intérieur du réfrigérateur.

Autres conseils si vous partez pour une période prolongée

Si vous partez pour une période plus longue que quelques semaines, vous devez également :

e Demandez de I'aide : Demandez a un ami ou a un voisin de vérifier régulierement votre maison
pour détecter tout élément inhabituel et 1'aérer.

¢ Déshumidificateurs électroniques : Ceux-ci peuvent extraire I’humidité de I'air et prévenir la
moisissure.

Rentrer chez soi : actions immédiates

A votre retour, prenez immédiatement les mesures suivantes pour rafraichir votre maison :

1. Aérez la maison : Ouvrez grand toutes les fenétres et portes pour permettre a l'air frais
d’entrer.

2. Vérifiez les fuites et les déversements : Si vous avez manqué certaines zones pour détecter des
fuites et des déversements, vérifiez-les. Nettoyer immédiatement peut éviter les odeurs a long
terme.

3. Versez de I'eau dans vos canalisations : Les siphons en P des éviers, des douches et des
baignoires doivent étre remplis d’eau pour bloquer les gaz d’égout.
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