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AIST 84 : un one-man show pour explorer le
monde du travail

Ce jeudi 4 juin, l’AIST 84, service de Prévention et de Santé au Travail, organise un événement
au cinéma Pathé Cap Sud à Avignon où le théâtre animera le débat.

À l’occasion des 60 ans du Festival d’Avignon, l’événement annuel ‘Le cinéma anime le débat’ de l’AIST
84, pour sa 7e édition, devient ‘Le théâtre anime le débat’. Une édition originale où théâtre et santé au
travail se mêleront.

Les participants pourront donc assister au one-man show ‘Le manager est un humoriste comme les
autres’ de l’humoriste Laurent Boghossian, ancien manager et expert en leadership. Dans ce spectacle, il
explore les réalités du monde du travail. L’occasion d’aborder le management, les relations de travail et
les risques psychosociaux (RPS).

https://www.aist84.fr/
https://www.linkedin.com/in/laurentboghossian/
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Le one-man show sera suivi d’un moment d’échange et de débat au cours duquel interviendront Jean-
Philippe Matz, psychologue du travail, et Sarah Tigrinate, médecin du travail. Ensemble, ils évoqueront le
stress au travail, le burn-out et les leviers de prévention des RPS.

Événement gratuit mais réservation obligatoire.
Jeudi 4 juin. À partir de 18h30. Cinéma Pathé Cap Sud. 175 Rue Pierre Seghers. Avignon.

https://www.linkedin.com/in/jean-philippe-matz-78a92020b/
https://www.linkedin.com/in/jean-philippe-matz-78a92020b/
https://www.linkedin.com/in/sarah-tigrinate-07544295/
https://www.aist84.fr/evenements/7eme-edition-le-cinema-anime-le-debat/
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L’humoriste Booder à Sorgues pour
présenter son spectacle ‘Ah… l’école !’

L’humoriste Booder, avec son cartable sur le dos, retourne sur les bancs de l’école avec son spectacle
‘Ah… l’école !’ adressé à toute la famille dès 12 ans. Il le présentera à Sorgues le samedi 13 juin.

Avec ce one-man show, l’artiste brosse avec humour le portrait du système scolaire, de l’école de son
enfance à celle de son fils aujourd’hui et parle sans tabou de ses copains, du harcèlement scolaire, de la
récré, de ses profs, etc.

Il est encore temps de prendre sa place à la billetterie du pôle culturel de la ville ou via les points de
vente en ligne tels que la FNAC, Auchan, Ticketmaster, Cultura, etc…

Samedi 13 juin. 21h. Entre 16€ et 30€. Salle des fêtes. 231 Avenue Pablo Picasso. Sorgues.
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Jean Lassalle montera sur la scène de
Confluence Spectacles pour présenter son
premier one-man show

Après le succès obtenu au Théâtre de la Tour Eiffel à Paris en octobre dernier, Jean Lassalle
part en tournée avec son premier one-man show ‘Jean dans la salle’ et passera par Avignon ce
samedi 31 janvier.

Personnalité politique très appréciée des Français pour son franc-parler et sa spontanéité, Jean Lassalle
sillonnera les routes française à partir de ce samedi 24 janvier pour la tournée de son spectacle ‘Jean
dans la salle’

Dans ce one-man show, il retrace son parcours de vie avec des anecdotes sur le ton de l’humour : son
premier enterrement en tant que maire, le jour où il a dû repasser son permis de conduire,
l’inoubliable épisode de la vache et le député, le passage à niveau et le salsifis, et bien d’autres
encore.  «  Des histoires  incroyables,  des  rencontres  mémorables,  des  fous rires,  des  moments  plus
graves… Tout ce que j’ai vécu, je vais vous le raconter comme si on était autour d’une table, un verre à la
main », révèle-t-il.
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Pour cette tournée, il passera, entre autres, par la salle de Confluence Spectacles, à Avignon, avant de se
diriger vers Marseille.

Pour plus d’informations, cliquez ici.
Samedi 31 janvier. 20h30. Confluence Spectacles. 2 place de l’Europe. Avignon.

https://confluencespectacles.fr/
https://confluencespectacles.fr/spectacle/jean-dans-la-salle
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