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Les Français consomment énormément de
paracétamol
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Le président américain Donald Trump a suscité la controverse lundi en établissant un lien entre la prise
de paracétamol pendant la grossesse et l’autisme. Lors d’une conférence de presse et en présence du
ministre de la santé, Robert Kennedy Jr, célèbre pour ses nombreuses positions anti-vaccins, Donald
Trump a  affirmé que  Cuba,  où  l’on  trouve  soi-disant  peu  de  paracétamol,  n’a  presque  aucun cas
d’autisme. Le président de l’association américaine des gynécologues a fustigé la décision des autorités
sanitaires du pays de mettre en garde les femmes enceintes contre l’utilisation du paracétamol durant la
grossesse suite aux déclarations du président, une décision qui, selon lui, « n’est pas justifiée par le
corpus complet de recherche scientifique et simplifie dangereusement les causes multiples et complexes
à  l’origine  de  complications  neurologiques  chez  l’enfant  ».  L’OMS  a  également  rappelé  que  de
nombreuses études à ce sujet n’ont établi aucun lien entre le paracétamol et l’autisme.

Comme le montre note infographie, le paracétamol est aujourd’hui de loin le médicament remboursé le
plus consommé en France. D’après des données publiées par l’Assurance-Maladie, plus de 308 millions
de boîtes de Doliprane ont été prescrites dans le pays entre juin 2023 et juin 2024, à environ 36 millions
de patients. Et, des huit médicaments les plus prescrits dans le pays, trois étaient des antalgiques à base
de paracétamol. Au total, plus de 415 millions de boîtes de médicaments à base de paracétamol ont été
délivrées en un an en France auprès de 43 millions de patients. D’après l’Assurance-Maladie, la France
reste aujourd’hui la plus importante consommatrice de cet analgésique en Europe.
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