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Les vacances de printemps s’adaptent aux
realites économiques
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En 2026, les vacances de printemps ne disparaissent pas, elles se transforment. Plus proches,
plus courtes et plus de contraintes par le budget. Entre la hausse du carburant et un calendrier
de mai exceptionnel, les Francais privilégient désormais des escapades accessibles et flexibles
plutot que de longues vacances planifiées. Le tout en s’adaptant aux réalités économiques. Une
tendance qui impacte le niveau de réservations dans le Sud et, dans une moindre mesure, le
Vaucluse qui s’en tirent cependant mieux que I’ensemble de la région Provence-Alpes-Cote
d’Azur.

« Apres une année 2025 dynamique, les réservations reculent cette année. Ce n’est pas un effondrement,
mais c’est un vrai signal, constate le site PAP (de Particulier a particulier) dans sa derniere étude* sur les
vacances de printemps 2026. Les Frangais ne renoncent pas completement aux vacances de printemps.
IIs les recalibrent : plus pres, plus courtes, plus raisonnables. Entre la hausse du carburant et un mois de
mai truffé de ponts, les arbitrages sont clairs. Et ils se lisent directement dans les chiffres. »
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« Les destinations qui progressent le plus sont aussi les plus accessibles et les moins
éloignées des grands bassins de population. »

Des réservations générales en baisse

Apres une année 2025 en hausse de +4,4%), les réservations de vacances de printemps enregistrent un
recul de 1,8% en 2026. Un léger repli qui ne traduit pas un désengagement des Francais pour les
vacances, mais plutét une série d’arbitrages tres concrets, dictés par le contexte économique et un
calendrier de mai exceptionnel.

« La hausse du prix de 1'essence pése directement sur les arbitrages, explique de particulier a Particulier.
Avec un prix du gazole au plus haut depuis au moins 1985, le budget transport redevient un critere
décisif pour de nombreux ménages et en particulier les familles. »

Résultat : les destinations lointaines reculent, les séjours se raccourcissent et le choix se recentre sur ce
qui est proche, simple et finangable. Cette pression économique se lit clairement dans la géographie des
réservations. Les destinations qui progressent le plus sont aussi les plus accessibles et les moins
éloignées des grands bassins de population.

& Top 5 des départements en hausse

Départements Evolution 2026 vs 2025

1 - Loire-Atlantique (44) +19,8 %
2 - Dordogne (24) +16,7 %
3 - Calvados (14) +15,2 %
4 - Morbihan (56) +14,7 %
5-Vendée (85) + 88%

Crédit : PAP

Les destinations du sud a la traine

A T'inverse, les destinations qui cumulent éloignement, tarifs élevés et colit de transport important
enregistrent les baisses les plus marquées. La Cote d’Azur a de plus subi un début d’année
particuliérement maussade, un parametre que les vacanciers integrent désormais dans leurs arbitrages.
Quand le trajet colite cher, la météo se doit d’étre au rendez-vous.

Cette ‘désaffection’ s’étend a ’ensemble de la région Provence-Alpes-Cote d’Azur qui affiche une baisse
moyenne des réservations pour ces vacances de printemps de 1'ordre de -13,1%. Au niveau
départemental, le Vaucluse s’en tire cependant un peu mieux avec une baisse de -5,9%. Chez nos voisins,
le Gard est davantage touché (-8,7%) alors que des destinations plus économiques comme la Drome
(-2,9%) et surtout I’Ardeche (-1,4%) limitent davantage les dégats.
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LJ Top 5 des départements en baisse

Départements Evolution 2026 vs 2025
1 - Alpes-Maritimes (06) -20,4 %
2 - Pyrénées-Atlantiques (64) -16,5 %
3 - Charente - Maritime (17) -13,4 %
4 - Hérault (34) -12,8 %
5-Var (83) -12,3%

Crédit : PAP

Mai 2026 : des ponts qui remplacent les vacances ?

« Le calendrier joue aussi un role décisif, complete I’étude de PAP. Entre Paques, le ler mai, le 8 mai et
le week-end de 1’Ascension, les week-ends prolongés s’enchainent et les Francais en profitent... mais
autrement. Plutot que de poser une semaine entiére, beaucoup préferent opter pour les courts séjours,
d’autant que le télétravail permet désormais d’étirer facilement un pont de quelques jours. Au final,
moins de grandes escapades, davantage de formats courts, souples et compatibles avec un budget
contraint. »

Les réservations en Espagne chutent de pres de 10%

Les réservations vers I'étranger reculent de -5,7%, et 'Espagne (destination européenne de choix pour
les Francais) chute de -9,5%, observe 1’étude de PAP. Un repli qui illustre bien I'impact du contexte
actuel sur les arbitrages des vacances. Ici, le billet d’avion vient aussi peser dans la balance. Depuis le
début du conflit au Moyen-Orient, le prix du kérosene a littéralement explosé (de 88$ le baril en début
d’année a 116$ aujourd’hui), un colit qui est mécaniquement répercuté sur les nouvelles réservations. Et
quand le directeur général de 'TATA (principale association mondiale de compagnies aériennes) annonce,
courant mars, des hausses de prix ‘inévitables’, les voyageurs, eux, entendent bien le message... »

La montagne joue les prolongations

Enfin constate Particulier a Particulier : « Portée par un enneigement abondant et prolongé, y compris
dans les massifs de moyenne montagne, la montagne progresse de 5% ce printemps. Une bonne nouvelle
pour les skieurs, qui bénéficient cette année d’une fenétre de tir bien au-dela des vacances d’hiver. A cela
s’ajoute un argument de poids : en avril, les tarifs d’hébergement et de forfaits sont sensiblement plus
accessibles qu’en haute saison. »

L.G.

*Méthodologie : Etude basée sur 16 596 demandes de réservations effectuées pour la période du samedi
4 avril 2026 au lundi 4 mai 2026 inclus, comparées aux réservations effectuées pour les vacances de
printemps 2025
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Les femmes et I'immobilier : Intuitives,

persuasives mais ... mauvaises en négociation
!

A Y'occasion de la Journée internationale des droits des femmes, le site d’annonces
immobilieres PAP (Particulier a Particulier) a voulu savoir comment les hommes percoivent le
role des femmes dans les décisions immobilieres. Intuition, sens du détail, capacité a
négocier... 1 200 hommes ont été interrogés* et leurs réponses sont parfois flatteuses... parfois
un peu moins.

L’intuition féminine pour dénicher la perle rare : mythe ou réalité ?
Lorsqu’il s’agit de flairer la bonne affaire, les hommes semblent partagés : 43,2% attribuent un score
moyen (3/5), tandis que 48,7% leur donnent une note de 4 ou 5. En clair, les femmes ont bien un 6e sens
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pour repérer les bons plans... mais pas dans tous les couples. Peut-étre faudrait-il leur laisser plus
souvent la main sur les visites ?

Rendre une visite plus chaleureuse ? Ca, c’est du solide !

Sur ce point, les résultats sont sans appel : 66,2% des hommes reconnaissent que les femmes savent
transformer une simple visite en une véritable expérience humaine (notes de 4 et 5). Ce talent naturel
pour créer du lien pourrait bien étre I'atout secret des meilleures ventes... A méditer, messieurs.

Estimez-vous qu’une femme est a méme d’effectuer
une négociation immobiliere ?

Pas du tout 12.2 %
Un peu 26.7 %
Moyennement 441 %
Trés bien 10.3 %
Parfaitement 6.7 %

Crédit : PAP

Repérer les défauts d’un bien : 10/10 aux deux yeux ?

Les résultats sont plus nuancés : 43,2% des hommes donnent un 3/5, et seuls 39,2 % estiment que les
femmes excellent dans cet exercice (notes de 4 ou 5). Conclusion ? Elles reperent siirement les petites
failles, mais peut-étre pas toutes... ou alors, elles ne veulent pas casser I’ambiance ?

Rassurer un acheteur ou un vendeur : les femmes en mode médiatrices

Sur ce point, les chiffres parlent d’eux-mémes : 48,7 % des hommes estiment que les femmes sont
particulierement douées pour apaiser les tensions et réconforter leur interlocuteur (notes de 4 et 5).
Faut-il y voir une question d’empathie naturelle ou une capacité a ménager toutes les susceptibilités ?
Dans tous les cas, ¢’est un vrai super-pouvoir en immobilier.
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PAP

Plus d’1 homme sur 3
pense qu’une femme
ne peut pas négocier
un bien immobilier

© DavideAngelini/Shutterstock

La négociation : le talon d’Achille féminin ?

C’est ‘LE’ point qui fache. Avec seulement 17 % des hommes qui accordent aux femmes une note de 4 ou
5, il semblerait que leur capacité a négocier soit sous-estimée. Pourtant, peut-étre est-ce la leur véritable
force ? Donner l'illusion de la docilité pour ensuite imposer sa vraie loi. Un moyen 0 combien plus
efficace d’arriver a ses fins...

Le poids de I'avis féminin : qui en doute ?

Pour ceux qui n’étaient pas encore sirs, le dernier chiffre est sans équivoque : 77 % des hommes
considérent que I'avis d’'une femme pése fortement dans une décision immobiliére (notes de 4 et 5). En
résumeé : elles négocient peut-étre moins (ou du moins, c’est ce que pensent ces messieurs), mais quand
elles parlent, on les écoute.
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Quel poids représente I'avis d’une femme
dans une décision immobiliere ?

Pas du tout 0%
Un peu 0%
Moyennement 23 %
Trés bien 28.4 %
Parfaitement 48.6 %

Crédit : PAP

En conclusion, les femmes sont pergues comme intuitives, chaleureuses, rassurantes et influentes dans
les décisions immobilieres. Seul bémol : leur capacité a négocier est sous-estimée... mais on soupgonne
que certaines préferent simplement laisser croire qu’elles ne négocient pas, avant de rafler la mise.

L.G.

*Etude menée du 24 au 28 février 2025 auprés de 1 231 hommes. Six questions fermées leur ont été
posées, avec une évaluation de l'intervention des femmes sur une échelle de 1 a 5 (5 représentant la
meilleure note).

Comment la pénurie de carburant impacte la
frequentation touristique en Vaucluse
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TARDIEU N - VPA

A I'approche des vacances de Toussaint, la pénurie de carburant semble impacter cette période
de congés particulierement propice aux réservations de derniere minute. C’est ce que constate
une étude que vient de réaliser le site Particulier a particulier. Une tendance qui devrait
fortement impacter le Vaucluse.

« La crainte d’'une pénurie de carburant affecte significativement les réservations de derniére minute
pour les vacances de la Toussaint, explique Pap vacances, plateforme de location de vacances créée en
2001 par le site Particulier a particulier. Or, ces petites vacances se réservent traditionnellement a breve
échéance et ne sont pas anticipées comme peuvent I'étre les vacances de Noél et de Février. La chute
des réservations de derniére minute impacte donc 1’ensemble des réservations qui sont en recul de
-18,9% a '’échelle nationale. Un chiffre qui pourrait encore augmenter dans les jours qui viennent. Dans
ce contexte, les destinations desservies par le train tirent un peu mieux leur épingle du jeu. »

Le Vaucluse, la Drome et I’Ardeche fortement impactés
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Ainsi, les départements dont I’offre touristique repose, tout ou partie, sur une itinérance locale sont ceux
qui recule le plus : la route des vins d’Alsace, les chateaux de la Loire, les villages de la Drome et surtout
du Vaucluse sont directement impactés.

A ce jour, le nombre de réservations est en baisse de -23,7% en Vaucluse, faisant du département le 5° de
France le plus touché pour la destination ‘Campagne’ derriére la Drome, le Bas-Rhin, ’Ardéche et le Loir-
et-Cher (voir tableau ci-dessous).

Le top 5 des reculs a la campagne, par départements

Départements Evolution 2022 Vs 2021 (au 18/10/2022)
Dréme (26) -293%
Bas-Rhin (67) -273%
Ardéche (07) -26,9 %
Loir-et-Cher (41) -259%
Vaucluse (84) -23,7%

Le train, le soleil et 1a mer

D’une maniere plus générale, les destinations littorales les mieux desservies par le train semblent étre
celles qui vont le mieux tirer leur épingle du jeu. Ainsi, a I'exception d’Annecy, sur les 10 destinations qui
progressent le plus 9 présentent ce profil ‘mer-train’ (voir tableau ci-dessous).

Par ailleurs, des deux semaines de vacances, c’est la seconde qui est la plus plébiscitée et ce malgré le
changement d’heure qui raccourcira les soirées d’une heure (alors que la premiere semaine sera toujours
a I’heure d’été) a compter de la nuit du samedi 29 au dimanche 30 octobre 2022. En effet, 41% des
réservations concernent la premiere semaine contre 59% pour la seconde.
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Le top 10 des destinations qui progressent le plus (tous types confondus)

Type de destinations Evolution 2022 Vs 2021 (au 18/10/2022)
La Rochelle +29,2%
Saint Malo +28,1%

La Baule +26,3%
Annecy + 25,0%

Nice +19,1%
Biarritz + 16,7 %

Cassis + 15,4 %
Cannes +143%
Collioure +137%
Le Croisic +11,2%

La situation pourrait s’empirer

« Alors que traditionnellement, environ 40% des demandes de réservations pour les vacances de la
Toussaint se font dans les deux dernieres semaines qui précédent le début des vacances, on assiste a un
effondrement des demandes a compter du week-end du 8/9 octobre 2022, poursuit 1’étude de Pap
vacances. Soit au pire moment puisque cela correspond précisément a 1’échéance de deux semaines
avant le début des vacances... Cette situation catastrophique vient s’ajouter a la mauvaise dynamique
observée depuis le début du mois de septembre ou dans un contexte économique morose marqué par les
problemes de pouvoir d’achat, le volume de réservations était déja en recul en 2022 par rapport a 2021,
précision étant faite que 2021 avait été une année record. Sur la base du rythme actuel, il n’est pas exclu
que le recul des demandes réservation dépasse les 25%. »

L.G.

Le Vaucluse, champion des réservations pour
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les vacances

Le site PAP (De Particulier a particulier) vient de dévoiler une étude* sur les réservations et les
tendances pour 1'été 2022. Il y apparait que le Vaucluse est le département francgais qui enregistre la plus
forte hausse (+51,6%) des demandes de réservations pour la période du 1* juillet au 31 aott 2022 par
rapport a la méme période en 2019.

Dans ce classement (voir tableau ci-dessous), le Sud-Est est a la féte puisqu’il ‘truste’ les premiere place.
Seule la Dordogne (10° avec +11,8%) joue les trouble-fétes dans ce top 10 ou nos voisins de I’Ardéche (3°
avec +37,8%), de la Drome (4° avec +24%), des Bouches-du-Rhone (5e avec +22,5%) et du Gard (6e avec
+21,2%) se distinguent également. La Drome présente également le plus fort taux d’occupation de
France, enregistré au 31 mai, avec 79%.

Dans le méme temps, les départements de la facade ouest patissent de leur météo de 1’an dernier. Les 10
départements ayant le plus chuté en termes de demandes de réservations sont ainsi tous situés sur le
littoral ouest. Et ce sont deux départements normands qui enregistrent les plus fortes baisses : le
Calvados avec -25,9% et la Manche avec -20,2%.
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Le Top 10 des plus fortes progressions par rapport a 2019

Vaucluse (84) + 51,6 % (% | F ey . I
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Dordogne (24) + 11,8 % P

Classement des dix départements ayant enregisire les plus fortes progressions de demandes de réservations pour la période

du 1% juillet au 31 oolt 2022 par rapport d la méme période en 2019, Données au 31 mai 2022.

Cap vers le soleil

La météo particulierement maussade durant 1'été 2021 semble avoir incité les Francais a privilégier les
destinations au soleil. Ce n’est donc pas un hasard si la Cote-d’Azur (+30,6%), la Corse (+20,3%) et le
Languedoc (+7,5%) affichent les plus fortes progressions régionales.

Coté campagne, la demande est en hausse de +22,1% par rapport a 2019. Une progression qui n’est
cependant pas homogene. La encore, c’est le désir de soleil qui a dicté les choix de destinations, ce qui
explique les trés bons résultats des départements du quart Sud-Est.

Ainsi, si la Dordogne conserve sa premiere place du classement en termes de volumes de réservations,
elle est désormais talonnée par le Vaucluse. Arrivent ensuite I’Ardeche, le Lot et la Drome.

Des tarifs proches de la Cote d’Azur

Avec un prix moyen de 1 848€ la semaine pour une maison, le Vaucluse affiche également les tarifs les
plus élevés des ‘destinations’ a la campagne. Loin devant la Drome (1 538€ la semaine de location),
I’Ardeche (1 214€), la Dordogne (1 138€) et le Lot (1 074€). Le Vaucluse est aussi le département ou les
prix ont le plus flambé : +11,9% par rapport a 2021.
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. 0 2l Vaucluse habilité a publier les annonces légales, les appels d'offres et les ventes aux encheres !
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De quoi afficher des tarifs supérieurs aux locations de maisons dans toutes les régions de montagne est
de n’étre devancé, pour les zones littorales, que par la Cote d’Azur (2 078€) et la Corse (1 961€).

Les prix, par semaine, d’'une maison a la campagne pour I'éte 2022
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Prix maoyens par semaine, pour la location d’une maison daons les 5 départements avant enregistré e plus de demandes de

réservations via PAPVacances fr pour lo période du 1% juillet au 31 aodt 2022. Dannées au 31 mai 2022

Covid, présidentielle, Ukraine... I’actualité a influencé le niveau des réservations

« Accusant un léger retard, a la fin du mois de janvier, par rapport a 2019, les demandes de réservations
ont dépassé celles de 2019 suite aux annonces gouvernementales sur la levée progressive des restrictions
sanitaires, explique de Particulier a particulier. Ce qui a permis aux Francais qui avait du mal a se
projeter pour I'été, a commencer a organiser leurs vacances. Cette embellie n’aura été que de courte
durée, car des la premiere semaine de mars 2022, on a assisté a une chute des réservations dans la
foulée des premieres hausses spectaculaires des prix de I’essence, consécutivement a l'invasion de
I'Ukraine par la Russie. S’en est suivie une période d’incertitude, entretenue par 1'élection présidentielle.
Il aura donc fallu attendre la semaine de I’entre-deux tours de 1’élection et la publication de plusieurs
sondages donnant un écart plus marqué qu’au soir du second tour, entre les deux candidats finalistes,
pour que la demande reparte. »

Au final, malgré ces événements, le niveau de réservations global en France au 31 mai affiche une

1 m Pour toujours en savoir plus, lisez www.echodumardi.com, le seul média économique 100%
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progression de +2,6% par rapport a 2019, notamment grace un niveau de réservations tres élevé en mai.

Il n’y en aura pas pour tout le monde

A ce jour, le taux moyen d’occupation pour 1’été 2022 s’éléve a 63,6%. « Le choix commence a
s’amenuiser, prévient papvacances.fr. Ceux qui n’ont pas encore pris leurs dispositions, s’ils veulent avoir
plus de choix de destinations, devront se reporter sur les extrémités de 1'été. A savoir début juillet et fin
aolit. »

Dans le détail, se sont surtout les semaines du 30 juillet (79%), du 6 aofit (86%) et du 13 aott (78%) qui
présentent les plus forts taux d’occupation. Enfin, selon les types de zones, le niveau d’occupation reste
homogene - mer (65,1%), étranger (64,7%), campagne (64,5%) - a 'exception de la montagne (49,9%)
qui présente un écart important.

*Etude basée sur 194 616 demandes de réservations effectuées via le site PAP Vacances** entre le ler
janvier et le 31 mai 2022 pour la période du jeudi 1er juillet au 31 aoiit 2022 comparées aux réservations
enregistrées sur la méme période de 2019 et aux tarifs de la méme période en 2021.

** Pour les locations de vacances, PAP a créé en 2001, papvacances.fr. Avec 92 millions de pages vues
par an, PAP Vacances est devenu I'un des sites leaders des locations saisonnieres en France.
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