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Grand Avignon : I’évenement « Bien Bon
Rendez-vous Gourmands » revient pour une
deuxieme édition
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Apres un premier rendez-vous convaincant, I’évenement culinaire « Bien Bon Rendez-vous
Gourmand » qui met en avant les produits et ’alimentation locale du terroir avignonnais est de
retour pour une seconde édition du 16 au 22 septembre 2024. Ce projet initié par le Grand
Avignon, en collaboration avec plusieurs partenaires comme la CCI de Vaucluse ou Interhone,
proposera la méme recette que I’an passé avec de nombreuses animations et dégustations
culinaires tout au long de la semaine.

Tout un symbole. C’est au restaurant Le Prieuré, 5 étoiles Relais et Chateaux et possédant une Etoile
Michelin que le Grand Avignon représenté par son président, Joel Guin, a choisi d’annoncer le
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programme de la deuxieme édition de ’évenement local « Bien Bon Rendez-vous Gourmands ». Mis en
place pour la premiéere fois en septembre 2023, cet évenement a pour objectif de promouvoir I'attractivité
du Grand Avignon et de son patrimoine a travers la mise en valeur de ses produits locaux et du savoir
faire des chefs cuisiniers issus du bassin territorial.

En 2023, cette féte de I’alimentation avait joint par de nombreux partenaires et producteurs locaux afin
de créer une émulation autour du bien-manger et du bien boire ainsi que des filieres agricoles et agro-
alimentaires dans le cadre du Programme Alimentaire Territorial (PAT). Pour ce faire, plusieurs ateliers
gastronomiques et autres cuisines animées dans des cantines, centres sociaux et maisons de retraites
avaient fleuris dans plusieurs communes du Grand Avignon autour des produits du terroir « I’an dernier
on a réussi a réunir des centaines de personnes autour de cet événement rassembleur qui mettait a
I'honneur notre savoir faire et notre économie locale, il était inenvisageable de ne pas rééditer ce rendez-
vous apres le succes de 2023 » a commencé par déclarer Joel Guin, président du Grand Avignon.
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On prend les mémes et on recommence

Pour I'année 2024, la communauté d’agglomération a choisi de prendre la méme recette et de
I'améliorer. De nouveaux partenaires, de nouveaux chefs, de nouvelles idées mais un objectif qui reste
toujours le méme : valoriser les atouts culinaires et gastronomiques du Grand Avignon en privilégiant un
circuit économique dynamique « la finalité reste inchangée, on souhaite privilégier les circuits courts et
permettre aux acteurs économiques locaux de dynamiser leurs activités » souligne Joel Guin. Un aspect
essentiel sur une terre qui compte 12.000 hectares de terres viticoles et agricoles, 400 exploitations et
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prés de 1.500 commerces de bouches, des atouts qui sont donc aussi financiers pour la communauté
d’agglomération.

Ainsi, pour cette deuxieme édition, les ingrédients qui ont fait le succes du premier « Bien Bon Rendez-
vous Gourmand » seront de nouveaux réédités : une semaine de festivités avec des ateliers culinaires a
retrouver dans des lieux typiques, le défi foodtruck, des paniers gastronomiques distribués, le tout
concocté par 8 chefs étoilés qui seront cette année Christian Etienne et Patrice Leroy de 1’école hoteliere
d’Avignon, Grégory Dandel du restaurant Acte 2, Christophe Chiavola du restaurant Le Prieuré, Mathieu
Desmarest du restaurant Pollen, d’Aurélie Colmant du restaurant Premiere édition, de Marie Petit-Doux
du_Béou Bistrot et enfin de Pascal Auger de La Vieille Fontaine « pour ce nouveau rendez-vous, on
souhaite retrouver un évenement fort, généreux, populaire, un événement « totem », vecteur
d’attractivité dans lequel tous les acteurs du Grand Avignon, des producteurs aux habitants pourront se
rencontrer et échanger » affirme Joel Guin.

Un programme 2024 riche et des surprises

La deuxieme édition du « Bien Bon Rendez-vous Gourmands » commencera par une action écologique
commune comme 1'a expliqué_Carole Amy, responsable communication/marketing territorial du Grand
Avignon « cette année, nous mettrons encore plus a I’honneur I'aspect éco-responsable en incorporant
sur tous nos événements une limite dans le gaspillage des déchets et la valorisation des mobilités
douces ».

Pour le programme complet qui se déroulera du 16 au 22 septembre 2024, il commencera par une
exclusivité avec un repas intitulé « Opéra-bouffe » le lundi 16 septembre a 19h30 et qui aura lieu au sein
de_1'Opéra du Grand Avignon « c’est une nouveauté saisissante, c’est la premiere fois qu’un tel lieu
accueillera un évenement culinaire » se félicite Carole Amy. Les mets proposés a l'occasion de cette
soirée d’ouverture seront préparés par le chef étoilé Pascal Auger. L’évenement sera payant et nécessite
une réservation en amont.

Le mardi 17 septembre sera consacré au « défi Foodtruck » qui avait fait ses preuves 1’an dernier.
Plusieurs cuisiniers issus de foodtrucks s’affronteront sur la Place du petit pont a Vedéne face a un jury
de chefs étoilés qui décerneront le prix des meilleurs foodtrucks Bien Bon 2024 au commerce ambulant
qui rencontrera le plus de succes. Une soirée festive, gratuite et ouverte a tous.

Les festivités se poursuivront le mercredi 18 septembre avec un repas partagé a la Ferme Semailles, lieu
maraichere biologique qui possede une forte dimension sociale et économique sur le territoire, des 12h
avec un déjeuner de chefs congu par Christian Etienne et Patrice Leroy. Un rendez-vous réservé aux
adhérents des structures participantes.
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Le « tour des gourmands » et les « coulisses du bien manger », des nouveautés au plus pres des
acteurs
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Le mercredi 18 septembre sera également 1’occasion pour les Grands Avignonnais de découvrir une
nouvelle initiative : « le tour des gourmands » qui alliera sport, spécialités culinaires et exploration des
métiers agricoles. Ce rendez-vous qui aura lieu un peu partout sur le territoire du Grand Avignon sera
une découverte a pied ou a vélo de 7 itinéraires de fermes, domaines viticoles, distilleries, brasseries,
moulins, fabricants de glaces, de biscuits, de pains ou de fromages qui ouvriront leurs portes aux
visiteurs.

Du 16 au 20 septembre inclus, le Grand Avignon proposera des visites thématiques au sein d’entreprises
du secteur de l'agro-alimentaire afin de faire découvrir les savoirs faire de la communauté
d’agglomération. Un nouveau rendez-vous intitulé « les coulisses du bien manger » qui emmenera le
grand public dans les entrailles de ces structures qui constituent 1’excellence de production des produits
locaux.

Apres la traditionnelle « conférence alléchante » qui aura lieu le jeudi 19 septembre a Vedene, a_1’Autre
Scéne, des 19h qui permet de débattre autour des questions alimentaires et du bien manger du futur, qui
sera animé par le journaliste gastronomique Périco L.égasse, il sera temps de passer a I’événement déja
présent ’an dernier « la surprise des chefs » ou 5 chefs étoilés proposeront des repas uniques servis dans
des lieux insolites, tenus secrets.

Pour la derniere action de ce « Bien Bon Rendez-vous Gourmands », le Grand Avignon a tenu a mettre a
I’honneur leurs étudiants en proposant en collaboration avec le CROUS, partenaire de I’événement, des
« box bien bon », concus par Christian Etienne et Patrice Leroy et qui seront offertes gratuitement dans
plusieurs établissements scolaires du territoire. Ces box seront des cagettes remplies de produits locaux
et de recettes qui permettront aux bénéficiaires de concocter leurs repas chez eux a partir de produits
frais et de haute qualité.

Carrefour vient a la rencontre des produits
locaux
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L’enseigne de grande distribution Carrefour vient d’organiser un salon dédié aux fournisseurs et produits
régionaux. L'événement vient de se tenir au parc des expositions d’Avignon. Il a permis d’accueillir 180
fournisseurs de produits locaux et régionaux. L’objectif était d’encourager la présence de ces produits
dans les 22 hypermarchés, 124 supermarchés et 220 magasins Carrefour Proximité de 1’enseigne de la
région dans le Sud-Est (Alpes de Haute-Provence, Hautes-Alpes, Alpes-Maritimes, Ardeche, Bouches-du-
Rhone, Corse, Drome, Var, Vaucluse et Monaco). Ce salon a ainsi été 1’occasion pour les producteurs et
PME de présenter leurs produits a ’ensemble des managers alimentaires et directeurs des magasins de
cette zone.

Attente forte des consommateurs

« Environ 80% de nos références sont disponibles chez Carrefour », expliquent Sophie et Pierre d’Agay,
nouveaux propriétaires de 1’entreprise Augier & Fils basée a Vaison-la-Romaine.

« Notre produit phare est le miel de Provence avec ses saveurs lavande de Provence, lavande fine et
fleurs de Provence, poursuivent ceux qui commercialisent une gamme de miels de trés haute qualité chez
Carrefour depuis 10 ans maintenant. Un produit d’'une qualité exceptionnelle, fruit d’une sélection
drastique réalisée par nos soins et qui dispose des deux labels IGP (Indication Géographique Protégée) et
Label Rouge. Aujourd’hui, nous développons une nouvelle gamme de miel bio frangais et nous espérons
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pouvoir la rendre accessible a tous les clients de Carrefour qui ont une forte appétence pour les produits
bio. »

8 031 produits locaux dans les magasins de la région

Pour Carrefour, les motivations sont doubles : répondre a une demande de plus en plus forte des
consommateurs et consolider I’ancrage économique et sociétal local de ’enseigne. Le salon organisé a
Avignon a ainsi permis a chacun de gotter, découvrir les modes de fabrication, rencontrer les entreprises
et échanger avec leur dirigeant.

« Cette démarche s’inscrit pleinement dans la politique de Carrefour en matiere d’offre de produits
régionaux : plus de 62 000 références de produits locaux et régionaux en France, des origines locales
privilégiées pour chaque magasin, et une réduction des impacts environnementaux des livraisons avec
des circuits courts », précise Florence Prost, manager régional de Carrefour Sud-Est ou 1’enseigne est
aujourd’hui partenaire de 475 producteurs, éleveurs ou PME locaux, réunissant quelques 8 031 produits.

L.G.
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