
7 mars 2026 |

Ecrit par le 7 mars 2026

https://www.echodumardi.com/tag/protections-periodiques/   1/2

Région Sud : des protections périodiques
gratuites dans tous les lycées dès la rentrée

En 2021, la Région Sud a lancé le dispositif ‘les mêmes règles pour toutes’ en mettant en place des
distributeurs de protections hygiéniques gratuites dans 10 lycées qui se sont portés volontaires. Le
premier distributeur a été installé au lycée Ismaël-Dauphin à Cavaillon en début d’année 2021. Ce
dispositif a pour objectif de lutter contre la précarité menstruelle. Selon la marque de produits d’hygiène
féminine Always, 1,7 million de femmes étaient victimes de précarité menstruelle en 2019 en France.
Une situation qui persiste et conduit près de 130 000 jeunes filles à manquer l’école régulièrement dans
le pays.

13% des femmes déclarent avoir déjà dû choisir entre des protections hygiéniques et un autre achat de
première nécessité, ce qui a poussé la région Sud à accélérer la mise en place de son dispositif. « A la
rentrée  2022,  100  % des  lycées  de  la  région  Sud  seront  équipés  de  distributeurs  de  protections
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périodiques gratuites et de qualité », a expliqué Renaud Muselier, président de la région Paca. Ainsi,
toutes les jeunes filles des lycées publics et privés auront accès à des protections hypoallergéniques en
coton 100% bio, biodégradables et compostables.
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