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(Vidéo) Inscriptions ouvertes pour les sorties
d’automne du Parc Naturel Régional du
Luberon 

En octobre et en novembre, le PNR du Luberon propose des randonnées d’automne sur 11
communes du Parc. Accompagnées et commentées par les techniciens du PNR, ces sorties
buissonnières  sont  gratuites  et  à  thèmes  :  biodiversité,  paysage,  terroir,  architecture,
géologie…

Ces balades et randonnées sont proposés cet automne à Buoux, Cucuron, Goult, La Tour-d’Aigues, Lauris,
Manosque,  Oppède,  Puget-sur-Durance,  Saint-Michel-l’Observatoire,  Vachères  et  Villars.  Pour  y
participer  l’inscription  est  obligatoireauprès  de  la  Maison  du  Parc  au  04  90  04  42  00  ou
sur www.parcduluberon.fr/sorties-buissonnieres
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L’heure et le lieu de rendez-vous sont communiqués à l’inscription.

Le Parc attire l’attention des participants sur les niveaux de difficulté des randonnées (très facile, facile,
moyen,  difficile),  sur  la  nécessité  de  prendre  de  l’eau,  d’avoir  un  bon  équipement  de  randonnée
(chaussures, sac à dos…) et des jumelles. les chiens ne sont pas acceptés. Dans certains cas il faut
prévoir un repas tiré du sac.

Programme des balades et randonnées d’automne proposées par le PNR du Luberon

• Mercredi 21 octobre à Goult à 14h : « À la rencontre des petites bêtes de la zone humide de la
Virginière » 
Distance 1 km / Durée 2h30 / Niveau TRÈS FACILE

• Jeudi 22 octobre à Villars à 9h : « Secrets villarsois »
Distance 10 km / Durée 4h / Niveau MOYEN Prévoir repas tiré du sac.
Dans le cadre de l’animation du site Natura 2000 des ocres

• Mercredi 28 octobre à Oppède à 9h : « Sentier des ribas au Vieil-Oppède 
Distance 6 km / Durée 3h / Niveau FACILE
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• Jeudi 29 octobre à Vachères à 9h : « Le Luberon, une montagne de santé ! 
Distance 8 km / Durée 4h / Niveau FACILE
Dans le cadre de l’animation du Projet alimentaire territorial Luberon

• Mardi 3 novembre à Manosque à 9h : « Forêt de Pélicier, un concentré de biodiversité ! »
Distance 10 km / Durée 4h / Niveau MOYEN
Dans le cadre de l’animation du site Natura 2000 du Luberon oriental

• Mercredi 4 novembre à Puget-sur-Durance à 8h30 : « Petit Lub’, grande nature… »
Distance 13 km / Durée 6h / Niveau DIFFICILE
Dans le cadre de l’animation du site Natura 2000 du massif du Luberon

•  Vendredi  6  novembre  à  Saint-Michel-l’Observatoire  à  9h  :  «  Mosaïque  paysagère  et
biodiversité »
Distance 11 km / Durée 4h / Niveau MOYEN
Dans le cadre de l’animation du site Natura 2000 des craux de Saint-Michel

•  Mercredi  18  novembre  à  Buoux  à  9h  :  «  De  la  demeure  Renaissance  au  Château  de
l’environnement »
Distance 5 km / Durée 3h / Niveau TRÈS FACILE

• Mardi 24 novembre à Lauris à 9h : « Entre paysages et terres nourricières »
Distance 8 km / Durée 4h / Niveau FACILE
Dans le cadre du projet « Terres nourricières en plaine de Durance »

• Mercredi 25 novembre à Cucuron à 10h : « Vieux bâtiments et vieux arbres, sources de vie ! 
Distance 8 km / Durée 3h30 / Niveau FACILE
Dans le cadre de l’animation du site Natura 2000 du massif du Luberon

• Vendredi 27 novembre à La Tour-d’Aigues à 9h : « Découverte du sud Luberon à vélo ! »
Distance 30 km / Durée 3h30 / Niveau MOYEN

Sur inscription : www.parcduluberon.fr/sorties-buissonnieres

Voir la vidéo de présentation :
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Rendez-vous nocturnes au sommet du Mont
Ventoux et à Saint-Trinit

Le Parc naturel régional du Mont Ventoux propose deux rendez-vous nocturnes les nuits du 12
au 13 août.

Rando sous les étoiles guidé par Pierre Peyret
Pour regarder tomber les étoiles, je prendrai la terre par la main. C’est un rendez-vous magique que le
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Parc vous propose cet été au cœur du Ventoux. Un rendez-vous confidentiel et nocturne au sommet pour
une descente le nez dans la voie lactée, un bivouac sous les fulgurances des Perséides, des lectures
évocatrices pour rêver jusqu’au lever de soleil alpin. Il nous restera à filer boire un café chaud au Chalet
Reynard. Vous serez ainsi, le temps d’une nuit, les petits princes, votre guide ayant en charge d’apporter
les crayons et les moutons…
Les infos pratiques
Nuit du 12-13 août  au sommet du Mont Ventoux.20h-8h. Prévoir des vêtements chauds et un appareil
photo.Tout public. Les Chemins de Pierre. Inscription auprès du 06 08 00 76 30.
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Nuit des étoiles filantes Copyright S Ropa

Des étoiles dans l’objectif, de l’heure bleue à la nuit noire…
Initiation aux techniques de photographie nocturne par un jeune et talentueux photographe Venturois,
Lenny Vidal. De l’heure bleue à la nuit noire, vous apprendrez à manipuler au mieux votre appareil photo
pour saisir les lumières de la nuit, qu’elles soient dans le ciel ou sur terre !
Les infos pratiques
Nuit  du  13-14 août   à  Saint-Trinit.  Prévoir  :Appareil  photo,  tenue  adaptée  et  lampe  frontale.
20h30-23h30. Inscription auprès du 07 81 16 03 51 & lenny.vidal@sfr.fr
MH
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Saint-Trinit, les Etoiles dans l’objectif copyright L. Vidal
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