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Le vignoble des Cotes du Rhone mis en
lumiere dans un ouvrage ‘Rando-vin’

L’ouvrage Rando-vin dans les Cotes du Rhone, sous-titré ‘Belles balades et domaines viticoles
de qualité’, vient de paraitre aux éditions du Chemin des crétes. Les amateurs de vins et de
plein air pourront (re)découvrir le vignoble des Cotes du Rhone et Cotes du Rhone Villages
autrement pour le prix de 24€.

Cet ouvrage de 208 pages, une sélection de 38 domaines viticoles est présentée a travers les
départements du Rhone, de la Drome, de 1’Ardéche, du Vaucluse et du Gard. Ainsi, 38 itinéraires de
randonnées de niveau accessible et cartographiés sont proposés.

L’amour des vignerons pour la terre et leurs pratiques pour préserver la biodiversité seront mises en
avant dans ce guide, divisé en trois parties : la cave dégustation, la cave découverte et la cave
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expérience.

Les 38 destinations suivent la démarche du label ‘Rendez-vous Terroirs’, mis en place par Inter Rhone,
qui assure aux visiteurs une prestation de qualité dans les maisons et domaines, ambassadeurs de leur
territoire, a travers leur patrimoine architectural, qui est porteur des valeurs de partage et de
convivialité des vignobles des Cotes du Rhone, et invite a la découverte.

RANDO-VIN DANS LES
COTES DU RHONE

Belles balades et domaines
viticoles de qualité
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Des randonnées pour tous les niveaux pour
decouvrir le Parc du Luberon

A partir de demain, le vendredi 14 octobre, et jusqu’au jeudi 3 novembre, le Parc naturel régional du

Luberon propose les ‘sorties d’automne du Parc’. Accompagnées et commentées par les techniciens du
Parc, ces sorties ont pour objectif de vous faire découvrir la nature et le territoire.

En tout, 4 sorties vont étre réalisées jusqu’au 3 novembre :

» Demain, le vendredi 14 octobre, vous partirez a la découverte des vignobles du pays
d’Aigues, au départ de Cabrieres d’Aigues a 9h. Cette randonnée de niveau moyen durera 5
heures. Vous parcourrez 9km, avec un dénivelé de 300m.

» Le mercredi 19 décembre, vous découvrirez les vergers villageois de Cavaillon a partir de
10h. Cette randonnée de niveau tres facile durera 2 heures. Vous parcourrez 1km, avec un
dénivelé de 10m.
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e Le vendredi 21 octobre, vous pourrez de nouveau partir a la découverte des vignobles du
pays d’Aigues, cette fois-ci au départ de Cucuron a 9h, jusqu’a 14h. Cette randonnée-la sera
facile, sur une distance de 8km, avec un dénivelé de 200m.

¢ Le jeudi 3 novembre, c’est a Buoux que commencera une randonnée de niveau facile pour
découvrir les secrets des alentours du Chateau de 1’environnement. Cette marche de 5 heures
vous fera parcourir 8km, avec un dénivelé de 300m.

Pour ces sorties, il vous est demandé de penser a prendre de 1’eau et un équipement de randonnée tels
que des chaussures adaptées a ce type d’exercice, un sac a dos, etc, mais aussi votre repas du midi. Les
enfants de moins de 12 ans peuvent participer, accompagnés d’un adulte. L’inscription est
obligatoire aupres de la Maison du Parc au 04 90 04 42 00 ou par mail a l'adresse
accueil@parcduluberon.fr. L’heure et le lieu de rendez-vous seront communiqués a ce moment-la.

V.A.

Des randonneées et des vins
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Les éditions du chemin des crétes nous proposent de partir a la découverte de paysages
francais et de domaines viticoles de qualité. L’'un d’entre eux est implanté a Sarrians, dans le
Vaucluse.

On ne le dira jamais assez : marcher, c’est bon pour la santé. Et déguster des produits locaux, ¢a ne peut
faire que du bien. Apres « Rando-biere en France », les éditions du chemin des crétes ont publié
I’ouvrage « Rando-vin en France ». Le concept est simple : découvrir a la fois des itinéraires de
randonnées ainsi que des domaines viticoles de qualité situés a proximité.

« L'objectif de I'ouvrage est de faire découvrir des propriétés viticoles a taille humaine, qui cultivent
leurs exploitations avec des pratiques respectueuses de 1’environnement. Mais c’est aussi une invitation a
randonner, a ouvrir les yeux sur des paysages grandioses, aux environs des vignobles. La visite de la
cave, la dégustation des cuvées et la rencontre avec le vigneron, « récompensent » le marcheur a l'issue
de sa promenade. Ce qui lui donne un supplément d’ame », explique volontiers 1’auteure de 1'ouvrage, la
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journaliste Romy Ducoulombier.

De nombreuses informations pratiques

Au fil des pages, cette derniere emmene ainsi le lecteur aux quatre coins de France. L’auteure propose -
bien évidemment - de faire halte dans les vignobles de la Vallée du Rhone et de Provence. Elle cite
d’ailleurs le Domaine des Amouriers, situé a Sarrians, dans le Vaucluse. « Il produit des vins rouges
concentrés, pleins de seve. La cave est simple, chaleureuse, a I'image du vigneron ! En plus, le vignoble
est a deux pas des communes de Vacqueyras et de Gigondas, et de tres sympathiques départs de
randonnée. »

Le livre, enrichi de belles photographies, recele d’'informations pratiques : présentation des domaines,
des terroirs, description des randonnées, etc. Ne reste donc plus qu’a enfiler ses chaussures de marche...
et choisir les cuvées a déguster.

Rando-vin en France, 24€, 219 pages. Editions du Chemin des crétes.
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