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Finale des 15e Rencontres Gourmandes de
Vaudieu : la truffe se décline sous toutes ses
formes

Accompagnée par le chef étoilé_Christophe Chiavola du Prieuré a Villeneuve-lés-Avignon, elle
n’était pas peu fiere, la jeune Marylou Le, de remporter cette finale !

Organisé par Laurent Bréchet et Dimitri Kuchenbrod, ce concours de cuisine top niveau réunit, chaque
année sur les terres du magnifique Chateau de Vaudieu a Chateauneuf-du-Pape, de jeunes chefs
prometteurs, de leur imposer un panier de fruits et légumes de saison, de les laisser concocter leur
recette, de la réaliser et de la présenter aux jury d'une trentaine de dégustateurs.

Ce lundi 2 juin, 'apéritif servi sur la terrasse était un Cote de Provence rosé du Chateau La Coulerette a
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La Londe-des-Maures dans le Var. Place ensuite, a I'intérieur du chateau du XVIIle siecle, au repas.
L’entrée, réalisée par Vincenzo Regine du Domaine des Andéols pres d’Apt, était une poire de boeuf de la
race Aubrac, doucement infusée aux haricots verts, délicatement présentée entre pois gourmands et
parfum de truffe d’été, le tout en en accord subtil avec un Vaudieu Blanc 2024.

Le plat, tataki de thon rouge de Méditerranée en croiite de quinoa soufflé, fleur d’aubergine farcie au
papeton d’aubergine fumé et vinaigre « fagcon grand-mere » avec jus de viande onctueux a la truffe
élaboré par le gardois Bertrand Bresolin, chef exécutif du Bibendum de Mathieu Desmarest a Avignon. 11
était servi en accord avec un vin de la_Maison Chapoutier, la cuvée ‘Chante Alouette’, un Hermitage
blanc de 2021 somptueux.

Enfin, le dessert, le gagnant, mousse au chocolat noir 70% Valrhona, avec glace verveine, truffe d’'été
confite au citron et gingembre en crumble et caramel. Végétal et intense, arrosé par une cuvée de rouge
soyeux ‘Val de Dieu’ 2017 de Vaudieu avec 65% de Grenache noir et 35% de Syrah. Marylou Le a fait ses
classes avec la cheffe Héléne Darroze qui totalise 6 étoiles dans ses établissements de Paris, San
Sebastian, Londres et au Chateau La Coste, a I'ouest d’Aix-en-Provence.

L’entrée est arrivée 2e position et le plat 3e de cette finale 2025. Les jurés, notamment le comédien
Serge Dupire, le footballeur Manuel Amoros, la maison de spiritueux Ferroni d’Aubagne, le trufficulteur

Plantin de Puyméras et les légumes Pronatura, de Cavaillon ont tous participé avec bonheur a cette
déclinaison de plats savoureux et respecteux des saisons.

Rendez-vous a 'automne prochain pour la Saison XVI des « Rencontres Gourmandes de Vaudieu ».
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Rencontres Gourmandes a Vaudieu : 15e
année, 3e manche avec de jeunes chefs tres
créatifs
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Les regles du concours sont toujours les mémes : proposer a des cuisiniers en devenir
d’élaborer des recettes en fonction d’un panier de fruits et légumes de saison et en accord avec
des vins de qualité et servir 40 assiettes aux jurés qui, a la fin, notent les plats et proclament le
vainqueur.

Ce lundi 24 mars, dans cette propriété de Chateauneuf-du-Pape qui date de 1767 et appartient a la
famille Bréchet, sur la terrasse, les invités ont d’abord pris un apéritif avec un Lirac blanc 2023 ‘Plateau
des Chénes’.

Puis, place a I’entrée de la chef Morgane Reboul-Cohen du restaurant Chateau Freycinet a Saulce-sur-
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Rhone (Dréme). Un rouget grondin mariné avec un crémeux de chou-fleur fumé et de la poudre d’arétes.
Le tout servi avec un vin d’Auvergne, un AOC Saint-Pourcain blanc ‘Les Fables’, assemblange de deux
cépages, Chardonnay et Tressallier. Des vignes qui longent la rive gauche de la Sioule, un affluent de
I’Allier. Un vin frais et minéral qui équilibre I'iode du rouget.

Pour le plat, une caille en deux fagons : d’abord supréme cuit a basse température en crotite d’épeautre
soufflé et ciboulette, ensuite tourte aux cuisses confites, figues séchées et celeri-rave en croiite, créme
d’amande et huile d’ail des ours, accompagné d’un Vaudieu ‘L’Avenue 2020’. C’est le gardois de Pujaut,
le jeune Bertrand Bresolin, qui travaille depuis 7 ans aux cotés de Mathieu Desmarest au Bibendum, Rue
Joseph Vernet a Avignon, qui a réalisé cette alliance subtile.

Enfin le dessert a été confié a Erik Marchesan du restaurant Bec au Paradou, dans la vallée des Baux-de-
Provence. Il avait comme panier dattes, carottes, miel, gingembre, chocolat, des éléments assez
complexes a assortir et un vin doux naturel ambré, un Rasteau 2021 du Domaine Bressy Masson.
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Finalement, apres avoir entendu les commentaires de chaque tablée et pris en compte les notes des jurés
(Manuel Amoros, Serge Dupire, Elodie Frégé et Nicole Ferroni), c’est le plat du chef de Bibendum, la
caille en deux facons qui est arrivé en téte et qui a gagné cette 3e manche de la saison XV. Arrivée 2e
I’entrée, classé 3e le dessert. Mais au-dela du podium, bravo a ces trois jeunes chefs prometteurs et
pleins de talent qui ont la vie devant eux pour régaler des générations de convives exigeants.

Rendez-vous le lundi 2 juin pour la Finale 2025 au Domaine de Vaudieu.
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15e Rencontres Gourmandes de Vaudieu :
une 2e manche sous le signe de la truffe

R UE e

La 15¢ édition des Rencontres gourmandes de Vaudieu a débuté avec une premiere session en
novembre dernier. La 2° manche, qui s’est tenue ce lundi 3 février, a été remportée par la n°2
du Prieuré de Villeneuve-lés-Avignon.

Cette session était placée sous le signe de la truffe et son arome unique, grace a la Maison Plantin,
implantée a Puyméras et spécialisée depuis 1930 dans le fameux diamant noir. L’entreprise a doublé son
chiffre d’affaires, passé de 18M€ a 30M€, et s’est imposée comme leader européen de la truffe avec un
engagement maximum envers la qualité de ses produits.

C’est grace a sa « lotte confite a la creme d’arétes a 1’huile de poireaux briilés, ailes travaillées en
gravelax et radis croquants a la truffe » comme entrée que Marylou Le (qui a travaillé aux cotés de la
chef multi-étoilée Héléne Darroze pendant 4 ans a Londres) et seconde de cuisine du chef étoilé du
Prieuré, Christophe Chiavola, a remporté cette 2¢ manche. Accompagnée d'un vin ‘Clos du Belvédere’ du
Chateau de Vaudieu, 100% Grenache blanc a la robe or pale.
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En 2¢ position : le dessert, une déclinaison potiron, douceur de chocolat aux truffes noires d’hiver du chef
Rayane Douvenou qui travaille au restaurant Chez Serge, le spécialiste de la truffe a Carpentras. Avec un
biscuit pressé au praliné et des graines de potiron et tuiles de truffes fraiches et servi avec un rouge ‘Val
de Dieu’ (62% Grenache - 32% Syrah - 6% Mourvedre) aux notes de cassis et d’épices grillées avec des
tanins soyeux.
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3¢ : le plat, un supréme de volaille, jus de carcasse a la truffe avec mache et purée de navet du chef
Maxime Vicens du Chateau de Montcaud a Sabran servi avec ‘Les Arbousiers’ du Domaine de la
Réméjeanne, un rouge rubis profond et intense. Maxime a fait des stages chez Serge Chenét a Pujaut
avant d’intégrer ce restaurant étoilé, a I'ouest de Bagnols-sur-Ceze.
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Serge Ghoukassian, chef du restaurant éponyme a Carpentras, a coté du Parking des Platanes et
amoureux de la truffe depuis toujours, était I'invité d’honneur de cette 2¢ manche. « Cette année, il y a
une bonne production et la truffe est de qualité. Le juste prix se situe autour de 750€ le kilo, pas plus. A
Carpentras, nous fixons en quelque sorte le prix étalon, officiel de la mercuriale, alors il ne faut pas
exageérer. »

Parmi les jurés, le comédien Serge Dupire, les anciens champions de foot Marcel Dib et Manuel Amoros,
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le chef du Prieuré, Christophe Chiavola, et des représentantes de la Maison Plantin. Prochaine manche
des 15° Rencontres Gourmandes de Vaudieu le 24 mars a Chateauneuf-du-Pape.

On va deguster aux 15e Rencontres
Gourmandes de Vaudieu

Nouvelle saison gastronomique dans le premier domaine historique de Chateauneuf-du-Pape,
avec un chateau qui date de 1767 et « un domaine de 70 hectares d’un seul tenant qui
I’entoure, dont 10 hectares de blanc », précise Alban Rabasa, maitre de chai qui nous fait

visiter le caveau et ses pépites.

Selon la couleur, les vins sont élevés dans des tonneaux (en provenance de Bourgogne, de chez Chassin
& Dargaud, Jéglé, et Vicard), des foudres de chéne, mais aussi des flits en inox et des cuves en forme de
tulipes a tronc conique et en béton. « Nous achetons 20% de fiits neufs par an. Et 1’élevage du vin dure
entre 9 et 18 mois. »
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.‘ Raasa, maitre de chai du Chateau de Vaudieu
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Pour l'apéritif, a été servi un blanc frais, (Clairette - Vermentino - Ugni) du Chateau de Mille a Apt., « Le
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plus ancien vignoble du Luberon, puisque le chateau médiéval date de 1238, précise Géraldine Salin,
directrice commerciale. En fait, la propriété, fréquentée 1'été par les évéques d’Apt et les Papes
d’Avignon au XIVe siecle, a été rachetée en 2018 par Constance et Lawrence Slaughter, qui I’ont rénovée.

22 hectares de vignes sont en production et sur les 500 hl commercialisés cette année, 300 I'ont été en
blanc, 80 en rosé et le reste en rouge. »

Chateau de Mille : quand un couple franco-américain tombe amoureux d’un domaine viticole
du Luberon

Place ensuite au menu. Laurent Bréchet, PDG de Vaudieu et son complice, Dimitri Kuchenbrod,
organisateur d’évenements gastronomiques, ont rappelé que « ces Rencontres ont pour but de réunir de
jeunes chefs de la région autour d’un théme fédérateur. Ils doivent respecter les saisons et réaliser une

recette a partir d'un panier imposé pour une quarantaine de convives. Et bien sir accorder les saveurs
des mets aux vins. »
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Dimitri Kuchenbrod et Laurent Bréchet, organisateurs des Rencontres. © Andrée Brunetti / L’Echo
du Mardi

Pour l'entrée, c’est Kevin Pagliarella, longtemps chef de cuisine-traiteur, aujourd’hui a la téte de
I’Estanko a Saint-Rémy-de-Provence, qui a concocté un « tartare de radis avec carpaccio de Saint-
Jacques, huile de citron caviar, moutarde de corail et voile translucide de clémentine. » Un délicieux mix
entre fraicheur, iode et acidulé d’agrume accompagné d’un blanc 2023 de la cuvée ‘Clos du Belvédere’
100% Grenache blanc de Vaudieu, noté 97/100 par le critique de vin américain Jubb Dunnuck qui a
succédé a Robert Parker.

Pour le plat, c’est le chef exécutif du Domaine des Andéols a Saint-Saturnin-les-Apt, couronné de 4 étoiles
par Gault et Millau, qui était aux manettes. Le maestro napolitain Vincenzo Regine réfléchit aux couleurs,
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aux formes et a la mise en scene de 'assiette. La, il s’agit d’'une « migration de colvert sur la route des
épices avec origami de rutabaga et poire Louise farcie et délicatement caramélisée. » Servie avec la
cuvée ‘Saint Lucide 2020’ du Chateau de Mille, un rouge profond a reflets violets (92% Syrah, 5%
Grenache, 3% Carignan) qui accompagnait le canard sauvage et amplifiait les épices.
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Le trio de compétiteurs : Kevin Pagliarella, Vincenzo Regine et Nicolas Thomas. © Andrée Brunetti /
L’Echo du Mardi

Enfin, pour le dessert, c’est le chef du restaurant L'Ineffable, Nicolas Thomas qui était a la réalisation de
l'assiette. Un autodidacte musicien qui s’est passionné pour la cuisine et s’est installé depuis juin 2024 a
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Barbentane avec sa compagne Marie Salomez, qui est a la fois a la téte du restaurant et maitre d’hotel. Il
a composé un tableau poétique et original avec un fruit rarement utilisé (hélas), le kaki accompagné par
du chocolat et parfumé aux baies de Goji. Pour harmoniser le tout, une subtile touche de citron vert et
quelques fins copeaux de butternut. Le tout magnifié par un vin doux naturel, un Rasteau Ambré 2021,
100% Grenache noir (a partir de vignes plantées en 1957) du Domaine Bressy-Masson. Avec des effluves
d’abricot, de vanille et de fruits secs.

‘Ineffable’, un feu d’artifice de textures, couleurs et saveurs dans ce nouveau restaurant de
Barbentane

Finalement, c’est le plat qui a décroché la 17 place (le colvert), 2¢ le dessert (kaki), 3¢ I’entrée (Saint-
Jacques). Bravo aux trois chefs, Vincenzo Regine, Nicolas Thomas et Kevin Pagliarella, qui ont été
distingués par un jury présidé par le chef étoilé d’Annecy Benoit Vidal, entouré de I’ancien champion de
football Manuel Amoros et des comédiens de Plus belle la vie Aurélie Vaneck et Serge Dupire.
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Nicolas Thomas et Marie Salomez, propriétaires de L’'Ineffable a Barbentane
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Serge Dupire et Aurélie aneck, comédiens de Plus Belle la Vie

©Andrée Brunetti / L’Echo du Mardi

Les Rencontres Gourmandes, qui ont eu comme jurés de grands chefs (Alexandre Mazzia, Glenn Viel, Eric
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Sapet), se poursuivront en 2025 avec la 2° manche le 20 janvier sur les hauteurs de Chateauneuf-du-
Pape.

Contact : www.chateaudevaudieu.com / 04 90 83 71 31
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