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Quand la Cité Louis Gros murmure a la nuit

iy 7

Du 12 au 14 février 2026, la cité Louis Gros, a Avignon, devient le théatre d’une expérience
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artistique nocturne inédite. Avec ‘Libres Fenétres dans la Cité’, I’association. L’Antre Lieux
transforme d’anciens commerces et rez-de-chaussée en vitrines poétiques visibles depuis la
rue. Une invitation a regarder autrement un quartier emblématique, a la croisée de la mémoire
sociale, de la création contemporaine et de la vie quotidienne.

A la tombée de la nuit, les vitrines autrefois muettes de la cité Louis Gros s’illuminent. Derriére les vitres
des anciens commerces fermés, des images apparaissent, des voix résonnent, des fragments de vies se
donnent a voir. Pendant trois soirs, ‘Libres Fenétres dans la Cité’ propose une déambulation sensible,
accessible a tous, ou I'art s’offre sans seuil ni intimidation, directement dans 1’espace public.

Copyright Sophie Delvalée

Une cité chargée d’histoire

Premier ensemble HLM d’Avignon, construit entre 1931 et 1936 sous l'impulsion du maire socialiste
Louis Gros, maire 1 an entre 1944 et 1945, la cité éponyme incarne une page majeure de 1'histoire
urbaine locale. Pensée comme un modele de progres social a I’époque du Front populaire, elle offrait
alors confort moderne, espaces arborés et une vie commercante de proximité. Durement touchée par les
bombardements de 1944, puis fragilisée a partir des années 1980, elle a vu peu a peu disparaitre ses
commerces, ne conservant aujourd’hui qu'une épicerie et le local de I’Antre Lieux.

Faire lieu ensemble
C’est précisément dans ces rez-de-chaussée délaissés que s’ancre le projet artistique. Fenétres du local
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de I'Antre Lieux, facades, square Christiane Bray, écoles Louis Gros : autant de points d’ancrage pour des
installations visuelles et sonores congues avec et pour les habitants. Ici, pas de décor plaqué, mais un
travail au long cours sur la mémoire collective, les visages et les récits du quartier. Les ceuvres, visibles
depuis les espaces de circulation, se donnent comme des boites lumineuses ouvertes, invitant passants,
riverains et Avignonnais d’autres quartiers a une expérience partagée.
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Une démarche artistique et citoyenne

Depuis plus de 10 ans, L'Antre Lieux développe des projets mélant poésie, image et engagement social
dans les quartiers populaires du Grand Avignon. ‘Libres Fenétres dans la Cité’ prolonge cette démarche :
rendre visible ce qui relie plutot que ce qui sépare, faire de ’art un outil d’attention au monde et de
transformation douce des espaces abandonnés. En 2026, ateliers et résidences artistiques se déploient au
coeur de la cité, affirmant une autre maniere d’habiter et de penser la ville.

Des artistes au cceeur du quartier
Pour cette premiére édition nocturne, plusieurs artistes aux pratiques complémentaires ont été invités.
La cinéaste et auteure Sophie Delvallée, revenue a Avignon apres un long parcours international,
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interroge les récits intimes et sociaux a travers le film documentaire et la fiction. Le photographe et
architecte Jean Hoffmann explore, en noir et blanc, les traces laissées par ’homme et le temps sur les
lieux habités. La comédienne et plasticienne Sophie Mangin méle théatre, textile et geste pour faire
surgir d’autres formes de langage. Le créateur audiovisuel Karel Pairemaure apporte son expérience du
documentaire et des installations urbaines monumentales. Enfin, Anne Vuagnoux, autrice et vidéaste,
assure la direction artistique du projet, fidele a '’ADN poétique et citoyen de 1’Antre Lieux.
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Des fenétres ouvertes sur la ville

En transformant les vitrines closes en espaces d’expression partagés, ‘Libres Fenétres dans la Cité’
interroge notre rapport aux quartiers que l’on croit connaitre. Plus qu'une exposition, 1’événement
propose un déplacement du regard : voir autrement, écouter ce qui se dit a bas bruit, redonner une
présence a des lieux et a des histoires trop souvent invisibilisés. Un parcours nocturne a ciel ouvert, pour
redécouvrir la cité Louis Gros a la lumiere de la poésie et des voix qui ’habitent.

Cité Louis Gros 10 chiffres clés

1931-1936 : période de construction ; 1er ensemble HBM (Habitations a bon marché) réalisé a Avignon ;
348 logements au total ; 4 niveaux pour les immeubles d’habitation ; 20 commerces environ a l’origine en
rez-de-chaussée ; 1 commerce encore en activité aujourd’hui ; 1944 : bombardements ayant fortement
touché la cité ; Années 1980 : début du déclin du modele de cité autonome ; 2 écoles publiques
(maternelle et élémentaire Louis Gros) ; REP + (Réseau d’éducation prioritaire) dispositif Ulis (Unités
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localisées pour l'inclusion scolaire) pour 1’école élémentaire.

Copyright Jean Hoffmann

Les infos pratiques
‘Libres Fenétres dans la Cité’. Du 12 au 14 février 2026. De 18h a 20h. Cité Louis Gros, Avignon -
rendez-vous au 1, cité Louis Gros. Entrée libre.
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Mireille Hurlin
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Démos Avignon Provence, c’est du concret !

En octobre, les premiers ateliers lancent 1’orchestre Démos Avignon Provence. Ce projet de
démocratisation culturelle s’adresse a des enfants issus prioritairement de quartiers populaires
afin de les initier a la pratique musicale en orchestre.

L’Orchestre National Avignon-Provence rejoint la cinquantaine d’orchestres en France qui participe au
projet Démos, initié par la Philharmonie de Paris. Le projet Démos Avignon-Provence débute cette saison,
pour une durée de trois ans.

Création et mise-en-place de I’orchestre Démos

La Cité éducative d’Avignon s’engage aupres de 1'Orchestre National Avignon-Provence en coordination
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avec les centres socio-culturels des quartiers politique de la ville avec le soutien du Fonds de dotation
Mommessin- Berger pour constituer un orchestre Démos dans 6 écoles situées en zone REP + (Réseau
d’éducation prioritaire).

Ils participent

Les écoles participant a ce dispositif sont : Les Olivades, La Trillade, Stuart Mill, Les Grands cypres,
Pierre de Coubertin, Jean-Henri Fabre. Les structures sociales sont I’Espace social et culturel de la Croix
des oiseaux, I’Espace pluriel centre social et culturel de la Rocade, les Centres sociaux la Fenétre de
Saint-Chamand et de la Grange d’Orel.

Trois ans de pratique instrumentale avec la bienveillance de Debora Waldman

Le dispositif dans le détail ? 6 groupes de 15 enfants parrainés par les solistes de 1'Orchestre National
Avignon-Provence, ; Des bindmes d’artistes professionnels accompagnés par un acteur social pour
chaque groupe ; 2 ateliers de pratique par semaine et 1 concert par an ; Des instruments que les enfants
pourront garder s’ils continuent a pratiquer : violon, alto, violoncelle, contrebasse, trompette, trombone,
euphonium, fllite, clarinette, basson.

La pédagogie Démos

Démos privilégie I’apprentissage collectif qui favorise a la fois le plaisir, le lien social et la musicalité.
Aussi le jeu en orchestre offre d’emblée des résultats musicaux intéressants et motivants. D’abord
I’entrée dans la musique se fait directement par la pratique. En effet il s’agit de jouer ensemble des
pieces de différents répertoires, classiques et de musiques du monde, arrangées et adaptées au niveau
des enfants.Les notions théoriques (lectures, écriture...) sont intégrées progressivement a partir de la fin
de la lere année. Ensuite la pratique du chant et de la danse favorise une approche corporelle de la
musique et de l'instrument au bénéfice de I’expression artistique.

Démos en chiffres

4 orchestres a la création du programme en 2010, plus de 50 aujourd’hui ; Prés de 10 000 enfants
bénéficiaires depuis 2010 ; 265 000€ de budget global par orchestre chaque année ; Le financement des
orchestres est réparti entre I'Etat, les collectivités territoriales, les Caisses d’allocation familiales et les
communautés de mécenes ; 150 concerts de restitution depuis le lancement ; Plus de 1 500
professionnels actuellement impliqués ; 120 heures de pratique par an pour chaque enfant ; 50%
d’enfants qui continuent la pratique musicale a 'issue du programme.

Autre article sur ce méme sujet ici.
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Projet Démos au Philarmonique Démos © Bertrand Desprez
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