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Saint-Valentin : comment les Français
perçoivent-ils cette fête ?

Le monde entier célèbre aujourd’hui la Saint-Valentin. En France, elle suscite des réactions
contrastées. Certains la célèbrent avec ferveur et d’autres la boudent. Une étude menée pour
Florajet.com par Ifop lève le voile sur les attentes des Français. « Qu’on l’adore ou qu’on la
critique, la Saint-Valentin ne laisse personne indifférent, résume Virginie Lefrancq, directrice
générale de Florajet.com. Cette fête est le miroir des 1001 façons de concevoir l’amour, entre
tradition, émotion et modernité. »

Alors que 41% des Français voient la Saint-Valentin comme une fête commerciale, elle reste une occasion
romantique pour 36% des sondés, en particulier les moins de 35 ans (54%).
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Mais le pragmatisme l’emporte : 78% souhaitent un cadeau, mais priorisent les plaisirs partagés, comme
un dîner (37%) ou une expérience marquante (26%). Les fleurs, malgré leur aura parfois jugée « cliché »
(20%), continuent de faire plaisir à 27% des Français, surtout si elles sont personnalisées avec un cadeau
additionnel (23%). Côté budget, le prix moyen d’un bouquet de fleurs commandé en ligne pour la Saint-
Valentin varie selon les villes, entre 48€ et 50€, quand tout le reste de l’année, il ne dépasse pas 43€.

« Offrir des fleurs n’est pas qu’un geste classique, souligne Virginie Lefrancq. C’est un symbole universel
d’affection qui dépasse les générations, mais avec une touche personnelle, elles prennent une toute autre
dimension. La Saint Valentin demeure une occasion unique de partager des émotions sincères, même si
certains tendent à en minimiser l’importance. Sur le site Florajet.com, la commande de bouquet à cette
occasion se réalise jusqu’à la dernière minute, un mode de consommation qui traduit bien le fait que
cette fête à fleurs, même commerciale, reste un achat plaisir, dont le budget moyen dépasse les 43€, le
prix d’un bouquet ordinaire. »
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Les fleurs ont la cote, mais pas toutes !

Les préférences florales évoluent, mêlant tradition et modernité. Les roses rouges, stars incontestées,
restent le choix préféré de 22% des Français, surtout chez les 25-49 ans (29%). Mais elles voient émerger
une concurrence :

Les bouquets colorés, modernes et tendance séduisent 20% des sondés.
Les plantes d’intérieur, appréciées pour leur côté durable et décoratif, gagnent du terrain avec
13%.
Les tulipes rouges (9%), les renoncules (6%) et les jacinthes parfumées (6%) complètent ce
podium floral.

« Les fleurs s’adaptent à l’air du temps, commente Virginie Lefrancq. Aujourd’hui, un bouquet bien pensé
ou une plante qui dure reflètent autant d’amour qu’un traditionnel bouquet de roses. »
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Couples VS Célibataires : deux visions, deux Saint-Valentin

La Saint-Valentin n’a pas la même saveur selon que l’on est en couple ou célibataire.  Les couples
privilégient le partage, avec des moments intimes comme un dîner romantique (18%) ou des attentions
symboliques. Les célibataires, eux, préfèrent se faire plaisir : 33% envisagent de s’offrir un cadeau, qu’il
s’agisse de fleurs (11%) ou d’une expérience douce pour soi (13%).

Ces différences se retrouvent dans leur perception de la fête : les couples sont plus enclins à la voir
comme un moment romantique (39%), tandis que les célibataires sont plus nombreux à l’ignorer (13%).

« La Saint-Valentin n’est plus l’apanage des couples, conclut la directrice générale de Florajet.com. Elle
devient aussi un moment d’amour-propre, où chacun peut s’offrir une dose de bonheur. »

©Ifop / Florajet.com
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Étude réalisée par Ifop pour Florajet.com

Pour en savoir plus sur Florajet.com :

Avec l’arrivée de Virginie Lefrancq à la direction, Florajet affiche de nouvelles ambitions

Quels pays d’Europe comptent le plus grand
nombre d’utilisateurs d’applications de
rencontre ?

https://www.echodumardi.com/dossier/avec-larrivee-de-virginie-lefrancq-a-la-direction-florajet-affiche-de-nouvelles-ambitions/
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Célébration de l’amour ou fête commerciale ? Demain aura lieu la Saint Valentin. Autour du monde,
certains offriront des fleurs ou des chocolats à leur âme sœur. D’autres choisiront sans doute de ne pas
prendre part à cette fête kitchissime, décriée comme trop commerciale. Mais qu’en est-il des célibataires
? Peut-être profiteront ils de cette journée pour tenter de trouver l’être aimé.
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Comme le montre notre infographie, basée sur des données compilées par Statista pour ses Market
Insights, la France fait partie des pays européens comptant le plus d’inscrits sur des applications de
rencontre. En 2024, la France comptait environ 7,2 millions d’utilisateurs d’applications de rencontre
(pour une population d’un peu plus de 68 millions), soit un peu moins que l’Allemagne, qui en comptait
7,5 millions (sur une population de 85 millions). L’Espagne, fortement moins peuplée que la France
(moins de 49 millions en 2024) comptait quant à elle 6,3 millions de cœurs à prendre à la recherche de
l’amour sur les applications de rencontre.

D’après certaines données, les applications de rencontre seraient aujourd’hui la méthode de rencontre la
plus commune en France : 20 % des personnes interrogées dans le cadre d’une enquête l’an dernier
déclaraient y avoir rencontré leur partenaire. Pour ce qui est des applications préférées des Français, les
utilisateurs interrogés par Statista en 2024 étaient 39 % à citer Badoo, 38 % Tinder, 26 % Meetic, et 24
% adopte (anciennement AdopteUnMec).
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Quels sont les pires « red flags » sur les apps de rencontre ?
Par  ailleurs,  comme le  montre  une  enquête  menée  l’an  dernier  par  YouGov  pour  l’application  de
rencontre  Fruitz,  nombreux  sont  les  comportements  que  nos  concitoyens  considèrent  comme
rédhibitoires lorsqu’il s’agit de trouver un partenaire en ligne.
Des 1 000 jeunes adultes (de 18 à 34 ans) interrogés, près de la moitié (49 %) disaient ainsi considérer
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les  photos  visiblement  anciennes  et  la  vulgarité  dans  la  biographie  comme  des  «  red  flags  »  –
comprendre, des drapeaux rouges alertant d’une probable incompatibilité. En matière de photos, 46 %
des répondants se disaient contre les photos avec des filtres, et 29 % disaient ne pas aimer les photos de
groupes d’amis dont les visages sont cachés par des emojis ; 20 % mentionnaient comme repoussoir les
photos à côté ou dans une voiture, et 19 % les photos à la salle de sport. La tenue vestimentaire jouait
elle aussi un rôle important, puisque 43 % citaient comme red flag les photos sur lesquelles la personne
est à moitié nue/torse nu, 25 % les photos en pyjama ou en tenue ostentatoire avec marques ou logos
apparents,  et  19  %  les  photos  en  jogging,  tenue  de  sport  ou  maillot  de  foot.  Enfin,  certains
comportements étaient aussi considérés par beaucoup comme rédhibitoires : 42 % citaient les photos en
train de fumer,  30 % les  photos en soirée,  et  26 % les  photos montrant  la  personne en train de
consommer de l’alcool.
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De Valentine Fourreau pour Statista
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La médiathèque de Sorgues organise la 2e
édition de sa soirée anti Saint-Valentin

Pour la 2e année, la médiathèque Jean Tortel, située à Sorgues, propose une soirée anti Saint-
Valentin ce vendredi 14 février avec au programme une dictée coquine et un buffet.

« À  l’heure  où  la  Saint-Valentin  est  devenue une  fête  commerciale,  il  est  temps  de  célébrer  une
alternative plus moderne et authentique », indique la médiathèque municipale de Sorgues. Ce vendredi
14 février, une dictée coquine sera au menu.

Interdit aux -16 ans, cet événement sera l’occasion de tester vos aptitudes en matière d’orthographe avec
une dictée érotique animée par la bibliothécaire Mélanie. La correction se fera de manière collective et
promet de beaux fous rires.
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À l’issue de l’exercice, un buffet sera proposé. Chacun est libre d’apporter ce qu’il souhaite et de venir
seul ou accompagné.

Gratuit sur inscription auprès de l’Espace adultes.
Vendredi 14 février. 19h. Médiathèque Jean Tortel. 285 Avenue d’Avignon. Sorgues.

Pour la Saint-Valentin, Marie Blachère met
du cœur dans ses pâtisseries

À l’occasion de Saint-Valentin, l’enseigne de boulangerie Marie Blachère, dont le siège est basé
à Châteaurenard, proposera des nouveautés ainsi que des offres spéciales du vendredi 14 au
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dimanche 16 février.

Depuis  sa  création  en  2004 avec  une  première  boulangerie  à  Salon-de-Provence,  l’enseigne  Marie
Blachère a à cœur de lancer des tendances, tout en s’adaptant aux attentes des consommateurs. Pour la
Saint-Valentin, les plus de 850 boutiques fêteront la fête des amoureux avec des nouveautés et des offres
le temps d’un week-end, du vendredi 14 au dimanche 16 décembre.
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©Marie Blachère

Dans plusieurs légendes, la fraise a une symbolique amoureuse. Ainsi, pour célébrer l’amour avec ses
clients, l’enseigne de boulangerie, sandwicherie et tarterie Marie Blachère, mettra en place des offres
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spéciales sur les tartes aux fraises et tropéziennes aux fraises. Préparés sur place avec des fraises
fraîches, ces desserts seront au prix de 14,90€ la tarte ou 26€ (au lieu de 27,80€) le lot de deux tartes
durant tout le week-end.

Les cœurs seront  aussi  à  l’honneur sur  les  étals  avec deux nouveauté durant  ces  trois  jours.  Les
boulangeries proposeront des madeleines rouges en forme de cœur pour 1,60€ et 4,80€ le lot 3+1, mais
aussi des fondants en forme de cœur pour 3,50€ la pièce et 6,50€ les deux. De quoi faire fondre votre
partenaire !

Marie Blachère dans Capital, « la reine incontestée des boulangeries »

Avignon : célébrez la Saint-Valentin en
croisière sur le Rhône
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À l’occasion de la Saint-Valentin, la Compagnie des Grands Bateaux de Provence organise trois
croisières les vendredi 14, samedi 15 et dimanche 16 février au départ des Allées de l’Oulle à
Avignon. Si deux des trois événements sont déjà complets, il reste encore quelques places pour
la soirée cabaret en croisière ce samedi 15 février.

Ce week-end,  les  amoureux de l’amour pourront  profiter  de soirées  thématiques sur  le  Rhône.  La
Compagnie des Grands Bateaux de Provence organise l’incontournable croisière avec dîner des amoureux
au fil de l’eau ce vendredi 14 février. L’événement, qui affiche déjà complet, permettra une ambiance
intime et élégante, les participants pourront redécouvrir le charme des monuments d’Avignon et de
Villeneuve-lès-Avignon.

Le samedi 15 février, place au cabaret avec la Revue Scandal qui a tourné dans les plus grands cabarets
parisiens et européens. Sophia, en maîtresse de cérémonie, embarquera le public dans d’impromptues
scènes théâtrales et musicales, dans un spectacle festif et pétillant. L’embarquement se fera à 19h30 aux
Allées de l’Oulle pour un départ à 20h. Pour 85€ (hors boissons), les participants pourront profiter du
spectacle ainsi que d’un dîner comprenant l’entrée, le plat et le dessert, ainsi qu’un cocktail spécial Saint-
Valentin offert. Il reste encore quelques places à bord du bateau le Mireio (réservations en ligne ou au 04
90 85 62 25).

https://www.bateauxprovence.com
https://bookings.zenchef.com/results?rid=364455&pid=1001&day=2025-02-15
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©Compagnie des Grands Bateaux de Provence

Le dimanche 16 février, ce sera une une croisière pour plonger dans l’histoire de Saint-Valentin qui sera
proposer aux participants. Embarquement direction Roquemaure, qui deviendra la « cité aux légendes
d’Amour » le temps du déjeuner. Cet événement affiche également complet.
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Saint-Valentin : les Français tombent-ils
encore amoureux au travail en 2025 ?

A l’occasion de la Saint-Valentin célébrée chaque année le 14 février, MeilleursChasseurs.fr a
interrogé 4 412 Français sur le délicat sujet de la séduction au travail. Une enquête qui met en
évidence  des  tendances  clés  sur  les  possibilités  de  trouver  l’amour  dans  le  cadre
professionnel  en  2025,  mais  également  sur  le  désir  même suscité  par  les  statuts  et  les
fonctions dans la hiérarchie. 

L’idée de trouver l’amour au travail semble devenir de moins en moins acceptée chez les Français,
surtout chez les hommes. Avec une majorité de 68%, les Français pensent clairement qu’il n’est plus
possible de tomber amoureux sur son lieu de travail. Cependant, il existe une différence de perception
selon les sexes. 

Ainsi, 44% des femmes semblent y croire encore alors que les hommes ne sont que 21% dans ce cas. À
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l’inverse, 79% des hommes estiment qu’il devient impossible de trouver l’amour au travail, contre 56%
des  femmes.Ces  résultats  peuvent  être  les  fruits  d’une  réticence  accrue,  probablement  liée  aux
évolutions  sociétales,  aux  politiques  d’entreprises  plus  encadrées  et  aux  préoccupations  liées  aux
relations professionnelles.

Moins d’amour, mais toujours un peu de sexe ?

Si une majorité relative de 46% des Français affirme ne jamais avoir vécu une expérience sexuelle au
travail,  plus  de  39%  des  répondantsavouent  avoir  déjà  eu  une  relation  amoureuse  en  milieu
professionnel, avec une légère différence entre les hommes (41%) et les femmes (37%).

Par ailleurs, il est intéressant de noter que 15% des Français préfèrent ne pas se prononcer sur cette
question délicate, ce qui peut refléter une certaine réserve ou sensibilité autour du sujet.

Cupidon aime-t-il monter en grade ?

La majorité des relations amoureuses en milieu professionnel concernent des collègues entre eux à plus
de 45%, avec une proportion plus élevée chez les hommes (51%) que chez les femmes (39%). 

Les relations avec un supérieur hiérarchique (N+1) sont nettement plus fréquentes chez les femmes
(33%) que chez les hommes (8%). Un fait sans doute augmenté par la prédominance masculine aux
postes de direction, ainsi que certaines dynamiques de pouvoir et l’importance des stéréotypes sociaux. A
l’inverse, les relations avec un subordonné (N-1) sont davantage envisagées par les hommes (39%) que
par les femmes (16%). 

Les relations avec les clients (18%) ou les prestataires/partenaires (26%) restent moins courantes mais
sont relativement équilibrées entre les sexes.

Séduire ou être séduit(e) par un recruteur ?

En face à face lors d’un recrutement, il est parfois difficile de rester de marbre. Les femmes semblent
être plus sensibles aux charmes d’un recruteur puisque 52% déclarent avoir déjà ressenti un « crush »
lors d’un entretien alors que les hommes ne sont que 29%. 

Dans l’ensemble, la majorité des Français (59%) n’a jamais ressenti d’attirance pour un recruteur, une
proportion bien plus élevée chez les hommes (71%) que chez les femmes (48%). Une disparité pouvant
s’expliquer par le fait que les recruteurs sont souvent perçus comme des figures d’influence dans le
processus  d’embauche,  suscitant  admiration  et  attirance,  notamment  chez  les  candidats  les  plus
impressionnés.

Des hommes plus influençables face à des recruteuses ?

Au global, 67% des Français sont plus enclins à répondre favorablement à un chasseur de tête du sexe
opposé.  Néanmoins,  il  existe  une nette  différence entre  les  hommes qui  sont  plus  de  78% à être
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influencés par une recruteuse quand les femmes le sont à 55% avec un recruteur. 

Il  est  intéressant  de  constater  que  le  genre,  le  facteur  relationnel  et  l’attractivité  peuvent
inconsciemment jouer un rôle dans les échanges professionnels, surtout dans le cadre d’un recrutement.

Et les profils les plus fantasmés sont…

Certains  clichés  ont  la  vie  dure,  comme  ceux  des  fantasmes  des  Français  au  niveau  des  statuts
professionnels.  En  effet,  sans  surprise,  trois  profils  se  distinguent  et  sont  les  identiques  chez  les
femmes et les hommes. 

Ainsi,  58% des hommes sont  principalement attirés  par  les  femmes cadres,  24% par les  ouvrières
et 22% par les techniciennes. Même constat du côté des femmes : 41% fantasment elles-aussi sur les
hommes cadres, 27% sur les techniciens et 21% sur les ouvriers.

©MeilleursChasseurs.fr

Les femmes dirigeantes sont les plus séduisantes

Parfois, les préjugés sont aussi totalement bafoués, et c’est tant mieux. Ainsi, il est souvent entendu que
les femmes dirigeantes sont dures, froides et peu séduisantes. Une idée totalement fausse en 2025 !

En effet, plus de 81% des Français considèrent que les femmes cadres et dirigeantes sont plus sexy que
leurs homologues masculins. Cette perception est même légèrement plus importante chez les hommes
(84%) que chez les femmes elles-mêmes (77%). Longtemps mises à l’écart, les femmes prennent le lead,
tout en conservant leur pouvoir de séduction. Une position sociale qui allie l’autorité et la réussite sans

https://www.echodumardi.com/wp-content/uploads/2020/12/footer_pdf_echo_mardi.jpg


6 février 2026 |

Ecrit par le 6 février 2026

https://www.echodumardi.com/tag/saint-valentin/   25/33

pour autant mettre de côté l’élégance, la sensualité et le charisme de ces nouvelles femmes de pouvoir.

Doué(e) au travail, doué(e) en amour ?

Les Français ont des sentiments complexes vis-à-vis de la réussite professionnelle. Parfois dénigrée,
tantôt encensée. Pourtant, 94% se déclarent attirés par des personnes qui excellent dans leur activité
professionnelle. Avec 97% de votes, les femmes semblent plus sensibles que les hommes. 

Les hommes sont 37% à être complètement sous le charme d’un professionnel très doué et 54% souvent,
soit  au  total  91%.  Les  femmes  (et  un  peu  moins  les  hommes)  semblent  donc  accorder
une importance évidente aux compétences professionnelles dans l’attractionet la séduction.

Enquête réalisée par MeilleursChasseurs.fr

Avec Rocca Maura, la capitale des amoureux
va célébrer les vins de la Saint-Valentin
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Roquemaure et sa cave centenaire Rocca Maura fondée en 1922 s’apprêtent à fêter la Saint-
Valentin à la mi-février prochain.

La commune gardoise du Grand Avignon possède depuis 1868 les reliques de Saint-Valentin qui avaient
été rapportées de Rome après que le vignoble avait été détruit par le phylloxera. En fait Roquemaure, sur
la rive droite du Rhône, a des vignes depuis l’antiquité et son port fluvial a de tous temps développé son
commerce. D’ailleurs, un édit du Roi Louis XV avait été promulgué en 1737 : il précisait que les « fûtailles
des vins de la Côte du Rhône (comme on appelait alors les tonneaux en chêne de ce territoire, devaient
être authentifiées par les lettres CDR et le millésime marqués au fer rouge ». C’étaient les prémisses de
l’AOC reconnue en 1937. C’est dire s’il s’agit d’un berceau historique de cette appellation connue depuis
le 1er siècle après J-C.

A l’époque, la vigne a été sauvée par de nouvelles greffes et depuis une trentaine d’années, Roquemaure
est la capitale des amoureux le jour de la Saint-Valentin. Du coup, la cave y participe, elle qui regroupe
une soixantaine de vignerons qui produisent environ 20 000hl par an sur 370 hectares.
« En fait, ça varie en fonction de la météo, du gel, de la sècheresse, du stress hydrique. Il nous est arrivé
de produire 17 000 hl dans les trois couleurs (rosé – rouge – blanc). Et en 2023 on est arrivé à 24 000 hl »
précise Armelle Rouault, la directrice de Rocca Morra.

https://roccamaura.com/
https://www.saintvalentin.org/
https://www.saintvalentin.org/
https://www.linkedin.com/in/armelle-rouault-996748250/
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Armelle Rouault, directrice de la cave Rocca Morra. Crédit : Rocca Maura/DR

L’assemblée générale a eu lieu samedi 18 janvier en présence de Damien Gilles le président du Syndicat
général et Jacques Hilaire,  celui  de la cave. Il  a rappelé aux vignerons de Lirac, Tavel,  Laudun et
Roquemaure qu’ils avaient vécu une période difficile « Avec une inflation à deux chiffres, le prix du verre
multiplié  par  2  et  celui  de l’électricité  par  4.  Mais  pour la  vendange 2024-25,  enfin,  après 3  ans
problématiques entre les colères de la nature, la stigmatisation de l’Etat,  les leçons de morale des
hygiénistes et des bobos, 25 270 hl ont été récoltés. C’est un record, puisqu’il faut remonter à 2006 pour
enregistrer une telle récolte » s’est-il félicité.

Armelle Rouault qui est ingénieur-oenologue de formation poursuit : « Nous vendons 70% de notre vin
conditionné, mais aussi toute une gamme de bières (pâles, brunes, ambrées) pour compenser la dé-
consommation de rouge. Nous sommes à l’écoute de nos clients et de leurs attente, nous proposons pas
mal de bio ». La créativité de l’équipe du chai séduit les consommateurs grâce au nom des bouteilles
‘Libre de soufre’, ‘Les p’tits galets’, ‘Terra ancestra’ ou encore ‘L’Effet Mer’, un rosé frais et léger avec
un bouchon bleu et une sérigraphie de vagues turquoises et bleu-marines.  Mais aussi  ‘Lirac Saint-
Valentin’, ‘1922’, date de création de la cave et ‘1737’ date de l’Edit Royal.
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La cuvée ‘L’Effet Mer’. Crédit : Rocca Maura/DR

Toutes ces Côtes-du-Rhône seront en vedette le week-end du 14 février, pour la Saint-Valentin, avec en
particulier une dégustation à la cave le vendredi soir. En général, plus de 10 000 amoureux se retrouvent
dans les rues de Roquemaure pour cette « Fête des Baisers », pour un défilé historique en costumes
d’époque, avec chevaux et calèches et au son d’une trentaine d’orgues de barbarie, de limonaires, mais
aussi de fifres, galoubets et tambourins.

www.saintvalentin.org – contact@roccamora.com – 04 66 82 82 01

Chocolaterie Baumanière : nouvelles
créations à l’occasion de la Saint-Valentin
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Après sa fermeture annuelle, la Chocolaterie de Baumanière rouvre à l’occasion de la Saint-
Valentin.

C’est au pied du village des Baux-de-Provence que le chef pâtissier Brandon Dehan et le chef chocolatier
Julien Despasquis  vous accueillent  à  la  chocolaterie  Baumanière afin  de vous faire  découvrir  leurs
nouvelles créations pour la Saint-Valentin.

https://www.linkedin.com/in/brandon-dehan-a7627a79/
https://www.linkedin.com/in/julien-despaquis-b59aa310a/
https://www.baumaniereboutique.com/chocolaterie/
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Le chef pâtissier Brandon Dehan et le chef chocolatier Julien Despasquis

Voici de quoi vous mettre l’eau à la bouche : La tablette pâquerette ‘La folie…’ au praliné noix de cajou et
caramel de vanille, ou encore la tablette ‘Passion’ au praliné café et caramel au fruit de la passion. Sans
oublier les 6 nouvelles créations qui ont trouvé leur place dans le coffret ‘Collection’ spécial Saint-
Valentin à cette occasion avec les saveurs praliné pistache-fleur d’oranger, piment d’Espelette, noisette-
cœur de citron Meyer et les ganaches menthe, citronnelle et gingembre.

Ce duo de talent a déjà été récompensé par la profession à de nombreuses reprises comme en novembre
dernier avec ‘l’Award de l’excellence’ et la ‘Tablette d’or’ du Club des croqueurs de chocolat.

N.S.

Horaire du 10 à 14 février : de 9h à 18h. Chocolaterie de Baumanière. Les Baux-de-Provence. 04 90 54 33
07

https://www.linkedin.com/in/brandon-dehan-a7627a79/
https://www.linkedin.com/in/julien-despaquis-b59aa310a/
https://www.echodumardi.com/actualite/la-chocolaterie-baumaniere-primee-aux-trophees-fou-de-patisserie-2022/
https://www.baumaniere.com/actualites/la-chocolaterie-baumaniere/
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Saint-Valentin : les Vauclusiens 3 fois moins
‘radins’ que les Gardois

A l’occasion de la dernière Saint-Valentin, les couples de Vauclusiens ont dépensé 3 fois plus
que leurs voisins Gardois pour une soirée en tête-à-tête au restaurant.

Hier, selon Sunday, solution de paiement par QR code lancée au printemps dernier, les Vauclusiens ont
dépensé en moyenne 87,84€ pour des tables de 2 personnes lors de la Saint-Valentin. C’est bien au-
dessus de leurs voisins Gardois qui, avec 28,97€, ont consacré un budget trois fois moindre lors de ces
tête-à-tête en amoureux. Des convives qui ont respectivement passé 1h22 et 1h18 à table durant cette
soirée.
En France, c’est à Marseille, que l’on trouve les additions moyennes les plus élevées (93€) mais c’est à
Paris que l’on retrouve le record pour une addition (910€). Pour les départements, c’est dans les Alpes-
Maritimes que le prix moyen d’un dîner pour 2 était le plus élevé : 148€ dépensés, là où en Picardie il

https://sundayapp.com/fr/?utm_source=google&utm_medium=search&utm_campaign=fr_b2b_paid_marketing_search_google_acquisition-no-brand&utm_term=paiement%20qr%20code%20restaurant_b&utm_content=fr_qr_code_menu&gclid=Cj0KCQiA2sqOBhCGARIsAPuPK0i8TRpBsPGjO6-ZGZt2ql1XyjqahTjsdl_vRyUo5GtPVKceCw7rl_MaAvFxEALw_wcB
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s’élevait à 18€.

Les serveurs à la fête
Sur les près de 6 000 additions étudiées* par Sunday lors de cette Saint-Valentin il apparaît que le temps
passé à table était un peu plus court que d’habitude. Les couples en ont profité pour échanger des ‘mots
doux’ pendant 95 minutes en moyenne, contre 108 minutes habituellement.
« On a aussi voulu se la jouer romantique puisque seuls 18% ont partagé la note contre un quart
habituellement, explique Sunday. Même si c’est avec la carte du compte commun, c’est le geste qui
compte. »
Par ailleurs, cette fête des amoureux a aussi fait la joie des serveurs qui se sont vu distribuer plus de
pourboires que d’habitude, avec +20% de pourboires laissés en moyenne. Et c’est dans le Loir-et-Cher
que les couples étaient les plus généreux en pourboires : 2,20€ en moyenne par table.

Méthodologie : sunday a étudié 5 995 additions payées le soir du 14 février 2022 en France.
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