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Sainte-Catherine : 80 ans d’innovation, cap
sur 2030

À Avignon, l’Institut Sainte-Catherine, Institut du cancer Avignon-Provence (ICAP), célèbre
cette  année ses  80 ans.  Un anniversaire  qui  marque moins  un regard rétrospectif  qu’un
changement de cap stratégique, avec le lancement du projet d’établissement ‘ICAP 2030’.
Qualité des soins, prévention personnalisée, innovation en radiothérapie, coopération ville-
hôpital et retour à l’équilibre financier à l’horizon 2027 constituent les axes structurants de
cette nouvelle feuille de route. Les interventions du docteur Daniel Serin, président du conseil
d’administration, du docteur Nicolas Albin, directeur général, et de Patrice Sapey, directeur
général  administratif,  dessinent  les  contours  d’une  cancérologie  qui  entend  conjuguer
performance clinique, responsabilité sociale et continuité des parcours de soins.

Né en 1946 à Avignon sous l’impulsion du docteur Georges Reboul, l’Institut Sainte-Catherine s’est
construit sur une culture de l’innovation et de l’accès aux soins. Dès 1956, il installe un télécobalt dans le
secteur privé, puis se dote en 1976 d’un accélérateur linéaire, inscrivant durablement l’établissement
dans l’histoire de la radiothérapie française, rappelle le docteur Daniel Serin.

https://www.icap84.org/
https://www.linkedin.com/in/daniel-serin-380a7b41/?originalSubdomain=fr
https://www.linkedin.com/in/nicolas-albin-73363136/?originalSubdomain=fr
https://www.linkedin.com/in/sapey-patrice-07054b85/?originalSubdomain=fr
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D’un établissement pionnier à un acteur territorial structurant
Huit décennies plus tard, l’ICAP revendique une activité à la hauteur de son ancrage territorial : près de
19 500 patients pris en charge chaque année, 48 000 séances de radiothérapie, 20 500 séances de
chimiothérapie et 36 000 consultations médicales. Depuis 2021, l’Institut est affilié au GCS Unicancer,
intégrant ainsi le réseau national des centres de lutte contre le cancer.

Daniel Serin, a rappelé tout l’historique de l’Institut Sainte-Catherine, Copyright MMH

ICAP 2030 : six engagements, une colonne vertébrale
Alors que le cancer demeure un enjeu majeur de santé publique avec 433 136 nouveaux cas estimés en
France en 2023 selon l’INCa (Institut national du cancer), le projet ICAP 2030 s’affirme comme à la fois
clinique, social et organisationnel. Il repose sur six engagements structurants pour les cinq prochaines
années.

Responsabilité sociétale et environnementale
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Le  premier  concerne  la  responsabilité  sociétale  et  environnementale  :  réduction  de  l’empreinte
écologique et amélioration du bien-être des équipes. La qualité de vie et des conditions de travail devient
un levier stratégique, dans un secteur hospitalier marqué par la tension sur les ressources humaines.
Sans personnel, les lits ne peuvent être ouverts ; l’enjeu est à la fois sanitaire et économique.

Sciences humaines et sociales
Autre inflexion notable : l’intégration des sciences humaines et sociales dans les soins, mais aussi dans la
prévention, la recherche et l’enseignement. Un message clair est martelé : soigner un cancer ne se
résume pas à une procédure technique, c’est accompagner une trajectoire de vie.

Le Docteur Nicolas Albin a évoqué les certifications de l’ICAP, ainsi que les axes
d’innovation. L’Institut sainte Catherine a été certifié Haute qualité des soins avec
mention, Socotec 50001 et Iso 9001 2015. Copyright MMH

Fluidifier les parcours pour tenir la promesse de soin
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ICAP 2030 revendique une organisation plus lisible, articulée autour d’un pilotage médico-administratif
resserré et d’une structuration par unités fonctionnelles d’organes. L’objectif est la fluidité des parcours :
réduire les ruptures, raccourcir les délais et renforcer la coordination, notamment avec la médecine de
ville  et  les  partenaires  du  territoire.  Une  réponse  directe  à  une  réalité  nationale,  marquée  par
l’augmentation  continue  des  besoins  de  prise  en  charge,  portée  notamment  par  le  vieillissement
démographique.

Retour à l’équilibre financier en 2027
Le projet assume également une exigence de lucidité budgétaire. L’Institut vise un retour à l’équilibre
financier dès 2027, dans le cadre d’un plan de maîtrise des dépenses élaboré avec l’Agence régionale de
santé. Une condition présentée comme incontournable : sans soutenabilité financière, pas de trajectoire
durable. En parallèle, l’ICAP prévoit de retrouver sa pleine capacité d’accueil des nouveaux patients,
avec une projection de 3 200 nouveaux cas par an à l’horizon 2030.

Capacité, ambulatoire et nouveaux métiers
Pour absorber cette montée en charge, plusieurs leviers sont activés, tout d’abord le renforcement de
l’hospitalisation,  avec un objectif  de 85 lits,  contre une exploitation actuellement contrainte par le
manque de personnel ; Le développement des lits identifiés de soins palliatifs ; La consolidation de
l’ambulatoire,  notamment  en  chimiothérapie  et  en  hospitalisation  de  jour  ‘médecine’,  et  enfin,  le
déploiement des infirmiers en pratique avancée (IPA),  présentés comme une réponse concrète à la
raréfaction du temps médical, en assurant un suivi renforcé et la gestion des complications.
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Patrice Sapey a rappelé à quel point il n’y a pas d’Institut sans professionnels de santé
Copyright MMH

Ville-hôpital : une clé de désengorgement
Au cœur du dispositif figure la création d’une plateforme d’interface ville-hôpital, destinée à offrir un
point  d’entrée  unique  aux  professionnels  de  ville,  et  à  terme  aux  patients,  afin  de  limiter  les
hospitalisations évitables et renforcer le maintien à domicile. Deux outils de ‘désaturation’ complètent
cette stratégie : Le développement de l’hospitalisation à domicile (HAD), en lien avec les CPTS (Les
communautés professionnels territoriales de santé constituent des réseaux de médecins et soignants
choisissant, à leur initiative, de travailler ensemble au sein d’un même bassin de population), et la
création,  en  partenariat  avec  le  Centre  hospitalier  d’Avignon,  d’un  hôtel  hospitalier  d’environ  80
chambres, accessible sur prescription médicale, implanté face à l’Institut et dont les travaux devraient
débuter fin 2026.

Annonce et après-cancer : sécuriser les temps sensibles
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Par ailleurs, le projet formalise également des étapes clés du parcours, longtemps implicites : l’annonce
du diagnostic,  l’orientation vers les soins de support,  l’après-cancer.  Une unité dédiée au dispositif
d’annonce rassemble infirmiers, manipulateurs, pharmaciens et équipes paramédicales. La place des
patients partenaires y est affirmée : écouter, rassurer, guider. Objectif ? Humaniser sans improviser. Un
renforcement  du  programme personnalisé  après  cancer  est  également  annoncé,  afin  d’éviter  toute
rupture brutale avec le système de soins.

Radiothérapie adaptative : un marqueur identitaire
L’ICAP revendique un leadership en radiothérapie,  conforté  par  le  déploiement de technologies  de
pointe,  dont  la  radiothérapie  adaptative  guidée  par  l’imagerie.  Cette  dynamique  s’inscrit  dans  les
évolutions documentées des pratiques oncologiques. Elle s’accompagne d’un renforcement de l’imagerie,
avec l’ouverture d’un deuxième scanner et d’un second mammographe, ainsi que d’un enjeu fort en
ressources humaines. Un projet d’école de manipulateurs radio à Avignon est à l’étude pour répondre aux
besoins futurs.
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80 oliviers seront plantés pour symboliser les 80 ans de l’Icap. Derrière cet olivier
marquant l’entrée de Sainte Catherine, de l’autre coté de la rue,
le futur hôtel composé de 80 lits pour les patients ne nécessitant pas d’être hospitalisés.
Copyright MMH

Entre mémoire et méthode
À 80 ans, l’Institut Sainte-Catherine transforme son héritage en méthode. ‘ICAP 2030’ articule une triple
promesse : mieux soigner, mieux organiser, mieux travailler, au sein d’un établissement qui compte 550
équivalents temps plein. Le tout sous une contrainte désormais centrale : préserver l’équilibre pour
garantir la mission.

Une trajectoire alignée sur la stratégie nationale
Comme l’a rappelé Nicolas Albin,  directeur général,  le projet s’inscrit  pleinement dans la stratégie
décennale  nationale  de  lutte  contre  le  cancer,  dont  la  phase  2026-2030  est  attendue.  Prévention
personnalisée, dépistage ciblé des populations à risque, parcours de soins renforcés par le numérique et
accès équitable à l’innovation en constituent les piliers. Ancré dans son territoire tout en s’ouvrant à une
dynamique  européenne,  Sainte-Catherine  entend  consolider  sa  place  de  centre  de  référence  en
cancérologie, au service des patients comme de l’innovation médicale.

La mémoire et l’esprit de 1946 à nos jours
En 2021, Sainte-Catherine a publié son tout premier ouvrage : La mémoire et l’esprit de 1946 à nos jours.
Un livre pensé comme un geste de transmission, destiné à préserver une histoire collective et à nourrir
l’avenir de l’établissement. « L’histoire de Sainte-Catherine devait être écrite pour ne pas tomber dans
l’oubli. Et pour que la mémoire du passé continue de servir de socle au futur », écrit François Reboul.
Fruit d’un travail partagé, l’ouvrage rassemble des récits et des souvenirs portés par celles et ceux qui
ont fait vivre l’institut au fil des décennies. Fort de 295 pages, le livre traverse les métiers et les époques
: témoignages d’anciens et de jeunes professionnels, récits de la radiologie, de la radiothérapie, de
l’hospitalisation, des soins, de la pharmacie, de la recherche clinique, du service qualité, de la gestion
administrative du patient, de l’informatique et des ressources humaines.
Mireille Hurlin
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Avignon : Sainte-Catherine inaugure une
radiothérapie nouvelle génération
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Premier  centre  européen  équipé  de  l’Halcyon  5.0,  l’Institut  du  Cancer  Avignon-Provence
confirme  son  rang  de  pionnier  en  innovation  radiothérapeutique,  grâce  à  un  ensemble
technologique  signé  Varian  intégrant  caméras  haute  performance,  imagerie  avancée  et
nouvelle table PerfectKinetix. L’adaptation de ces dispositifs sur trois appareils représente un
investissement de 600 000€.

L’Institut du Cancer Avignon-Provence (ICAP-Sainte-Catherine) vient de franchir une étape majeure en
devenant le  premier centre en Europe -et  le  deuxième au monde-  à installer  l’écosystème complet
Halcyon 5.0 de Varian, société du groupe Siemens Healthineers. Ce dispositif associe la dernière version
de la plateforme de radiothérapie Halcyon, le système de repositionnement surfacique Identify 5.0, la
table dynamique PerfectKinetix, et l’imagerie volumique HyperSight, ouvrant la voie à une radiothérapie
plus précise, plus rapide et plus personnalisée.

https://www.icap84.org/
https://www.varian.com/fr
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Patrice Sapey, Directeur général administratif a rappelé que la collecte des Diner des chefs , qui
avait rapporté 115 000€, avait grandement contribué à l’achat de cette nouvelle technologie
Copyright MMH

Un saut technologique sans précédent en Europe
Au cœur de cette avancée figure la technologie Varian, fondée sur un réseau de caméras capables de
capter en temps réel la surface du corps du patient,  d’analyser ses micro-mouvements et d’arrêter
automatiquement le faisceau si la position n’est plus conforme. Cette innovation permet ‘d’épouser’ le
corps du patient plutôt que de le contraindre, rendant certains traitements possibles sans tatouages
cutanés  ni  masques  rigides,  notamment  en  oncologie  ORL  (otorhinolaryngologie)  une  évolution
longtemps attendue. L’intégration de la nouvelle table PerfectKinetix, dotée de six degrés de liberté,
confère une précision millimétrique en translation comme en rotation. Son adaptation sur trois appareils
représente un investissement de 600 000€, financé en partie grâce à une collecte exceptionnelle de 115
000€ lors du Dîner des Chefs.

https://www.echodumardi.com/wp-content/uploads/2020/12/footer_pdf_echo_mardi.jpg


18 mai 2026 |

Ecrit par le 18 mai 2026

https://www.echodumardi.com/tag/sainte-catherine/   11/41

Démonstration sur un mannequin de la technologie Varian à l’Icap Copyright MMH

Une précision accrue pour des traitements plus sûrs
L’écosystème Halcyon 5.0 transforme la pratique clinique à plusieurs niveaux : Positionnement optimisé
grâce  à  l’analyse  surfacique  :  les  caméras  reproduisent  la  posture  exacte  définie  lors  du  scanner
préparatoire. Blocages respiratoires sécurisés : le système détecte en temps réel toute rupture d’apnée et
stoppe immédiatement l’irradiation. Enfin, l’imagerie HyperSight donne à voir des volumes plus larges,
une résolution accrue, et des acquisitions deux à trois fois plus rapides. Quant à la table PerfectKinetix,
elle rend l’installation du patient plus fluide,  permet une réduction des marges de sécurité et  une
meilleure protection des tissus sains.

Une amélioration nette de l’expérience patient
Cette combinaison permet d’améliorer l’expérience patient tout en renforçant la capacité des équipes à
ajuster  le  traitement  aux  caractéristiques  individuelles  de  chaque  cas,  une  ambition  au  cœur  des
stratégies actuelles en oncologie.
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Les sphères rouges représentent les possibles positions des cellules cancéreuses sur le
pancréas. Copyright MMH

Un impact concret sur les perspectives thérapeutiques
Pour l’équipe médicale,  ces  innovations ouvrent  des  possibilités  inédites.  Le Dr Pierre Trémolières
évoque notamment un enjeu majeur : le traitement du cancer du pancréas, dont l’incidence augmente en
France et pour lequel les options restent limitées. Proche de structures sensibles comme le duodénum ou
l’estomac,  ce cancer impose depuis  longtemps des compromis restrictifs  sur  les  doses délivrées.  «
L’amélioration  de  la  précision  nous  permettra  d’envisager  des  stratégies  plus  audacieuses,  comme
l’escalade de dose en radiothérapie adaptative, tout en préservant les organes à risque », analyse le
spécialiste.  L’ICAP (l’Institut  du  cancer  Avignon Provence)  fait  par  ailleurs  partie  d’un  consortium
international de dix centres travaillant sur les usages avancés de ces technologies. Pour un établissement
de taille humaine, cette participation souligne la reconnaissance internationale de son expertise.
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Docteur Daniel Serin, oncologue et président de l’Icap Sainte-Catherine Copyright MMH

Un ADN historique d’innovation
L’innovation  technologique  est  inscrite  dans  l’histoire  de  Sainte-Catherine.  Comme  le  rappelle  le
professeur Daniel Serin, président de l’Institut, Avignon fut déjà en avance en 1956 en installant le
premier cobalt privé de France, puis en 1970 l’un des premiers accélérateurs linéaires. Avec Halcyon 5.0,
l’établissement confirme une trajectoire qui fait aujourd’hui de lui, l’un des centres les plus performants
du pays avec près de 48 000 séances de radiothérapie réalisées chaque année.
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Docteur Nicolas Albin, Directeur général médical de Sainte Catherine Copyright MMH

Membre d’Unicancer
Le  nouveau  directeur  général,  le  Dr  Nicolas  Albin,  rappelle  que  Sainte-Catherine  est  un  ESPIC
(Établissement de santé privé d’intérêt collectif) et un membre de Unicancer, ce qui garantit que chaque
investissement bénéficie directement aux patients. Dans un contexte de tensions budgétaires nationales,
cette agilité est un atout pour se réinventer et maintenir un haut niveau d’excellence.
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Stanislas Guilbert, responsable Varian pour la zone EMEA (Europ Middle East & Africa)
Copyright MMH

Un partenariat fécond avec Varian
Pour Varian, Sainte-Catherine est l’un des partenaires les plus dynamiques en Europe, comme l’explique
Stanislas Guilbert, responsable pour la zone EMEA (Europ Middle East & Africa) : « L’ADN d’innovation
de l’ICAP irrigue chacune de nos collaborations. Voir comment nos technologies améliorent concrètement
la sécurité et le confort des patients est notre meilleure récompense. » Cette collaboration de plus de 20
ans s’est intensifiée autour de projets mêlant radiothérapie, intelligence artificielle, imagerie avancée et
optimisation  des  workflows  cliniques,  (tâches  et  opérations  qui  doivent  être  réalisées  par  une  ou
plusieurs personnes dans un ordre spécifique).

Un phare technologique au service des patients
Avec la première installation européenne d’Halcyon 5.0 et l’intégration complète des technologies Varian,
l’Institut du Cancer Avignon-Provence affirme une nouvelle fois son rang de pionnier. Cet investissement
stratégique -dont 600 000€ dévolus à la modernisation des tables de trois accélérateurs de particules-
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s’inscrit dans une vision continue et au long terme, où innovation, humanité et excellence clinique se
conjuguent pour offrir aux patients du territoire un accès aux traitements les plus avancés. À l’heure où
la radiothérapie entre dans une ère plus précise, plus personnalisée et plus respectueuse du patient,
Avignon se place à l’avant-garde européenne, fidèle à son histoire,  tournée vers l’avenir comme le
rappelle le Dr Daniel Serin.

Docteur Catherine Khamphan, physicienne médicale et responsable de la recherche
et du développement et le docteur Pierre Trémolières, oncologue radiothérapeute
tous deux au sein de l’Icap (Institut du cancer Avignon Provence) Copyright MMH

Impact et enjeux thérapeutiques : le cancer du pancréas
Pour l’équipe médicale, ces innovations ouvrent des perspectives inédites, notamment dans la prise en
charge du cancer du pancréas, un enjeu majeur de santé publique. Comme le rappelle le Dr Pierre
Trémolières, ce cancer représente 400 000 nouveaux cas par an dans le monde, dont 14 000 en France.
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En 2025, il constitue déjà la 4ᵉ cause de mortalité par cancer, et les projections indiquent qu’il pourrait
devenir  la  2ᵉ  d’ici  2035.  Sa  proximité  avec  des  organes  extrêmement  radiosensibles  :  duodénum,
estomac, anses intestinales, limite fortement les doses délivrables en radiothérapie conventionnelle. «
L’enjeu, explique le spécialiste, est d’augmenter la précision pour pouvoir augmenter la dose dans la
tumeur tout en épargnant au maximum les organes à risque ». Grâce aux avancées intégrées dans
Halcyon 5.0 et Identify 5.0, l’institut peut désormais envisager de nouvelles stratégies thérapeutiques,
telles que l’escalade de dose en radiothérapie adaptative, offrant des options jusqu’ici inaccessibles à de
nombreux patients.
Mireille Hurlin

Le Consortium dont fait partie Sainte Catherine Copyright MMH

Sainte-Catherine, Prostate : lever le tabou
pour sauver des vies
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À l’occasion du mois de sensibilisation aux cancers masculins, une grande conférence sur la
prostate, se tiendra le 26 novembre à Avignon. Organisée par Sainte-Catherine et MProvence,
cette soirée, ouverte à tous, propose de mieux informer les hommes et leurs proches sur le
cancer de la prostate : son dépistage, sa prévention et les avancées thérapeutiques, un enjeu
majeur de santé.

Le cancer de la prostate est le cancer le plus fréquent chez les hommes en France, avec près de 59 885
nouveaux cas estimés en 2018. Bien qu’il soit souvent de bon pronostic, il demeure la troisième cause de
décès par cancer chez l’homme. L’âge joue un rôle clé :  il  est rare avant 50 ans, et,  en moyenne
découvert à partir d’entre 64 à 68 ans.

Essentiel diagnostic
Selon les recommandations françaises, les pratiques de dépistage évoluent. En effet, la baisse récente du
nombre de dosages de PSA (prostate-specific antigen) et de biopsies peut influer sur les taux d’incidence
observés. Par ailleurs, 80% des cancers sont diagnostiqués alors qu’ils sont encore localisés dans la
prostate, un facteur de bon pronostic essentiel. La survie nette à 5 ans pour les hommes diagnostiqués
entre 2010 et 2015 est d’environ 93%.

Focus sur la région Provence-Alpes-Côte d’Azur et le Vaucluse
En  Provence-Alpes-Côte  d’Azur,  la  proportion  des  cancers  prostatiques  chez  les  hommes  est
particulièrement marquée :  selon l’ARS Paca (Agence régionale de santé),  le cancer de la prostate
représente 24,4% des cas masculins dans la région. Paradoxalement, malgré cette forte part, la mortalité
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régionale liée au cancer (toutes localisations confondues) est légèrement plus faible que la moyenne
nationale. Cela pourrait s’expliquer par un diagnostic plus précoce et une prise en charge efficace, selon
les chercheurs.

Aider le budget de la santé
Concernant les dépenses de santé, l’Observatoire régional de santé Paca estime qu’en 2016, pour les
hommes de 75 ans et plus vivant avec un cancer (y compris celui de la prostate), le coût moyen de soins
s’élevait à 11 681 €/an. Ces chiffres soulignent l’enjeu économique local lié à la prise en charge du cancer
chez les hommes âgés. À l’échelle régionale, la Région Sud-Paca a réagi : dans le cadre de son Plan
Cancer II (2022–2025), plus de 5M€ ont déjà été mobilisés en 2024 pour la prévention, le dépistage et la
recherche.

Pourquoi cette conférence Sainte-Catherine / MProvence est importante
La soirée ‘Cancer de la prostate : comprendre, prévenir, agir’ qui se tiendra le 26 novembre à Avignon, à
l’amphithéâtre de Sainte-Catherine, représente l’opportunité de briser le silence : le cancer de la prostate
reste entouré de tabous, particulièrement sur le dépistage et la vie intime. Il est nécessaire d’informer de
façon  accessible  :  des  experts  :  oncologues,  radiothérapeutes  échangeront  sur  le  dépistage,  les
traitements, la qualité de vie. Il sera également question de mettre au jour les avancées sur le territoire :
les prises en charge ont beaucoup évolué ces dernières années. Enfin, ce sera le moment d’encourager
l’action : parce que le dépistage précoce fait toute la différence.
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Dépistage versus sur-diagnostic
Le PSA est utile, mais il peut conduire à des sur-diagnostics. Le débat sur son usage reste complexe. Les
recommandations françaises mettent en avant une approche individualisée.

L’Équité territoriale de l’offre de soins : comme le montrait déjà un rapport de l’Assemblée nationale,
les  stratégies  de  traitement  varient  fortement  selon  les  départements  ;  par  exemple,  le  taux  de
prostatectomies radicales était plus bas dans le Vaucluse qu’ailleurs, lié à la répartition des équipements
publics et privés.

Vie intime et qualité de vie
Un diagnostic, un traitement (chirurgie, radiothérapie…) peuvent affecter la sexualité, la continence … il
est essentiel d’en parler ouvertement.

Tout est dans la prévention
Certains facteurs de risque sont bien identifiés : âge, antécédents familiaux, mais d’autres restent à
approfondir, comme le rôle de l’environnement.

Dans le détail
Cette conférence à Avignon sonne comme une invitation à la mobilisation collective autour d’un cancer
très fréquent, mais qui peut souvent être pris tôt et bien traité. En sensibilisant, en dédramatisant, en
donnant  accès  à  des  experts,  Sainte-Catherine  et  MProvence ouvrent  une voie  vers  une meilleure
prévention en Provence, pour que chaque homme puisse agir en connaissance de cause. Parce que,
comme le dit leur slogan, ne rien faire peut coûter cher… alors que l’information peut tout changer.

Les infos pratiques
Mercredi 26 novembre 2025. 18h. Amphithéâtre de Sainte-Catherine, rue Baigne-pieds à Avignon. Entrée
libre et gratuite. Inscription obligatoire ici. Avec la participation des experts de Sainte-Catherine les
docteurs Nathalie Rouard, Oncologue radiothérapeute et Lysian Cartier, Oncologue radiothérapeute Et
d’autres  spécialistes  des  établissements  de  santé  du  territoire  :  Clinique  Rhône  Durance,  Clinique
Synergia, Centre Hospitalier d’Avignon et de nombreux autres organismes et partenaires. Dès 17h30
:  Stands  d’information  &  prévention.  À  18h  :  Conférences  et  échanges  ;  Prévention,  dépistage,
traitements, vie intime, qualité de vie…
Mireille  Hurlin

https://forms.gle/saxKTuZi9KYmVqAs8
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Sainte-Catherine, Le docteur Nicolas Albin en
est le nouveau directeur-général

Le docteur Nicolas Albin, oncologue, est le nouveau directeur-général de Sainte-Catherine. Il a
été désigné par le Conseil d’administration de l’Institut du cancer Avignon-Provence et a pris
ses fonctions début juillet,  pour une période de 5 ans.  Le Docteur Albin allie  une solide
pratique médicale, une expertise reconnue dans les institutions de santé, et un engagement
fort pour l’accès équitable aux innovations thérapeutiques et la défense du modèle de santé
publique.
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Docteur Nicolas Albin Copyright Icap Communication

Médecin hématologue et oncologue, le Docteur Nicolas Albin cumule plus de 30 ans d’expérience dans la
prise en charge des cancers et dans la gouvernance hospitalière. Il a dirigé pendant 10 ans l’Institut de
Cancérologie  Daniel  Hollard  au  sein  du  Groupement  Hospitalier  Mutualiste  (GHM)  de  Grenoble,
établissement à but non lucratif. Depuis 2021, il en était également Président de la Commission Médicale
d’Établissement (CME), pour lesquels il a mené de nombreuses initiatives d’amélioration des parcours de
soins, de structuration pluridisciplinaire, et d’ancrage territorial de l’innovation.

Responsabilités hospitalières
Parallèlement à ses responsabilités hospitalières, il a occupé et occupe plusieurs fonctions nationales :
Conseiller médical et scientifique à l’ANSM (Agence nationale de sécurité du médicament) ; Membre de
la Commission de la Transparence de la Haute Autorité de Santé (HAS) ; Chargé de mission “cancer et
recherche clinique” au Ministère de l’Enseignement supérieur et de la Recherche (Direction générale de
la Recherche et de l’Innovation – DGRI), où il pilote la coordination des politiques publiques dans le
domaine de l’innovation en cancérologie. A ce titre, il est administrateur, de l’Institut national du cancer
(Inca), du Conseil de Surveillance de l’Institut Curie, la Fondation ARC, du CIRC et Commissaire du
Gouvernement auprès de la Fondation Gustave Roussy.

Une envergure internationale
Il  représente  aussi  la  France dans divers  groupes de travail  dédiés  au cancer  de la  Communauté
Européenne.  Titulaire  d’un  MD–PhD  -double  cursus  :  Doctor  of  medecine  et  philosophiae  doctor,
équivalent du doctorat d’université français, formation de médecins-chercheurs en sciences, nouvelle
formation des cliniciens à
la recherche fondamentale, clinique et translationnelle-, le Dr Albin est également l’auteur de plusieurs
publications sur l’accès précoce aux traitements innovants, les régulations thérapeutiques, la médecine
personnalisée et la transformation numérique du système de santé.

Pour un modèle de santé non lucratif
Il intervient régulièrement lors de conférences nationales et européennes sur ces sujets. Reconnu pour
son engagement au service du modèle de santé à but non lucratif et pour la qualité de vie au travail, il
incarne une vision à la fois humaniste, stratégique et innovante du pilotage des établissements de santé.

Le Conseil d’administration
C’est le Conseil d’administration qui a désigné le nouveau Directeur-général. Il est composé des docteurs
Daniel Serin, président ; de Marc Alfonsi, vice-président ; et d’Elisabeth Santolaria, secrétaire-générale.

En savoir plus
La nomination du Dr Albin s’inscrit dans une refonte des statuts de l’association et de la gouvernance de
l’ICAP, actée par le Conseil d’Administration et l’Assemblée Générale en juin 2025. L’Institut se dote
désormais d’une direction générale exécutive, structurée autour d’un binôme «Directeur Général», de
profil médical, et d’un «Directeur Général Adjoint», de profil administratif, en la personne de Mr Patrice
Sapey,  à  l’instar  des  Centres  de  Lutte  Contre  le  Cancer  (CLCC)  du  réseau  Unicancer,  avec  une
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convention de délégation du Conseil d’Administration, et des responsabilités renforcées. Ce nouveau
mode de gouvernance vise à : Clarifier les responsabilités exécutives, Renforcer l’ancrage dans le réseau
Unicancer, Valoriser les soignants, les instances médicales (CME) et para médicales, Consolider l’esprit
associatif à but non lucratif.

Sainte Catherine en Mars, Campagne
nationale pour le dépistage du cancer
colorectal
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Sainte-Catherine,  l’Institut  du  cancer  Avignon  Provence  organise  une  campagne  de
sensibilisation sur le cancer colorectal avec une conférence grand public mardi 18 mars, et de
l’information mercredi 26 mars.

Avec 43 000 nouveaux cas et 17 000 décès par an, en France, le cancer colorectal est le 2e  cancer le plus
meurtrier. C’est également le 2e cancer chez les femmes, après le sein, et le 3e cancer chez les hommes,
après ceux de la prostate et du poumon.

Détecter le cancer colorectal le plus tôt possible
Dans 90% des cas, ce cancer pourrait être guéri s’il était détecté à un stade précoce. Pourtant, selon les
derniers chiffres publiés par Santé publique France, le taux de participation au programme national de
dépistage reste bien en- dessous des recommandations européennes d’un seuil minimum de 45%.

La prévention pour sauver sa vie
Si 45% des personnes se faisaient dépister, la mortalité pourrait baisser de 15%, soit environ 2 550 décès

https://www.icap84.org/
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en moins par an, en France. Le taux de participation au programme national de dépistage est aujourd’hui
de 32%, c’est trop peu. Le dépistage du cancer colorectal, qui est gratuit, simple et efficace, favoriser la
précocité des diagnostics et augmente les chances de guérison, sans traitements lourds.

Les opérations de Mars Bleu, à Sainte-Catherine

Conférence Grand Public, mardi 18 mars, à 18h.  « Tout savoir sur le cancer colorectal,  de la
prévention à la guérison ». Campus CCI Vaucluse, allée des Fenaisons à Avignon. Des experts des
établissements  de  santé  du  territoire  et  des  associations  de  patients  partageront  des  informations
essentielles sur le cancer colorectal, les facteurs de risque, et surtout, l’importance du dépistage. Cet
événement est gratuit et ouvert à tous. Les participants pourront poser leurs questions, discuter des
enjeux du dépistage et comprendre comment sauver des vies.

Stands d’information et de sensibilisation Mercredi 26 mars, de 9h à 17h
Accueil  B1 de Sainte-Catherine.  Une bulle d’information avec un espace confidentiel  sera mis à la
disposition des visiteurs qui pourront interroger les professionnels de santé. Ils pourront également
rencontrer la diététicienne de l’établissement et une enseignante en activité physique adaptée (APA). Un
vélo à smoothie sera également proposé pendant toute la journée.

Trop peu de personnes dépistées
Trop peu de personnes se font dépister pour le cancer colorectal alors qu’il est gratuit et organisé par
l’assurance maladie pour les personnes de 50 à 74 ans. Il est donc nécessaire de s’ informer, sensibiliser
et lever les réticences.

Sainte-Catherine
Sainte-Catherine se mobilise pour ce mois de sensibilisation au dépistage du cancer colorectal, aussi bien
auprès de ses salariés, que des patients, de leurs proches et visiteurs, ainsi que du grand public. Toutes
les informations : Mars Bleu : un mois pour sensibiliser au dépistage du cancer colorectal – ICAP
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Octobre rose, près de 40 000€ récoltés,
Sainte Catherine remercie donateurs,
équipes et bénévoles

Sainte-Catherine-Institut du cancer Avignon-Provence s’est mobilisé durant le mois d’octobre
en faveur de la prévention du cancer du sein. Près de 60 événements ont ponctué ce temps
d’échanges et de gratitude pour 40 000€ récoltés dévolus aux soins.

https://www.icap84.org/
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Ce mois d’octobre rose aura été ponctué de 60 actions protéiformes -dont 35 nouvelles- : vernissage
d’exposition, conférences, ateliers bien-être, dîners caritatifs, trails, marches solidaires, canoë, ateliers
sportifs et ludiques, collecte de fonds, et marchés solidaires, toutes dévolues à la santé des femmes. Les
premières estimations de dons s’élèvent à 40 048€ pour cette année 2024. Pour mémoire, l’an passé, 29
actions avaient eu lieu dont 19 nouvelles initiatives, pour une collecte de dons s’élevant à 48 902€.

Des médecins et des responsables de soins de supports
enseignante en activité physique adaptée, socio-esthéticienne, psychologues, diététiciennes, assistantes
sociales étaient également présents en conférences tout au long du mois d’octobre, dans les communes
demandeuses, pour convaincre de l’importance du dépistage et détailler les offres de bien-être et les
aides apportées gracieusement par Sainte-Catherine aux patientes.

Une soirée de gratitude et d’échanges
C’est ainsi que l’établissement de santé, pour conclure ce mois d’octobre riche en événements a convié
une soixantaine  de  personnes  représentant  23  donateurs.  Ils  étaient  reçus  dans  l’amphithéâtre  de
l’établissement par les Docteurs Daniel Serin, Président de Sainte-Catherine-Icap, et Marc Alfonsi, Vice-
Président ainsi que Patrice Sapey, Directeur général administratif de Sainte-Catherine. Les donateurs ont
évoqué leurs actions remerciant participants, collègues et bénévoles puis ont offert les dons à Sainte-
Catherine.

L’institut du cancer Sainte-Catherine
revendique trois actions lors d’Octobre rose : Donner la parole aux femmes atteintes du cancer du sein ;
Orienter les décisions de santé publique et faire la promotion du dépistage.

Interception
Cette année les dons ont été principalement orientés vers le nouveau projet de prévention personnalisée
des cancers dénommé ‘Interception’.

Vers une médecine de plus en plus préventive
Proposé à l’ensemble du réseau Unicancer, ce programme a pour objectif d’identifier au plus tôt les
personnes à risque augmenté de cancer afin de leur proposer une prévention personnalisée et de mieux
les prendre en charge, dans le cadre d’une collaboration médecin de ville-hôpital. Il vise également à
développer,  à l’avenir,  de nouveaux modes de dépistage et de prévention du cancer adaptés à ces
personnes.

L’établissement de santé propose à ses donateurs 3 choix possibles
comme la Recherche clinique ; l’Amélioration de la qualité de vie du patient et une action de prévention
avec le programme Interception.

Sainte Catherine, pôle d’excellence français
L’institut du cancer Sainte-Catherine fait partie des 5 pôles d’excellence français en radiothérapie. Ses 4
missions : Les soins ; l’Enseignement et la formation ; la Recherche et la prévention. Les revenus de
l’établissement proviennent uniquement des soins et du mécénat. Créé par le Docteur Georges Reboul en
1946,  l’établissement  de  santé  Sest  spécialisé  dans  le  dépistage  et  le  traitement  des  tumeurs
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cancéreuses.

Remise des dons à l’Institut Sainte-Catherine Avignon Copyright Sainte-Catherine

Les donateurs
Dans le détail, les donateurs sont Jimmy’n’Drinks qui a fait une collecte de dons ; Mercure Avignon TGV
qui a organisé une soirée caritative et une collecte de dons ; Beefit Chateaurenard  qui a préparé une
marche solidaire ; Le Club Prestige évasion qui a mis sur pied un roadtrip de véhicules de prestiges ;
Asser pour une marche rose et ‘Pagayons en rose’ ; Lia Chevalier pour un petit-déjeuner entre collègues
pour la collecte de dons ; Coquillade Provence pour une collecte de dons lors de leurs prestations : Spa,
restaurant et chambres ; Montaner Pietrini Boissons pour une collecte de dons lors de ventes de rosé :
Les Jardins d’Arcadie résidence services seniors lors d’une conférence et d’une collecte de dons ainsi
qu’une tombola et des objets réalisés par les résidents ;  L’Association des commerçants des Halles
d’Avignon grâce à des stands de sensibilisation, cagnotte en ligne, collecte de dons et marché solidaire ;
APF France Handicap Avignon grâce aux résidents, usagers et professionnels lors de trois journées rose
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solidaires ; SVA Jaguar Land Rover grâce à une participation de 20€ pour tous les véhicules d’occasion
vendus en octobre ; La Ville de Châteauneuf-de-Pape pour une marche solidaire, du théâtre et une
collecte de dons ; L’ADMR84 pour la vente de sacs faits mains ; Le restaurant Côté Vignes by Coco grâce
à un menu Octobre rose en restaurant ; France Travail Cavaillon via une sensibilisation et collecte de
dons par l’achat de pendentifs Octobre rose ; La Ville de Saint-Etienne-du-Grès, grâce à une marche
solidaire, des stands de sensibilisation par les infirmières de la ville, les ventes par le CMJ et autres
associations, déambulation dans Arles et Zumba ; Auchan Cavaillon pour la collecte de dons ; A corps
parfait institut de beauté via une opération à 1€ reversé pour l’achat d’un produit ; Le Basket Club
Graveson Provence pour la vente de gâteaux et rubans roses ; Le CCAS de Jonquières via un repas et des
activités solidaires ; Le Lycée Ismaël Dauphin pour sa collecte de dons et L’Ehpad Paul Gache pour la
vente de gâteaux et shooting photos.

Institut Sainte-Catherine, Haute qualité de
soins

La Haute Autorité de Santé (Has) a délivré la mention ‘Haute qualité des soins’ à l’Institut du
Cancer sainte-Catherine. Il s’agit du plus haut niveau de résultat atteint par un établissement
de santé.

Cette mention issue d’une procédure nationale certification s’étend sur 4 ans. C’est une reconnaissance
de  l’implication,  du  professionnalisme  et  de  la  dynamique  dans  laquelle  se  sont  engagés  les
professionnels de santé dans la prise en charge des patients et dans la vie de l’institut.

Le process
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Les 19, 20 et 21 mars, les experts visiteurs de la Haute Autorité de Santé sont venus à Sainte-Catherine
pour investiguer de nombreuses organisations et rencontrer les patients et les personnels. 31 audits ont
été réalisés sur des thématiques majeures,  dont 9 parcours et  patients traceurs.  Au total,  tous les
secteurs ont été visités plusieurs fois par les 3 experts visiteurs de la Haute autorité de santé.

Satisfaction
« Ces résultats mettent à l’honneur le travail effectué au quotidien par nos soignants, 24h sur 24 et 7j sur
7, où chacun œuvre, quel que soit son métier et son service, pour les patients qui nous confient leur
santé,  » a souligné Daniel Serin, Président de Sainte-Catherine. « Nous sommes très fiers de cette
conclusion  délivrée  par  la  Haute  Autorité  de  Santé,  et  très  fiers  de  l’ensemble  des  équipes  de
l’établissement qui ont su faire passer auprès des experts-visiteurs ‘l’esprit Sainte-Catherine’ qui anime
chacun d’entre nous. » A conclu Patrice Sapey, Directeur Général Administratif de l’établissement.
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Pourquoi c’est important
La certification d’un établissement de santé est un gage de qualité et de sécurité des soins. C’est une
procédure d’évaluation externe effectuée tous les 4 ans par la Haute Autorité de Santé (HAS). Les visites
de Certification, réalisées par des professionnels de santé -experts-visiteurs médecins,  pharmaciens,
soignants, directeurs d’hôpital, cadres hospitaliers- ont pour objectif d’évaluer le fonctionnement global
d’un établissement en termes de qualité et de sécurité des soins.

En savoir plus
Fondé  en  1946,  Sainte-Catherine  est  un  établissement  médical  spécialisé  dans  le  dépistage  et  le
traitement des tumeurs cancéreuses.  L’établissement de santé de droit  privé à but non lucratif  est
reconnu d’utilité publique en cancérologie prodiguant soins, prévention, recherche et enseignement. La
qualité de son recrutement, son plateau technique et ses activités de recherche clinique, le classe comme
l’un des centres les plus performants dans cette spécialité sur le plan national. Etablissement certifié ISO
9001 depuis  2018 en  essais  cliniques  d’investigations.  L’établissement  de  soins  est  membre  affilié
Unicancer depuis juin 2021.

Les chiffres annuels
51 000 séances de radiothérapie ; 38 000 consultations médicales ; 24 000 séances de chimiothérapies ;
21 500 patients pris en charge ; 3 100 nouveaux patients par an et 101 lits d’hospitalisation et 59 places
en ambulatoire.

Avignon, Sainte-Catherine : « Le dîner des
chefs à la maison » revient le 26 et 27 avril

https://www.unicancer.fr/en/
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Pour la quatrième fois, plusieurs chefs cuisiniers du territoire d’Avignon se mobilisent sous la
houlette du chef étoilé Christian Etienne pour proposer des paniers gastronomiques pour 100
euros par personne en click & collect. Cette année, les profits profiteront à un projet mis en
place par l’Institut du cancer de Sainte-Catherine. 

Ce 26 et 27 avril, c’est la quatrième édition du « dîner des chefs à la maison. » Le principe ? 52 chefs
cuisiniers  du  territoire  Avignon-Provence  ont  collaboré  pour  proposer  des  repas  caritatifs  et
gastronomiques à un prix fixe de 100 euros en click & collect. Christian Etienne, chef étoilé, a dirigé une
fois de plus ce groupe de travail avec l’idée de concocter un panier plein de saveurs et de vie. 

Vous pouvez commander vos paniers dès maintenant et les retirer le vendredi 26 ou le samedi 27 avril
dans l’un des deux points de distribution proposés à Avignon, à l’Institut Sainte-Catherine ou à Morières-
lès-Avignon chez Helen Traiteur. La date limite de commande par chèque est le vendredi 19 avril et la
date limite de commande par carte bleu est le lundi 22 avril.

Des bénéfices à destination d’un projet contre le cancer 

L’ensemble des profits qui seront récoltés durant cette initiative sera reversé à un projet de santé mis en
place par l’Institut Sainte-Catherine engagé dans la lutte contre le cancer. Il s’agit du programme de
recherche Interception qui a été pensé par l’Institut Gustave Rousy, et Sainte-Catherine fait partie des
deux seuls établissements avec l’Institut de Villejuif à proposer ce dessein. L’idée est d’apporter un
changement de trajectoire de vie et de santé aux personnes qui sont particulièrement susceptibles de
développer un cancer. 

https://www.icap84.org/actualites/diner-de-chefs-a-la-maison-2024/
https://www.echodumardi.com/culture-loisirs/avignon-sainte-catherine-les-31-mars-et-1er-avril-cest-le-diner-des-chefs-a-la-maison/
https://www.echodumardi.com/culture-loisirs/avignon-sainte-catherine-les-31-mars-et-1er-avril-cest-le-diner-des-chefs-a-la-maison/
https://www.helen.fr/
https://www.gustaveroussy.fr/
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En participant à ce projet, vous devenez mécène de l’Institut Sainte-Catherine, ce qui vous permet d’avoir
accès à une déduction fiscale. Le prix de revient du panier étant de 50€, une déduction fiscale est
possible à hauteur des 50€ restants.
– Pour un particulier, déduction fiscale possible de 33€ (66%)
– Pour une entreprise, déduction fiscale possible de 30€ (60%) 

Un menu 2024 haut en couleur 

Cette année,  le  menu de 2024 sera placé sous le  signe de l’association des saveurs.  Vous pouvez
notamment retrouver :

– 4 pièces apéritives
Foie gras, pain d’épices, dôme de pomme caramélisé
Pique de poulpe mariné, fenouil, pickles de radis
Finger d’agneau façon tajine
Baby courgette farcie d’une niçoise de légumes.

– Mise en bouche
Crabe et daurade rougie de betterave, Gel de vinaigre Tosazu.

– Entrée
Compression d’asperges vertes et blanches de Mr. Gros au nori, marmelade d’asperge, confit d’œuf bio
et condiment carotte/agrumes.

– Plat
Épaule d’agneau de la Crau confite aux épices mauresques, jus réduit infusé de sauge, artichaut rôti,
navet nouveau, larme de pomme de terre.

– Dessert
La douceur acidulée : un biscuit croustillant, une mousse au thé Earl Grey, confit de pamplemousse.

Petit rappel des éditions précédentes 

2021 (1ʳᵉ  édition) :  25 238,31 € de collecte grâce à la vente de 653 repas commandés  par 281
participants : Les restaurants n’étaient pas encore ouverts pour cause de Covid et les participants étaient
avides d’un menu réalisé par les chefs de la région Projet associé : Le nouveau service Ventoux, service
de soins palliatifs et de séjours longue durée qui a ouvert en juin 2021

2022 (2ᵉ  édition)  :  18 767,55 € de collecte grâce à la  vente de 435 repas commandés  par 190
participants – Projet associé : la création d’une plateforme « Hôpital numérique »

2023  (3ᵉ  édition)  :  13  834  €  de  collecte  grâce  à  la  vente  de  438  repas  commandés  par  179
participants – Projet associé : la création d’une plateforme « Hôpital numérique » (sur 2 ans, car projet
lourd)
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Infos pratiques : « Le dîner des chefs à la maison ». Le vendredi 26 et le samedi 27 avril 2024.
Commandes possibles en cliquant ici. Retraits sur l’Institut Sainte-Catherine, 250 chemin de
Baigne Pieds, Avignon ou à Helen Traiteur, 884 route de Chateaublanc, Morières-lès-Avignon. 

Un dîner d’exception pour un évènement
caritatif au profit de l’innovation en
cancérologie

4ème édition de cette soirée de gala, vendredi 24 novembre au Palais des Papes. Concocté par
46  chefs  (dont  Pascal  Auger  de  l’Hôtel  d’Europe,  Jean-André  Charial  de  «  L’Oustau  de
Baumanière« , Daniel Hébet du « Jardin du Quai » à l’Isle sur la Sorgue, Xavier Mathieu du
« Phébus » à Joucas, Florent Pietravalle de « La Mirande« , Michel Philibert du « Gajulea » au
Barroux), sous la houlette du charismatique Christian Etienne, maître-cuisinier de France.

https://www.icap84.org/actualites/diner-de-chefs-a-la-maison-2024/
https://www.linkedin.com/in/jean-andr%C3%A9-charial-944596147/
https://www.baumaniere.com/gastronomie/loustau-de-baumaniere/
https://www.baumaniere.com/gastronomie/loustau-de-baumaniere/
https://www.linkedin.com/in/daniel-hebet-b0081313/
https://www.jardinduquai.com/
https://www.linkedin.com/in/xavier-mathieu-5733826a/
https://www.lephebus.com/
https://www.linkedin.com/in/florent-pietravalle-76a485175/
https://www.la-mirande.fr/fr/
https://www.linkedin.com/in/michel-philibert-0092906a/
https://www.facebook.com/p/Restaurant-Le-Gajul%C3%A9a-100069488734172/
https://www.linkedin.com/in/christian-etienne-119b72a1/
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366 convives seront présents dans la grande Salle du Tinel et ils pourront participer à la vente aux
enchères menée de main de maître par Patrick Armengau. Des bijoux de la maison Doux, un fauteuil
design « Bubble » de Bobois & Roche, une bouteille exceptionnelle de Romanée-Conti, la veste du chef
étoilé Pierre Gagnaire seront mis à prix. Une tombola proposera aussi une cinquantaine de lots. En 2021,
une  raquette  de  Raphael  Nadal  avait  grimpé  jusqu’à  8  000€.  A  l’attention  des  contribuables,  la
défiscalisation pour don est déductible à hauteur de 66%.

Voilà pour le côté festif et convivial. Côté médecine, la parole est au docteur Daniel Serin, vice-président
de  l‘Institut  Sainte-Catherine.  Un  établissement  fondé  en  1946  spécialisé  dans  le  dépistage  et  le
traitement des tumeurs cancéreuses. Avec son plateau technique, ses activités de recerche clinique et ses
experts, il est l’un des centres les plus performants de France. Une activité particulièrement importante :
55 000 séances de radiothérapie par an (100% du Vaucluse, 33% de PACA), 18 500 de chimiothérapie, 40
000 consultations médicales pour des patients qui viennent aussi des Bouches-du-Rhône et du Gard.

« L’an dernier, nous avons levé 135 026€ grâce à la générosité de tous nos donateurs. Cet argent,
économisé depuis 3 ans a permis de financer une machine Ethos (3M€) qui propose une radiothérapie
adaptative grâce à l’intelligence articifielle. C’est une innovation qui permet de modifier le traitement du
cancer en fonction de l’anatomie du patient et de la taille de la tumeur. Le logiciel calcule la dose
optimale à délivrer, séance après séance, au cas par cas, tout en protégeant les tissus sains, donc sans
dégâts collatéraux et en limitant les effets secondaires négatifs ».

Le  docteur  Serin  poursuit  :  «  Ce  projet  a  demandé  5  mois  de  formation  aux  manipulateurs,  aux
oncologues-radiothérapeutes et aux physiciens médicaux de Sainte-Catherine. Les premiers malades ont
été traités en avril dernier, on a commencé par la prostate, les cancers de la vessie, du col de l’utérus et
du sein suivront bientôt ».

Maintenant, un autre projet se profile pour Daniel Serin, le programme  » « Interception ». Explications :
« Il y a de plus en plus de malades du cancer et on en guérit de plus en plus. Mais, il ne faut pas oublier
que la population augmente et qu’elle vieillit,  donc elle a besoin de soins. Mais il  existe aussi une
population plus jeune, victime de la pollution, de la mal-bouffe, du surpoids, qui est sédentaire, qui boit et
qui fume. Pour peu qu’elle ait une prédisposition familiale, le facteur risque est démultiplié. Donc nous
allons lancer ce projet « Interception », avec des ateliers pédagogiques pour informer de ces sur-risques,
conseiller de manger mieux, plus diététiquement, de faire de sport au lieu de passer des heures devant sa
télé ou sa tablette. J’en parlerai vendredi soir, lors du repas des chefs aux patrons de PME qui seront
dans la salle et qui ont en engaement RSE pour que leurs salariés soient informés ».

Le vice-président de Sainte-Catherine conclut : « Dans ‘Le Plan Cancer’, la priorité est braquée sur la
prévention. Nous devons absolument faire baisser le nombre de malades. A l’Institut, nous avons quand
même 3 150 patients nouveaux par an, il y a urgence à agir. Nous venons de vivre ‘Octobre Rose’, je suis
frappé de voir à quel point les jeunes s’impliquent, cet élan de prise de conscience est réjouissant. De
même que d’anciens élèves de Christian Etienne agrègent des générations nouvelles de cuisiniers qui
mettent la main à la pâte avec le sourire ».

https://www.linkedin.com/in/patrick-armengau-646644162/
https://www.linkedin.com/in/daniel-serin-380a7b41/
https://www.icap84.org/
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Institut Sainte-Catherine
475 salariés
162 lits
24 000 patients pris en charge par an
Contacts : Sainte-Catherine / Institut du Cancer
250 Chemin de Baigne-Pieds – 84 000 Avignon
www.unicancer.fr – www.icap84.org
04 90 27 61 61
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