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Sainte-Catherine, Le docteur Nicolas Albin en
est le nouveau directeur-général

Institut
Sainte-Catherine

Le docteur Nicolas Albin, oncologue, est le nouveau directeur-général de Sainte-Catherine. Il a
été désigné par le Conseil d’administration de I'Institut du cancer Avignon-Provence et a pris
ses fonctions début juillet, pour une période de 5 ans. Le Docteur Albin allie une solide
pratique médicale, une expertise reconnue dans les institutions de santé, et un engagement
fort pour I'acces équitable aux innovations thérapeutiques et la défense du modele de santé
publique.
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Docteur Nicolas Albin Copyright Icap Communication

Médecin hématologue et oncologue, le Docteur Nicolas Albin cumule plus de 30 ans d’expérience dans la
prise en charge des cancers et dans la gouvernance hospitaliere. Il a dirigé pendant 10 ans I'Institut de
Cancérologie Daniel Hollard au sein du Groupement Hospitalier Mutualiste (GHM) de Grenoble,
établissement a but non lucratif. Depuis 2021, il en était également Président de la Commission Médicale
d’Etablissement (CME), pour lesquels il a mené de nombreuses initiatives d’amélioration des parcours de
soins, de structuration pluridisciplinaire, et d’ancrage territorial de l'innovation.

Responsabilités hospitaliéres

Parallelement a ses responsabilités hospitalieres, il a occupé et occupe plusieurs fonctions nationales :
Conseiller médical et scientifique a ’ANSM (Agence nationale de sécurité du médicament) ; Membre de
la Commission de la Transparence de la Haute Autorité de Santé (HAS) ; Chargé de mission “cancer et
recherche clinique” au Ministere de I'Enseignement supérieur et de la Recherche (Direction générale de
la Recherche et de I'Innovation - DGRI), ou il pilote la coordination des politiques publiques dans le
domaine de l'innovation en cancérologie. A ce titre, il est administrateur, de I'Institut national du cancer
(Inca), du Conseil de Surveillance de 'Institut Curie, la Fondation ARC, du CIRC et Commissaire du
Gouvernement aupres de la Fondation Gustave Roussy.

Une envergure internationale

Il représente aussi la France dans divers groupes de travail dédiés au cancer de la Communauté
Européenne. Titulaire d’'un MD-PhD -double cursus : Doctor of medecine et philosophiae doctor,
équivalent du doctorat d’'université francais, formation de médecins-chercheurs en sciences, nouvelle
formation des cliniciens a

la recherche fondamentale, clinique et translationnelle-, le Dr Albin est également 'auteur de plusieurs
publications sur I’accés précoce aux traitements innovants, les régulations thérapeutiques, la médecine
personnalisée et la transformation numérique du systéme de santé.

Pour un modele de santé non lucratif

Il intervient régulierement lors de conférences nationales et européennes sur ces sujets. Reconnu pour
son engagement au service du modele de santé a but non lucratif et pour la qualité de vie au travail, il
incarne une vision a la fois humaniste, stratégique et innovante du pilotage des établissements de santé.

Le Conseil d’administration
C’est le Conseil d’administration qui a désigné le nouveau Directeur-général. Il est composé des docteurs
Daniel Serin, président ; de Marc Alfonsi, vice-président ; et d’Elisabeth Santolaria, secrétaire-générale.

En savoir plus

La nomination du Dr Albin s’inscrit dans une refonte des statuts de l’association et de la gouvernance de
I'ICAP, actée par le Conseil d’Administration et I’Assemblée Générale en juin 2025. L’Institut se dote
désormais d’une direction générale exécutive, structurée autour d’un binéme «Directeur Général», de
profil médical, et d'un «Directeur Général Adjoint», de profil administratif, en la personne de Mr Patrice
Sapey, a l'instar des Centres de Lutte Contre le Cancer (CLCC) du réseau Unicancer, avec une
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convention de délégation du Conseil d’Administration, et des responsabilités renforcées. Ce nouveau
mode de gouvernance vise a : Clarifier les responsabilités exécutives, Renforcer 1'ancrage dans le réseau
Unicancer, Valoriser les soignants, les instances médicales (CME) et para médicales, Consolider 1'esprit
associatif a but non lucratif.

Sainte Catherine en Mars, Campagne
nationale pour le déepistage du cancer
colorectal
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Sainte-Catherine, I'Institut du cancer Avignon Provence organise une campagne de
sensibilisation sur le cancer colorectal avec une conférence grand public mardi 18 mars, et de
l'information mercredi 26 mars.

Avec 43 000 nouveaux cas et 17 000 déces par an, en France, le cancer colorectal est le 2° cancer le plus
meurtrier. C’est également le 2° cancer chez les femmes, apres le sein, et le 3° cancer chez les hommes,
apres ceux de la prostate et du poumon.

Détecter le cancer colorectal le plus tot possible

Dans 90% des cas, ce cancer pourrait étre guéri s'il était détecté a un stade précoce. Pourtant, selon les
derniers chiffres publiés par Santé publique France, le taux de participation au programme national de
dépistage reste bien en- dessous des recommandations européennes d’'un seuil minimum de 45%.

La prévention pour sauver sa vie
Si 45% des personnes se faisaient dépister, la mortalité pourrait baisser de 15%, soit environ 2 550 déces
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en moins par an, en France. Le taux de participation au programme national de dépistage est aujourd hui
de 32%, c’est trop peu. Le dépistage du cancer colorectal, qui est gratuit, simple et efficace, favoriser la
précocité des diagnostics et augmente les chances de guérison, sans traitements lourds.

Les opérations de Mars Bleu, a Sainte-Catherine

Conférence Grand Public, mardi 18 mars, a 18h. « Tout savoir sur le cancer colorectal, de la
prévention a la guérison ». Campus CCI Vaucluse, allée des Fenaisons a Avignon. Des experts des
établissements de santé du territoire et des associations de patients partageront des informations
essentielles sur le cancer colorectal, les facteurs de risque, et surtout, I'importance du dépistage. Cet
événement est gratuit et ouvert a tous. Les participants pourront poser leurs questions, discuter des
enjeux du dépistage et comprendre comment sauver des vies.

Stands d’information et de sensibilisation Mercredi 26 mars, de 9h a 17h

Accueil B1 de Sainte-Catherine. Une bulle d’information avec un espace confidentiel sera mis a la
disposition des visiteurs qui pourront interroger les professionnels de santé. Ils pourront également
rencontrer la diététicienne de I'établissement et une enseignante en activité physique adaptée (APA). Un
vélo a smoothie sera également proposé pendant toute la journée.

Trop peu de personnes dépistées

Trop peu de personnes se font dépister pour le cancer colorectal alors qu’il est gratuit et organisé par
I’assurance maladie pour les personnes de 50 a 74 ans. Il est donc nécessaire de s’ informer, sensibiliser
et lever les réticences.

Sainte-Catherine
Sainte-Catherine se mobilise pour ce mois de sensibilisation au dépistage du cancer colorectal, aussi bien
aupres de ses salariés, que des patients, de leurs proches et visiteurs, ainsi que du grand public. Toutes

les informations : Mars Bleu : un mois pour sensibiliser au dépistage du cancer colorectal - ICAP
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Octobre rose, pres de 40 000€ récoltés,
Sainte Catherine remercie donateurs,
équipes et bénévoles

Sainte-Catherine-Institut du cancer Avignon-Provence s’est mobilisé durant le mois d’octobre

en faveur de la prévention du cancer du sein. Pres de 60 événements ont ponctué ce temps
d’échanges et de gratitude pour 40 000€ récoltés dévolus aux soins.
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Ce mois d’octobre rose aura été ponctué de 60 actions protéiformes -dont 35 nouvelles- : vernissage
d’exposition, conférences, ateliers bien-étre, diners caritatifs, trails, marches solidaires, canoé, ateliers
sportifs et ludiques, collecte de fonds, et marchés solidaires, toutes dévolues a la santé des femmes. Les
premieres estimations de dons s’élevent a 40 048€ pour cette année 2024. Pour mémoire, I’an passé, 29
actions avaient eu lieu dont 19 nouvelles initiatives, pour une collecte de dons s’élevant a 48 902€.

Des médecins et des responsables de soins de supports

enseignante en activité physique adaptée, socio-esthéticienne, psychologues, diététiciennes, assistantes
sociales étaient également présents en conférences tout au long du mois d’octobre, dans les communes
demandeuses, pour convaincre de l'importance du dépistage et détailler les offres de bien-étre et les
aides apportées gracieusement par Sainte-Catherine aux patientes.

Une soirée de gratitude et d’échanges

C’est ainsi que 1'établissement de santé, pour conclure ce mois d’octobre riche en événements a convié
une soixantaine de personnes représentant 23 donateurs. Ils étaient regus dans I’amphithéatre de
1'établissement par les Docteurs_Daniel Serin, Président de Sainte-Catherine-Icap, et Marc Alfonsi, Vice-
Président ainsi que Patrice Sapey, Directeur général administratif de Sainte-Catherine. Les donateurs ont
évoqué leurs actions remerciant participants, collegues et bénévoles puis ont offert les dons a Sainte-
Catherine.

L’institut du cancer Sainte-Catherine
revendique trois actions lors d’Octobre rose : Donner la parole aux femmes atteintes du cancer du sein ;
Orienter les décisions de santé publique et faire la promotion du dépistage.

Interception
Cette année les dons ont été principalement orientés vers le nouveau projet de prévention personnalisée
des cancers dénommé ‘Interception’.

Vers une médecine de plus en plus préventive

Proposé a I’ensemble du réseau Unicancer, ce programme a pour objectif d’identifier au plus tot les
personnes a risque augmenté de cancer afin de leur proposer une prévention personnalisée et de mieux
les prendre en charge, dans le cadre d’une collaboration médecin de ville-hépital. Il vise également a
développer, a l’avenir, de nouveaux modes de dépistage et de prévention du cancer adaptés a ces
personnes.

L’établissement de santé propose a ses donateurs 3 choix possibles
comme la Recherche clinique ; I’Amélioration de la qualité de vie du patient et une action de prévention
avec le programme Interception.

Sainte Catherine, pole d’excellence francais

L’institut du cancer Sainte-Catherine fait partie des 5 poles d’excellence frangais en radiothérapie. Ses 4
missions : Les soins ; 'Enseignement et la formation ; la Recherche et la prévention. Les revenus de
1'établissement proviennent uniquement des soins et du mécénat. Créé par le Docteur Georges Reboul en
1946, 1’établissement de santé Sest spécialisé dans le dépistage et le traitement des tumeurs
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cancéreuses.

Remise des dons a I'Institut Sainte-Ca.therilllle AVignon Cobyright Sainte-Catherine

Les donateurs

Dans le détail, les donateurs sont Jimmy’'n’Drinks qui a fait une collecte de dons ; Mercure Avignon TGV
qui a organisé une soirée caritative et une collecte de dons ; Beefit Chateaurenard qui a préparé une
marche solidaire ; Le Club Prestige évasion qui a mis sur pied un roadtrip de véhicules de prestiges ;
Asser pour une marche rose et ‘Pagayons en rose’ ; Lia Chevalier pour un petit-déjeuner entre collégues
pour la collecte de dons ; Coquillade Provence pour une collecte de dons lors de leurs prestations : Spa,
restaurant et chambres ; Montaner Pietrini Boissons pour une collecte de dons lors de ventes de rosé :
Les Jardins d’Arcadie résidence services seniors lors d’une conférence et d’une collecte de dons ainsi
qu’'une tombola et des objets réalisés par les résidents ; L’Association des commercants des Halles
d’Avignon grace a des stands de sensibilisation, cagnotte en ligne, collecte de dons et marché solidaire ;
APF France Handicap Avignon grace aux résidents, usagers et professionnels lors de trois journées rose

I1m Pour toujours en savoir plus, lisez www.echodumardi.com, le seul média économique 100%
. 0 2l Vaucluse habilité a publier les annonces légales, les appels d'offres et les ventes aux encheres !

Les Petites Affiches de Vaucluse depuis 1839
https://www.echodumardi.com/tag/sainte-catherine/ 10/29


https://www.echodumardi.com/wp-content/uploads/2020/12/footer_pdf_echo_mardi.jpg

2 septembre 2025 |

clhlo:

Les Petites Affiches de Vaucluse depuis 1839

Ecrit par le 2 septembre 2025

solidaires ; SVA Jaguar Land Rover grace a une participation de 20€ pour tous les véhicules d’occasion
vendus en octobre ; La Ville de Chateauneuf-de-Pape pour une marche solidaire, du théatre et une
collecte de dons ; L’ADMR84 pour la vente de sacs faits mains ; Le restaurant Coté Vignes by Coco grace
a un menu Octobre rose en restaurant ; France Travail Cavaillon via une sensibilisation et collecte de
dons par l'achat de pendentifs Octobre rose ; La Ville de Saint-Etienne-du-Gres, grace a une marche
solidaire, des stands de sensibilisation par les infirmieres de la ville, les ventes par le CM]J et autres
associations, déambulation dans Arles et Zumba ; Auchan Cavaillon pour la collecte de dons ; A corps
parfait institut de beauté via une opération a 1€ reversé pour l’achat d’'un produit ; Le Basket Club
Graveson Provence pour la vente de gateaux et rubans roses ; Le CCAS de Jonquieres via un repas et des
activités solidaires ; Le Lycée Ismaél Dauphin pour sa collecte de dons et L’Ehpad Paul Gache pour la
vente de gateaux et shooting photos.

Institut Sainte-Catherine, Haute qualité de
soins

La Haute Autorité de Santé (Has) a délivré la mention ‘Haute qualité des soins’ a I'Institut du
Cancer sainte-Catherine. Il s’agit du plus haut niveau de résultat atteint par un établissement
de santé.

Cette mention issue d’une procédure nationale certification s’étend sur 4 ans. C’est une reconnaissance
de I'implication, du professionnalisme et de la dynamique dans laquelle se sont engagés les
professionnels de santé dans la prise en charge des patients et dans la vie de I'institut.

Le process
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Les 19, 20 et 21 mars, les experts visiteurs de la Haute Autorité de Santé sont venus a Sainte-Catherine
pour investiguer de nombreuses organisations et rencontrer les patients et les personnels. 31 audits ont
été réalisés sur des thématiques majeures, dont 9 parcours et patients traceurs. Au total, tous les
secteurs ont été visités plusieurs fois par les 3 experts visiteurs de la Haute autorité de santé.

Satisfaction

« Ces résultats mettent a I’honneur le travail effectué au quotidien par nos soignants, 24h sur 24 et 7j sur
7, ou chacun ceuvre, quel que soit son métier et son service, pour les patients qui nous confient leur
santé, » a souligné Daniel Serin, Président de Sainte-Catherine. « Nous sommes tres fiers de cette
conclusion délivrée par la Haute Autorité de Santé, et trés fiers de 1’ensemble des équipes de
I’établissement qui ont su faire passer aupres des experts-visiteurs ‘I’esprit Sainte-Catherine’ qui anime
chacun d’entre nous. » A conclu Patrice Sapey, Directeur Général Administratif de 1’établissement.

Pourquoi c’est important

La certification d’un établissement de santé est un gage de qualité et de sécurité des soins. C’est une
procédure d’évaluation externe effectuée tous les 4 ans par la Haute Autorité de Santé (HAS). Les visites
de Certification, réalisées par des professionnels de santé -experts-visiteurs médecins, pharmaciens,
soignants, directeurs d’hoépital, cadres hospitaliers- ont pour objectif d’évaluer le fonctionnement global
d’un établissement en termes de qualité et de sécurité des soins.

En savoir plus

Fondé en 1946, Sainte-Catherine est un établissement médical spécialisé dans le dépistage et le
traitement des tumeurs cancéreuses. L’établissement de santé de droit privé a but non lucratif est
reconnu d’utilité publique en cancérologie prodiguant soins, prévention, recherche et enseignement. La
qualité de son recrutement, son plateau technique et ses activités de recherche clinique, le classe comme
I'un des centres les plus performants dans cette spécialité sur le plan national. Etablissement certifié ISO
9001 depuis 2018 en essais cliniques d’investigations. L’établissement de soins est membre affilié
Unicancer depuis juin 2021.

Les chiffres annuels

51 000 séances de radiothérapie ; 38 000 consultations médicales ; 24 000 séances de chimiothérapies ;
21 500 patients pris en charge ; 3 100 nouveaux patients par an et 101 lits d’hospitalisation et 59 places
en ambulatoire.

Avignon, Sainte-Catherine : « Le diner des
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chefs a la maison » revient le 26 et 27 avril

Pour la quatrieme fois, plusieurs chefs cuisiniers du territoire d’Avignon se mobilisent sous la
houlette du chef étoilé Christian Etienne pour proposer des paniers gastronomiques pour 100
euros par personne en click & collect. Cette année, les profits profiteront a un projet mis en
place par !'Institut du cancer de Sainte-Catherine.

Ce 26 et 27 avril, c’est la quatrieme édition du « diner des chefs a la maison. » Le principe ? 52 chefs
cuisiniers du territoire Avignon-Provence ont collaboré pour proposer des repas caritatifs et
gastronomiques a un prix fixe de 100 euros en click & collect. Christian Etienne, chef étoilé, a dirigé une
fois de plus ce groupe de travail avec I'idée de concocter un panier plein de saveurs et de vie.

Vous pouvez commander vos paniers des maintenant et les retirer le vendredi 26 ou le samedi 27 avril
dans I'un des deux points de distribution proposés a Avignon, a I'Institut Sainte-Catherine ou a Moriéres-
les-Avignon chez Helen Traiteur. La date limite de commande par cheque est le vendredi 19 avril et la
date limite de commande par carte bleu est le lundi 22 avril.

Des bénéfices a destination d’un projet contre le cancer

L’ensemble des profits qui seront récoltés durant cette initiative sera reversé a un projet de santé mis en
place par I'Institut Sainte-Catherine engagé dans la lutte contre le cancer. Il s’agit du programme de
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recherche Interception qui a été pensé par l'Institut Gustave Rousy, et Sainte-Catherine fait partie des
deux seuls établissements avec |'Institut de Villejuif a proposer ce dessein. L’idée est d’apporter un
changement de trajectoire de vie et de santé aux personnes qui sont particulierement susceptibles de
développer un cancer.

En participant a ce projet, vous devenez mécéne de I'Institut Sainte-Catherine, ce qui vous permet d’avoir
acces a une déduction fiscale. Le prix de revient du panier étant de 50€, une déduction fiscale est
possible a hauteur des 50€ restants.

- Pour un particulier, déduction fiscale possible de 33€ (66%)

- Pour une entreprise, déduction fiscale possible de 30€ (60%)

Un menu 2024 haut en couleur

Cette année, le menu de 2024 sera placé sous le signe de 1’association des saveurs. Vous pouvez
notamment retrouver :

- 4 pieces apéritives

Foie gras, pain d’épices, dome de pomme caramélisé
Pique de poulpe mariné, fenouil, pickles de radis
Finger d’agneau facon tajine

Baby courgette farcie d'une nicoise de légumes.

- Mise en bouche
Crabe et daurade rougie de betterave, Gel de vinaigre Tosazu.

- Entrée
Compression d’asperges vertes et blanches de Mr. Gros au nori, marmelade d’asperge, confit d’ceuf bio
et condiment carotte/agrumes.

- Plat
Epaule d’agneau de la Crau confite aux épices mauresques, jus réduit infusé de sauge, artichaut roti,
navet nouveau, larme de pomme de terre.

- Dessert
La douceur acidulée : un biscuit croustillant, une mousse au thé Earl Grey, confit de pamplemousse.

Petit rappel des éditions précédentes

2021 (1re édition) : 25 238,31 € de collecte grace a la vente de 653 repas commandés par 281
participants : Les restaurants n’étaient pas encore ouverts pour cause de Covid et les participants étaient
avides d'un menu réalisé par les chefs de la région Projet associé : Le nouveau service Ventoux, service
de soins palliatifs et de séjours longue durée qui a ouvert en juin 2021

2022 (2¢ édition) : 18 767,55 € de collecte grace a la vente de 435 repas commandés par 190
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participants - Projet associé : la création d’une plateforme « Hopital numérique »

2023 (3¢ édition) : 13 834 € de collecte grace a la vente de 438 repas commandés par 179
participants - Projet associé : la création d’une plateforme « Hopital numérique » (sur 2 ans, car projet
lourd)

Infos pratiques : « Le diner des chefs a la maison ». Le vendredi 26 et le samedi 27 avril 2024.
Commandes possibles en cliquant ici. Retraits sur I'Institut Sainte-Catherine, 250 chemin de
Baigne Pieds, Avignon ou a Helen Traiteur, 884 route de Chateaublanc, Morieres-les-Avignon.

Un diner d’exception pour un évenement
caritatif au profit de l'innovation en
cancérologie

FOURCHETTES & RUBANS

36 CHEFS 360 CONVIVES i

pour un DINER D'EXCEPTION

1@ Pour toujours en savoir plus, lisez www.echodumardi.com, le seul média économique 100%
. 0 2l Vaucluse habilité a publier les annonces légales, les appels d'offres et les ventes aux encheres !

Les Petites Affiches de Vaucluse depuis 1839
https://www.echodumardi.com/tag/sainte-catherine/ 15/29


https://www.icap84.org/actualites/diner-de-chefs-a-la-maison-2024/
https://www.echodumardi.com/wp-content/uploads/2020/12/footer_pdf_echo_mardi.jpg

2 septembre 2025 |

clhlo:

Les Petites Affiches de Vaucluse depuis 1839

Ecrit par le 2 septembre 2025

4eme édition de cette soirée de gala, vendredi 24 novembre au Palais des Papes. Concocté par
46 chefs (dont Pascal Auger de 1’'Hotel d’Europe, Jean-André Charial de « L’Oustau de
Baumaniere« , Daniel Hébet du « Jardin du Quai » a I'Isle sur la Sorgue, Xavier Mathieu du
« Phébus » a Joucas, Florent Pietravalle de « La Mirande« , Michel Philibert du « Gajulea » au
Barroux), sous la houlette du charismatique Christian Etienne, maitre-cuisinier de France.

366 convives seront présents dans la grande Salle du Tinel et ils pourront participer a la vente aux
encheres menée de main de maitre par Patrick Armengau. Des bijoux de la maison Doux, un fauteuil
design « Bubble » de Bobois & Roche, une bouteille exceptionnelle de Romanée-Conti, la veste du chef
étoilé Pierre Gagnaire seront mis a prix. Une tombola proposera aussi une cinquantaine de lots. En 2021,
une raquette de Raphael Nadal avait grimpé jusqu’a 8 000€. A l’attention des contribuables, la
défiscalisation pour don est déductible a hauteur de 66%.

Voila pour le coté festif et convivial. Coté médecine, la parole est au docteur Daniel Serin, vice-président
de 1'Institut Sainte-Catherine. Un établissement fondé en 1946 spécialisé dans le dépistage et le
traitement des tumeurs cancéreuses. Avec son plateau technique, ses activités de recerche clinique et ses
experts, il est I'un des centres les plus performants de France. Une activité particulierement importante :
55 000 séances de radiothérapie par an (100% du Vaucluse, 33% de PACA), 18 500 de chimiothérapie, 40
000 consultations médicales pour des patients qui viennent aussi des Bouches-du-Rhone et du Gard.

« L’an dernier, nous avons levé 135 026€ grace a la générosité de tous nos donateurs. Cet argent,
économisé depuis 3 ans a permis de financer une machine Ethos (3M€) qui propose une radiothérapie
adaptative grace a l'intelligence articifielle. C’est une innovation qui permet de modifier le traitement du
cancer en fonction de ’anatomie du patient et de la taille de la tumeur. Le logiciel calcule la dose
optimale a délivrer, séance apres séance, au cas par cas, tout en protégeant les tissus sains, donc sans
dégats collatéraux et en limitant les effets secondaires négatifs ».

Le docteur Serin poursuit : « Ce projet a demandé 5 mois de formation aux manipulateurs, aux
oncologues-radiothérapeutes et aux physiciens médicaux de Sainte-Catherine. Les premiers malades ont
été traités en avril dernier, on a commencé par la prostate, les cancers de la vessie, du col de 1'utérus et
du sein suivront bientot ».

Maintenant, un autre projet se profile pour Daniel Serin, le programme » « Interception ». Explications :
« Iy a de plus en plus de malades du cancer et on en guérit de plus en plus. Mais, il ne faut pas oublier
que la population augmente et qu’elle vieillit, donc elle a besoin de soins. Mais il existe aussi une
population plus jeune, victime de la pollution, de la mal-bouffe, du surpoids, qui est sédentaire, qui boit et
qui fume. Pour peu qu’elle ait une prédisposition familiale, le facteur risque est démultiplié. Donc nous
allons lancer ce projet « Interception », avec des ateliers pédagogiques pour informer de ces sur-risques,
conseiller de manger mieux, plus diététiquement, de faire de sport au lieu de passer des heures devant sa
télé ou sa tablette. ]J'en parlerai vendredi soir, lors du repas des chefs aux patrons de PME qui seront
dans la salle et qui ont en engaement RSE pour que leurs salariés soient informés ».

Le vice-président de Sainte-Catherine conclut : « Dans ‘Le Plan Cancer’, la priorité est braquée sur la
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prévention. Nous devons absolument faire baisser le nombre de malades. A I'Institut, nous avons quand
méme 3 150 patients nouveaux par an, il y a urgence a agir. Nous venons de vivre ‘Octobre Rose’, je suis
frappé de voir a quel point les jeunes s’impliquent, cet élan de prise de conscience est réjouissant. De
méme que d’anciens éléves de Christian Etienne agregent des générations nouvelles de cuisiniers qui
mettent la main a la pate avec le sourire ».

Institut Sainte-Catherine

475 salariés

162 lits

24 000 patients pris en charge par an

Contacts : Sainte-Catherine / Institut du Cancer
250 Chemin de Baigne-Pieds - 84 000 Avignon

www.unicancer.fr - www.icap84.org
04 90 27 61 61

Sainte-Catherine, Ventoux contre cancer, ils
vont se dechainer pour leurs patients
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Ventoux contre cancer propose, chaque année, de collecter des fonds au profit de la recherche
et de ’amélioration du confort des soins au profit des patients atteints du cancer, en région
Sud. C’est ainsi que la 6e édition de cette course a pied, en vélo au départ de Sault pour gagner
le géant de Provence, aura lieu samedi 2 septembre 2023, pour 26 km de route.

Sauf que, les 2 équipes de salariés, patients et proches de I'Institut du cancer Sainte-Catherine n’ont pas
encore collecté la totalité de la somme requise -275€ minimum par participant- pour étre admis sur la
ligne de départ et, notamment, 1’équipe ‘Sainte-Catherine Runner’. En effet, ses 38 participants doivent
collecter 10 450€, alors qu’ils ne disposent, pour le moment, que de 6 400€. C’est la raison pour laquelle
ils demandent votre aide.

Edition 2023

Pour cette édition de rentrée 347 personnes se sont déja inscrites -elles étaient 191 en 2022-, pour 25
équipes -contre 21 I'an dernier- et 90 bénévoles -contre 74 en 2022-. La collecte étant déja de 131 000%€,
le millésime devrait se révéler tout a fait généreux.

Les fonds collectés

par les 347 participants (80% de plus que 2022) seront orientés vers les projets fléchés par les
bénéficiaires (Sainte-Catherine, La Timone et le CHU de Montpellier) sur le site
www.ventouxcontrecancer.fr, rubrique ‘Les bénéficiaires’.

Quand le Crowdfunding fait son entrée
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Chaque participant doit maintenant collecter des fonds sur le principe du crowdfunding ou financement
participatif pour étre présent sur la ligne de départ : 275€ minimum par adulte / 100€ par enfant (de 14 a
18 ans), 'entiereté des dons collectés seront attribués au projet ‘Guérir du cancer du rectum sans

mutilation’ de Sainte-Catherine.
Gt
l/ g .

b

Quelques membrs des deux équipes de Sante-CatHérine

Guérir le cancer du rectum

Le docteur Laurent Mineur, Médecin oncologue radiothérapeute et coordonnateur de 1'Unité
Fonctionnelle Digestif a Sainte-Catherine a souhaité cette année, prendre pour theme : ‘Guérir le cancer
du rectum sans mutilation’.

42 000 personnes touchées par le cancer du rectum en France

Il est diagnostiqué un cancer colorectal chez 42 000 personnes tous les ans en France, dont tous les jours
30 patients avec un cancer du rectum (partie terminale de I'intestin). Ces patients sont opérés avec
ablation du rectum associée a un traitement avant chirurgie par radiothérapie standard couplée a de la
chimiothérapie.

Dégradation du confort de vie

Or, I’ablation du rectum dégrade les résultats fonctionnels des patients (troubles de 1’évacuation, envies
urgentes, stomie définitive dans 20% des cas (abouchement a la peau du colon). Les équipes de Sainte-
Catherine souhaitent travailler sur un projet de recherche basé sur la médecine personnalisée en
développant des tests sanguins prédictifs de réponse compléte tumorale, en partenariat avec des
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chercheurs en biologie moléculaire.

La médecine preédictive

La réponse a ces tests prédictifs permettra de proposer au patient des techniques de traitement
alternatives a la chirurgie comme la contacthérapie afin de favoriser la préservation de la fonction
anorectale pour une vie la plus normale possible des patients.

Grace a vous

Grace aux dons collectés lors de Ventoux contre cancer, des panneaux rétro-élairés ont été installés en
imagerie médicale et en radiothérapie pour apaiser les patients lors d’examens et traitements. Des
tablettes multimédia ont été proposées aux patients lors de leur chimiothérapie avec un acces a la
télévision, a la radio, a des films, jeux et informations médicales. Un studio ‘famille’ a été créé aux
normes a personne a mobilité réduite.
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Cyclistes, coureurs et marcheurs,
Venez faire I'ascension du Mont Ventoux

VENTOUX
CONTRE
CANCER

Samedi 2 septembre 2023

Inscrivez-vous sur www . ventouxcontrecancer. fr

CLOTURE DES INSCRIPTIONS : 15 JUILLET 2023

AT B O

TN G SRR
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Les infos pratiques

Le rendez-vous est donné depuis les courses de 1’hippodrome de Sault, samedi 2 septembre, a partir de
8h, pour les coureurs et les marcheurs et 9h pour les cyclistes. Toutes les informations ici, tandis que la
collecte de dons se poursuit jusqu’au 30 septembre prochain. C’est d’ailleurs ainsi que 91 000€ avaient
été collectés a la fin de 1'édition 2022.

Les équipes de Sainte-Catherine

Les 2 capitaines de I’équipe « Sainte-Catherine Runner », Laurent Roubaud (au centre, t-shirt noir) et
« Sainte-Catherine Cycliste », le Dr Laurent Mineur (en bas agenouillé a droite) ; des salariés de Sainte-
Catherine membres de ces 2 équipes ; des membres de 1'équipe Provence Stomie Contact qui ont choisi
Sainte-Catherine comme bénéficiaire, le Président de 1’association organisatrice « Ventoux contre
Cancer », Frangois Desormiere (a droite, chemise blanche). Faire un don aux équipes_ici.

Les partenaires 2023

Nom de l'équipe Nombre de Déja collectés A collecter pour
participants au 24/08/2023 étre sur la ligne de

départ (275 €/inscrits)

Les rouquins masqués 6 1440 € 1650€

L'amicale du lycée 12 2770€ 2600 €

Jean d’'Ormesson (Il y a des jeunes de moins
de 18 ans dans I'équipe)

Eric et Dirk 2 1875 € 550 €

Provence Stomie 20 7780 € 5500 €

Contact

Rotary club Valréas 7 3075€ 1925€

Nyons

Suez monte le 4 550 € 1100 €

Ventoux a vélo

Individuels 4 710 € 1100 €

Soit 55 personnes
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En savoir plus

Sainte Catherine ce sont : 52 000 séances de radiothérapie, 38 000 consultations médicales par an,
24 000 patients pris en charge chaque année dont 3 200 nouveaux patients, 20 000 séances de
chimiothérapie, 519 patients inclus dans un essai clinique, plus de 500 professionnels, 108 lits
d’hospitalisation, 54 places en ambulatoire, 36 intervenants de soins de supports.

(Vidéo) Ventoux contre cancer, on se prépare
au lancement de la 6e édition

Ventoux contre cancer se prépare au lancement de sa 6° édition qui aura lieu samedi 2
septembre. La course caritative Ventoux contre cancer a pour objet de récolter des fonds pour
plusieurs établissements de santé tels que_Sainte-Catherine a Avignon, La Timone a Marseille,
le CHU de Montpellier et Cami Sport. Un défi sportif et humain de 26 km a parcourir au profit
des malades du cancer du territoire.

Le principe

Chaque participant s’inscrit en individuel ou en équipe -l'inscription est de 40 €- et doit collecter au
minimum 275€ pour se placer sur la ligne de départ. La totalité de ces 275€ seront reversés a I'un des 4
bénéficiaires 2023 choisi par le donateur qui souhaite sponsoriser le coureur, le marcheur ou le cycliste.
Dans le détail ? On s’inscrit pour la course a pied, la marche a pied ou le vélo (40€ par personnes) + une
recherche de fonds en crowdfunding de 275€ minimum pour se placer sur la ligne de départ.

En 2022,

lors de la 5e édition, plus de 91 000 € avaient été collectés selon la répartition choisie par les donateurs
: 26 162 € collectés pour Sainte-Catherine, 59 580 € pour La Timone a Marseille, 4 996 € pour le CHU de
Montpellier et 702 € pour Cami Sport Tous les ans, des projets précis en recherche et développement
et/ou en soins sont rattachés a I’édition. Ils sont décrits sur www.ventouxcontrecancer.fr rubrique
‘bénéficiaires’.

L’équipe de Sainte-Catherine

Sur la photo de gauche a droite : Dr Laurent Mineur, Coordonnateur de 1'Unité Fonctionnelle Digestif,
Oncologue-Radiothérapeute a Sainte-Catherine ET chef d’équipe de « Sainte-Catherine Cycliste » pour
Ventoux contre cancer : Thierry Martinet, Trésorier de 1’association Ventoux contre Cancer, Dr Daniel
Serin, Vice-Président de Sainte-Catherine, Francois Désormiere, nouveau Président de 1’association
Ventoux contre Cancer, Patrice Sapey, Directeur Général Administratif de Sainte-Catherine et Béatrice
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de Beer, responsable communication et administrative de 1’association Ventoux contre Cancer.

—

Le projet de Sainte-Catherine

R&D (Recherche et développement) : Guérir le cancer du rectum sans mutilation. Chaque année
en France, un cancer colorectal est diagnostiqué chez 42 000 personnes dont un cancer du rectum -
partie terminale de l'intestin- chaque jour, chez 30 patients. Ceux-ci sont opérés avec ablation du rectum
associée a un traitement avant chirurgie par radiothérapie standard couplée a de la chimiothérapie.
L’ablation du rectum dégrade les résultats fonctionnels des patients (troubles de I'évacuation, envies
urgentes, stomie définitive dans 20% des cas (abouchement a la peau du colon). Les équipes de Sainte-
Catherine souhaitent travailler sur un projet de recherche basé sur la médecine personnalisée en
développant des tests sanguins prédictifs de réponse compléte tumorale en partenariat avec des
chercheurs en biologie moléculaire. La réponse a ces tests prédictifs permettra de proposer au patient
des techniques de traitement alternatives a la chirurgie comme la contacthérapie afin de favoriser la
préservation de la fonction anorectale pour une vie la plus normale possible des patients.

‘Venez gravir le Ventoux pour nous aider dans cette action de recherche et développement.’

Un bel événement

Pour rappel : lors de 1'édition 2017, 1ere édition francgaise, 40 inscrits francgais et 24 000€ collectés. En
2018, 2e édition francaise, 103 inscrits francais et 67 000€ collectés. En 2019, 3eme édition
francaise, 135 inscrits francais, 88 000 € collectés. En 2021, 4e édition francaise, 188 inscrits francais
et 104 000€ collectés. En 2022, 5e édition frangaise, 191 inscrits francais, et 91 000€ collectés.
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Les infos pratiques

Ventoux contre cancer samedi 2 septembre. Collecte de fonds pour des organisations dédiées a la
recherche et aux soins dans la lutte contre le cancer. Inscriptions ouvertes pour 1'édition 2023 ici. Les
donateurs peuvent apporter leur contribution en soutenant un participant, une équipe ou en faisant un
don direct. Les dons sont défiscalisables conformément aux mesures en vigueur, chaque donateur
recevant un certificat fin 2023. Les dates limites d’inscription sont au 15 juillet 2023. Les collectes
peuvent se faire jusqu’au ler septembre, veille de I’événement. Pour les jeunes de 14 a 18 ans 25€ et
recherche de donateurs a hauteur de 100€.

Pour la petite histoire

Les Hollandais, a I'origine de cet événement en 2007, I’ont ouvert aux francais depuis 2017. Grace a cet
événement sportif et caritatif, plus de 374 000 € ont été collectés en 5 éditions (2017, 2018, 2019, 2021
et 2022) pour les malades du cancer dans notre région, dont plus de 185 000€ reversés a Sainte-
Catherine pour des projets précis en recherche clinique et dans I’amélioration de la qualité de vie des
patients.

MH

Avignon, Sainte-Catherine, les 31 mars et ler
avril c’est ‘Le diner des chefs a la maison’
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La 3° édition du ‘Diner de chef a la maison’ est de retour. Le principe ? 35 chefs cuisiniers du
territoire d’Avignon-Provence, sous la houlette du chef étoilé Christian Etienne, proposent des
paniers gastronomiques disponibles en click & collect pour 100€ par personne.

Ces repas caritatifs et gastronomiques a prendre chez soi portent un projet ambitieux, une plateforme
digitale dévolue au suivi des patients soignés a domicile. Objectif ? Permettre a 1'Institut du cancer
Avignon-Provence-Sainte-Catherine de suivre et de sécuriser les prises en charge des patients sous
thérapie orale, revenus a leur domicile.

Devenir méceéne

« Devenir mécene de Sainte-Catherine, c’est associer nos forces et innover ensemble

dans la lutte contre le cancer sur notre territoire Avignon-Provence » a souligné le docteur Daniel Serin,
Vice-Président de Sainte-Catherine Institut du Cancer - Avignon-Provence.
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Le menu
4 pieces apéritives : Pomme rate en aioli vegan ; Compressé de foie gras de canard aux griottes ; Pince-
moi d’'un mangetout, caviar de tomate, basilic et Tandori de volaille en ruban de carotte jaune.

Mise en bouche
Tataki de saumon aux épices, Crémeux de salicornes, Gel de gingembre.

Entrée
Parfait d’artichaut violet de Provence / Tuile de pain et croustille de poivrade / Rapé et jaune d’ceuf fumé

Plat
Grenadin de veau dans le filet cuit basse température, jus marbré d’un pistou, asperge blanche roétie de
Monsieur Gros, purée de carottes, pomme de terre « primeur » confite au jus de viande.

Dessert
Creme cheesecake accompagnée d'un croustillant spéculos et d’un biscuit génois avec un crémeux
exotique mangue

Commander les paniers
Les paniers gastronomiques sont a réserver ici jusqu’au 27 mars. Si vous souhaitez payer par chéque
c’est ici. Dans ce cas les commandes sont disponibles jusqu’au vendredi 24 mars. Commander ici.

Le retrait des paniers

Le retrait des paniers se fait le vendredi 31 mars ou le samedi 1* avril a Sainte-Catherine ou chez Helen
traiteur a Morieres-les-Avignon. Un document précisant comment réchauffer et présenter les mets est
joint au panier gastronomique.
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La déduction fiscale

Selon la Loi n°2021-1109 du 24 aott 2021, le prix de revient du panier étant de 50 €, une déduction
fiscale est possible a hauteur des 50 € restants. Pour un particulier, déduction fiscale possible de 33€
(66%) ; Pour une entreprise, celle-ci sera de 30 € (60%).

DR

Les chefs participants a I’opération caritative

Les chefs participants a 'opération caritative sont : Pascal Auger Hotel d’Europe - Avignon ; Pascal
Barnouin La Maison de la Tour - Avignon ; Thierry Baucher Meilleur Ouvrier de France ; Marc Bayon
Groupe Fréres Blanc - Lyon ; René Berges La table de Beaurecueil - Beaurecueil ; Benjamin Brussiaud
Helen Traiteur - Avignon ; Alain Burnel Maitre Cuisinier de France ; Jean-André Charial Oustau de
Baumaniere - Baux de Provence ; Serge Chenet Entre Vigne et Garrigue - Pujaut ; Olivier Combe La
Table d’Olivier - Villeneuve-les-Avignon ; Bruno d’Angelis Consultant - Avignon ; Mathieu Desmarest
Pollen - Avignon ; Christian Etienne Maitre Cuisinier de France ; Pascal Ginoux Consultant - Avignon ;
Frédéric Hawecker Patisserie Chocolaterie Hawecker -Chateaurenard ; Daniel Hebet Le Jardin du Quai -
L'Isle sur la Sorgue ; Philippe Houy Chateau d’Arpaillargues - Arpaillargues ; Robert Lallemand La Petite
Auberge - Noves ; Francois Laloue Maison Violette - Avignon ; Claude Lambert La Table des Chartreux -
Pujaut ; Patrice Leroy Ecole hoteliére - Avignon ; Edouard Loubet Le Grizzly - La Clusaz ; Olivier
Marbaud Helen Traiteur - Avignon ; Xavier Mathieu Le Phébus - Joucas ; Michel Meissonnier
L'Hermitage - Les Angles ; Italia Palladino Italie la-bas - Avignon ; Philippe Parc Consultant / Formateur
en patisserie - Avignon ; Christian Peyre Le Domaine de Bournissac - Paluds de Noves ; Michel Philibert
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Le Gajulea - Le Barroux ; Florent Pietravalle La Mirande - Avignon ; Michel Receveur Ecole Hoételiere -
Avignon ; Francis Robin Le Mas du Soleil - Salon de Provence ; Stéphanie Roch Mas de I’Echanson -
Chateaurenard ; Eric Sapet La petite maison de Curcuron - Curcuron ; Guilhem Sevin Restaurant Sevin -
Avignon ; Jeoffrey Valenziano Helen Traiteur - Avignon.
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