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Sauveterre : apprendre en famille à réduire
ses déchets quotidiens

De juin à décembre, la commune de Sauveterre et le Grand Avignon ont organisé plusieurs
ateliers ‘Ensemble, réduisons nos poubelles de 50% à Sauveterre’, dans le cadre du Premier
Défi des familles zéro déchet de la commune.

« La ville de Sauveterre est soucieuse de faciliter l’engagement au quotidien de ses habitants en faveur
de la transition écologique », explique Jacques Demanse, maire de Sauveterre et vice-président du Grand
Avignon délégué à la transition énergétique et à la valorisation des déchets.

Pendant six mois, une dizaine de foyers ont bénéficié d’ateliers afin d’apprendre à réduire la quantité de
leurs déchets quotidiens, sous l’œil avisé de Karel Arnau et Sylvie Burgio Lips, conseillères municipales
organisatrices du Défi.

https://mairiesauveterre.fr/fr
https://www.grandavignon.fr/fr
https://www.linkedin.com/in/jacques-demanse-aaa14019a/
https://www.linkedin.com/in/karel-arnau-093028160/
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Objectif : 50% de réduction de déchets

Accompagnées par Marjorie Maugeais-Cousyn, formatrice facilitatrice de Pazapa, les familles ont dans un
premier temps discuté de leurs habitudes, ont pu poser leurs questions, et ont ensuite passé en revue les
5R à suivre pour réduire leurs déchets.

Les 5R, ce sont les règles d’or du zéro déchet :

Refuser ce dont on peut se passer
Réduire ce dont on a besoin (et que l’on ne peut pas refuser)
Réutiliser ce que l’on consomme (et que l’on ne peut ni refuser, ni réduire)
Recycler ce que l’on ne peut pas réutiliser
Retourner à la terre ce qu’elle a donné (composter)

Après avoir répondu présentes à ces rendez-vous, les familles ont elle-mêmes pu animer des ateliers
‘presque zéro déchet’ pour les Sauveterrois à l’approche des fêtes de fin d’année. Les adultes comme les
enfants ont partagé leurs recettes et astuces. Ainsi, Les familles deviennent ambassadrices du Défi des
familles de Sauveterre. Une seconde édition sera programmée au cours de l’année 2023.

Des premiers résultats encourageants

Seulement quatre mois après le premier atelier qui a eu lieu en juin dernier, les organisatrices ont pu
constater une réduction moyenne de 26% des déchets au sein des familles. Avant même de débuter le
Défi, le poids initial des poubelles des familles du Défi était de 130kg par personne et par an, ce qui est
déjà moins que les chiffres locaux et nationaux qui s’élèvent à 220kg par personne et par an en moyenne.

« Les familles étaient déjà très engagées avant même le début du défi et pratiquent toutes le compostage,
ce qui représente un tiers du poids de la poubelle », développe Karel Arnau.

V.A.

Que proposent les villes du Grand Avignon
pour Noël ?
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Les villes  du Grand Avignon vous proposent  un programme festif  et  magique autour des
animations de Noël. Ateliers, parades, spectacles… il y en a pour tous les goûts.

Mercredi 14 décembre
Caumont-sur-Durance : ateliers créatifs de Noël
A quelques jours de Noël, la bibliothèque Pierre Vouland vous invite à participer à un atelier créatif
animé par Nancy Saura. Découpage, collage, créativité sont les maîtres mots pour entrer sereinement
dans la magie de Noël. A partir de 6 ans.
10h-12h30 et 15h-17h30. Bibliothèque Pierre Vouland, place du 8 mai 1945. Gratuit sur inscription au 04
90 25 21 07.

Rochefort-du-Gard : ateliers créatifs
Fabrication de décorations de Noël. A partir de 7 ans.
9h15-12h. Bibliothèque municipale, rue du Lavoir. Réservation au 04 90 26 13 75.

Sauveterre
Grande journée de Noël
Programme de la  journée :  animations par  Totout’Arts,  animations Kapla avec Kasajeux (5€),  petit
marché, vin chaud devant le parvis du Pôle, concert du Noël à partir de 17h30.
A partir de 10h. Pôle Culturel Jean Ferrat. Réservation conseillée au 04 66 33 20 12.

Atelier créatif : masque magie des contes
Confection de masques pour les fêtes. De 3 à 10 ans.
9h30 pour les 3-6 ans et 10h30 pour les 6-10 ans. Pôle Culturel Jean Ferrat. Tarif unique 3€. Réservation
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au 04 66 33 20 12.

Vedène : visite du Père Noël
Visite du père Noël et de sa mascotte en déambulation dans le centre-ville. Rendez-vous à 16h30 à
l’espace du Lavoir ou place du Petit Pont.
Dès 14h30. Centre-ville.

Vendredi 16 décembre
Rochefort-du-Gard : esprit de Noël
Festivités autour de Noël. Manège gratuit, chalets et buvette assurée par le comité des fêtes.
Du 16 au 18 décembre. Place de la République & Castellas.

Samedi 17 décembre
Roquemaure : création de bougie de Noël
Venez participer à cet atelier DIY de 30 minutes pour vous initier à la fabrication d’une bougie parfumée
pour Noël. A partir de 6 ans.
10h-10h30. Bureau de Roquemaure, 2 rue de la Liberté.  

Villeneuve-lez-Avignon 
Ateliers créatifs
Deux ateliers sont proposés : « un bonhomme de neige » pour les 5-11 ans et « Rodolphe le renne au nez
rouge » pour les 6-12 ans.
10h30-17h. Salles des conférences.

Atelier poterie et végétation
En attendant  l’arrivée  du  père  Noël,  laissez  place  à  votre  imagination  pour  réaliser  votre  propre
décoration en argile. A partir de 5 ans.
10h et 14h. 4 place Victor Basch. Tarif unique 15€. Inscription au 09 83 96 14 37.

Dimanche 18 décembre
Les Angles : chantez Noël
Concert proposé par la chorale Les Voix La. Chef de chœur : Aline Vrignaud, accompagnée au piano par
Francis Squire.
16h30. Eglise. Tarif unique 8€.

Pujaut : le fabuleux Noël de petit Paul
La mairie du Pujaut vous propose ce spectacle pour jeune public.
16h. Salle Polyvalente. Adulte 10€, enfant 8€, gratuit pour les moins de 12 ans. Réservation au 04 90 26
40 20.

Mardi 20 décembre
Rochefort-du-Gard : atelier philo de Noël
Atelier philo de Noël, avec Isabelle Rondeau. Atelier enfant à partir de 7 ans.
10h-11h30. Bibliothèque municipale. Réservation au 04 90 26 13 75.
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Villeneuve-lez-Avignon : atelier fabrication de couronne végétale
Envie de réaliser votre propre décoration de Noël ? les petites Zécolos vous proposent de fabriquer votre
propre couronne végétale pour décorer la maison.
10h et 15h. 4 place Victor Basch. Tarif unique 10€. Inscription au 09 83 96 14 37.

Mercredi 21 décembre
Roquemaure : création d’une bougie de Noël
Venez participer à cet atelier DIY de 30 minutes pour vous initier à la fabriquer d’une bougie parfumée
pour Noël. A partir de 6 ans.
14h30-15h. Bureau de Roquemaure, 2 rue de la Liberté.

Vedène : visite du père Noël
Visite du père Noël et de sa mascotte en déambulation dans le centre-ville. Rendez-vous à 16h30 à
l’espace du Lavoir ou place du Petit Pont.
Dès 14h30. Centre-ville.

Villeneuve-lez-Avignon
Parade des lutins et lâché de lutins
Venez danser et déambuler sur les plus beaux et entrainants airs de Noël interprétés par le Quality
Street Band, accompagné par 2 lutins géants.
17h. Centre-ville.

Grande chasse au trésor « Quentin le lutin »
Animation qui mêle spectacle et course au trésor dans le centre historique. Dès 6 ans.
15h et 17h. Centre-ville, départ parking Chartreuse.

Jeudi 22 décembre
Villeneuve-lez-Avignon : atelier création de cartes vœux
En attendant l’arrivée du père Noël, venez créer trois cartes de vœux à l’aquarelle. A partir de 5 ans.
10h-12h et 14h-16h. 4 place Victor Basch. Tarif unique 15€. Inscription au 09 83 96 14 37.

Vedène : visite de la crèche
Durant les fêtes,  venez découvrir la crèche de Noël à l’église St Thomas ainsi  que les décorations
réalisées par les enfants des écoles de la ville. A découvrir Impasse Camille Claudel.
Du 22 décembre 2022 au 1er janvier 2023. Eglise Saint-Thomas. Entrée libre.
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L’Orchestre National Avignon Provence
propose le premier concert famille de la
saison à Sauveterre

Dodo est un spectacle pour les tout-petits à partir de 2 ans
Sur la thématique de la nuit, 12 musiciens et le chef d’orchestre Victor Jacob , la chanteuse Maïté
Cronier et le narrateur Roland Leloi de la Compagnie Maïrol vont esquisser cet univers nocturne, siège
de nos peurs et de nos rêves. Une immersion sonore et douillette dans le monde de la nuit.

Dimanche 13 novembre. 16h. 6 à 12€. Pôle Culturel Jean Ferrat.157 rue des écoles et du stade .
Sauveterre. 04 66 33 20 12. polecultureljeanferrat.com
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Orizo, le Grand Avignon baisse les tarifs des
transports Orizo

Les moins de 26 ans paieront désormais 100€ par an au lieu de 200, tout comme les séniors –à
partir de 65 ans- qui paieront 100€ au lieu de 245 et quant aux autres 200 au lieu de 400. Tous
bénéficieront de voyages illimités pendant toute l’année.

Pour Pujaut, Roquemaure, Sauveterre et Saze
Les  pass  annuels  multiréseaux  Orizo+Lio+Uggo  jeune  &  liberté  ne  changent  pas  de  tarifs,  un
remboursement de 50% sera effectué sur présentation d’un Rib (Relevé d’identité bancaire) en boutique
Orizo et sur la e-boutique.

Et toujours
Pass journée multi réseaux à 4€ ; Pass jeune mensuel multi réseaux 26€ et Pass liberté mensuel multi
réseaux à 45€. Le ticket 10 voyages est à 10€ au lieu de 12,50€.

Et aussi
La baladine devient  gratuite.  Le Facili’pass  demandeur d’emploi/  RSA (revenu de solidarité  active)
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devient facili’Pass solidarité.

Les conditions
Le Facili’pass est  délivré sous conditions.  Il  est  destiné aux demandeurs d’emploi  indemnisé et  ou
bénéficiaire de la  complémentaire santé solidaire (CSS).  En effet,  depuis  le  1er  janvier  2022,  toute
personne titulaire de la CSS bénéficie de la gratuité pour sa famille : titulaire, conjoint, enfant à charge
de moins de 25 ans.

Pass délivrés au CCAS et mairies de quartier : 50 voyages par mois
Pour les demandeurs d’emploi indemnisés dont le revenu est inférieur ou égal au Smic (Salaire minimum
de croissance) tous les mois sur présentation de l’attestation Pôle emploi et pour les bénéficiaires de la
CSS : tous les 3 mois sur présentation de l’attestation de la CSS délivrée par la CPAM (Caisse primaire
d’assurance maladie).
Tous les renseignements : se déplacer ; rechercher son itinéraire, titres et tarifs ; le réseau Orizo ; les
infos pratiques et la e-boutique ici.
MH

La baladine est gratuite depuis Juillet

https://www.orizo.fr/
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Sauveterre organise une matinée zéro déchet

Le Grand Avignon et la ville de Sauveterre organisent une matinée zéro déchet samedi 11 juin
de 10h à 13h. Pour sensibiliser le grand public des ateliers, des jeux et un apéritif zéro déchet
seront organisés.

A Sauveterre, « la cantine est bio, le cartable est vert, plusieurs journées éco-responsables ont été
organisées et  l’école maternelle ainsi  que le pôle culturel  ont été équipés de panneaux solaires »,
explique  Jacques  Demanse,  maire  de  Sauveterre  et  vice-président  du  Grand Avignon délégué  à  la
transition énergétique et à la valorisation des déchets.
Dans cette continuité, à l’occasion du marché hebdomadaire, le Grand Avignon et la ville de Sauveterre
organisent samedi 11 juin une matinée d’animations zéro déchet pour sensibiliser le grand public.
Des ateliers ouverts à tous seront organisés par l’association Le Remède de l’Autruche. Au programme :
fabrication d’éponges Tawashi, d’emballages réutilisables et de sacs à base de T-shirts. Et également
prévu, l’apprentissage de l’utilisation de composteur pour les déchets verts organiques.

https://fr.linkedin.com/in/jacques-demanse-aaa14019a
https://www.facebook.com/leremededelautruche/
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Pour apprendre en s’amusant, des jeux seront organisés, comme le basket tri qui consiste à mettre le
déchet dans la bonne poubelle. A midi aura lieu, un apéritif zéro déchet de dégustation de produits
locaux, en partenariat avec Biocoop Rochefort-du-Gard.

« Ensemble, réduisons nos poubelles de 50% à Sauveterre »

Les visiteurs pourront également s’inscrire au premier « Défi des familles zéro déchet à Sauveterre ». Le
principe du défi est d’accompagner pendant six mois une quinzaine de foyers dans l’apprentissage de
gestes favorables à la baisse de la quantité de déchets, avec pour objectif, à terme, une réduction de 50%
de la poubelle d’ordures ménagères.
« S’inscrire au ‘Défi des familles zéro déchet à Sauveterre’, c’est l’occasion d’apprendre à devenir éco-
citoyen » explique Marjorie-Maugeais-Cousyn de Pazapa, experte zéro déchet chargée de coordonner le
défi.

Entrée libre et gratuite – Informations disponible sur la page Facebook de Sauveterre et au 04 66 82 55
03. Place du Marché Rue Guirand de Scevola. Sauveterre.
Inscrivez-vous au défi des familles sur place ou par e-mail : zerodechet@ecomail.fr

Deux concerts gratuits ouverts à tous ce
week-end

https://rochefort-du-gard.biocoop.net/
https://fr.linkedin.com/in/marjorie-maugeais-cousyn-88bb441b0
https://pazapa-formation.fr/
https://www.facebook.com/MairieSauveterre
mailto:zerodechet@ecomail.fr
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37 élèves du Conservatoire à Rayonnement Régional du Grand Avignon ont fait un stage ‘Lab’O’
d’une semaine avec les pupitres de l’orchestre autour d’un programme symphonique.

En  effet  depuis  2011,  l’Orchestre  national  Avignon-Provence  organise  des  stages  d’immersion  à
l’attention  des  jeunes  instrumentistes  en  formation  pré-professionnelle.  Objectif  ?  Découvrir  le
fonctionnement d’un orchestre et rencontrer les chefs de pupitre,

Le chef Christophe Talmont a encadré ce stage du 8 au 11 mars qui se clôture par deux
concerts gratuits ouverts à tous.

Au programme de ces 2 concerts:
Sous la direction de Christophe Talmont et d’ Éric Sombret au cor, avec la participation des élèves du
Conservatoire du Grand Avignon
Carl Maria von Weber, Ouverture du Freischütz
Maurice Ravel, Pavane pour une Infante défunte
Richard Strauss, 2ème Concerto pour cor et orchestre
Georges Bizet, Carmen suite n°1
Samedi 12 mars. 17h. Auditorium du Grand Avignon. Domaine de Fargues. Le Pontet. Sauveterre, Pôle
culturel Jean Ferrat,
Dimanche 13 mars.17h. Pôle Culturel Jean Ferrat.157 rue des écoles et du stade. Sauveterre. 04 66 33
20 12, polecultureljeanferrat.com
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Gratuit avec réservation en ligne ici.

Sauveterre, Estaca, ce dimanche on visite le
monde

L‘Estaca ? C’est le titre de ce concert qui signifie aussi attache, lien, amarre. L’Estaca, c’est le pieu
auquel on amarre les barques. Ce mot désigne aussi l’affection et l’amitié. C’est donc à un concert
fraternel que nous convient quatre artistes du Chœur de l’Opéra du Grand Avignon. Fraternel car il se
fera à la rencontre de la culture basque, corse, syrienne et provençale.

Sur scène, un voyage à travers les pays et les cultures
Avec le récitant Simon Calam, les guitares d’Ange Gilles et Inès Martinez. Les 4 artistes du Chœur de
l’Opéra sont les  ténors Julien Desplantes et Cyril Héritier, le baryton-basse Saeid Alkhouri et la basse
Pascal Canitrot.

Dimanche 6 février. 16h. 6 et 12€. Pôle culturel Jean Ferrat. 157, rue des écoles et du stade.

https://www.orchestre-avignon.com/reservez-vos-places/
https://www.facebook.com/Estaca.spectacle/
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Sauveterre. 04 90 14 26 40. www.operagrandavignon.fr.

Villeneuve-lès-Avignon, découvrons l’art
Burnikabé

Du 22 au 31 octobre l’art contemporain du Burkina Faso sera à l’honneur à Villeneuve-les-
Avignon

Burkin’arts, une manifestation organisée par Tôtout’Arts

Burkin’Arts est une manifestation imaginée et réalisée par le centre culturel et social Tôtout’arts de
Villeneuve-lès-avignon. Depuis maintenant 7 ans, l’équipe de bénévoles s’emploie à faire connaître et
promouvoir l’art contemporain burkinabè sous toutes ses formes.

Une 7e édition un peu particulière

Plus qu’un festival ou un événement culturel, cette manifestation témoigne avant tout de l’amitié, de
l’entraide et de la solidarité qui se sont nouées depuis des années avec le Burkina-Faso, ses habitants et

http://www.operagrandavignon.fr/
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ses artistes. Les conditions sanitaires actuelles n’ont pas permis de faire venir les artistes depuis leur
pays mais on pourra découvrir leur art à travers les œuvres exposées. Seuls seront présents Kossi Traoré,
bronzier  résidant  entre  la  France  et  le  Burkina  et  le  conteur  KPG  qui  présentera  son  spectacle
 »Ragandé » au pôle culturel Jean-Ferrat de Sauveterre.

Un vernissage déambulatoire ouvrira cette 7e édition

L’inauguration parcourra  4 lieux d’exposition à Villeneuve-lès-avignon. 10h, œuvres de Kossi Traoré,
sculpteur bronzeur à la Tour Philippe Le Bel. 10h30, Les peintres Ousmane Koula et André Kanéseront
ensalle des Conférences. 11h, Exposition plurielles d’œuvres d’artistes invités. Espace Tôtout’Arts. 58,
rue  de  la  République  11h30,  Œuvres  du  sculpteur  Issiaka  Savadogo.  Chapelle  Notre-Dame des  7
Douleurs. Rue Pierre Sémard. Suivi d’un apéritif. Jusqu’au 31 octobre tous ces lieux seront ouverts au
public du lundi au vendredi de 14h à 18h et le samedi et dimanche de 10h à 12h et de 14h à 18h.

La grande soirée d’ouverture aura lieu à la Chartreuse de Villeneuve-les-Avignon

C’est dans la salle Gothique de la Chartreuse qu’aura lieu la soirée inaugurale placée sous le signe d’une
lecture et d’un concert. Dès 20h30 Nathalie Duffourg et Anne Rapp-Lutzernov, liront  «  La Cicatrice »
livre écrit par Claudine Laurent  qui relate l’enfance du peintre Christophe Sawadogo. Le violoncelliste
américain Eric Longsworth et le flûtiste Dramane Dembélé prolongeront la soirée par un concert : un
rendez-vous unique et surprenant à ne pas rater.
Vendredi 23 octobre. 20h30. 10€. La Chartreuse. Rue de la République. Villeneuve-lès-avignon.
04 90 90 91 79.

Une manifestation en partenariat, ancrée sur un territoire

La commune de Sauveterre accueillera dans la belle salle de son Pôle Culturel,  Kientega Pingdewindé
Gérard, communément appelé KPG, inlassable conteur des diverses traditions familiales. Du chant, de
l’écoute, de la parole pour une proposition généreuse et interactive.
Samedi 23 octobre. 20h30. 10 et 15€. Ragandé. Pôle Culturel. Sauveterre. 04 66 33 20 12.

La commune des Angles  met à disposition le Forum pour le grand concert de clôture :  Concert
Dekawowo   en  costumes  traditionnels  puis  bal  africain  avec  Mi  Va  Togo,  groupe  de  musiciens
avignonnais, originaires de l’Afrique de l’ouest.

L’orchestre National Avignon-Provence rend
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hommage à Mozart

Avant de retrouver l’Opéra Grand Avignon rénové le 14 octobre prochain, l’Orchestre National Avignon-
Provence sera dans le Gard les 19 et 26 septembre avec le programme Hommages 38.

Au programme

Sous la direction de la cheffe  Debora Waldman, ce programme comporte 3 symphonies :

«Hommage à Mozart» un clin d’œil plein de fraîcheur de Jacques Ibert au compositeur des Noces de
Figaro. La Symphonie n°93 de Joseph Haydn, avec des étonnantes séries de fanfares cuivres-timbales. En
deuxième partie de concert, la Symphonie n° 38 «Prague» de Mozart précède le triptyque final des
symphonies mozartiennes. Son introduction évoque la gravité de Don Giovanni, son dernier mouvement
avec l’esprit bondissant des Noces de Figaro, tandis que l’écriture fuguée omniprésente annonce la
Symphonie «Jupiter». Un chef-d’œuvre !

Dimanche 19 septembre. 17h. Salle des Fêtes à Saze.

Dimanche 26 septembre. 17h. Pôle Culturel Jean Ferrat à Sauveterre.

Réservations par téléphone du lundi au vendredi de 10h à 12h au 07 88 36 02 61.
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Réservations en ligne ici. Tarifs : 12€ en tarif plein et 6€ en tarif réduit (moins de 25 ans,
personnes en situation de handicap, demandeurs d’emplois et minima sociaux).

https://www.orchestre-avignon.com/reservez-vos-places-pour-le-concert-hommages-38/
https://www.echodumardi.com/wp-content/uploads/2020/12/footer_pdf_echo_mardi.jpg

