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Le chef étoilé Xavier Mathieu sera en
dédicace a Apt

un re{.uell de 50 recettes de Provence
chel dtoile Xavier Mathieu

Le propriétaire de 1I'établissement Le Phébus & Spa a Joucas, Xavier Mathieu, ira a la rencontre
des lecteurs et des passionnés de cuisine ce samedi 9 aoit a la Librairie Fontaine Luberon a
Apt a l'occasion d’une séance de dédicaces pour son livre Ma Cuisine Provencale.

Ma Cuisine Provencgale, c’est un ouvrage qui réunit 50 recettes ancrées dans les parfums, les couleurs et
les traditions de la région. Les mots et les recettes de Xavier Mathieu, couplés avec les photos de Philippe
Vaures-Santamaria, s’entremélent pour offrir aux lecteurs une plongée dans la Provence, ot la cuisine est
habitée par la nature environnante.

« Mon inspiration, je la puise autour de moi, dans cet environnement qui me nourrit, dans
tous les sens du terme. Je prends ce qu’il y a de plus beau dans la nature pour le sublimer. »
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Xavier Mathieu

Dans ce livre, le chef étoilé révele pour la premiere fois ses secrets culinaires. On y trouve des recettes
gourmandes et gastronomiques qui rappellent les traditions locales et le terroir comme 1’apéritif estival,
le pistou, la ratatouille, la daube avignonnaise, ou encore les 13 desserts de Noél.

.t
©Philippe Vaures-Santamaria

Si quelques exemplaires signés par le chef sont disponible au Phébus, il sera aussi possible de s’en
procurer et de rencontrer Xavier Mathieu ce samedi 9 aotlt a la Librairie Fontaine Luberon. De quoi
trouver de l'inspiration avant d’aller faire des emplettes au célebre marché d’Apt et de préparer le
déjeuner.

Samedi 9 aoiit. A partir de 10h. Librairie Fontaine Luberon. 16 Rue des Marchands. Apt.
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Marie-Francoise Chevallier Le Page,
fondatrice des Editions de la Safranéde, a la
rencontre de ses lecteurs a Apt

b

Nées en Normandie, les Editions de la Safranéde sont désormais installées au ceeur de la
Provence, a Ménerbes. Ce dimanche 13 juillet, leur fondatrice Marie-Francoise Chevallier Le
Page, aussi auteure, sera en séance de dédicace a la librairie Fontaine Luberon a Apt.

Ancien avocat au barreau de Paris, Marie-Frangoise Chevallier Le Page a décidé de quitter la Normandie
il y a peu pour se retirer en Provence, dans le mas familial a Ménerbes. L’objectif pour elle était de se
consacrer a |’écriture, une passion qui la suit et I’entoure depuis longtemps. « Nous sommes nombreux a
écrire dans la famille, affirme-t-elle. J’avais 4 ou 5 ans quand j’ai révélé a mon pere que je souhaitais
écrire un livre. Mais ce n’est qu’a 60 ans que j’ai écrit le premier. »

Ce dimanche 13 juillet, la fondatrice de la maison d’édition ira a la rencontre de ses lecteurs le temps
d'une séance de dédicace a Apt et présentera le troisieme et dernier tome de la trilogie qui suit le
personnage de Taddeuz.
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Taddeuz et I’Esprit du Zambeze

Si le personnage de Taddeuz n’a que 13 ans dans le premier tome Taddeuz et le collier azteque, il est
adulte dans ce troisieme tome, dévoilé le ler avril dernier. La saga suit ce jeune garcon qui s’appréte a
devenir roi et qui se retrouve plongé dans une nouvelle mission au sein de la Glenowl Academy, une école
hors du commun qui enseigne au travers d’aventures grandeur nature.

Aventure, voyage et fantasy s’entremélent dans les trois tomes. Ce dernier opus se concentre sur un sujet
au ceceur de I'actualité : le réchauffement climatique et son impact sur les populations, la faune et la flore.
« L’Esprit du Zambeze est une ode a la jeunesse et a sa capacité a changer le monde », révele 1'auteure.
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Les Editions de La Safranéde

o
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Les trois tomes de Taddeuz. ©Editions de la Safranéde

De la littérature jeunesse au roman

Marie-Frangoise Chevallier Le Page a plusieurs cordes a son arc en termes d’écriture. Si elle présentera
de la littérature jeunesse (voire pour jeune adulte) ce dimanche a Apt, elle a commencé sa carriere
d’écrivaine avec des contes pour enfant. Les contes de Mamysha se déclinent en 15 tomes, illustrés par
I'auteure elle-méme, qui les a écrits pour ses petits-enfants. « J’avais du mal a trouver l'illustrateur qui
correspondait a ce que je voulais donc mon mari m’a encouragée a faire moi-méme les illustrations »,
explique-t-elle.

< Petit Boi\homme
e
Petit Trésor
chez les Luting
3
N

Les Editions de La Safranéde ﬁ

Le dernier conte, sorti au début de 1’année 2025. ©Editions de la Safranéde

Mais ce n’est pas tout. La présidente des Editions de la Safranéde compte aussi deux romans a son actif :
La Veuve K. ou la vie de chdteau et sa suite, La part d’ombre ou Qu’aurais-je fait si j’avais su ?, qui
mélent enquéte, suspense et vie en société. « Tous mes livres sont inspirés d’anecdotes de ma vie, ou
bien de faits divers que j’ai pu lire dans l’actualité », ajoute Marie-Francoise.

Les projets de 1’auteure et de la maison d’édition

En s’installant au cceur du Luberon, a Ménerbes, les Editions de la Safranede ambitionnent de s’ancrer
davantage dans le paysage littéraire local.
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Apres avoir fait le Salon Cav’Arts de Cavaillon en mai dernier, Marie-Francoise Chevallier Le Page, de
son coOté, ira a la rencontre de ses lecteurs a Apt ce dimanche 13 juillet, mais aussi a Roussillon a
I'occasion de 1'événement ‘Livre en féte’ le dimanche 28 septembre prochain.

Rencontre ce dimanche 13 juillet. De 10h30 a 18h. Librairie Fontaine Luberon. 16 Rue des
Marchands. Apt.

Aushopping Avignon Nord accueille Miss
France 2024

Miss France 202
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Eve Gilles, Miss France 2024, viendra a la rencontre des Vauclusiens pour une séance photos et de
dédicaces au centre commercial Aushopping Avignon Nord ce vendredi 28 juin.

L’occasion de rencontrer celle qui a été élue a Dijon en 2023 pour représenter la France. Ce moment
privilégié, qui aura lieu en face de la boutique Grand Optical, sera proposé gratuitement aux visiteurs du
centre commercial qui pourront repartir avec un beau souvenir.

Aushopping Avignon Nord, géré par la société Nhood, se veut un lieu un lieu de rencontres et de partage,
qui accueille des personnalités, des animations, et méme des festivals tout au long de I'année, et qui n’est
pas seulement un lieu ou faire son shopping.

Vendredi 28 juin. De 16h30 a 19h. Aushopping Avignon Nord. 533 Avenue Louis Braille. Le
Pontet.

Le Festival du Polar s’invite au festival
Villeneuve en scene

Le Festival du Polar, qui aura lieu a Villeneuve-les-Avignon du 8 au 12 novembre prochains, s’associe
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pour la premiére fois au Festival Villeneuve en scene qui a lieu jusqu’au samedi 22 juillet. Ensemble, ils
proposent une soirée autour des romans de Jacky Schwartzmann ce mardi 11 juillet.

Dans un premier temps, la piéce radiophonique Rire de tous les mots sera proposée par la Compagnie
TSF a la médiatheque Saint-Pons a 18h30. Cette piece présentera une lecture d’extraits de romans de
Jacky Schwartzmann. A 20h, il sera possible de rencontrer ’auteur sur le site du Festival Villeneuve en
Scene (Plaine de 1’Abbaye) qui parlera de son dernier Roman Shit!. Ce moment d’échanges sera suivi
d’une séance de dédicaces.

Pour assister au spectacle, il faut réserver sa place en ligne ou par téléphone au 04 32 75 15 95. La
rencontre avec I'auteur, elle, est gratuite.

Lire également : ‘Festival : Villeneuve en scéne revient a partir de lundi’

V.A.

Livre : L'impétueux Roger Pouget ou
comment un handicap devient une force et
un privilege
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Vous I'avez forcément croisé dans les rues d’Avignon ou de Villeneuve-leés-Avignon, sur son quad, cheveux
blancs dans le vent. Cet homme, victime a deux ans d’une polio qui lui a retiré I'usage de ses jambes fait
comme si de rien n’était. « Je n’ai pas besoin d’aide, je ne pleure pas misére, je vis avec mon handicap et
j’ai un moral d’acier ».

Il vient de publier ‘Chatelain a 14 ans’, un livre de mémoire. « Je ne regarde jamais derriere moi, toujours
devant. Mais quand je suis devenu 1’heureux grand-pére d’'un petit Andréa, il y a un an, j’ai voulu lui
laisser une trace, parler de mon bonheur, pas des emmerdes de ma vie ».

Dans son livre, Roger Pouget balaie les souvenirs de son enfance, les établissements ou il a fait de la
rééducation, ou il a subi des séances de tractions, d’électrochocs, a Garches, a Palavas, a Hyeres. Il
évoque 'amitié qui I'a lié a ses compagnons d’infortune, aux gamins de son age, lui qui n’était qu’énergie
bouillonnante. Ses parents voulaient qu’il ait un vrai métier, conciliable avec son probléeme physique,
horloger par exemple. C’est ainsi qu'il s’est retrouvé engagé dans des études d'horlogerie, dans le Jura et
dans un chateau de Seine-et-Marne (d’ou le titre du livre), lui qui ne révait que de faire du théatre.

En dédicace a Villeneuve et Avignon

Ni « patte folle », ni « canard boiteux », cet homme-la est un tourbillon. Avec son engin a 3 roues, les
béquilles dans le coffre, il croque la vie, il fonce a toute vitesse vers Paris, Annecy, Nice ou Dax pour ses
cures thermales avec casque, lunettes, bottes et blouson de cuir. Il a méme fait « Le Rallye de 1'amitié »
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au Maroc en quad il y a 14 ans, « 4 000km dans les dunes, le désert et au milieu des tempétes de sable,
chaque soir j'ajoutai une page a mon road-book », explique-t-il.

Coté professionnel, comme il avait des compétences en horlogerie il a été le ler a France a décrocher
une franchise « Cartier » pour vendre des montres de luxe. Il a aussi fait de la radio au sein du groupe
NRJ pendant 15 ans a Avignon, puis il a continué dans 'immobilier avant de prendre une retraite bien
meéritée.

Aujourd’hui Roger vit a Villeneuve ou il dédicacera son livre le lundi 12 juin a 18h au « Troquet de la
Tour », place Charles David. Et il descendra en moto le jeudi 15 a Avignon pour une autre séance, méme
heure, au « Bar la Comédie » place Crillon. Il racontera sans doute a ses potes, ses copains et ses
lecteurs « Les trésors cachés qui lui ont permis de se construire », contre vents et marées.

Contact : pougetro@yahoo.fr 10€ + 5€ frais de port
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Villeneuve-les-Avignon : I’écrivaine Agnes
Michaux a la Maison Bronzini

Agnes Michaux
1909

La fabrication des chiens

§ roman Belfond

Le mardi 18 octobre, la romanciere Agnes Michaux présentera son tout nouveau roman ‘1909’,
le troisiéme tome de ‘La fabrication des chiens’, a la Maison Bronzini a Villeneuve-lés-Avignon
dans le cadre de I’événement ‘Un soir, un auteur’.

Agnes Michaux est I'auteure d’une vingtaine de romans. Elle a notamment écrit la trilogie ‘La fabrication
des chiens’ dont le dernier volet ‘1909’ vient d’étre publié aux éditions Belfond, qu’elle présentera le
mardi 18 octobre a la Maison Bronzini a Villeneuve-lés-Avignon dans une interview-débat, suivie d’une
séance de dédicaces.
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Dans ce dernier volet, on suit les aventures du photographe Louis Daumale qui est pere de deux filles et
se confronte aux défis du mariage a Paris, ou le monde moderne est en train de s’inventer, poursuit sa
métamorphose du tournant du XXe siecle. Un monde ou Louis, ’homme au chien, ’homme-chien, n’en
finit pas de découvrir que ce que 1'on fait aux chiens annonce ce qui arrivera aux hommes. Les haines
fermentent toujours, tout se ligue contre la paix, méme les mots, méme les livres - qui excitent le gofit
humain des catastrophes.

Mardi 18 octobre. 19h. Maison Bronzini. 72Bis Rue de la République. Villeneuve-les-Avignon.

V.A.

Avignon, I’humoriste Guillaume Meurisse se
préte a une séance de dedicaces

Les rencontres d’auteurs reprennent a la librairie La Comédie Humaine avec un invité de choix
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en la personne de ’humoriste Guillaume Meurisse. On connait ses chroniques décapantes dans
I’émission radiophonique ‘Par Jupiter !’ de la bande de Charline Vanhoenacker mais c’est aussi
un romancier.

«Le roi n’avait pas ri» est son deuxiéme roman

C’est ] ‘histoire de Triboulet, difforme et volubile bouffon de Louis XII et Francois Ier. A travers sa vie de
frasques et de facéties, il testa a chaque instant les limites de sa liberté. Jusqu’a... la blague de trop.

Le pouvoir tolére-t-il vraiment le rire ?

Lorsqu’elle est permise par un roi, I'irrévérence fait-elle révérence ? Vaste question posée par Guillaume
Meurisse notre bouffon du XXIe siécle !

Une rencontre devant la librairie

S’agissant d’'une séance de dédicaces -opérée a ’entrée de la librairie-, il n’est pas nécessaire de
réserver sa place. Pour les rencontres suivantes, les séances se feront assises avec des échanges entre
I'auteur et la salle, si les jauges le permettent et se feront a la librairie ou dans les jardins de la Maison
de Fogasses.

Vendredi 28 mai. 18h. Librairie La Comédie Humaine. 20 Rue du Vieux Sextier. Avignon. 04 32
44 18 30
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