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Sauvetage côtier : les jeunes nageurs
sorguais dans le grand bain

Les jeunes sauveteurs de l’AFSA 84 (Association de formations aux secours aquatiques) de Sorgues
viennent de participer à une compétition de sauvetage côtier qui s’est tenue à Toulon. L’épreuve s’est
déroulée ce dimanche 18 octobre dans le cadre des épreuves de la Fédération française de sauvetage et
de secourisme (FFSS).
Au programme de cette compétition organisée par le TMSS (Toulon métropole sauvetage secourisme) :
Nage et relais (sauvetage bouée-tube), planche et relais (sauvetage planche) et beach flag.

https://www.facebook.com/ffss84/?locale=fr_FR
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12 médailles dont 7 en or
Dans ce cadre, les jeunes nageurs de l’AFSA 84 ont récolté une belle moisson de médailles. En catégorie
poussin, Yasmine Haddaoui a réalisé un sans-faute avec trois médailles d’or, remportées en planche, en
nage et en beach flags. Chez les juniors messieurs, Étienne Denieul a décroché l’or en beach flags et
l’argent en planche. En catégorie avenir, Mathias Lescene a obtenu une médaille d’argent et deux de
bronze. Benjamin Cristelli a également remporté une médaille d’argent en beach flags. En catégorie
junior, Lucie Mercurio s’est illustrée avec trois médailles d’or, une dans chacune des trois épreuves
disputées.

Crédit : DR/AFSA 84

« Engagée en sport adapté, elle a également été récompensée et mérite des félicitations particulières
pour sa persévérance, sa détermination et son engagement sportif », expliquent les responsables du club
vauclusien de secours aquatiques.
Au total, ces cinq jeunes totalisent ainsi douze médailles, dont sept en or, trois en argent et deux en
bronze.
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« Les enfants ont pu compter sur le soutien précieux de leurs parents accompagnateurs, parmi lesquels
un parent également arbitre officiel bénévole, ainsi que sur la présence de leur coach bénévole, poursuit
l’AFSA 84. Le club tient également à remercier ses deux entraîneurs, Gabriel Fabre et John Martinez,
pour leur engagement et le travail réalisé auprès des jeunes sauveteurs. Un investissement précieux qui
témoigne du dynamisme et de l’esprit associatif de l’AFSA 84. »
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(Vidéo) La date de la 2e édition du Marathon
d’Avignon dévoilée
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Alors que la 1re édition du Marathon d’Avignon a remporté un franc succès il y a quelques
semaines, les organisateurs ont déjà dévoilé la date de la 2e édition qui arrivera plus tôt que
l’on pourrait le croire…

Le 27 septembre dernier, 1 728 personnes ont franchi la ligne d’arrivée du 1er Marathon d’Avignon et 1
729 du semi-marathon. Un événement sportif, organisé par l’association Provence Sport Organisation en
partenariat avec la Ville d’Avignon et l’entreprise NGE, qui a permis de mettre en lumière le patrimoine
avignonnais à travers deux courses au cœur du centre-ville.

Mais aussi un événement avec une dimension solidaire. Pour chaque dossard acheté, 1€ a été reversé au
Fonds Av’ence. Ce sont donc 10 500€ qui ont été collectés pour ce Fonds qui est dédié aux hôpitaux
d’Avignon et soutenu par Charlotte de Turckheim.

Une nouvelle édition en 2027

Au vu de l’engouement lors de la 1re édition, les organisateurs ont d’ores et déjà annoncé la date du 2e
Marathon d’Avignon qui reviendra en 2027. Et pour le plus grands plaisir des coureurs, il ne faudra pas
attendre un an pour participer à cette nouvelle  édition puisqu’elle  aura lieu le  dimanche 14 mars

https://www.avignon-marathon.com/
https://www.avignon.fr/
https://www.nge.fr/
https://www.ch-avignon.fr/fonds-avence
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prochain.

Pour cette 2e édition, qui sera de nouveau organisée en partenariat avec NGE et la Ville d’Avignon, 6 000
dossards seront en vente (3 000 pour le marathon et 3 000 pour le semi-marathon). Les inscriptions
seront ouvertes sur la plateforme dédiée d’ici la fin du mois d’octobre.

Pour revoir la première édition du Marathon d’Avignon :

L’Enjambée sorguaise revient pour une 4e
édition

https://www.finishers.com/course/marathon-d-avignon
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Ce samedi 26 septembre, la course L’Enjambée sorguaise va revenir pour une nouvelle édition à
Sorgues. Il est encore temps d’acheter son dossard pour y participer.

Organisée par la Ville de Sorgues, en partenariat avec le CDR 84, Sorgues Athlé 84 et Cap Sorgues,
L’Enjambée sorguaise revient  ce week-end pour une 4e édition,  après  que les  trois  premières  ont
rencontré un vif succès. De nombreux participants prendront le départ ce samedi 26 décembre du parc
municipal Fernand Marin.

Comme pour les années précédentes, les coureurs peuvent choisir entre deux parcours. Un premier de
7km avec un départ à 16h15, à partir de 16 ans, où les marcheurs sont également les bienvenus. Et un
second de 13km avec un départ à 16h, à partir de 18 ans.

À seulement deux jours de la course, il est encore temps de prendre son dossard sur la plateforme en
ligne dédiée.

Samedi 26 septembre. Départs à 16h et 16h15. 11€ ou 16€. Parc Fernand Marin. Sorgues.

https://in.njuko.com/enjambee-sorguaise-20261783616036915?currentPage=select-competition
https://in.njuko.com/enjambee-sorguaise-20261783616036915?currentPage=select-competition
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Pour sa 1re édition, le Marathon d’Avignon
cherche ses derniers bénévoles

La première édition du Marathon d’Avignon se tiendra le dimanche 27 septembre prochain. Si
l’événement affiche complet depuis novembre dernier, il est encore temps de s’inscrire pour y
participer en tant que bénévole.

Le dimanche 27 septembre, plusieurs milliers d’inscrits courront dans les rues de la Cité des Papes, d’un
monument à l’autre, à l’occasion du premier Marathon d’Avignon. L’événement débutera en réalité la
veille  avec un semi-marathon.  Les  deux courses  affichent  complet  mais  il  est  toujours  possible  de
dénicher un dossard remis en vente par un participant sur la plateforme dédiée.

Marathon d’Avignon : des dossards solidaires au profit de l’hôpital d’Avignon

https://www.avignon-marathon.com/
https://marathon-d-avignon.finishers.com/fr/swap?fbclid=IwY2xjawT7tzlwZG9mAWV4dG4DYWVtAjEwAGJyaWQRMGhqNlJCNWtrRGU4aVRwSUFzcnRjBmFwcF9pZBAyMjIwMzkxNzg4MjAwODkyAAEemSTyMeSitARNqdL-Qafx73WmsPqY7CA2Hzq_GRl4bDa2jJ2Hluwskksj2wQ_aem_T4jSS3WVedwOVAaDwQFnyA
https://www.echodumardi.com/actualite/marathon-davignon-des-dossards-solidaires-au-profit-de-lhopital-davignon/
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Un événement d’une telle envergure ne peut fonctionner sans les petites mains qui s’assurent de son bon
déroulé. C’est pourquoi le Marathon d’Avignon a lancé en avril dernier un appel à bénévoles. Nombreux
sont ceux qui se sont déjà engagés à rejoindre l’aventure. Il est encore temps de s’inscrire pour encadrer
les deux courses prévues le week-end des 26 et 27 septembre.

Bénévole, un rôle aux multiples missions

Les bénévoles du Marathon d’Avignon auront plusieurs tâches tout au long de l’événement telles que la
remise de dossards, l’accueil des coureurs, l’orientation des participants sur le parcours, la remise de
médailles à l’arrivée, ou encore le montage et le rangement des différents équipements.

En  plus  d’une  dotation  et  d’une  soirée  de  remerciement,  chaque  bénévole  bénéficiera  d’un  accès
prioritaire  aux  inscriptions  de  la  prochaine  édition  en  2027.  L’événement  promet  une  ambiance
conviviale et sportive. Pour s’inscrire en tant que bénévole, cliquer ici.

Associations : le grand rendez-vous de la
rentrée

https://widget.weezevent.com/crew/organization/121/event/7915/form/15485?utm_id=97758_v0_s00_e0_tv2_a1den1nk148eyt&fbclid=IwY2xjawT7tRVwZG9mAWV4dG4DYWVtAjEwAGJyaWQRMGhqNlJCNWtrRGU4aVRwSUFzcnRjBmFwcF9pZBAyMjIwMzkxNzg4MjAwODkyAAEegkP5wJ2oOBEc9NETG2tvQMg3N7J7sJfgo2eBKeCFhHGBGXJRK_PQ-9EepEM_aem_JRUEvwBv2yGL35JJf02eOA
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Près de 1 800 associations à Avignon, 176 à Villeneuve-lès-Avignon et plus de 80 aux Angles,
 derrière  ces  chiffres  se  dessine  un  tissu  associatif  particulièrement  dense.  Les  5  et  6
septembre, il investira les rues et les berges de la Barthelasse pour présenter ses activités,
recruter des bénévoles et donner envie de franchir le pas.

Après la parenthèse estivale, les agendas se remplissent et les associations reprennent le fil de leurs
activités. À Villeneuve-lès-Avignon, la Journée des associations réunira, samedi 5 septembre, les acteurs
associatifs de Villeneuve et des Angles, rue de la République, de 10h à 17h30. Villeneuve compte 176
associations actives, tandis que Les Angles en recensent plus de 80 dans les domaines du sport, de la
culture et des loisirs. À quelques kilomètres de là, Avignon affiche une dimension encore supérieure. La
Ville  compte près  de 1  800 associations,  qui  interviennent  dans des  domaines aussi  variés  que la
solidarité, la culture, le sport, l’éducation, l’environnement ou encore la vie de quartier.

https://www.echodumardi.com/wp-content/uploads/2020/12/footer_pdf_echo_mardi.jpg
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À Avignon, la Barthelasse devient un grand village associatif
Le lendemain, dimanche 6 septembre, direction l’île de la Barthelasse pour le Forum des associations
d’Avignon. De 10h à 18h, le Chemin de Halage accueillera les associations venues faire découvrir leurs
activités et rencontrer le public. Le rendez-vous permet de mesurer concrètement ce que recouvrent ces
chiffres. Derrière les noms et les logos se trouvent des clubs sportifs, des compagnies artistiques, des
collectifs citoyens, des associations de solidarité ou de simples groupes d’habitants réunis autour d’une
passion commune.

Une porte d’entrée pour accompagner son année
Lors de ces deux journées, les associations présenteront leurs projets, renouveleront leurs adhésions et
attireront  de  nouveaux  bénévoles.  Pour  les  visiteurs,  le  principe  est  presque  inverse  :  venir  sans
forcément savoir ce que l’on cherche et repartir avec une idée, une rencontre, parfois une nouvelle
activité. Car l’association reste l’un des lieux où se fabrique le lien social et au plus près du quotidien.
Une heure donnée, un cours suivi, un coup de main ponctuel insufflent une nouvelle vie au sein d’un
collectif.

Les infos pratiques
Journée des associations de Villeneuve-lès-Avignon et des Angles : Samedi 5 septembre 2026, de 10h à
17h30, Rue de la République, centre-ville de Villeneuve-lès-Avignon. Forum des associations d’Avignon :
Dimanche 6 septembre 2026, de 10h à 18h. Chemin de Halage, île de la Barthelasse, Avignon.
Sources : Villes des Angles, de Villeneuve-lès-Avignon et Avignon.
Mireille Hurlin

Le Ventoux est une fête pour le vélo et pour
la 1re fois il va accueillir le Tour de France
Femmes
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« La place des femmes, c’est au sommet », avait déclaré Dominique Santoni, la Présidente du
Conseil Départemental de Vaucluse lors de la présentation de la 7e étape qui arrivera au Géant
de Provence le vendredi 7 août prochain. À quelques jours du passage de la caravane, le Préfet
Thierry Suquet, entouré des services de l’État, a détaillé le dispositif de sécurisation et de
soutien aux publics.

Aux  côtés  du  Préfet,  la  Présidente  de  l’exécutif,  le  Sous-Préfet  de  Carpentras,  le  patron  de  la
Gendarmerie, des représentants de la Sécurité Intérieure, de l’ARS, du SDIS ont expliqué à quel point ils
étaient tous impliqués pour assurer le bon déroulement de cet évènement populaire, gratuit et sportif en
toute sécurité. « Je suis enchantée par le passage, pour la 1re fois, de la caravane du Tour de France
Féminin  le  7  août.  Les  images  seront  diffusées  dans  le  monde entier  et  vues  par  26  millions  de
téléspectateurs. Avec en vedette, ce Ventoux mythique et magique », a répété Dominique Santoni. Déjà la
veille,  le 6 août,  une épreuve cyclo-touristique rassemblera 12 000 amateurs à partir  de Vaison-la-
Romaine pour grimper en haut des 1910 mètres du Mont Chauve. D’ailleurs une quinzaine d’agents du
Conseil Départemental, qui se sont bien entraînés à cette difficile ascension avec un dénivelé positif de 
2950 m sur 111 km, se sont inscrits et ils ont déjà reçu leurs dossards.

https://www.vaucluse.gouv.fr/Services-de-l-Etat/Prefecture-et-sous-prefectures/Le-corps-prefectoral-en-Vaucluse/Thierry-SUQUET-prefet-de-Vaucluse
https://www.linkedin.com/in/dominique-santoni-a934862a6/
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Le parcours de l’épreuve cyclo-touristique du 6 août.

La 7e étape du Tour de France Femmes

En provenance  de  La  Voulte-sur-Rhône  (Ardèche),  les  coureuses  de  cette  5e  édition  entreront  en
Vaucluse à partir de Grillon un peu avant 15h et devraient franchir la ligne d’arrivée au Ventoux, par le
versant sud vers 17h50. La liste est longue de tous ceux, professionnels et bénévoles, qui participeront à
la sécurisation de cette 7e étape. Agents de la Préfecture, des Conseils Régional et Départemental,
personnel municipal des communes traversées, SAMU, Comités Communaux des Feux de Forêt, Office
National des Forêts, de la Biodiversité, écogardes du Parc Naturel Régional du Ventoux avec la CoVe et
en liaison avec l’ASO (Amaury Sport Organisation) pour limiter au minimum les contraintes pour la
population.  Afin  d’assurer  la  sécurité  maximale,  des  mesures  temporaires  de  circulation  et  de
stationnement seront mises en oeuvre ces deux jours-là. Deux grands parkings seront flêchés :  Les
Ermitants (RD 974) et La Frâche (RD 164),

Près de 16km d’ascension sous un soleil de plomb et peut-être du mistral, avec un pourcentage de côte
de près de 9%, ça va être dur, dur pour les Pauline Prévot-Ferrand, Demi Volloring, Kasia Niewiadona et

https://www.echodumardi.com/wp-content/uploads/2020/12/footer_pdf_echo_mardi.jpg
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autre Marianne Vos.

Le parcours de l’étape 7.

Une grande mobilisation autour de l’événement

Un plan B a été élaboré pour ne pas avoir à « improviser en cas de risque extrême de canicule et/ou de
feux de forêt, a précisé le préfet. Cet itinéraire alternatif qui sera décidé le mardi 4 août, évitera les
Dentelles de Montmirail et le Col de la Madeleine et traversera Saint-Hippolyte-le-Graveyron, Caromb,
Modène, Saint-Pierre-de-Vassols et Crillon-le-Brave. »

Nombre d’activités sont interdites les 6 et 7 août : survol du parcours en drones et aéronefs, transport
d’armes, artifices et fumigènes, organisation de rave-party. Le groupement de Gendarmerie de Vaucluse
sera sur le pont sous l’autorité du Colonel William Mialon. « Plus de 200 gendarmes seront déployés tout
au long du parcours pour informer la population et faire respecter la circulation et éviter les parkings
sauvages. S’y ajouteront les effectifs du Ministère de l’Intérieur au sein de l’organisation du Tour de
France ainsi que les motards de la Garde Républicaine de Marseille.

https://www.linkedin.com/in/william-mialon-063888256/
https://www.echodumardi.com/wp-content/uploads/2020/12/footer_pdf_echo_mardi.jpg
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Au nom des pompiers de Vaucluse, le n°2 du SDIS, le colonel Jérôme Sauty a précisé : « Au plus fort du
dispositif,  80 soldats du feu et 33 véhicules seront mobllisés le 6 août pour la cyclo-tourisme, 224
hommes et 60 engins le 7 août sur le parcours du Tour et en caserne. Une cellule de crise sera activée
pour gérer au mieux la distribution des secours si nécessaire, des secouristes seront positionnés sur le
piémont du Ventoux.  » Il  est  vrai  que 35 000 hectares sont concernés sur le Ventoux,  réserve de
biosphère et 5 000 hectares sur le Massif des Dentelles. Des containers dédiés seront installés là où
l’affluence sera maximale pour éviter les déchets éparpillés au milieu du parc naturel.

La sécurité et la santé de tous en priorité

Loïc Souriau, directeur départemental de l’Agence Régionale de Santé a longuement évoqué le volet
‘Santé-protection de la population’ prévu pour le bon déroulement de ces deux épreuves cyclistes. « Tous
les hôpitaux seront en alerte, les personnels soignants mobilisés, comme ceux des SAMU et SMUR. Le
vélo provoque un réel engouement, tous les âges sont représentés, il faut que ça reste une fête. Ne vous
mettez pas en danger, hydratez-vous régulièrement, protégez-vous du soleil,  préférez l’ombre, soyez
attentifs aux plus vulnérables, les enfants et les personnes âgées. »

Autres recommandations :  ne laissez pas votre chien dans la voiture qui pourrait devenir un four, mais
tenez-le en laisse, restez derrière les barrières de sécurité, ne vous installez pas à la sortie des virages.

Dans quelques jours de nouvelles cartes de déviations et de zones de stationnements autorisées seront
publiées, respectez-les pour un déroulement optimal de ce moment de passion populaire. On attend plus
de 150 000 personnes aux abords du Ventoux les 6 et 7 août. Grâce au civisme de chacun et au respect
des  règles  certes  contraignantes  mais  ponctuelles,  tout  devrait  bien  se  passer  avec  des  images
magnifiques de ce paysage à couper le souffle que le monde entier nous envie.

https://www.linkedin.com/in/loic-souriau-961ab7168/
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Les chefs de service invités à la Préfecture pour parler de leurs obligations lors de la course cyclo-
sportive du 6 août et du passage du Tour de France Femmes le 7 août. ©Andrée Brunetti / L’Echo
du Mardi

Semi-Marathon du Mont Ventoux : 1 600
coureurs ont défié le Géant de Provence
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Seulement  quelques  semaines  avant  le  passage  du  Tour  de  France  féminin,  le  Géant  de
Provence a accueilli le semi-marathon du Mont Ventoux Kookabarra ce dimanche 5 juillet. Près
de 1 600 coureurs ont relevé le défi que présente cette course, connue comme étant le semi-
marathon le plus difficile d’Europe.

C’est à Bédoin qu’a eu lieu le week-end dernier le départ du semi-marathon du Mont Ventoux, réputé
pour être le plus difficile d’Europe en raison de son dénivelé. Les coureurs ont dû parcourir 21km avec
1610m de  dénivelé  positif  sous  une  chaleur  écrasante  avant  d’atteindre  la  fraîcheur  du  Géant  de
Provence.

L’édition 2026 a été mémorable,  notamment grâce aux femmes qui ont battu le record féminin du
parcours, détenu depuis 2023 par Anaïs Quéméner en 1h48min05s. Ce n’est pas seulement la première
coureuse ayant franchi la ligne d’arrivée qui a battu ce record mais ce sont en réalité les trois premières.
Jeanne Garreau a réalisé l’exploit en 1h44min53s, suivie de Manon Coste en 1h46min51s et de Manon
Trapp, 3e en 1h47min59s.

Du côté des hommes, c’est Julien Navarro qui a excellé en gravissant le Mont Ventoux en 1h33min19s. Il
succède à Emmanuel Roudolff qui avait terminé la course en 01h30min04s l’année dernière. Le record

https://www.semi-montventoux.com/
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est toujours détenu par Hassan Chahdi qui avait terminé le semi-marathon en 1h29min10s en 2024.

Les coureurs se donnent donc rendez-vous en 2027 pour une nouvelle édition, dont la date sera révélée
prochainement.

Le club Beach Volley Les Angles organise la
2e édition de son Tournoi Prize Money

Ces samedi 4 et dimanche 5 juillet, le club Beach Volley Les Angles accueillera de nombreuses
équipes sportives pour son 2e Tournoi Prize Money.

https://beachvolleylesangles.fr/
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Le club de beach volley des Angles, qui a fêté son premier anniversaire au mois de mai, organise la 2e
édition de son Tournoi Prize Money. Cet événement réunira des sportifs venus de toute la région pour
deux journées de compétition placées sous le signe de la performance, du spectacle et de la convivialité.

Le  tournoi  débutera  avec  une phase  qualificative  ce  samedi  4  juillet.  20  équipes  s’affronteront  et
seulement huit pourront concourir le lendemain lors du Tournoi Élite où les huit équipes qualifiées
joueront contre huit équipes invitées. Les grands gagnants de ce Tournoi Prize Money se partageront 1
000€.

On parle sport à Châteauneuf-du-Pape

Châteauneuf-du-Pape en mode sport samedi prochain 20 juin avec des champions pour parler
de santé physique, mentale et inclusion
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Après le succès de la 1ère édition en 2025, nouvelle invitation à destination du grand public pour évoquer
les  multiples  bénéfices  du  sport  avec  des  entraîneurs,  coaches,  managers,  anciens  champions,
encadrants. Et valoriser le travail des bénévoles qui, chaque mercredi et chaque week-end donnent de
leur temps aux jeunes pour leur apprendre la solidarité, le fair-play, le respect de l’adversaires, l’éthique.

Parcours professionnels, carrières, reconversion mais aussi parité avec le handisport comme on l’a vu
lors des Jeux Olympiques et Paralympiques de Paris, il y a deux ans.

Une vingtaine de participants au Cellier du Château à partir de 10h. L volleyeur Philippe Blain, « Meilleur
joueur du Monde » en 1986,  l’ancien gardien de but Rudy Riou,  nombre d’anciens du Rugby-Club
Toulonnais, comme Christian Cauvy, Léon Loppy, Mathias Halagahu, Steffon Armitage, Franck Combas
et  Rony  Turiaf  (2,03m).  Mais  aussi  le  régional  de  l’étape,  Laurent  Paganelli,  footballeur  devenu
consultant télé, qu’on peut apercevoir souvent en plein footing sur la Barthelasse.

L’après-midi au Stade Louis-Trintignant, ateliers foot, hand, basket et rugby pour les jeunes à partir de 6
ans avec d’anciens professionnels pour les initier aux règles, les encadrer. Vue la météo prévue + 35° à
l’ombre, une buvette sera à la disposition de tous!

Andrée Brunetti
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