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Vivez les matchs de la Coupe du monde de
rugby sur grand écran au Capitole

Fini I’écran de télévision trop petit pour suivre la Coupe du monde de rugby ! Le cinéma Capitole
MyCinewest, situé au Pontet, va diffuser gratuitement et en direct les prochains matchs du tournoi sur
grand écran, a partir de ce samedi 14 octobre. Vous aurez presque 'impression d’étre dans les gradins.

Des ce samedi 14 octobre, il sera possible de voir 1’Argentine affronter le Pays de Galle a 17h, et de voir
I'Irlande contre la Nouvelle-Zélande a 21h. L’Angleterre jouera contre Fidji ce dimanche 15 octobre a
17h. Enfin, il sera possible d’admirer le trés attendu match France - Afrique du Sud ce dimanche 15
octobre a 21h.

Apres les quarts de finale, il sera également possible de se rendre au cinéma pour visionner les demi-
finales les vendredi 20 et samedi 21 octobre a 21h, la petite finale le vendredi 27 octobre a 21h et la
finale de la Coupe du monde de rugby 2023 le samedi 28 octobre a 21h.

Il est possible de réserver sa place gratuite sur internet, ou de la demander directement au guichet.
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Moto-ball : I’équipe de Carpentras
championne de France

L’équipe de moto-ball de Carpentras a été sacrée championne de France, samedi 9 septembre.
Les joueurs se sont imposés 5 buts a 2 face a I’équipe de Troyes.

L’équipe de Carpentras a remporté la finale de la coupe de France, samedi 9 septembre. Les joueurs en
rouge et noir se sont imposés 5 a 2 face a I’équipe de Troyes, avec deux buts d’Hugo Tatin (n°4) et trois
de Jason Nuzzo (n°3). C’est la 3°™ fois que ’équipe remporte la Coupe de France. Les joueurs ont dédié
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cette victoire a Didier Mourgeon, vice-président du club décédé cette année.

oy,

\

Jason Nuzio (n°3) porte la coupe © Moto-Ball Club Carpentras

Vaison-la-Romaine : Vaison Ventoux
présentera ses services au Forum des
associations
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Ce dimanche 3 septembre, la Ville de Vaison-la-Romaine organisera son Forum des associations annuel.
La communauté de communes Vaison Ventoux sera présente pour informer sur ses différents services,
notamment les activités de loisirs qu’elle propose, sur son stand face a la mairie.

Le public pourra se renseigner sur :

e L’école intercommunale de musique et de danse pour pratiquer un instrument des 6 ans, ou
encore accéder a 1'éveil musical des 3 ans.

e Le Club jeunes pour les 10-17 ans qui propose de nombreuses activités les mercredis et
samedis de 14h a 18h, mais aussi pendant les vacances scolaires.

e L’école multisports pour les 7-11 ans qui propose aux enfants de découvrir divers sports tels
que le handball, le BMX, le tir a 'arc, le basket, 'escalade, la crosse canadienne, le tennis, ou
encore le golf.

¢ L’accueil de loisirs pour les 3-14 ans qui propose des activités les mercredis et pendant les
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vacances scolaires.

o L’Espace France Services, situé dans les locaux de la communauté de communes, pour
bénéficier d’'un accompagnement dans ses démarches administratives concernant la santé, la
famille, la retraite, le droit, le logement, les impots, la recherche d’emploi, ou encore le
numeérique.

Dimanche 3 septembre. De 10h a 17h. Cours Taulignan. Vaison-la-Romaine.

V.A.

Moto : Le pilote Johann Zarco va donner le
départ du 86e Bol d’'Or
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C’est le pontétien d’adoption Johann Zarco qui va donner le départ du 86e Bol d’or. La plus ancienne
course motos de 24 heures se déroulera du jeudi 14 au dimanche 17 septembre prochains sur le circuit
Paul-Ricard au Castellet. Le pilote provencal, actuellement 5° au championnat du monde moto GP, agitera
le drapeau tricolore pour le départ de la course qui débutera le samedi a 15h.

Aussi a l'aise au guidon d’'une moto qu’avec le manche d’une guitare, le pilote installé au milieu des
oliviers a Noves, non loin du circuit Mistral d’Eyguiéres ot il a lancé en 2017 ZF Grand prix son école de
pilotage, montera également sur la cene du Bol d’Or le samedi soir aux c6tés du groupe Engine (composé
d’acteurs du milieu de la moto). Le pilote s’y muera en guitariste afin d’assurer la premiere partie du
groupe Les Wampas.

Champion du monde Moto2 en 2015 et 2016, Johann Zarco a rejoint la catégorie reine en 2017 ou il
pilote actuellement pour I’équipe Ducati-Pramac. A l'issue de cette saison, il rejoindra 1'équipe LCR
Honda pour un nouveau challenge alors qu’il a 33 ans cette année.
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N A
WE FCOME

Johann Zarco avec le groupe Engine avec lequel il montera sur scene, guitare a la main, pour un
concert le samedi soir en premiere partie des Wampas. Crédit : William Joly

Isle-sur-la-Sorgue : la Run des filles revient
pour une nouvelle édition
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Le samedi 2 septembre, une ambiance sportive va régner dans les ruelles de 1’'Isle-sur-la-
Sorgue grace a une nouvelle édition de la Run des filles. Un événement 100% familial pour une
rentrée sportive et une soirée en toute détente.

Si les femmes sont a I’honneur lors de cet événement sportif, celui-ci démarrera a 18h comme chaque
année avec une course mixte, réservée aux enfants entre 5 et 12 ans. Viendra ensuite le tour des femmes,
qui pourront profiter d'un échauffement collectif en musique a 19h15, avant d’entamer la course a
19h30.

Le parcours est une boucle de 2,5 km que les participantes peuvent choisir d’effectuer une ou deux fois.
Elles pourront courir dans le centre-ville de I'Isle-sur-la-Sorgue en toute sécurité. Bien-étre, convivialité
et découverte sont les maitres mots de cet événement.

Une course pour toutes

Qu’elles n’aient jamais couru, qu’elles veuillent reprendre la course a pied, ou qu’elles courent
régulierement, toutes les femmes sont les bienvenues lors de cette course. Le parcours est étudié pour
permettre a toutes de franchir la ligne d’arrivée.
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De plus, il est possible de courir seule, ou bien entourée, en équipe jusqu’a cing équipieres. L’occasion de
convaincre ses proches d’enfiler leurs baskets et de faire d’une activité individuelle un moment de
partage et d’entraide rempli de bonne humeur.

Une ambiance sportive, mais pas que

Si le sport est au coeur de cet événement, le village de la Run des filles, situé au sein du Parc Gautier,
abordera également les thématiques de la santé et du bien-étre. Sur place, il y aura également divers
foodtrucks pour se restaurer. Une ambiance musicale sera proposée jusqu’a 23h.

Plein de surprises, mais aussi des cadeaux, seront au rendez-vous pour toutes les personnes qui auront
un dossard. La solidarité sera aussi de la partie puisque pour chaque inscription, 1€ est reversé a la
Fondation Frédéric Gaillanne, I’école d’éducation de chiens guides exclusivement destinés aux enfants
aveugles et malvoyants.

Informations pratiques

La course en individuelle est au prix de 10€, celle en équipe est au prix de 8€ par équipiere, et celle des
enfants au prix de 2€. Pour vous inscrire, cliquez ici.

I1 est possible de se rendre au Parc Gautier pour I’événement des 16h. La participation a la course ne
nécessite pas de certificat médical.

Samedi 2 septembre. Parc Municipal Gautier. 74 Avenue de la Libération. Isle-sur-la-Sorgue.
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LA RUN DES FILLES

02 SEPTEMBRE 2023

BN E FEFrs
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Le retour des Gladiateurs : Orange accueille
I’'Hexagone MMA

Ce vendredi 28 juillet, au Théatre antique d’Orange, la ligue Hexagone MMA proposera des
combats qui rassembleront des athletes internationaux et des espoirs de la nouvelle
génération. GregMMA affrontera l'italien Gianluca Locicero en main event de cette soirée.

Alors que la Ligue Hexagone MMA s’installera au théatre antique d’Orange ce vendredi 28 juillet, le
combat principal de la soirée s’annonce tout aussi exceptionnel que le cadre de 1'évenement. Gregory
Bouchelaghem (5-4), alias « GregMMA », récemment recruté par 1’organisation via un contrat multifight
de 2 combats, affrontera 1'Italien Gianluca Locicero (4-4) a un poids intermédiaire de 90kg, dans un duel
placé sous le signe de 1'expérience.

Pour rappel, GregMMA, 45 ans, fait partie des pionniers des arts martiaux mixtes en France. Au cours
des années 2000, il a notamment combattu pour la ceinture du Cage Warriors avant de s’illustrer au sein
du Pride FC, l'organisation mythique de 1’époque. Plus récemment, il s’est imposé comme 1'un des
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ambassadeurs nationaux du MMA, a travers un travail de démocratisation réalisé sur Internet.

« En 17 ans, j'ai amélioré mon art martial. Je pense que je suis plus fort qu’avant » © Hexagone
MMA

« C’est un événement immanquable pour deux raisons », anticipe Jérome Pourrut, co-fondateur
d’'Hexagone MMA. « D’abord, parce que GregMMA est un athlete qui a marqué 1’histoire des arts
martiaux mixtes en France, grace a ses combats au Pride face a des 1égendes de la discipline. Mais nous
avons également la chance de I'accueillir dans le cadre exceptionnel du théatre antique d’Orange, qui est
un vestige splendide de la Rome antique. Y organiser des combats est tres lourd de symbolique ».

« Combattre dans un théatre antique romain, c¢’est un petit peu un retour aux sources », se projette quant
a lui GregMMA. « Nous, les combattants de MMA, on a toujours été comparés a des gladiateurs des
temps modernes, donc c’est 1'occasion d’y étre pleinement, a la fois dans le cadre et dans la pratique.
Sauf que cette fois, il n'y aura pas de mise a mort... A part pour mon adversaire ! ».
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« Si j’ai I'opportunité de le tabasser, je la saisirai »

Figure de proue de la chaine YouTube Karaté Bushido, Gregory Bouchelaghem n’a pas combattu dans la
cage depuis 17 ans. L’affrontement de ce vendredi lui permettra de savoir s’il est toujours « le méme
guerrier ». « Avant, j'étais une téte brhlée. Peu importe qui j’avais en face, je lui foncais dessus. La, déja,
j'ai moins de testostérone, je suis un gars plus calme. Est-ce que j'aurais encore I’ceil du tigre, comme on
dit dans les films ? On sera ga vendredi. C’est I'interrogation a laquelle j’ai hate de répondre ».

Rencontre cordiale avant de se retrouver dans une cage ou presque tous les coups sont permis ©
Hexagone MMA

Pour se préparer a son affrontement, Gregory s’est entrainé durant pres 2 mois. Il connait ses qualités et
ses points faibles, tout comme ceux de son adversaire. « C’est un gars qui est bagarreur. Ce n’est pas le
plus technique des combattants, mais il aime bien t’attraper, te mettre par terre et te tabasser. Moi, j’ai
une bonne défense contre les amener au sol, donc on va rester debout dans un premier temps pour
boxer. Si je trouve 1'opportunité de le mettre par terre et de le tabasser a mon tour, je la saisirai ».

Sport longtemps interdit en France, Gregory a toujours combattu a 1'extérieur en tant qu’outsider venu
défier le champion local. Vendredi soir, les roles s’inverseront et Greg combattra devant pres de 4 500
spectateurs venus le soutenir. A ces spectateurs, ainsi qu’a ses fans présents sur les réseaux sociaux,
Greg promet une chose : « Je n’abandonnerai jamais. Je vais aller jusqu’au bout quitte a me prendre un
KO. Mais le KO ce n’est pas moi qui vais le subir, ¢a sera mon adversaire, parce qu'il est hors de question
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que je perde ». Le combat s’annonce électrique.

Vendredi 28 juillet au Théadtre antique d’Orange, réservation des billets en cliquant ici.

Football feminin : les nations qui comptent le
plus de joueuses

La neuvieme édition de la Coupe du monde féminine de football se déroule du 20 juillet au 20 aohit 2023
en Australie et en Nouvelle-Zélande. L’entrée en lice de 'Equipe de France est programmée ce dimanche
contre la Jamaique. Demi-finaliste a I’Euro 1’an dernier, les Bleues font partie des favorites de la
compétition, aux cotés des Anglaises et des Allemandes (finalistes de I’Euro), ainsi que des Américaines,
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qui ont remporté le Mondial précédent.

Comme le met en avant le graphique ci-dessous, le ballon rond est un sport particulierement populaire
aupres des femmes outre-Atlantique. Selon les données de la FIFA, il y aurait 1,6 million de joueuses
pratiquant le « soccer » & ’école, a I'université ou en club aux Etats-Unis. Dans le détail, 90 % des
footballeuses américaines licenciées ont moins de 18 ans. Quant a la fédération canadienne, elle
dénombrait un peu plus de 260 000 joueuses (dont 80 % en catégories jeunes) dans son dernier rapport
annuel, soit un nombre plutot important au regard de la population du pays.

En Europe, c’est en Suéde et en Allemagne que 1'on trouve le plus de footballeuses, avec autour de 190
000 licences recensées dans chacun des deux pays. Suivent ensuite la France et les Pays-Bas (un peu plus
de 160 000 joueuses). Le foot féminin a connu une belle progression dans ’'Hexagone : au cours des dix
dernieres années, le nombre de licences féminines enregistrées a la FFF a ainsi presque triplé. En
comparaison avec I’Amérique du Nord, la pratique du football féminin en Europe est plus répandue chez
les adultes (entre 30 % et 50 % des joueuses licenciées en Europe sont majeures).

Si 'on rapporte le nombre de joueuses a la taille de la population féminine, les nations scandinaves
sortent du lot. En effet, on estime qu’environ 4 % des femmes pratiquent le football sous licence en
Suéde et en Norvége - contre environ 1 % aux Etats-Unis et au Canada, et 0,5 % en France.
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Football féminin:

footballeuses licenciées (jeunes et adultes) *
Etats-Unis

.
canada () [ 261 936

suede 4 [ 196 907
Allemagne @ [ 188 151

ou y a-t-il le plus de joueuses ?
Nations qui comptent le plus grand nombre de

Part de la population
féminine totale

® 10%
® 13%
rrance () [ 163 605
Pays-Bas @ I 161 905
Angleterre &
Pays-de-Galles

. 3,8 %
'h.128561

Norvege 48 [ 107 399
Espagne

® 04%
® 05%
® 8%
© P78z
Afrique du Sud & I 82 964

* Derniers chiffres non impactés par le Covid disponibles :

2022 (Canada, Allemagne, France, Espagne) ou 2019 (pays restants).
Sources : FIFA, Fédérations nationales, recherches Statista
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Tristan Gaudiaut, Statista.

Du stade vers I’emploi : une journee de
recrutement autour du sport

Le 27 juin dernier, ’agence Pole Emploi de Carpentras a organisé son premier événement ‘Du
stade vers I’emploi’. Une opération initiée en 2019 qui permet une rencontre entre demandeurs
d’emploi et entreprises autour du sport.
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Mardi 27 juin. 9h. Environ 150 personnes sont réunies devant le gymnase du complexe sportif des
Croisieres a Carpentras, qui est rattaché au college Alphonse Daudet. Pour la premiere fois, la ville
accueille ’événement ‘Du stade vers ’emploi’, une journée de recrutement sous le signe du sport.

A 'honneur lors de ce rendez-vous, le badminton, grace a la présence de la Fédération francaise de
Badminton (FFBAD). Seuls les membres de cette derniére et les collaborateurs de 1’agence Péle Emploi
de Carpentras sont identifiables. Les 91 demandeurs d’emploi et les représentants des 12 entreprises
participantes, eux, restent dans I’anonymat. « L’objectif est de loger tout le monde a la méme enseigne et
de retirer cette barriére formelle entre un demandeur d’emploi et un représentant d’entreprise »,
explique_Marc Kechichian, directeur de I'agence Péle Emploi de Carpentras.

Une opération innovante

L’opération ‘Du stade vers ’emploi’ a été initiée en 2019 par la Fédération francaise d’athlétisme,
I’Agence nationale du sport et le Comité d’organisation des Jeux Olympiques. Préparés en amont par les
équipes de Pole Emploi, les demandeurs d’emploi ne sont pas pris au dépourvu au moment de
I’événement. Sans savoir le dérouler exact de la journée, ils savent tout de méme qu’ils vont passer une
matinée sportive, et un apres-midi plus formel avec des entretiens.

« L’événement requiert d’étre actif, pas seulement passif comme lors d’un forum de 1’emploi classique ou
I’on déambule entre les stands des différentes entreprises », développe Marc Kechichian. Les 12
entreprises participantes représentaient un large panel d’activités, mais aussi un grand nombre d’offres
d’emploi : Manpower, 02, des pharmacies, ou encore Hotel Crillon Le Brave.

Une matinée de badminton

Apres un petit-déjeuner de champion, tout le monde s’est dirigé vers l'intérieur du gymnase, impatients
de commencer la journée pour de bon. Tous les participants ont été mis en équipe. Chacune d’entre elle
était composée de deux représentants d’entreprise et de demandeurs d’emploi, et coachée par un
collaborateur de Pole Emploi volontaire. « Des le début, c’était intéressant de voir les échanges parmi les
groupes, on voyait que des petits jeux se mettaient en place pour essayer de déterminer qui était
représentant d’entreprise et qui était demandeur d’emploi parmi les participants », explique le directeur
de I’agence Pole Emploi de Carpentras.

« C’était beau de voir les équipes former des liens alors que les participants ne se
connaissaient pas quelques heures avant »

Marc Kechichian

La matinée a été rythmée par sept ateliers autour du badminton. Aucune performance sportive
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exceptionnelle n’est requise, le but est de mettre en avant des qualités recherchées par les entreprises
comme le savoir-étre, I'esprit d’équipe, la communication, I’écoute ou encore I’engagement. Le sport s’est
avéré fédérateur. « Il y a méme un moment ou tout le monde avait oublié 1'enjeu et de chercher qui était
les représentants d’entreprises, ajoute Marc Kechichian. Personne ne faisait plus la différence entre
demandeur d’emploi et représentant d’entreprise. »

Du sport a I’entretien

Apres les ateliers sportifs, une chose est flagrante : les équipes restent ensemble, les participants ne se
dispersent pas. « Il n’est pas inhabituel que des personnes partent assez rapidement lors des événements
liés a I’emploi, explique Marc Kechichian. Ce jour-la, nous n’avons perdu personne entre le matin et
I'apres-midi. »

Si certains participants ont réussi a démasquer les deux représentants d’entreprises au sein de leur
équipe, d’autres n’en ont trouvé qu’un sur les deux, ou aucun. « Le fait de faire le sport le matin et
d’instaurer ce petit jeu a détendu tout le monde et a 6té le cadre trop formel voire stressant d’un
entretien, méme si le professionnalisme a été de mise lors des entretiens I’aprés-midi », affirme Marc
Kechichian. Ainsi, 117 entretiens ont été réalisés dans I’apres-midi, et ont permis 10 recrutements sur
I'instant. Certains demandeurs d’emploi vont pouvoir bénéficier d’'une immersion en entreprise qui
pourrait mener vers un recrutement.

Des retours positifs

« Trés bon relationnel entre les demandeurs d’emploi et les entreprises », « belle initiative », « journée
autant agréable que productive », ou encore « ce genre d'événement permet un recrutement plus humain
et personnalisé ». C’est le genre de retours qu’a recu I'agence Péle Emploi de Carpentras.

Si I’événement semble avoir fait I'unanimité aupres des entreprises et des demandeurs d’emploi, Pole
Emploi, de son c6té, va effectuer un suivi pendant quelques mois pour déterminer si ce type d’événement
est concluant ou non et s'il serait intéressant de réitérer I'opération.

Qui pratique le yoga ?
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Qui pratique le yoga
Part des femmes/hommes interrogés faisant au moins
occasionnellement du yoga/pilates par pays (en %)
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44
32 31 30
24

9 8 8

11k :
IN ES
e 0 0

11
KR GB US
. * > e =

Base : 900-5 500 répondants en ligne par pays, faisant du sport ou de I'exercice
au moins occasionnellement, interrogés entre avril 2022 et mars 2023.

statista %a

Les données de '’enquéte du Statista Consumer Insights montrent que le yoga et le pilates (méthode

d’entrainement physique qui s’inspire du yoga et de la gymnastique) restent le plus souvent pratiqués par
les femmes. Les résultats de I’enquéte révelent également dans quelle mesure 1'écart entre les sexes

Source : Statista Consumer Insights

varie d’un pays a I'autre pour ce genre d’activités.
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Aux Etats-Unis, au Royaume-Uni et en Espagne, environ 30 % des femmes pratiquant au moins
occasionnellement une activité sportive font du yoga ou du pilates, contre environ 10 % des hommes.
L’écart le plus important entre les sexes est mesuré en Corée du Sud, ou le pourcentage de femmes
pratiquant ce genre d’activités est particulierement élevé (44 %, contre 9 % chez les hommes). En Inde,
ou la pratique traditionnelle du yoga est enracinée, la proportion de personnes pratiquant le yoga ou le
pilates est en comparaison beaucoup plus équilibrée entre les deux sexes : 31 % des femmes interrogées
et 24 % des hommes.

En France, le yoga en tant que sport de loisir ne semble pas aussi populaire que dans les autres pays
étudiés dans le graphique ci-dessus. Alors que les pratiquants de yoga ou pilates représentent
respectivement 17 % et 5 % les sportifs occasionnels féminins et masculins de 1’'Hexagone, les
Britanniques (32 % et 8 %), les Espagnols (30 % et 8 %) et les Allemands (27 % et 6 %) semblent
comparativement plus enthousiastes a 1’'égard de ces disciplines.

Claire Villiers, Statista.
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