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Carpentras, piscine municipale gratuite pour
les habitants du 13 au 20 aotut

o b

La Ville de Carpentras propose a ses habitants 1’acceés gratuit au stade nautique Pierre de
Coubertin du mercredi 13 au mercredi 20 aotut inclus. Une décision prise par la municipalité
afin de rendre plus confortable et sécure la vie de ses concitoyens lors de ces fortes chaleurs.
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La municipalité invite I’ensemble des habitants a profiter de cet espace et du bassin de 50 m avec sa
fosse a plongeons, un second bassin de 25m, une pataugeoire et un espace ludique, pour se protéger des
effets de la canicule, se rafraichir et partager des moments conviviaux.
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Les infos pratiques

L’entrée gratuite sera accordée sur présentation d’un justificatif de domicile (facture, quittance,
document administratif récent). Stade nautique Pierre de Coubertin. 861, avenue Pierre de Coubertin a
Carpentras. Ouvert de 10h a 19h45. Fermé le lundi. Toutes les infos au 04 90 60 80 80

Découvrez le kayak polo au Stade nautique
d’Avignon
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Ces samedi 15 et dimanche 16 mars, le Stade nautique d’Avignon va accueillir le Championnat
national 2 de kayak polo. En plus des matchs, des animations seront proposées au public pour
découvrir ce sport.

Le kayak polo est un sport collectif ol deux équipes de cing joueurs, chacun dans un kayak, s’affrontent
avec un ballon dans l’eau. Ce sport, souvent décrit comme un mélange de kayak, de handball, basket-
ball et de water-polo, sera a I'honneur ce week-end a Avignon ou aura lieu le Championnat national 2,

organisé par le Comité Vaucluse de Canoé Kayak et Sports de pagaie.

Le samedi 15 mars, la Ville ouvrira officiellement la compétition a 12h. 9 matchs auront lieu dans 1’apres-
midi et des animations de tir au but seront proposées gratuitement par 'USEP 84 et Décathlon Avignon
Nord Le Pontet toute la journée jusqu’a 18h. Le dimanche 16 mars, 6 matchs seront présentés de 9h a
12h45. Des animations de tir au but seront de nouveau proposées de 10h a 16h. Il sera possible de
découvrir le sport dans 1’eau (maillot a prévoir) ou non.

Samedi 15 mars de 12h a 18h. Dimanche 16 mars de 10h a 16h. Entrée gratuite. Stade
nautique. 238 Avenue Pierre de Coubertin. Avignon.
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- Stade Nautique,
Piscine Extérieure
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Avignon célebre les 5 ans de son stade
nautique
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Ces samedi 14 et dimanche 15 décembre, la Ville d’Avignon prévoit de nombreuses animations
pour célébrer le 5e anniversaire du stade nautique. Au programme : aquagym, aqua bike,
photos sous I'eau, et bien d’autres activités.

Pour célébrer I’anniversaire de son stade nautique, la Ville d’Avignon organise un week-end avec de
nombreuses activités nautiques qui seront gratuites pour le public.

Le programme

Le samedi 14 décembre :

- De 14h a 18h : visites des installations techniques du stade nautique.

- De 14h a 17h : aquagym, aqua training, aqua bike, et aqua boxing

Toute la journée, le club de plongée Les Dauphins d’Avignon organisera des sessions photo sous l'eau et
le Cercle des Nageurs Sauveteurs d’Avignon fera des démonstrations de sauvetage et des premiers
gestes de secours.

Le dimanche 15 décembre :

- 9h a 11h : brunch sportif a la cafétéria.

Toute la journée, des visites du stade nautique seront prévues, ainsi que des démonstrations de
sauvetage et des premiers gestes de secours, et des cours d’aquagym, aqua training, aqua bike, et aqua
boxing.
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Toutes les activités, sauf le brunch, sont sur inscription, dans la limite des places disponibles, a I’accueil
ou au 04 13 60 54 50.

Samedi 14 décembre de 10h a 13h et de 14h a 18h. Dimanche 15 décembre de 9h a 14h. Stade
nautique. 238 Avenue Pierre de Coubertin. Avignon.

Stade Nautique d’Avignon : des cours de
natation gratuits pour lutter contre la 1lere
cause de mortalite infantile, la noyade
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1 400 noyades en 2021 en France, 236 000 dans le monde d’aprés les Nations-Unies. A ce jour, dans
I’hexagone, on en dénombre 362 mortelles, dont 1/3 concernent des enfants. Et Mélinda Guéry sait de
quoi elle parle : « Je suis maitre-nageuse depuis 15 ans a la mairie du Pontet et éducatrice Montessori. Et
un jour, a 3 ans, mon petit Roméo a failli se noyer sous mes propres yeux, vous imaginez le choc... Du
coup, avec lui, j'ai décidé d’écrire un livre sur la fagon positive d’apprivoiser 1’eau, selon la méthode
Montessori, en douceur, pour qu’il n’ait pas peur ».

« La magie de I’eau », c’est le titre de ce petit livre de 38 pages, illustré et coloré au milieu des dauphins,
des baleines avec une maman-pirate, Mélinda Guéry, qui, par magie, fait des bulles et fait apparaitre des
trésors sous 1’eau. Et surtout, elle donne confiance aux enfants, sans les brusquer ni les forcer.
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Une histoire
pour apprendre a nager en doucd
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Mélinda Guery maitre-nageuse et éducatrice Montessori © Andrée Brunetti

Du coup, la Mairie d’Avignon, en partenariat avec 1’association Pantathlon présidée par Pierre Molland
(I'ancien maire de Chateauneuf-de-Gadagne), le groupe immobilier Pichet et le n°1 du Cercle des
Nageurs d’Avignon (ancien président du CNOSF 84, Comité National Olympique et Sportif de Vaucluse),
Maurice Mouhet, a donné son accord pour que tout 1'été, comme pendant les vacances de Paques et de la
Toussaint, des cours de natation gratuits soient donnés aux enfants dans ce magnifique Stade Nautique
de Saint-Chamand.

« On a commencé en 2018 et depuis, grace a ces cours d’initiation, plus de 1 500 enfants savent nager.
IIs viennent d’Avignon et d’ailleurs, de tous les milieux, c’est ¢a la vraie mixité sociale » explique Maurice
Mouhet. La mairie met les lieux a notre disposition, la Fédération de Natation nous aide a payer les
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maitres-nageurs, nous en avons 6 du CNA, ce qui représente une somme d’environ 12 000€ par mois,
entre le salaire et les charges, dont 'URSSAF ».

Pierre Molland a dfoit b Péntathlon) et Maurice Mouhet président du CNA © Andrée Brunetti

« On commence en douceur, d’abord, on laisse les petits patauger, puis on leur propose des jeux et petit
a petit, on leur apprend a respirer, a surmonter leurs appréhensions, chacun a son rythme » explique
Coline qui s’occupe d’'une demi-douzaine de minots de 4-5 ans, ce lundi matin au Stade Nautique.

Maurice Mouhet ajoute « On a recu environ 400 demandes, mais on ne peut accepter que 250 enfants cet
été. Donc, on garde le nom des autres pour les autres sessions et on les formera plus tard. Il faut quand
méme 2 semaines de séances pour qu'ils apprennent a flotter sans peur ».
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Et comme l’avait dit Bertrand Gaume, le précédent préfet de Vaucluse, en décembre 2019, quand il avait
inauguré le Stade Nautique rénové aux cotés de Cécile Helle : « Apprendre a nager a tous les éleves est
une priorité nationale inscrite dans le socle commun de connaissances et de compétences ».
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Le plongir iconiqﬂé du Stade Nautique d’Avignon © Andrée Brunetti

Avignon, c’est le moment d’apprendre a
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La Ville d’Avignon et le Cercle des nageurs avignonnais (CNA) organisent a partir de lundi 7
aott l'opération J’apprends a nager au Stade Nautique. Destinée aux familles issues des QPV
(quartiers prioritaires de la ville), cette session, entierement gratuite, vise a apprendre a nager
aux plus jeunes.

Lors de I'ouverture de la session a 8 h30, I’association Panathlon distribuera a chaque jeune participant
le livre La Magie de I’Eau qui aide les enfants a ‘se jeter a ’eau’ sans risque. L’auteure-illustratrice
Mélinda Guery, maitre-nageuse de profession, sera présente pour 1'occasion.

Mis en place par le Ministéere des Sports, le dispositif J’apprends a nager permet aux enfants d’acquérir
les compétences nécessaires pour évoluer dans I’eau en toute sécurité afin de prévenir les risques de
noyades. Les clubs de la Fédération frangaise de natation sont impliqués dans cette opération citoyenne
par excellence en prodiguant des cours gratuits.

Les quartiers concernés

Monclar Champfleury Rocade Sud Barbiere Croix des Oiseaux ; Quartiers Nord Est et Quartier Saint
Chamand.

MH
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Carpentras : le stade nautique annonce
fermer ses portes tous les lundis
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A compter du 1* aoiit, le stade nautique de Carpentras fermera ses portes tous les lundis en
raison de problemes de recrutement. Egalement, le bassin de plongeon sera dorénavant fermé
tous les jours.

C’est 1'été et nombreux sont les vauclusiens a chercher un coin de fraicheur a la plage ou dans les
bassins. Or, le pays fait face a un manque de surveillants qualifiés pour encadrer les baignades.

Ainsi, le stade nautique de Carpentras annonce fermer ses portes tous les lundis a compter du 1* aoit en
raison de problemes de recrutement. En effet, il a été impossible de trouver assez de maitres-nageurs
sauveteurs pour assurer 1’ouverture tous les jours.

Aussi, le bassin de plongeon sera dorénavant fermé tous les jours. Le petit, le grand bassin ainsi que
I'espace aqualudique restent quant a eux ouverts.

JR.
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Avignon : Réouverture du Stade nautique

Apres sa fermeture exceptionnelle suite a un probleme technique survenu mercredi matin, le Stade
nautique d’Avignon est de nouveau opérationnel depuis ce matin 8h.

Pour rappel, I’entrée au Stade nautique, tous les matins du lundi au samedi de 8h a 11h, est au tarif de
2€50 pour tous les avignonnais. Les aprés-midis, le Stade nautique est ouvert de 12h a 20h et propose
I’ensemble des équipements tels que bassin olympique, bassin ludique, jeux d’eau, pataugeoire, splash
pad, toboggans au tarif de 8€ pour les avignonnais. Le dimanche, le Stade nautique est ouvert de 11h a
19h au tarif de 4€ pour les avignonnais.

De nombreux tarifs avantageux pour les familles sont également proposés.

Pour toutes informations complémentaires
' ipements/les-piscines/le-stade-nautique
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Fermeture exceptionnelle du Stade nautique
a Avignon

Sl

Suite a un probléme technique survenu dans le courant de la matinée, la mairie d’Avignon vient
d’annoncer la fermeture exceptionnelle du Stade nautique situé a Saint-Chamand. Cette fermeture
devrait étre effective jusqu’a vendredi matin sans que I’horaire de réouverture soit précisé a ce jour.

En pleine canicule, cette fermeture provisoire est une véritable ‘tuile’ car le stade nautique était la seule
piscine publique ouverte cet été a Avignon. En effet, les piscines Jean-Clément a Montfavet, Pierre-Reyne
dans I'intramuros, Chevalier de Folard pres de la rocade et Stuart Mill quartier Saint-Jean doivent étre
rénovées car jugées trop énergivores. Des travaux de réhabilitation qui doivent s’échelonner jusqu’en
2024.
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Inauguré en décembre 2019 apres 10 ans de fermeture, le Stade nautique (18,4M€ d’investissement)
abrite 3 bassins avec un bassin de 50 metres, un plongeoir, une pataugeoire, des jeux aquatiques. Mais
également des terrasses, des plages, un vaste ‘Espace de remise en forme - bien étre’ de pres de 600 m2
avec salles de fitness, de musculation, spa, hammam, saunas, jacuzzis, cafeteria, snack. Le Stade dispose
d’'une capacité d’accueil maximale de 1 499 personnes.

1re edition des Jeux d’Avignon : «Sportif,
populaire et familial»

Labellisée « Terre de Jeux 2024 », en 2019, la ville d’Avignon organise sa premiére édition des

Jeux d’Avignon, le 2 juillet a la Plaine des sports et au Stade nautique. Il s’agit la du premier
temps fort d’une dynamique qui s’étendra jusqu’aux Jeux olympiques de 2024.

En novembre 2019, la ville d’Avignon était labellisée ‘Terre de Jeux 2024’ par le Comité Olympique Paris
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2024. Avec cette labélisation, la municipalité d’Avignon souhaite faire briller le sport avignonnais. Ainsi,
pendant deux ans, des initiatives, des événements et des chantiers seront mis en place pour que les
habitants se saisissent de la pratique sportive, que ce soit au sein des clubs, des associations, mais aussi
en pratique libre, en famille ou entre amis, et ce, quel que soit I'age.

La premiére initiative mise en place est celle des ‘Jeux d’Avignon’, organisée le 2 juillet a la plaine des
sports et au stade nautique.

« Il s’agit de partager avec nos clubs, avec chaque citoyen, des temps forts de communion et
de partage comme seul le sport sait nous les offrir. »

Cécile Helle, maire d’Avignon.

Allumez les jeux !

Le 2 juillet, de 9h a 13h, les Avignonnaises et les Avignonnais pourront traverser les quartiers de la ville
en portant la flamme de ‘Terre de Jeux’'. Le départ sera donné a 9h sur l'ile de la Barthelasse, avec un
invité de marque : Jérémie Azou, Champion olympique en deux de couple poids léger masculin aux Jeux
olympiques d’été de 2016. L’arrivée de la flamme se fera aux Halles Génicoud ou diverses animations
seront présentes.
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La municipalité d’Avignon lance les ‘Jeux d’Avignon’, premiere initiative de la ville sous le label
‘Terre de Jeux 2024’.©Jérome Renaud

En parallele, d’autres parcours de flammes seront mis en place a partir de 11h, notamment a Montfavet
et au Pont-des-deux-eaux. Chaque relayeur, agé d’au moins neuf ans, parcourra entre 500 et 800m avant
transmettra la flamme a un autre.

A 16h30, tous les coureurs se regrouperont a la plaine des sports pour I’embrasement de la vasque, en
présence de Jérémie Azou.

Des jeux en famille et entre amis

L’aprés-midi se poursuivra par des défis sportifs entre équipes intergénérationnelles a la plaine des
sports et au stade nautique, de 16h a 20h : escrime, natation, kayak, volleyball, basketball, handball,
rugby, pétanque... au total, 25 défis sportifs seront proposés.

Pour participer a ces défis, il faut constituer une équipe de quatre a six participants avec,
obligatoirement, deux enfants de moins de 12 ans et un adulte de plus de 50 ans. L'équipe devra
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participer a au moins six des 25 défis proposés pour recevoir un souvenir ‘Terre de Jeux 2024’.
Particularité de ces défis, la Mairie a souhaité les rendre accessibles aux personnes porteuses de
handicap pour « étre dans une dynamique olympique et également paralympique ».

Pour cléturer la journée, la plaine des sports se transformera, des 19h, en salle de concert et accueillera
le DJ Breakbot pour un concert de musique électro.

Informations pratiques
Retrouvez toutes les informations concernant l'inscription et la participation aux Jeux d’Avignon sur le

site de la mairie d’Avignon.

Affiche des ‘Jeux d’Avignon’ qui auront lieu le 2 juillet 2022.
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