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Les réseaux sociaux préférés des jeunes
français
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Que ce soit pour communiquer, échanger des contenus, se divertir ou s’informer, les réseaux sociaux
rythment le quotidien des jeunes. Une vague d’enquête conduite par Statista entre avril 2023 et mars
2024 dans le cadre des Consumer Insights donne un aperçu des plateformes plébiscitées par les jeunes
adultes en France. 

Comme le montrent les résultats présentés dans le graphique ci-dessus, Instagram reste de loin le réseau
le plus largement utilisé par les moins de 30 ans, avec une part d’utilisateurs réguliers qui atteint 80%
dans cette tranche d’âge, soit 24 points de pourcentage de plus que la population générale (18-64 ans).
Sur le podium, on trouve ensuite au coude-à-coude les applications Snapchat (70%) et TikTok (69%), pour
lesquelles la part d’utilisateurs réguliers chez les moins de 30 ans est supérieure de 31 points à celle de
l’ensemble de l’échantillon étudié.

En quatrième position, Facebook n’était utilisé régulièrement plus que par la moitié environ (52%) des
adultes de moins de 30 ans, qui se détournent de plus en plus de la plateforme lancée en 2004 par Mark
Zuckerberg. Ce chiffre était en effet inférieur de 18 points à la part d’utilisateurs réguliers de Facebook
dans l’ensemble de la population étudiée.
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Les factures de gaz des Français vont augmenter au 1er juillet.  D’après les chiffres publiés par la
Commission de régulation de l’énergie (CRE) lundi, le prix repère de vente de gaz naturel va augmenter
de 11,7 %, passant à 129,2 euros le mégawattheure, contre 115,7 euros en juin. Concrètement, d’après la
CRE, la facture annuelle TTC d’un client résidentiel en offre indexée sur le prix repère devrait s’établir à
1 184 euros au prix de juillet, contre 1 060 euros par an au prix de juin. Cette hausse des prix est
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principalement due à la  décision de la CRE, en février,  de revaloriser pour quatre ans le  tarif  de
distribution du gaz, sorte de péage que facture le gestionnaire du réseau GRDF aux fournisseurs. Les
tarifs de transports ont également augmenté d’environ 15 %, bien que l’impact de cette hausse se fasse
moins ressentir dans les factures.

Comme le montre notre infographie, basée sur les données d’Eurostat, les prix du gaz se sont envolés ces
dernières années, particulièrement après l’invasion de l’Ukraine par la Russie. La demande en gaz de
l’Europe a également fortement diminué, tombant à 452 milliards de mètres cube en 2023, son niveau le
plus bas depuis dix ans. Les consommateurs de certains pays ont ainsi vu les prix du gaz augmenter
fortement : au Danemark, par exemple, le prix du kilowattheure a été multiplié par plus de cinq en quatre
ans, passant de 0,038 euro eu premier semestre 2018 à 0,208 euro au deuxième semestre 2022. Si les
prix en France n’ont pas connu une telle envolée, en partie grâce à l’intervention du gouvernement, le
prix du gaz y reste relativement élevé par rapport à la moyenne de l’Union européenne, qui se situait à
0,113 euros par kilowattheure au deuxième semestre 2023, contre 0,118 euros en France.
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Durant le championnat d’Europe de football, qui a commencé le vendredi 14 juin, et les Jeux olympiques
de Paris (26 juillet au 11 août), l’Autorité nationale des jeux (ANJ) s’attend à plus d’un milliard d’euros de
mises dans les paris sportifs en France, comme le rapporte TV5 Monde. Un chiffre colossal qui devrait
porter le chiffre d’affaires des sites de paris sportifs en ligne à un nouveau record cette année.

https://fr.statista.com/infographie/32425/pays-ayant-gagne-euro/
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Comme le montre notre infographie basée sur les données de l’ANJ, le chiffre d’affaires (produit brut des
jeux) des paris sportifs en ligne a littéralement explosé en France au cours des dix dernières années,
passant de 228 millions d’euros en 2014, à 1,48 milliard en 2023, soit une croissance de plus de 500% sur
la période. Cette tendance s’explique par le fait que les paris sportifs attirent de plus en plus de joueurs,
mais également par le fait que ces derniers tendent à dépenser toujours plus. Alors que les dépenses
annuelles moyennes des joueurs français ne dépassaient pas 200 euros en 2014, elles ont fait un bond de
243 euros à 345 euros par an entre 2020 et 2023. Toujours selon les chiffres de l’ANJ, les jeunes sont les
principales cibles des opérateurs de paris, puisqu’environ 30% des parieurs sportifs (majoritairement
masculins) ont entre 18 et 24 ans et 34% entre 25 et 34 ans.
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Plébiscités par les jeunes adultes, les réseaux sociaux tels que TikTok et Instagram sont devenus des
outils de communication essentiels pour les personnalités politiques, suscitant des questions sur le rôle
qu’ils  ont  pu avoir  dans l’issue des dernières élections européennes.  Après l’annonce des résultats
dimanche 9 juin, la tête de liste des Écologistes, Marie Toussaint, a notamment reconnu qu’elle avait «
sous-estimé la force de TikTok », semblant viser implicitement la campagne menée par Jordan Bardella

https://fr.statista.com/infographie/32440/reseaux-sociaux-preferes-des-jeunes-francais-moins-de-30-ans-instagram-snapchat-tiktok/
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sur la plateforme de partage de vidéos, où il est devenu la troisième personnalité politique française la
plus suivie, derrière Emmanuel Macron (4,5 millions d’abonnés) et Jean-Luc Mélenchon (2,4 millions).

Comme le confirme une analyse en date du 14 juin, TikTok apparait comme le terrain de jeu privilégié
des personnalités et partis d’extrême droite. À l’exception de Jean Lassalle (Alliance rurale) et ses 476
000 abonnés, les deux têtes de liste aux dernières élections européennes comptant le plus d’abonnés sur
l’application chinoise de partage de vidéos sont Jordan Bardella (1,6 millions d’abonnés) et  Marion
Maréchal (179 000 abonnés). Même Florian Philippot (non sélectionné dans notre graphique), faisait
mieux que des personnalités engagées auprès de partis majeurs, avec 154 000 abonnés sur TikTok,
contre 137 000 pour Manon Aubry (LFI), 17 000 pour François-Xavier Bellamy (LR) ou encore 9 000 pour
Marie Toussaint (Écologistes).

Quant à Raphaël Glucksmann, il a décidé de quitter TikTok (sur lequel il avait 60 000 abonnés) en début
d’année,  estimant  que  le  réseau social  chinois  contribuait  aux  ingérences  étrangères  dans  l’Union
européenne.  La  tête  de  liste  PS-Place  Publique  s’appuie  principalement  sur  Instagram  pour  sa
communication sur les réseaux sociaux, où il dispose d’une base de 765 000 abonnés.
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De nombreux pharmaciens français  sont  en grève,  ce  jeudi  30 mai,  à  l’appel  des  deux principaux
syndicats  de  la  profession,  la  Fédération  des  pharmaciens  d’officine  et  l’Union  de  syndicats  de
pharmaciens d’officine. Leurs revendications portent notamment sur l’augmentation des honoraires, sur
la  libéralisation de la  vente en ligne de produits  pharmaceutiques,  mais  aussi  sur  les  pénuries de
médicaments, qui deviennent de plus en plus critiques.

https://fr.statista.com/infographie/23530/pharmacie-circuits-distribution-achat-des-medicaments/
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Publié en début d’année, un rapport du Groupement pharmaceutique de l’Union européenne (GPUE)
alerte sur l’ampleur et l’aggravation des pénuries de médicaments en Europe. En 2023, les pénuries ont
continué d’affecter les pharmacies de l’ensemble des pays européens, et la majorité de ces pays (65 %)
ont rapporté une détérioration de la situation par rapport à l’année précédente. Comme le montre notre
infographie, des pénuries d’antibiotiques ont été constatées dans la totalité des 26 pays enquêtés. En
outre, presque tous ont également enregistré des pénuries de médicaments destinés au traitement des
systèmes respiratoire (96 % des pays) et cardiovasculaire (92 %).

Dans un grand nombre de pays européens (42 %), la liste des médicaments faisant l’objet d’une pénurie
dépassait les 500 au moment de la conduite de l’enquête en 2023. Concernant les effets de ces pénuries
sur les populations, tous les représentants des pays enquêtés ont indiqué qu’elles provoquaient des
désagréments, voire de la détresse chez les patients. Les conséquences les plus perçues étaient les
interruptions de traitement (88 % des pays), la hausse des coûts en raison d’alternatives plus chères ou
non remboursées (73 %), et un traitement sous-optimal avec une efficacité réduite (73 %). En France,
l’étude rapporte que « dans plusieurs cas, les pharmaciens ont été victimes d’hostilité et d’agressions de
la  part  de  patients  qui  ne  comprenaient  pas  pourquoi  le  médicament  ne  pouvait  pas  être  fourni
immédiatement ».
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Les élections européennes approchent à grands pas, et en France, la liste du Rassemblement National,
menée par Jordan Bardella, caracole toujours en tête. Créditée de 31,5 % des intentions de vote dans la
plus récente édition du baromètre Harris Interactive, la liste RN dépasse ainsi de loin celle de la majorité
présidentielle,  menée  par  Valérie  Hayer  (15  %),  alors  que  la  liste  PS-Place  Publique  de  Raphaël
Glucksmann se rapproche lentement mais sûrement de cette dernière (14,5 %). Traditionnellement plutôt
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eurosceptique, le RN indique dans son programme vouloir mettre un frein à plusieurs politiques de l’UE,
comme son élargissement, ou encore le projet de défense commune. Le RN dénonce également les
mesures  européennes  pour  l’écologie,  qu’il  juge  punitives,  et  accuse  l’«  Europe  passoire  »  d’être
responsable d’une situation qu’il qualifie de « chaos migratoire ».

Sans surprise, selon le dernier Eurobaromètre des institutions européennes, réalisé à la fin de l’année
2023, les Français sont parmi les citoyens européens les plus sceptiques envers l’UE. En effet, seuls 35 %
déclarent qu’ils tendent à avoir confiance dans les actions de l’institution, soit la plus faible proportion,
ex æquo avec Chypre. Comme le montre notre infographie, les niveaux de confiance les plus élevés, c’est-
à-dire plus de 55 % de la population, sont observés dans les pays nordiques (Danemark, Suède, Finlande,
Lituanie), ainsi qu’au Luxembourg, aux Pays-Bas, en Irlande et à Malte. À l’inverse, les citoyens des pays
du pourtour méditerranéen (Grèce, Italie, Espagne), ainsi que les Tchèques et les Slovènes, sont plus
sceptiques : entre 38 et 43 % affirment faire confiance à l’UE.
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Quelque 50 000 lobbyistes  travaillent  actuellement à  Bruxelles  pour le  compte de plus de 12 000
organisations inscrites, selon les données du registre de transparence de l’Union européenne. Si l’on
rapporte ce nombre aux 705 députés qui siègent au Parlement européen, cela donne un ratio de 70
lobbyistes par élu en moyenne. Des chiffres qui illustrent l’ampleur de ce phénomène dans le processus
décisionnel  au sein  des  institutions européennes.  Mais  quelles  entreprises  sont  les  plus  actives  en
matière de lobbying auprès de l’UE ?

Comme le montre le suivi de LobbyFacts, qui compile les données du registre de transparence, parmi les
acteurs les plus dépensiers en matière de lobbying auprès des institutions de l’UE, on trouve les géants
technologiques américains (Meta, Microsoft, Apple et Google), des représentants de l’industrie chimique
(Bayer et la fédération sectorielle européenne), ainsi que plusieurs agences de relations publiques qui
défendent et  promeuvent les  intérêts  de clients  auprès de l’UE (Fleishman-Hillard,  FTI  Consulting,
Burson Cohn & Wolfe,  Kreab).  En 2023, les acteurs cités ci-dessus ont respectivement déclaré des
dépenses de lobbying à Bruxelles comprises entre 6 et 11 millions d’euros.

L’existence du registre de l’UE est souvent présentée comme un gage de transparence. Il s’accompagne
de règles censées encadrer les activités de lobbying et les rapports des lobbyistes avec les députés
européens. Des groupes d’influence sont toutefois régulièrement mis en cause et accusés d’ingérence. En
février dernier, les lobbyistes du groupe Amazon ont fait parler d’eux en ayant vu leurs accréditations
être  retirées  par  le  Parlement  européen.  Une  décision  prise  pour  sanctionner  l’attitude  de  la
multinationale,  qui  refusait  de prendre part  à  des auditions sur  les  conditions de travail  dans ses
entrepôts de logistique.

De Tristan Gaudiaut pour Statista

L’âge des constitutions en vigueur dans les
pays de l’UE

https://www.lobbyfacts.eu/
https://www.echodumardi.com/wp-content/uploads/2020/12/footer_pdf_echo_mardi.jpg


4 juillet 2026 |

Ecrit par le 4 juillet 2026

https://www.echodumardi.com/tag/statista/page/18/   15/19

Ce 23 mai, l’Allemagne célèbre les 75 ans de sa « Loi fondamentale », c’est-à-dire sa constitution.
Promulguée le 23 mai 1949 à Bonn, elle marque la fondation de la République fédérale d’Allemagne. Bien
que ce texte ait servi de modèle à des pays comme l’Espagne, le Portugal et les États post-soviétiques
pour l’élaboration de leurs propres constitutions, certaines des plus anciennes constitutions encore en
vigueur  dans  l’Union  européenne  remontent  au  19ᵉ  siècle,  comme  le  montrent  les  données

https://fr.statista.com/infographie/19862/allemagne-de-l-ouest-et-de-l-est-comparaison-economique/
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du Comparative Constitutions Project.

La Constitution des Pays-Bas, par exemple, a été ratifiée en 1815 et reposait en partie sur la Déclaration
des droits de l’homme et du citoyen de l’Assemblée nationale française de 1789. Elle incluait  déjà
certains droits fondamentaux et le droit à la liberté de la presse. Également au 19ᵉ siècle, la Belgique et
le Luxembourg ont adopté leurs constitutions actuelles en 1831 et 1868. En France, si la toute première
constitution remonte à 1791, celle actuellement en vigueur a été adoptée en 1958, même si elle a depuis
connu de nombreuses révisions (25 au total). La Constitution corse, adoptée par des représentants de
l’île lors de l’autoproclamation de la République corse en 1755, est considérée par certains auteurs
comme la première du genre en Europe, si l’on exclut la Magna Carta britannique de 1215 et les Statuts
de Saint-Marin de 1600, qui toutes deux ne correspondent pas directement à une constitution unique.

Les  constitutions  les  plus  récentes  de  l’UE  incluent  celles  des  anciens  pays  satellites  de  l’Union
soviétique,  comme la  Bulgarie,  la  Roumanie,  la  Slovénie  (toutes  de  1991),  ou encore  la  Tchéquie,
l’Estonie et la Lituanie (toutes de 1992). La Hongrie est à ce jour le dernier membre de l’UE à avoir
adopté une nouvelle constitution. En 2010, le cabinet du premier ministre Viktor Orbán avait lancé les
travaux d’une nouvelle constitution, qui a été adoptée en avril 2011.
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Un accord sur l’augmentation du tarif des consultations chez les médecins généralistes pourrait entrer en
vigueur cette année. En effet, après plusieurs mois de négociations, l’Assurance Maladie et les syndicats
de médecins libéraux sont arrivés à un compromis la semaine dernière qui, s’il est validé par un groupe
suffisamment représentatif de syndicats, pourrait voir le prix d’une consultation passer de 26,5 à 30
euros  en  décembre.  Le  texte  prévoit  différentes  revalorisations  pour  les  médecins  généralistes  et
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spécialistes qui devraient représenter, à terme, 1,6 milliard de dépenses supplémentaires sur cinq ans
pour l’Assurance Maladie,  et comprend également des « objectifs partagés » sur l’accès aux soins,
comme une augmentation de la patientèle moyenne des médecins traitants, ainsi qu’un engagement de la
part des médecins à améliorer la pertinence de leurs prescriptions, particulièrement les prescriptions
d’antibiotiques.

Comme le montre notre infographie, basée sur les plus récentes données de l’OCDE, en France, un
médecin généraliste libéral gagne en moyenne trois fois le salaire moyen dans le pays. C’est également le
cas des généralistes  libéraux en Irlande (ce qui  ne signifie  toutefois  pas que la  rémunération des
médecins est la même en France et en Irlande, puisque le salaire moyen était légèrement plus élevé en
France en 2022). En haut du tableau, on retrouve l’Allemagne, où les médecins généralistes libéraux
gagnent en moyenne cinq fois le salaire moyen. À l’inverse, les médecins généralistes australiens ne
gagnent en moyenne que 1,7 fois le salaire moyen du pays.

Densité de médecin : une comparaison internationale

Si Unicef soulignait dans son communiqué sur la Journée mondiale de la santé 2024 que « des progrès
considérables ont été réalisés dans le domaine de la santé – et plus particulièrement la santé infantile et
maternelle – au cours des dernières décennies », l’association pointait tout de même du doigt les fortes
disparités en matière d’accès aux soins dans le monde, responsables de millions de décès chaque année.
La pénurie de professionnels de la santé est en effet un problème qui touche actuellement de nombreux
pays dans le monde, émergents comme développés.

D’après les plus récentes données de l’OCDE, la France comptait 3,4 médecins en exercice pour mille
habitants ; c’est moins que dans plusieurs pays européens comme l’Autriche (5,5), la Norvège (5,2),
l’Espagne ou encore l’Allemagne (4,5). Comme le montre notre infographie, la densité de médecins était
cependant similaire en Belgique (3,3) et au Royaume-Uni (3,2), et elle descendait même en dessous de 3
pour mille habitants aux États-Unis et au Japon, deux économies avancées qui font face à des pénuries de
médecins.

https://fr.statista.com/infographie/4919/consommation-antibiotiques-pays-europe/
https://www.oecd-ilibrary.org/sites/a4ced54e-en/index.html?itemId=/content/component/a4ced54e-en
https://data.oecd.org/healthres/doctors.htm#indicator-chart
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