11 février 2026 |

clhlo:

Les Petites Affiches de Vaucluse depuis 1839

Ecrit par le 11 février 2026

Apocalypse zombie : privilegiez le Sud pour
survivre

La canicule fait parfois chauffer certains cerveaux... Comme ceux de I’équipe de Rentola.fr, qui

dévoile une étude insolite dans laquelle sont classés les départements francais en fonction de
la possibilité d’'y survivre en cas d’apocalypse zombie. Celle-ci conclut que le Sud est
définitivement 1’endroit a privilégier.

Ces dernieres années, le monde a fait face au Covid, a la guerre, aux changements socio-économiques,
aux changements climatiques... Et bien d’autres problémes. Comme si cela n’était pas suffisant,
Rentola.fr, plateforme de logements locatifs, a imaginé une situation encore pire. Et si le monde était
envahi par une épidémie qui transforme les gens en zombies ? A partir de cet étonnant postulat,
Rentola.fr a tenté de déterminer I’endroit le plus siir de France pour survivre en cas d’apocalypse
zombie.
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Cette étude, surprenante, a été réalisée a partir des données de I'Institut national de la statistique et des
études économiques (Insee). Cing catégories de données (vulnérabilité, cachettes, approvisionnements,
sécurité, mobilité) ont été élaborées et analysées afin de trouver I’endroit le plus siir en fonction du score
obtenu dans chacune des catégories. Les cing catégories contiennent chacune un certain nombre de
données considérées comme représentatives de la catégorie en question.

\ INDICATEURS: INDICATEURS:

¢ sont tout simplement prop aux epidemies et a leur
e7 a ces demiéres années. L'énorme densité de

L'apocalypse, ce n'est pas seulement des astronautes qui s'e ent pour
une mission héroique afin de détruire un astéroide qui s vers la Temre,

population, I'affiux de touristes, le pourcentage de maladies chroniques
parmi la population et méme [indice de risque de catastrophe, oul, nous
avons utilisé tout cela pour calculer laquelle des provinces est la plus
vuinérable face a la vague de morts.

INDICATEURS:

c'est souvent un jeu de cache-cache |l est donc importa

meilleur endroit, le plus protégé ou le plus eloigne pour sauver

cultiver des pommes de temre. Cet indice indique le nombre de cachettes
dans la région.

INDICATEURS:

Oui, vous aurez besoin de beaucoup de choses: de la nourriture, du
carburant, des outils, des armes, des vétements, des médicaments et peut-
étre méme des pol de compagnie. || est donc préférable d'avoir tous
ces magasins a mité afin de pouwvoir leur emprunter des marchandises
dés que possible. ( vous devrez les rendre plus tard!)

Il se peut également que vous deviez voyager beaucoup a la recherche de
survivanis, de provisions ou d'un medllleur sort. Il est donc important que le

transport soit votre ami et que la mobilité soit votre meilleure alliée.

INDICATEURS:

En parlant d'ammes et d'outils d'autodéfense. Nous avons cherché a savoir
qui posséde le plus d'armes, de magasins spécialisés et de bases militaires.
Nous savons maintenant qui est le plus susceptible d'avoir un réti de zombie.
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Le Vaucluse arrive en 14° position des endroits les plus stirs de France en cas d’apocalypse zombie, avec
un score moyen de 6,90. Le département se classe 14° dans la catégorie vulnérabilité et 16° dans la
catégorie sécurité, mais obtient de moins bons classements dans les autres catégories méme s’ils restent
au-dessus de la moyenne. Dans I’ensemble, le Sud est I’endroit a privilégier pour survivre. Le top 10 des
lieux les plus siirs compte 7 départements du Sud, dont les Bouches-du-Rhone qui arrivent en téte des
départements les plus hostiles aux zombies.

L’'ile-de-France est le pire endroit pour survivre

Les trois plus mauvais résultats sont situés prés de Paris. Parmi eux, la Seine-Saint-Denis occupe la
derniere place du classement (94°) et obtient le score le plus bas dans la catégorie cachettes. Les
départements des Yvelines et de 1'Oise sont proches de la capitale francaise, géographiquement, mais
aussi en matiére de mauvais classement dans presque toutes les catégories.

L’Ile-de-France apparait comme I’endroit oli il ne vaut mieux pas se trouver lorsque des dizaines de
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zombies arrivent. A I'inverse du Sud, cette région abrite 7 des 10 départements les moins bien classés.
Les Hauts-de-Seine (5°), le Val-de-Marne (8°), I’Essonne (9°) et le Val-d’Oise (10°) ont des classements
inférieurs a la moyenne dans toutes les catégories, ce qui fait de cette région dense le pire endroit ou
trainer un jour d’apocalypse zombie.

Les 10 meilleurs départements pour survivre Les 10 pires départements pour survivre

1. Bouches-du-Rhéne 1. Seine-Saint-Denis
2. Lozére 2. Yvelines
3. Hautes-Alpes 3. Oise
4. Alpes-Maritimes 4. Doubs
5. Eure-et-Loir 5. Hauts-de-Seine
6. Alpes-de-Haute- 6. Drome
Provence 7. Moselle
7. Cantal 8. Val-de-Marne
8. Pyrénées-Orientales 9. Essonne
9. Hautes-Pyrénées 10. Val-d'Oise

10. Savoie
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Malgré le fait que presque tous les départements situés en ile de France se retrouvent en bas du
classement, la capitale obtient la 22° place. Paris est une ville tres densément peuplée et vulnérable a la
menace de la propagation du virus, ce qui se traduit par un faible score dans cette catégorie. Dans le
méme temps, la capitale se classe 2° dans la catégorie sécurité et 5° dans la catégorie approvisionnement.
Un score assez élevé dans la catégorie cachette, mais la ou le bat blesse, c’est au niveau de la mobilité. Si
vous vous retrouvez au cceur de 1’apocalypse, il vous sera difficile de quitter Paris.

Cliquez ici pour accéder a |’étude compléte et au classement

Privilégiez le littoral méditerranéen

Selon les résultats de 1’étude, pour optimiser ses chances de survie, il est conseillé de vivre dans le Sud
de la France a proximité de la cote méditerranéenne. 9 des 10 premiers départements sont situés
directement ou a proximité de cette frontiere naturelle qui protége contre les menaces venant du Sud et
contre celles du Nord, pour celles et ceux vivant sur 1’eau.
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Ainsi, vivre quelque part entre Perpignan et Nice peut non seulement étre agréable au quotidien, mais
aussi sauver des vies en cas d’apocalypse zombie.

Meéthodologie : toutes les données ont été collectées et traitées par I'Institut national de la statistique et
des études économiques (Insee). Les dernieres données disponibles ont été utilisées pour chaque source
de données. La normalisation Min-Max a été utilisée pour indexer les sources de données en question. Ce
moyen d’indexation permet de convertir tout type de données en une valeur comprises entre 1 et 10, ou 1
représente la valeur la plus faible / mauvaise et 10 la valeur la plus élevée / la meilleure dans les
catégories en question. Pour garantir un résultat aussi précis et représentatif que possible, tous les
départements pour lesquels il manquait plus de deux sources de données ont été retirés de l'indice de
qualité.
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