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Réservation touristique : vers la panne sèche
à la Toussaint ?

À quelques jours de la Toussaint, les réservations chutent de 12,5 % par rapport à 2025. Hausse
du prix de l’essence, pouvoir d’achat sous pression, climat morose : les Français sont plus
nombreux à renoncer à ces vacances courtes, les premières sacrifiées bien avant l’été ou Noël
estime la plateforme PAP (de Particulier à particulier). Tout comme le grand Sud, le Vaucluse
n’est pas épargné par cette tendance.

« Le constat est sans appel : les réservations pour les vacances de la Toussaint 2026 baissent de 12,5 %
par rapport à 2025, observe le site PAP (de Particulier à particulier) dans sa dernière étude* sur les
vacances de Toussaint  2026.  Un coup de frein brutal,  alors que la période de l’été s’était  révélée
dynamique. Ce repli est largement dû à la hausse des prix à la pompe ainsi qu’à un contexte général peu
propice aux projets. En effet, entre incertitudes économiques et mobilisation des lycéens, l’ambiance
n’incite guère à se projeter… Dans ce contexte, la Toussaint devient la ligne de dépense que l’on raye en

https://www.pap.fr/
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premier. Ces vacances courtes doivent rester bon marché, et elles se sacrifient donc bien plus facilement
que les congés d’été ou les fêtes de Noël, auxquels les ménages restent attachés. »

L’appel du littoral
Le contraste avec la saison estivale est frappant. En juillet et en août, les réservations progressaient
encore de 2,9%. Deux mois plus tard, le comportement des vacanciers a changé de nature : les Français
n’adaptent plus leur destination ou leur budget, ils renoncent en partie aux vacances.
Cependant, malgré la baisse des réservations, les envies de vacances ne changent pas de cap. La mer
concentre à elle seule 74,2% des demandes, loin devant l’étranger (9,3%), la campagne (6,8%) et la
montagne (4,5%). Les Français partent moins, mais lorsqu’ils partent, c’est d’abord pour retrouver le
littoral.

Les vacances de printemps s’adaptent aux réalités économiques

Le Nord, grand gagnant de la Toussaint
Ceux qui partent encore font un calcul simple : limiter le budget carburant. Pour la plupart, cela signifie
rester près de chez soi. Deux destinations en profitent nettement :

Ille-et-Vilaine (35) : + 26,6%1.
Manche Nord (76, 80, 62) : + 20,8%2.

Ces territoires profitent de leur proximité, notamment pour les Franciliens, et de prix plus accessibles sur
le logement (vs Côte d’Azur ou Atlantique Sud). Moins de kilomètres, c’est moins d’essence et une facture
mieux maîtrisée. Les récentes vagues de chaleur rassurent aussi les vacanciers sur la météo de ces
régions réputées instables.

Baisse des réservations en Vaucluse
Revers de la médaille, les destinations du Sud, plus lointaines et plus coûteuses à rejoindre en voiture,
accusent le coup. Le soleil, que l’on a évité tout l’été, n’est plus l’argument phare de ces régions, et ce
long trajet n’est plus vraiment justifié. La Bretagne et les régions du Nord peuvent très bien assurer le
relais, avec un été indien plutôt long.

« Le Sud paie le prix du trajet : trop loin et trop cher à rejoindre en voiture. »

https://www.echodumardi.com/dossier/les-vacances-de-printemps-sadaptent-aux-realites-economiques/
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Baisse des réservations en Vaucluse
En conséquence, dans la région les réservations sont en baisse de -11% dans les Alpes-Maritimes, le Var
et les Bouches-du-Rhône. C’est à peine mieux dans le Gard et l’Hérault avec une chute de -10,3%. Côté
littoral, Vendée-Charente ‘dévisse’ de -13,7% alors que seul l’Atlantique Sud limite la casse, avec un repli
contenu à 2,3% pour les départements de la Gironde, des Landes et des Pyrénées-Atlantiques.
A l’intérieur des terres, le tourisme vert résiste mieux que le tourisme balnéaire mais reste toutefois
orienté à la baisse également :  -5,6% pour le Vaucluse, -3,8% pour les Alpes-de-Haute-Provence , -1,9%
pour l’Ardèche et -1,3% pour la Drôme.

Plus les vacances sont plus courtes, plus elles sont menacées
Après les réajustements du printemps, cette Toussaint 2026 le confirme, estime l’étude de PAP : « les
vacances les plus courtes sont aussi les plus fragiles. Quand le plein d’essence s’ajoute à un pouvoir
d’achat déjà sous tension et à une atmosphère générale peu rassurante, les Français arbitrent, et c’est la
Toussaint qui passe en premier à la trappe, bien avant l’été ou Noël. Le Sud paie le prix du trajet : trop
loin et trop cher à rejoindre en voiture, il perd le soleil comme argument. Ceux qui partent encore font un
calcul  simple,  moins  de  kilomètres  pour  moins  d’essence,  et  se  tournent  vers  les  destinations  de
proximité. Reste à savoir si  ce réflexe d’économie va durer :  les réservations de Noël diront si  les
Français préservent encore leur dernier départ de l’année. »

L.G.

*Méthodologie : étude basée sur 8 308 demandes de réservations effectuées entre le 1er juin et le 12
octobre 2026, comparées aux réservations effectuées pour les vacances de la Toussaint 2025.

Coquillages, sable, galets, bois flotté… On ne
peut pas tout ramasser sur les plages
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Vous avez l’intention de rapporter de vos vacances des galets pour refaire votre salle de bains
ou agrémenter votre jardin, ou du bois flotté pour décorer votre intérieur ? Attention, il existe
une réglementation qui protège l’écosystème fragile des littoraux, avec des amendes pour
atteinte au domaine public pouvant être très élevées. Service-Public.gouv.fr fait le point sur les
informations essentielles.

L’usage des plages est libre et gratuit selon le Code de l’environnement. Cependant, y ramasser du sable,
des galets ou des coquillages comme souvenirs de vacances est une pratique fragilisant les littoraux qui
est encadrée par la loi avec des amendes pour les contrevenants.
En effet, l’article L.321-8 du Code de l’environnement précise que « les extractions de matériaux […] sont
limitées ou interdites lorsqu’elles risquent de compromettre, directement ou indirectement, l’intégrité
des plages, dunes littorales, falaises, marais […] ».

Le sable et les coquillages
Il  est  interdit  de ramasser du sable sur la  plage.  Le  Code de  l’environnement  considère  son
prélèvement comme une atteinte au domaine public maritime, fragilisant les littoraux. Cependant, il est
possible de collecter le « sable éolien » : celui qui a été déplacé hors de la plage par le vent sur la
chaussée ou les trottoirs.
Les  autorités  peuvent  tolérer  le  ramassage  lorsqu’il  se  fait  en  petite  quantité.  Le  prélèvement
déraisonnable, parfois à but commercial, est passible d’une amende pouvant s’élever jusqu’à 1 500 €.
Pour les coquillages vides, la restriction est la même que pour le sable.

https://www.service-public.gouv.fr/
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Les galets
Sur une plage, les galets protègent la faune et la flore de la houle et de l’érosion.Les amas de galets
empilés sont à la mode mais ne sont pas sans danger pour l’écosystème du littoral. Le glanage de galets
peut donner lieu à une amende de 1 500 €.

Les fleurs
Les littoraux marins disposent d’une flore spécifique qui ne pousse qu’en bord de mer et qui est classée
comme protégée. Couper ces plantes peut valoir 150 000 € d’amende pour « atteinte à la conservation
d’espèces végétales non cultivées ».

Le bois flotté
Il n’existe pas de réglementation officielle concernant le ramassage du bois poli par l’eau et ramené sur
les plages par les vagues et les marées.

Le verre dépoli
Le prélèvement est autorisé car il contribue à la propreté de la plage.

Les mollusques
Vous aimez ramasser des coquillages vivants pour les déguster ensuite ? Que ce soit pour des raisons
environnementales ou sanitaires, informez-vous auprès de la mairie car la réglementation peut varier
selon les départements.

À savoir
La « laisse de mer » est ce qui est laissé par la mer au gré du mouvement des vagues, du flux et du reflux
des marées. Elle forme une bande où sont accumulés des éléments vivants ou d’origine vivante (os de
seiche,  algues,  éponges,  bois  mort)  et  des  débris  venant  des  activités  humaines  (sacs  plastiques,
morceaux de filets de pêche, boulettes de pétrole).
Quand la « laisse de mer » n’est pas trop polluée, elle constitue un véritable écosystème qui participe à la
vie du littoral, abritant de nombreux micro-organismes qui vivent dans le sable, nourrissant les plantes
qui vont contribuer à retenir le sable, ainsi que les insectes, les oiseaux, les crustacés.

Vacances d’été 2026 : tout ce qu’il faut savoir
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sur les aides, les conseils et les démarches

A l’occasion des vacances estivales Service-Public.gouv.fr fait le point sur les informations
essentielles à connaître avant de partir. En effet, plusieurs dispositifs et conseils pratiques
peuvent vous aider à  préparer votre été en toute sérénité.  Sécurisation du domicile  avec
l’Opération tranquillité vacances, aides financières pour les colonies de vacances ou le Bafa,
chèques-vacances, assurances pour les séjours à l’étranger, locations saisonnières ou encore
prévention face aux fortes chaleurs.

Connaître le calendrier des vacances scolaires de votre département
Les dates des vacances scolaires dépendent de la zone dans laquelle se trouve l’établissement (école
maternelle ou primaire, collège ou lycée). Accéder au simulateur

Sécuriser votre domicile avec l’Opération tranquillité vacances
Les départs en vacances estivales approchent. Afin de prévenir les éventuels cambriolages, le dispositif
gratuit  Opération tranquillité vacances (OTV) propose un service de surveillance de votre logement
pendant votre absence. S’inscrire à l’opération ici.

Une aide pour financer une colonie de vacances si votre enfant a 11 ans
Vous avez un enfant de 11 ans qui souhaite partir en colonie de vacances ? Vous êtes peut-être éligible au
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Pass’colo,  une aide destinée à  faciliter  le  départ  en vacances d’enfants  de cet  âge.  Découvrez les
conditions d’attribution et le montant du Pass’colo ! En savoir plus

Aides aux vacances
Le chèque-vacances est une prestation d’aide aux loisirs et aux vacances. Ce titre permet de financer le
départ en vacances ainsi que des activités culturelles et de loisirs (stage sportif, camping, colonies,
transport, restaurant, parc d’attractions, spectacle, musée…).
Certaines Caf ou caisses de mutualité sociale agricole (MSA) accordent au niveau départemental des
aides financières (dispositif  Vacaf ou bons « Aides aux temps libres »)  pour les vacances de leurs
allocataires. En savoir plus

Vacances à l’étranger : comment être bien assuré ?
Lors de vacances à l’étranger, vous pouvez être confronté à des imprévus (par exemple, accident, vol de
bagages). La souscription d’un contrat d’assurance et/ou d’assistance permet de vous protéger. Nous
vous présentons les informations à connaître avant de partir et pendant votre voyage. En savoir plus

Chèques-vacances pour un salarié du secteur privé
Vous êtes salarié et souhaitez obtenir des chèques-vacances pour payer des prestations de loisirs et de
vacances (hébergement, restauration, activités culturelles…) ? Nous vous indiquons les informations à
connaître. En savoir plus

Location de vacances entre particuliers (meublé de tourisme)
Vous voulez louer la maison ou l’appartement meublé d’un autre particulier pour vos vacances ? Ou vous
voulez proposer une location de vacances à un autre particulier ? Pour cela, vous devez notamment
signer un contrat de location. Nous vous présentons les principales règles à connaître avant de signer le
contrat de location, que vous soyez le loueur ou le client de la location de vacances. En savoir plus

Se protéger et protéger ses proches face aux fortes chaleurs
Les périodes de fortes chaleurs reviennent et peuvent avoir de graves effets sur la santé des personnes
vulnérables (fatigue, nausées, maux de tête, vertiges, crampes, déshydratation, coup de chaleur, etc.). Le
ministère de la Santé rappelle les gestes pour se protéger.

Coquillages, sable, galets, bois flotté… On ne peut pas tout ramasser sur les plages
Vous avez l’intention de rapporter de vos vacances des galets pour refaire votre salle de bains ou
agrémenter  votre  jardin,  ou  du  bois  flotté  pour  décorer  votre  intérieur  ?  Attention,  il  existe  une
réglementation  qui  protège  l’écosystème  fragile  des  littoraux,  avec  des  amendes  pour  atteinte  au
domaine public pouvant être très élevées. En savoir plus

Découvrez le palmarès 2026 des plages et ports de plaisance labellisés Pavillon Bleu !
384 plages, 100 ports de plaisance et 1 bateau sont autorisés à faire flotter cet été le drapeau Pavillon
Bleu, en récompense de leur engagement environnemental. La liste des 485 sites labellisés, partout en
France, a été publiée en mai sur le site Pavillon Bleu. Pour les vacanciers notamment, ce label est un
moyen d’identifier des lieux au sein desquels est mise en œuvre une politique de tourisme respectueuse
de l’environnement et de la santé des êtres humains. En savoir plus
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Un coup de pouce de la Caf pour financer votre Bafa
Vous souhaitez travailler avec des enfants et des adolescents et animer des colonies de vacances ? Le
Bafa est fait pour vous ! Il est accessible dès l’âge de 16 ans et la Caisse d’allocations familiales vous aide
à le financer. Service Public vous donne toutes les informations.

Les vacances de printemps s’adaptent aux
réalités économiques

En 2026, les vacances de printemps ne disparaissent pas, elles se transforment. Plus proches,
plus courtes et plus de contraintes par le budget. Entre la hausse du carburant et un calendrier
de mai exceptionnel, les Français privilégient désormais des escapades accessibles et flexibles
plutôt que de longues vacances planifiées. Le tout en s’adaptant aux réalités économiques. Une
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tendance qui impacte le niveau de réservations dans le Sud et, dans une moindre mesure, le
Vaucluse qui s’en tirent cependant mieux que l’ensemble de la région Provence-Alpes-Côte
d’Azur.

« Après une année 2025 dynamique, les réservations reculent cette année. Ce n’est pas un effondrement,
mais c’est un vrai signal, constate le site PAP (de Particulier à particulier) dans sa dernière étude* sur les
vacances de printemps 2026. Les Français ne renoncent pas complètement aux vacances de printemps.
Ils les recalibrent : plus près, plus courtes, plus raisonnables. Entre la hausse du carburant et un mois de
mai truffé de ponts, les arbitrages sont clairs. Et ils se lisent directement dans les chiffres. »

« Les destinations qui  progressent  le  plus  sont  aussi  les  plus  accessibles  et  les  moins
éloignées des grands bassins de population. »

Des réservations générales en baisse
Après une année 2025 en hausse de +4,4%), les réservations de vacances de printemps enregistrent un
recul de 1,8% en 2026. Un léger repli qui ne traduit pas un désengagement des Français pour les
vacances, mais plutôt une série d’arbitrages très concrets, dictés par le contexte économique et un
calendrier de mai exceptionnel.
« La hausse du prix de l’essence pèse directement sur les arbitrages, explique de particulier à Particulier.
Avec un prix du gazole au plus haut depuis au moins 1985, le budget transport redevient un critère
décisif pour de nombreux ménages et en particulier les familles. »
Résultat : les destinations lointaines reculent, les séjours se raccourcissent et le choix se recentre sur ce
qui est proche, simple et finançable. Cette pression économique se lit clairement dans la géographie des
réservations.  Les  destinations  qui  progressent  le  plus  sont  aussi  les  plus  accessibles  et  les  moins
éloignées des grands bassins de population.

Crédit : PAP

Les destinations du sud à la traîne
À l’inverse,  les destinations qui  cumulent éloignement,  tarifs  élevés et  coût de transport important

https://www.pap.fr/
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enregistrent  les  baisses  les  plus  marquées.  La  Côte  d’Azur  a  de  plus  subi  un  début  d’année
particulièrement maussade, un paramètre que les vacanciers intègrent désormais dans leurs arbitrages.
Quand le trajet coûte cher, la météo se doit d’être au rendez-vous.

Cette ‘désaffection’ s’étend à l’ensemble de la région Provence-Alpes-Côte d’Azur qui affiche une baisse
moyenne  des  réservations  pour  ces  vacances  de  printemps  de  l’ordre  de  -13,1%.  Au  niveau
départemental, le Vaucluse s’en tire cependant un peu mieux avec une baisse de -5,9%. Chez nos voisins,
le Gard est davantage touché (-8,7%) alors que des destinations plus économiques comme la Drôme
(-2,9%) et surtout l’Ardèche (-1,4%) limitent davantage les dégâts.

Crédit : PAP

Mai 2026 : des ponts qui remplacent les vacances ?
« Le calendrier joue aussi un rôle décisif, complète l’étude de PAP. Entre Pâques, le 1er mai, le 8 mai et
le week-end de l’Ascension, les week-ends prolongés s’enchaînent et les Français en profitent… mais
autrement. Plutôt que de poser une semaine entière, beaucoup préfèrent opter pour les courts séjours,
d’autant que le télétravail permet désormais d’étirer facilement un pont de quelques jours. Au final,
moins de grandes escapades,  davantage de formats courts,  souples et  compatibles avec un budget
contraint. »

Les réservations en Espagne chutent de près de 10%
Les réservations vers l’étranger reculent de -5,7%, et l’Espagne (destination européenne de choix pour
les Français) chute de -9,5%, observe l’étude de PAP. Un repli qui illustre bien l’impact du contexte
actuel sur les arbitrages des vacances. Ici, le billet d’avion vient aussi peser dans la balance. Depuis le
début du conflit au Moyen-Orient, le prix du kérosène a littéralement explosé (de 88$ le baril en début
d’année à 116$ aujourd’hui), un coût qui est mécaniquement répercuté sur les nouvelles réservations. Et
quand le directeur général de l’IATA (principale association mondiale de compagnies aériennes) annonce,
courant mars, des hausses de prix ‘inévitables’, les voyageurs, eux, entendent bien le message… »

La montagne joue les prolongations
Enfin constate Particulier à Particulier : « Portée par un enneigement abondant et prolongé, y compris
dans les massifs de moyenne montagne, la montagne progresse de 5% ce printemps. Une bonne nouvelle
pour les skieurs, qui bénéficient cette année d’une fenêtre de tir bien au-delà des vacances d’hiver. À cela
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s’ajoute un argument de poids : en avril, les tarifs d’hébergement et de forfaits sont sensiblement plus
accessibles qu’en haute saison. »

L.G.

*Méthodologie : Étude basée sur 16 596 demandes de réservations effectuées pour la période du samedi
4 avril 2026 au lundi 4 mai 2026 inclus, comparées aux réservations effectuées pour les vacances de
printemps 2025

La pénurie d’œufs vue par Wingz pour l’Echo
du Mardi
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Les visées de Trump sur le Groenland vues
par Wingz pour l’Echo du Mardi
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