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Vaison la Romaine, Ecrans : des reperes pour
grandir

A Vaison-la-Romaine, le dispositif ‘Pause’ (Passerelle entre parents et professionnels au service

de I’enfant) propose trois conférences-débats pour aider les familles a apprivoiser les écrans,
de la petite enfance a 1’adolescence. Animées par la psychologue clinicienne Chiara Cuomo, ces
rencontres auront lieu en septembre et octobre. Trois ages, trois rendez-vous.

Le cycle débutera mardi 22 septembre, a 18h30, au Pole culture jeunesse intercommunal, avec une
soirée consacrée aux enfants de 0 a 3 ans. Un age ou le langage, le sommeil et les interactions avec
I’adulte se construisent d’abord dans la relation et le jeu. Mardi 20 octobre, ’accueil de loisirs La Courte
Echelle accueillera les parents d’enfants de 3 a 12 ans. La derniére rencontre, jeudi 29 octobre,
reviendra sur les usages des adolescents. Toutes débuteront a 18h30.
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Ni diaboliser, ni banaliser

Télévision, tablette, téléphone, jeux vidéo, les écrans occupent une place croissante dans la vie familiale.
Les recommandations de santé publique invitent pourtant a préserver les temps essentiels comme le
sommeil, les repas, les activités physiques et les échanges... Et a adapter les regles a 1’age de I’enfant.
Chez les plus jeunes, I'accompagnement de I’adulte reste déterminant ; chez les adolescents, le dialogue
devient souvent plus efficace que l'interdiction brutale. Ces conférences veulent précisément sortir des
recettes toutes faites. Poser les bonnes questions. Comprendre les usages, repérer les exces et trouver
des limites réalistes, sans transformer chaque écran en sujet de conflit.

Copyright Communauté de communes Vaison ventoux

Un soutien concret a la parentalité

Organisé dans le cadre de ‘Pause’, dispositif de soutien a la parentalité en Vaison Ventoux, ce cycle veut
offrir aux familles un espace d’écoute et d’échange. Chiara Cuomo, psychologue-clinicienne, apportera
des éclairages adaptés a chaque période de I’enfance et répondra aux préoccupations tres concretes des
parents.

Les infos pratiques
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Rendez-vous les mardis 22 septembre et 20 octobre, puis jeudi 29 octobre, a 18h30. Pole culture jeunesse
intercommunal, 145 rue Pierre-de-Coubertin, pour les deux premieres soirées et la rencontre dédiée aux
adolescents ; accueil de loisirs La Courte Echelle, 215 chemin des Abeilles, pour la soirée du 20 octobre.
Toutes les infos ici.

Mireille Hurlin

Copyright Communauté de communes Vaison-Ventoux

La déchetterie de Vaison-la-Romaine passe a
I’heure d’eté
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Deés ce lundi 15 juin, les horaires de la déchetterie de Vaison-la-Romaine changent, et ce,
jusqu’au 29 aoit prochain.

Comme chaque année, afin de s’adapter au mieux aux chaleurs estivales et au fonctionnement de
nombreux artisans, la communauté de communes Vaison Ventoux modifie les horaires de la déchetterie
de Vaison-la-Romaine jusqu’a la fin du mois d’aoft.

Ainsi, des ce lundi 15 juin, le site Sainte-Catherine sera ouverte du lundi au samedi de 7h a 14h sans
interruption, pour les particuliers comme pour les professionnels. Les deux autres déchetteries de
I'intercommunalité, a Cairanne et Mollans-sur-Ouveze, elles, ne subissent aucun changement.
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Vaison Ventoux celebre le vélo en famille

A Toccasion de I’événement national ‘Mai & vélo’,Jla Communauté de communes Vaison Ventoux organise
une féte du vélo ce samedi 30 mai au matin, au stade de Séguret. Des animations seront proposées pour
tous les ages (voir programme ci-dessous)

Cet événement permet notamment de découvrir ou redécouvrir le premier trongon de la Véloroute de
I'Ouveze et d’assister a une remise des prix des challenges a vélo 2026.

Au programme :

Deés 8h30 : départ des balades a vélo depuis Vaison-la-Romaine, Cairanne et Roaix, en direction du stade
de Séguret pour rejoindre la féte du vélo.

9h : sortie VIT au départ de Séguret avec Vaison Cyclo Nature. Gratuit, a partir de 7 ans sur inscription.
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(venir avec son vélo)

10h et 11h : balades VTC ou VTT au départ de Séguret pour adultes avec Intersport. Gratuit (venir avec
son vélo)

De 9h30 a 12h30 : animations gratuites autour du vélo pour toute la famille :

 Vélos insolites a essayer

e Parcours draisienne (2 a 5 ans)

« Biathlon revisité avec des vélos et tirs lasers (venir avec son vélo)

e Défi « Parcours vélo », orienté sur la maniabilité

e Jeu-Défi « Je change ma chambre a air » avec_Intersport

o Atelier de sécurité routiere avec Allianz

¢ Quiz vélo et territoire avec 1'Office de tourisme Vaison Ventoux Provence

Ainsi que des stands avec les professionnels locaux du vélo (Intersport, Aveloc, Sun-e-Bike, Veloz, Bike in
Vaison Ventoux) et des partenaires (prévention avec Allianz...).

12h : inauguration du 1* trongon de la Véloroute de 1’'Ouveze et remise des prix des challenges a vélo,
suivies d'un apéritif.

La buvette sera tenue par le club de foot et le food truck Retour aux Racines.
Zélie Bienaimé (stagiaire info com Avignon université)

Féte du Vélo. Samedi 30 mai. 8h30 a 12h30. Stade de Séguret.
Pour d’avantage d’'informations
https://www.vaison-ventoux.fr/wp-content/uploads/2026/03/Programme-Mai-a-velo-2026-web.pdf
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DU VELO

Samedi 30 mai
@ Stade de Séguret

Balades a vélo depuis
Dés 8h30 Vaison-la-Romaine, Roqix
et Cairanne vers Séguret

Balades a vélo au départ
Dés Sh Jis Séguret 4

Animations gratuites
our toute la famille
tands pros du velo

m Inauguration du ler
trongonde la Véloroute de
I'Ouvéze et remise des prix

des challenges a vélo

m Buvette Club de foot
Food truck Retour aux Racines
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Afflux de déchets verts : Vaison joue l'agilite
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Face a un afflux massif de déchets verts, la Communauté de communes Vaison Ventoux ouvre
exceptionnellement la déchetterie de Vaison-la-Romaine aux particuliers le matin, aux cotés
des professionnels. Cette mesure, applicable du 17 novembre au 5 décembre, vise a fluidifier
les dépots et réduire les temps d’attente.

En cette fin d’automne, la déchetterie Sainte-Catherine de Vaison-la-Romaine connait un afflux inhabituel
de déchets verts. Pour répondre a la pression croissante, la Communauté de communes Vaison Ventoux
ouvre, a titre exceptionnel, la déchetterie aux particuliers des le matin, en méme temps que les
professionnels.

Des horaires élargis

A compter du lundi 17 novembre et jusqu’au vendredi 5 décembre, les usagers non professionnels
pourront déposer leurs végétaux entre 8h et 12h, période habituellement réservée aux entreprises.
L’aprés-midi, ainsi que les samedis, les modalités restent inchangées : particuliers et professionnels
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conservent les mémes créneaux habituels. Cette initiative vise principalement a alléger les files d’attente,
tres longues, d’aprés plusieurs témoignages, et a garantir un flux plus régulier dans un contexte ou les
particuliers, soignant leurs jardins a I'approche de 1'hiver, apportent de nombreux déchets verts.

Un dispositif encadré, mais solidaire
L’ouverture élargie s’appuie sur les infrastructures déja en place : la déchetterie de Vaison-la-Romaine
fait partie d’'un réseau intercommunal, aux cotés des déchetteries de Cairanne et de Mollans-sur-Ouveze,
géré par la Communauté de communes.

La carte d’acces

Pour pouvoir accéder au site, particuliers comme professionnels doivent désormais disposer d’une carte
d’acces. Le dossier de demande pour les particuliers est gratuit, mais un justificatif, comme notamment,
une copie de la carte grise est requis pour la relier a un véhicule. Quant aux professionnels, ils doivent
remplir un dossier dédié et obtiendront une carte mesurant leurs dépots pour la facturation.

Un territoire engagé dans une gestion durable des déchets

L’ouverture temporaire représente une réponse ponctuelle, mais s’inscrit dans une politique plus large
de gestion écologique des déchets sur le territoire. Depuis 2000, la Communauté de communes Vaison
Ventoux a mis en place un systéme de tri sélectif avec des bacs dédiés : jaune pour les plastiques et
emballages, bleu pour les papiers, vert pour les ordures ménagéres. Par ailleurs, le compostage est
activement encouragé : la déchetterie de Vaison accueille des distributions de compost pour les
habitants, notamment lors d’événements comme la Semaine ‘“Tous au compost’. Les déchets collectés
sont valorisés hors du territoire : les recyclables partent vers des centres spécialisés, comme le centre de
tri Novergie a Vedene, ou encore des filieres bis pour le verre ou le papier.

Mireille Hurlin

Prevenir les chutes pour mieux vieillir : trois
jours pour agir en Vaison Ventoux
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Du 13 au 19 novembre 2025, trois communes du territoire Vaison Ventoux accueilleront un
grand forum consacré a la prévention des chutes et au maintien de l’équilibre. Ateliers,
conférences et animations rythmeront ces journées gratuites ouvertes a tous, des 50 ans, pour
apprendre a bien vieillir en santé et en mouvement. Tout le programme ici.

En organisant trois journées de rencontres autour de la prévention des chutes, la Communauté de
communes Vaison Ventoux et ses nombreux partenaires médicaux, sociaux et associatifs entendent
rappeler qu'il n’est jamais trop tot pour adopter les bons réflexes. Du 13 au 19 novembre, Vaison-la-
Romaine, Entrechaux et Saint-Roman-de-Malegarde deviendront les capitales du ‘bien vieillir’ et de
1'équilibre retrouvé.

Une priorité de santé publique

Chaque année, pres de deux millions de Francais de plus de 50 ans sont victimes de chutes, souvent aux
conséquences lourdes, tant physiques que psychologiques ou sociales. Pourtant, une grande part de ces
accidents pourrait étre évitée. Une alimentation adaptée, une activité physique réguliere, une meilleure
connaissance de son corps et un environnement domestique sécurisé sont autant de leviers de
prévention. C’est dans cette optique que les acteurs du territoire se mobilisent, inscrivant leur action
dans le cadre du Plan national de prévention des chutes, afin d’offrir a chacun des outils concrets pour
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préserver sa forme et son autonomie.

Trois jours, trois lieux, un méme objectif : bouger et comprendre

Jeudi 13 novembre a Vaison-la-Romaine, le coup d’envoi sera donné a ’'Espace Culturel Patrick Fabre.
Médecins, kinésithérapeutes, associations et intervenants animeront conférences et ateliers autour du
mouvement, de la nutrition, de la fragilité et du réle du médecin généraliste dans le maintien de
I'autonomie. Des séances de Qi Gong, des ateliers de cuisine protéinée et des tests d’équilibre viendront
ponctuer la journée.

Mardi 18 novembre a Entrechaux,

la prévention prendra une dimension plus pratique avec des parcours d’équilibre, des démonstrations de
gymnastique adaptée et des conseils sur 'aménagement du logement. Les pompiers de Vaison-la-
Romaine livreront leurs recommandations pour bien réagir en cas de chute, tandis que des spécialistes
évoqueront les conséquences physiques et psychologiques de ces incidents souvent banalisés.

Mercredi 19 novembre a Saint-Roman-de-Malegarde

Enfin, mercredi 19 novembre a Saint-Roman-de-Malegarde, les participants découvriront le role clé de
’alimentation, de la podologie et des sens - notamment I’odorat - dans la stabilité corporelle et mentale.
La encore, Qi Gong et échanges conviviaux clotureront cette série d’événements placés sous le signe du
partage.

Une auberge espagnole pour tisser du lien

Parce que la convivialité participe aussi de la santé, chaque journée sera ponctuée d’un déjeuner
‘auberge espagnole’ : chacun apporte un plat, et la Communauté de communes offre pain, vin, eau et
café. Une maniere simple et chaleureuse de créer du lien, dans un esprit de solidarité et de proximité.

Agir ensemble pour mieux vieillir

Ces trois jours de forum incarnent une conviction forte : « les graines d’un vieillissement en bonne santé
se sément tot », comme le rappelait Kofi Annan. Préserver son équilibre, c’est préserver sa liberté. A
Vaison Ventoux, la santé se conjugue désormais au pluriel, avec des professionnels, des institutions et
des citoyens unis autour d’'un méme défi : permettre a chacun de vieillir debout, actif et confiant.

Les infos pratiques

Jeudi 13 novembre place Francgois Cévert a Vaison-la-Romaine (Espace Culturel Patrick Fabre). Mardi 18
novembre, route de Mollans a Entrechaux (Salle des Fétes, Espace 3 Rivieres). Mercredi 19 novembre,
Place de Verdun a Saint-Roman-de-Malegarde (Salle des Fétes) Horaires : de 9h a 17h. Entrée libre et
gratuite. Programme complet ici et sur www.vaison-ventoux.fr

Mireille Hurlin
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Distribution gratuite de compost a Vaison-la-
Romaine

La Communauté de communes Vaison Ventoux invite ses habitants a venir récupérer du
compost a la déchetterie interc.ommunale Sainte Catherine samedi 29 mars toute la journée.

Cette opération locale est organisée dans le cadre de I’événement national annuel “Tous au compost” qui
a lieu du 29 mars au 13 avril. L’'intercommunalité Vaison Ventoux organise sa distribution gratuite a
l'attention de toute la population du territoire. Pour en bénéficier, il faudra seulement s’équiper d’outils
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et contenants (pelle, seau, bidon...). Un maximum de 200 litres de compost issu des biodéchets collectifs
sera attribué par foyer.

La communauté de communes Vaison Ventoux rappelle également que depuis 1'obligation 1égale en 2024
de trier les biodéchets, elle participe a l'installation de composteurs individuels chez les particuliers et
propose également des composteurs collectifs. De ce fait, le 29 mars les visiteurs pourront également se
renseigner sur I’achat d’un composteur de 400 litres a tarif préférentiel de 25€ (le reste étant pris en
charge de l'intercommunalité), a emporter le jour méme.

ARC

Opération de distribution gratuite de compost. Samedi 29 mars de 9h a 12h et de 14h a 16ha la
déchetterie Sainte Catherine a Vaison-la-Romaine, 1015 B, avenue Ulysse Fabre, Route de Séguret.
www.vaison-ventoux.fr
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COMMUNAUTE
DE COMMUNES

SAMEDI
29 MARS 2025

9h-12h
14h-16h

A

MUNISSEZ-VOUS DEVOS
OUTILS ET CONTENANTS
(pelle, seau, bidon...).

200 litres maxi par foyer.
Réserve aux habitants du
territoire Vaison Ventoux.

Distribution
VENTE DE gratUite de

== compost

de 400 litres au tarif de 25€.

ﬁf-":‘f’bs

é

I‘{‘i o2 INFOS ET
p CONSEILS

Bien composter
vos déchets avec

Ventoux Compost. www.vaison-ventoux.fr
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Rasteau, la micro-creche intercommunale
I’Oustau di pitchouns inauguree

==m micro-creche
1Y I'oustau di pitchouns

La micro-créche de Rasteau vient d’étre inaugurée. Située 103, Traverse du stade, elle a été
livrée en décembre 2024 puis ouverte aux enfants en février 2025. Elle dispose d’une capacité
d’accueil de 12 places pour des enfants agés de 10 semaines a 4 ans, complétant 1’offre
existante en Vaison-Ventoux -deux creches intercommunales a Vaison-la-Romaine de 65 places
et 25 places a Sablet ainsi que 50 assistantes maternelles-. Le batiment est implanté a coté du

stade et de la maison médicale de Rasteau.

I1 m Pour toujours en savoir plus, lisez www.echodumardi.com, le seul média économique 100%
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Facade coté jardin Copyright Vaison Ventoux

Les travaux ont débuté en février 2024 pour une réception des travaux en décembre de la méme année.
Les premiers accueils d’enfants ont eu lieu en février 2025. Le batiment s’étend sur 173m2 sur une
parcelle de 800m2.

Le financement

Le Département de Vaucluse a été sollicité a hauteur de 372 000€, la CAF de Vaucluse pour 228 000€ et
la Communauté de communes Vaison-Ventoux pour 150 000€. La réalisation de la micro creche a été
confiée a Ecoarchi de Bolléne.
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]ex d’extérieur pour féter I'inauguration Copyright Vaison Ventoux

Le batiment en détail
Le batiment de la micro-creche propose un espace compact articulé autour d’un mur central, en béton
banché apparent, a partir duquel sont organisés et de hiérarchisés les espaces.

En intérieur

En intérieur, il sépare les zones de vie largement ouvertes au Sud comme 1’entrée, la salle de motricité, la
salle de vie, des zones plus intimismes au Nord comme les dortoirs, le bureau de la directrice et ’espace
technique. En extérieur, le mur délimite 1’espace public des espaces dévolus a la créche : jardin extérieur
et terrasse du personnel.
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Jeux d’extérieurs lors de I'inauguration Copyright Vaison Ventoux

La structure

La structure -mur et charpente- est en ossature bois ; les murs regoivent une isolation thermique par
I'extérieur (ITE) avec enduit extérieur, ainsi qu'un complément d’isolation intérieur en matériaux bio
sourcés : laine de chanvre intérieur et laine de bois extérieur. Le mur central en béton apporte de
l'inertie thermique au batiment.

Pieces de vie & lumiere

Les pieces de vie, grace aux larges ouvertures au Sud, sont baignées de lumiére naturelle mais
protégées par une avancée de toiture qui limite les surchauffes en été. Les panneaux photovoltaiques
posés en toiture assurent une production électrique utilisée en autoconsommation pour les besoins de la
micro-creche. Le chauffage est assuré par un systéme de pompe a chaleur.
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La salle de vie de la creche Copyright Vaison Ventoux

Ils étaient la
L’'inauguration s’est faite en présence de Laurent Robert, Maire de Rasteau; Etienne Ferracci, Président

de la CAF de Vaucluse ; Chantal Fritsch, vice-présidente de l'intercommunalité déléguée a la petite
enfance et Jean-Francois Périlhou, président de la Communauté de communes Vaison Ventoux avec les
équipes de la creche, les partenaires petite enfance, I’architecte, les entreprises, les voisins et les
familles dont les enfants sont a la créche.

{ T~ EI1@ Pour toujours en savoir plus, lisez www.echodumardi.com, le seul média économique 100%
-~ . ] Vaucluse habilité a publier les annonces légales, les appels d'offres et les ventes aux enchéres !

Les Petites Affiches de Vaucluse depuis 1839
https://www.echodumardi.com/tag/vaison-ventoux/ 19/22


https://www.echodumardi.com/wp-content/uploads/2020/12/footer_pdf_echo_mardi.jpg

1 novembre 2026 |

clhlo:

Les Petites Affiches de Vaucluse depuis 1839

Ecrit par le 1 novembre 2026

Vaison Ventoux organise une soirée pour les
createurs et repreneurs d’entreprise

i S

Toute I'année, la communauté de communes Vaison Ventoux accompagne les créateurs et
repreneurs d’entreprise. Ce jeudi 13 mars, elle lui dédie une soirée. L’occasion pour les
potentiels futurs entrepreneurs d’en apprendre davantage sur cet accompagnement et d’élargir
leur réseau.

L’intercommunalité met en lumiere 1’'aventure entrepreneuriale a travers une soirée thématique dédiée
aux créateurs et repreneurs d’entreprise. Un événement sous le signe de rencontres et d’échanges, qui
permettra aux invités d’en apprendre plus sur ’accompagnement que propose Vaison Ventoux.

Cette soirée permettra de répondre a plusieurs interrogations telles que : vous avez une idée de création
d’activité et ne savez pas comment la mettre en oeuvre ? Votre dossier est déja bien ficelé mais vous avez
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besoin de trouver des financements ? Vous souhaitez développer votre activité déja installée ?

Cette soirée sera aussi l’occasion de découvrir les partenaires du dispositif de la communauté de
communes, a savoir : Initiative Ventoux, la Chambre de Commerce et d’Industrie (CCI) de Vaucluse, la
Chambre des Métiers et de I’Artisanat (CMA), le Club d’entreprises du Pays de Vaison/Ventoux (CEPV).
Les créateurs d’entreprise ayant bénéficié de cet accompagnement seront aussi présents pour parler de
leur activité et partager leur expérience avec le dispositif intercommunal.

Inscription gratuite au 04 90 36 16 29.
Jeudi 13 mars. 18h30. Communauté de communes Vaison Ventoux. 375, avenue Gabriel Péri.
Vaison-la-Romaine.

Le site web de Vaison Ventoux fait peau
neuve
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Accued Ursoa v Varclo - Ensrepeenche Proets DeToritare v Dfcowrr

La communauté de communes Vaison Ventoux dévoile son nouveau site internet, plus moderne,
plus simple d’acces, et avec des nouveautés.

La communauté de communes Vaison Ventoux, qui regroupe 19 communes de Savoillans a Cairanne en
passant par Vaison-la-Romaine, Entrechaux, Puymeras, et bien d’autres, vient de mettre en ligne son tout
nouveau site internet. Un outil modernisé avec plus de fonctionnalités et davantage de simplicité pour les
usagers, avec un acces facilité a I'information et aux démarches utiles, de nouveaux formulaires pour des
demandes simplifiées, etc.

La communauté de communes souhaitait faire du nouveau site un outil plus pratique, qui s’adapte mieux
a tous les supports de consultation : mobile, tablette, ordinateur... De plus, Vaison Ventoux compte
communiquer davantage, via son site, sur les actualités du territoire, grace a la publication d’articles et
la création d'un agenda.
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