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Monoxyde de carbone, le préfet appelle à la
vigilance en période de grand froid

Face  à  l’épisode  de  grand  froid  en  cours,  le  préfet  de  Vaucluse  alerte  sur  les  risques
d’intoxication au monoxyde de carbone, gaz mortel, invisible et inodore, responsable chaque
année de centaines d’accidents domestiques.

Le monoxyde de carbone provoque chaque année en France le décès d’une centaine de personnes et en
intoxique plusieurs milliers.  Il  résulte d’une combustion incomplète liée au mauvais fonctionnement
d’appareils de chauffage ou d’eau chaude, à un défaut de ramonage ou à une utilisation inadaptée de
matériel comme les poêles à pétrole ou les groupes électrogènes. Le risque augmente en hiver, avec la
forte utilisation des appareils à combustion.

Les bons comportements à adopter
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Pour limiter les risques d’intoxication, le préfet rappelle plusieurs mesures essentielles : Faire vérifier et
entretenir les installations de chauffage et d’eau chaude par un professionnel ; Aérer son logement au
moins 15 minutes par jour ; Maintenir les systèmes de ventilation en bon état et ne pas gêner les
entrées/sorties  d’air  ;  Installer  un  détecteur  de  monoxyde  de  carbone,  et  respecter  les  consignes
d’utilisation des appareils à combustion. Il est également recommandé de ne jamais faire fonctionner les
chauffages d’appoint en continu ; De placer les groupes électrogènes à l’extérieur, et de ne pas utiliser
pour se chauffer des appareils non prévus à cet usage. Les organisateurs de rassemblements doivent
aussi être vigilants, notamment concernant les panneaux-radiants à combustible gazeux.

Les symptômes à reconnaître
L’intoxication chronique peut entraîner maux de tête, nausées, fatigue ou confusion. L’intoxication aiguë
provoque vertiges, perte de connaissance ou troubles cardio-vasculaires pouvant mener au coma ou au
décès. La gravité dépend de la durée d’exposition, de l’intensité du gaz et de la fragilité des personnes.

En cas de suspicion
En cas de symptômes ou de suspicion d’intoxication, il est recommandé : D’aérer immédiatement les
locaux ; D’arrêter les appareils à combustion ; D’évacuer les lieux, et d’appeler les secours en  composant
le 15, le 18, le 112 ou le 114 pour les personnes malentendantes.

En savoir plus
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ministère  des  Solidarités  et  de la  Santé  ;  outils  d’information de Santé Publique France ;  Agence
régionale de santé Provence-Alpes Côte d’Azur
Calista Contat-Dathey

Tempête Benjamin : la France en alerte,
vigilance en Vaucluse

https://sante.gouv.fr/
https://www.santepubliquefrance.fr/determinants-de-sante/exposition-a-des-substances-chimiques/monoxyde-de-carbone/outils/#tabs
https://www.paca.ars.sante.fr/intoxications-au-monoxyde-de-carbone-des-gestes-pour-les-eviter-6
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Fait  rarissime,  la  totalité  des  départements  métropolitains  vient  d’être  placée  en  vigilance
météorologique et crues par Météo France. L’alerte a été émise ce jeudi matin à 6h22 dans le cadre du
passage de la tempête Benjamin.

Dans ces circonstances, de violentes rafales et fortes vagues associées sur la façade atlantique et le
littoral de la Manche (161km/h observé tôt ce matin). De très forts vents sont également prévus sur le
Massif-Central,  la  Corse  (jusqu’à  170km/h  dans  la  journée)  ainsi  que  dans  l’Aude  et  les  Pyrénées
Orientales. De très fortes pluies sont également annoncées dans les départements du Cantal et de la
Corrèze.

Pour le Vaucluse, qui faisait hier encore parti de la demi-douzaine de département à ne pas avoir été
placé en alerte avec les Bouches-du-Rhône et la Drôme notamment, Météo France l’a finalement placé
dans la nuit en ‘Vigilance modérée orage’. Concrètement, cela veut dire que des phénomènes habituels
sont attendus mais qu’ils peuvent occasionnellement et localement être dangereux. Des rafales sont donc
attendues jusqu’à 70km/h dans les secteurs de Bollène, Sault, Gordes, Apt ou bien encore Mérindol. Pour
le  reste  du  département,  des  vents  jusqu’à  65km/h  sont  aussi  attendues.  Côté  pluie,  des  averses
orageuses sont prévues jusqu’en milieu d’après (voir carte ci-dessous).

La vigilance sera ensuite levée en Vaucluse et demain, vendredi 24 octobre, Météo France ne placera
plus en alerte jaune qu’une vingtaine de département dans l’Hexagone dont aucun de Paca.

https://vigilance.meteofrance.fr/fr
https://meteofrance.com/previsions-meteo-france/vaucluse/84
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Cliquer sur l’image pour l’agrandir. Crédit : Météo France
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Un week-end en alerte canicule pour le
Vaucluse
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Météo-France a placé le département de Vaucluse en vigilance orange canicule à compter de ce
vendredi 9 août à 12h, mais aussi ses départements voisins les Bouches-du-Rhône et le Gard.
Les températures pourront atteindre 39°c et resteront élevées durant plusieurs jours. De ce
fait, certains massifs forestiers du département sont interdits d’accès.

La préfecture de Vaucluse a décidé d’activer le niveau ‘alerte canicule’ contenu au sein des dispositions
spécifiques ORSEC « Gestion sanitaire des vagues de chaleur » adoptées le 26 mai 2023. Ce niveau est
activé lorsque les indices bio-météorologiques dépassent les seuils établis de 36°C le jour et 21°C la nuit
durant 72h consécutives. L’ensemble des acteurs sont donc mobilisés et vont coordonner leurs actions
respectives en vue de protéger la population des effets de la chaleur.

La préfecture rappelle que personne n’est à l’abri des risques que peuvent engendrer ces fortes chaleurs,
même si les personnes fragiles comme les jeunes enfants, les femmes enceintes, les personnes âgées, les
personnes sans abri, et bien d’autres requièrent une vigilance particulière.
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La préfecture de Vaucluse rappelle également que les risques de noyades sont accrus lors des épisodes
de chaleur. Quelques précautions sont à prendre
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Un risque d’incendie élevé

En raisons de ces températures élevées,  certains  massifs  du Vaucluse sont  interdits  d’accès et  de
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circulation ce vendredi 9 août. Une mesure qui devrait être prolongée sur plusieurs jours.

Ainsi, les massifs de la vallée du Rhône, du petit Luberon et des monts de Vaucluse sont interdits sauf les
sites  bénéficiant  d’une  dérogation,  les  groupes  accompagnés  par  un  professionnel  ayant  suivi  un
parcours de formation spécifique, la réalisation de travaux (seulement autorisés le matin de 5h à 13h).

Si les autres massifs forestiers sont accessibles, la préfecture de Vaucluse fait appel à votre prudence. Il
est interdit d’y fumer, d’y allumer un feu, de circuler ou stationner sur les pistes réservées aux secours.
En cas d’incendie, il faut contacter le 18 ou le 112 en précisant sa localisation et en s’éloignant de la zone
d’incendie.

Le Vaucluse placé en vigilance sécheresse
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Bien que nous soyons très tôt dans la saison, la situation hydrologique en Vaucluse est d’ores
et déjà préoccupante. La préfecture de Vaucluse anticipe l’évolution de la situation et place le
département en vigilance sécheresse. Cette situation n’appelle aucune restriction des usages
de l’eau pour le moment.

La préfète de Vaucluse vient de placer le département en vigilance sécheresse. En effet, la préfecture
estime que la situation actuelle est « préoccupante » du fait du manque de pluie depuis le début de
l’année et des prévisions météorologiques qui ne prévoient pas de pluies significatives.

La préfecture précise que cette  vigilance n’appelle  aucune restriction des usages de l’eau pour le
moment.  En  revanche,  elle  rappelle  qu’il  est  de  la  responsabilité  de  chacun  d’économiser  sa
consommation d’eau.

J.R.
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